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Revirni bratrskd pokladna,
zdravatni pofiftovna se rovnd:
uéastni projektu wvyrobel
ofkovani proti rakoviné
déloiniho Gipku, a to za
vyhodnéjiich podminek
danych vékovym rozpétim
a celkovou cenou, kterou
pojiéténky RBP za toto ofkovani
zaplati,

Ofkovani je v ramei projektu rozéifeno
pro diviky a Zeny RBP ve véku 12 — 30 let
véetné (naolkovdni fen ve vilku 26 - 30 let je
moiné pouze na zaklad® rozhodnuti |ékafe).
Podminkou je vyzvednuti Certifikitu na kontaktnim
misté RBP.

LékaF potvrdi aplikaci jednotlivjch davek do Certifikdtu, Cast
Certifikdtu oznafena jako Evidenéni list zlstava Iékafi a sloudi
pro objednani tieti davky zdarma. Druha East vypinéného certifikatu

je urena pro kiientku jako doklad o naockovani,

Ve spolupraci s vyrobcem ofkovaci latky SILGARD je projekt
reali pouze p ¥ ictvim ordinaci lékafe (pediatra,
gynekologa ofkovaciho centra), ktery jako jediny zajist'uje theti davku
otkovad latku. Pro naoZkovani prvé i druhé ddvky miiZe iékaf vwulit i dfive
nakoupend ofkovadi latky.

Projektu se miZe Ofastnit | lékaf, ktery dosud nevyuZival pfimou distribuci
této otkovaci latky.

Prvni davka musi byt aplikovana od 1.6. do 31.12.2010.

] Pojisténka uhradi lékaFi za tfi ofkovaci latky SILGARD celkem
6.400 KE (2.700 KE; 2.700 KEa 1.000 KE).
Naklady spojené s ofkovanim jsou jiz zahmuty v této cené.

O pFispévek na toto ofkovani miize pojisténka pozadat RBP
' teprve po aplikaci tfeti davky, a to do dvou mésicl po jejim
deni, F i Fisludnych i (doklad

pr , PO P P

o zakoupeni a doklad o nao&kovani).
Prispévek bude hrazen podle stivajicich zdsad z balitku prevence
ve vyEi maximalné do 1.000 KE (zdvisi na aktudinim Serpani ostatnich
aktivit); pro ofkovani v ramcl tohoto projektu neplati omezeni hodnoty
balitku 500 KE pro pojiSténky nové pojisténé od 1.7, nebo 1.10.2010.

Vice informadi naleznete v Aktualitdch na www.rbp-zp.cz
a na strankach vénovanych onkologickému programu
www.rbp-zp.cz/obr/File/Rakovina_delozniho_cipku_2010_04.pdf
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O¢i mohou starnout lépe

V dnesni dobé Zijeme rychle, bohuzel ale nepfili$ zdravé. Mélo se
pohybujeme, $patné se stravujeme, kouiime a pijeme pfili$ al-
koholu. Co zkusit Zit zdravéji? Optimalni vyziva, fyzicka aktivita
a nekoureni prodluzuje Zivot napfiklad nasim oéim.

0 blahodarném vlivu pohybu na fyzickou i psychickou stranku ¢lo-
véka se pise pomérné Casto. Fyzicka aktivita je dilezita pro udrze-
ni svalové hmoty, tvorbu ,hodného” HDL cholesterolu i pro dobrou
naladu, jiz poméahaji zajistovat endorfiny, latky vyluované z hypo-
fyzy béhem fyzické zatéze.

ANTIOXIDANTY CHRANi ZRAK

Ruku v ruce se sportem jde vyvazena strava pfi-
pravend z kvalitnich, hlavné cerst-
vych potravin. Obsahuje totiz anti-
oxidanty, které dokazi neutralizovat
pusobeni volnych radikdld na bu-
nécny aparat. Tyto latky pozitiv-
né pusobi na celé télo, ale také na
zrak. O¢i jsou totiz jednim z nejcitli-
véjsich organu, které ve vys$sim véku
ohroZuje fada onemocnéni - vékem
podminénd makularni degenerace, )
Sedy nebo zeleny zakal. A antioxidanty pomahaji
ocim lépe se takovym nemocem brénit.

Pro zrak jsou kli¢cové zejména lutein a zeaxanthin,
coz jsou karotenoidy pfirozené se vyskytujici v maku-
le, ¢asti sitnice. Pomahaji udrzovat spravnou hustotu makularniho
pigmentu a chréni oéni buriky pfed pUsobenim skodlivych slozek
UV zafeni. Karotenoidy si bohuZel télo nedokaze vyrobit a navic je-

v

jich koncentrace v sitnici s vékem klesa. Proto je zapotfebi dbat na
jejich kazdodenni pfisun.

ANTIOXIDANTY V POTRAVINACH
Bohatym zdrojem luteinu a zeaxanthinu je listova zelenina - Spe-
nat, kapusta, kukutice nebo vajecny Zloutek. Denni davku luteinu
pokryje zhruba jeden plny talif syrové-
ho $penatu. Zrak pozitivné ovliviuji
také vitaminy A, E a C. Zrojem vitami-
nu A rozpustného v tucich jsou pre-
devsim maslo, mléko, syry.
Vitamin E se nachézi v rostlinnych tu-
cichaolejich, v obilnych kli¢cich nebo
oresich. Za nejlepsi zdroj vitaminu C
se povazuje Cerstvé ovoce a zelenina.
Cévy potiebuji i mineraly zinek a se-
len, které zlepSuji obranyschopnost
nejen zraku, ale celému organismu.
Bohaté na selen jsou tunak, cibule,
cesnek, houby, jatra nebo celozrnné
pecivo. Zinek se nachazi tieba v lusté-
ninach, ve zloutcich nebo v mléce.
Ve vyssim véku, kdy slabnou obranné mecha-
nismy v téle a pfisun vitaminG byva ¢asto nedosta-
tecny, je vhodné zvazit uzivani doplikd stravy, jez vitaminy,
mineraly a karotenoidy obsahuji v optimalnich davkach. A jak se
zorientovat v zaplavé p¥ipravki? Nizsi cena by neméla byt jedingm vo-
ditkem k vybéru. Je dobré se zajimat o slozeni a také o vyrobce a jeho
renomé. Kvalitnim pFipravkem je napfiklad Ocuvite® LUTEIN forte.
Vice na www.ocuvite.cz.
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Téma mésice

Radnice investovala do rozvoje
Poruby 900 milionu korun

Mimoradné uspésnosti dosahl méstsky obvod v uplynulych
éty¥ech letech p¥i ziskavani dotaci a grantu z evropskych,
statnich i soukromych fondt. Suma, kterou v tomto volebnim
obdobi zajistil na podporu projekti, dosahuje pFiblizné 350
milionu korun. Z vlastnich zdroju a také diky méstskym finan-
cim investoval do rozvoje Poruby dalSich 550 milionu korun.
Celkem realizoval akce za témé¥ miliardu korun.

fijna. Projekt Energetic-
ké Uspory v objektech
Ostravy Poruby je spo-
lufinancovan Evropskou
§ unii - Fondem soudrz-
nosti a Statnim fondem
Zivotniho prostfedi CR
v ramci Operacniho pro-
gramu Zivotni prostredi.
Obvod z téchto zdroju
ziskal zhruba ¢tvrt mili-
ardy korun.

V uplynulych ¢tyrech
letech investovala radni-
ce vice nez sto miliond
korun do rekonstrukci
porubskych ulic. ,Opra-
vy probihaly postupné
ve vSech porubskych
obvodech. Zamérili jsme
se nejen na zlepseni
technického stavu vozovek a chodni-
kd, ale také na Upravy verejnych pro-
stranstvi a nékterych dvornich &asti.
Snazili jsme se o komplexni estetizaci

1% .~

At LB

Porub lionové investici
vzdélavat v ekologicky Setrném prostredi.
Foto: Prokop Jirsak

K finan¢né nejnarocnéjsim investicim
v poslednich letech patrila vystavba
architektonicky ojedinélého areélu
obytnych domu pro seniory. DUm
s pecovatelskou sluzbou na Pribézné
ulici byl dokonc¢en v roce 2009 a jeho
stavba si vyzadala priblizné 240 mili-
ond korun. ,,CtyFiactyficet miliond
poskytl Statni fond rozvoje bydleni,
sto osmdesat milion’ korun jsme zis-
kali z rozpoctu statutarnino meésta
Ostravy,” uved| starosta Lumir Palyza.
Nejveétsi investice v historii méstské-
ho obvodu odstartovala letos na jare.
Jde o stavebni Upravy v devatenacti
budovach zakladnich a matefskych
Skol. Zajisti skolskym institucim vyraz-
né Uspory tepla, a to az Sest miliond
korun ro¢né. Prace na objektech by
meély byt hotovy do konce letosniho

ANKETA mezi

to bylo mozné, jsme navysSovali pocty
parkovacich mist, po nichz je stale
vetsi poptavka,” doplnil Palyza. Jak
dodal, obvod zajistil penize také na
vystavbu cyklostezek, viceucelovych
hrist a parkovist. ,,Jednou z priorit jsou
i investice do obnovy a udrzby zelené.
Na tyto aktivity jsme v tomto voleb-
nim obdobi vynalozili témér padesat
miliond korun. Jednim z projekty, ktery
v této oblasti aktualné realizujeme, je
budovani Oazy klidu ve 4. obvodu,”
uved| starosta. (yak)

Vice na str. 6

Vazeni spoluobcané,

Porubasev poslednich
letech viditelné zme-
nila. Vyrazné k tomu
prispély penize, kte-
ré se nam podaiilo
ziskat z evropskych,
statnich a nadacnich
fondit, z méstského rozpoctu a dalSich
zdroju. Seznam investicnich akct, které
Jjsme v tomto volebnim obdobi tispésné
dokoncili ¢i prave dokoncujeme, je vel-
mi dlouhyj. O nejvétsich projektech Vas
informujeme v tématu mésice tohoto
¢isla radnic¢ntho zpravodaje. Rad bych
se vsak zminil o dalSich akcich, které
Jjsou sice mensi co do objemu financi,
nikoliv vSak z hlediska vyznamu a pri-
nosu pro Porubu.

Jednou z hlavnich oblasti, do niz smée-
rujeme verejné penize, je zivotni pro-
stredi. Soustiedime se pritom nejen na
ekologické projekty a podporu nezis-
kového sektoru, ale nezapominame
ani na péci o zelen. V loniském roce
Jjsme zapojili nas ekologicky fond do
revitalizace zelené, pricemz do nové
vysadby rocné investujeme statisice
korun. V poslednich sedmi letech bylo
v nasem obvodu vysazeno vice nez
3000 stromil. Pri kazdé rekonstrukci
ulice ¢i namesti zohlednujeme vyznam
verejné zelené a navrhujeme terén-
ni tpravy tak, abychom obyvateliim
revitalizovanych lokalit zajistili bydle-
ni v prijemném prostiedi.
Ing. Lumir Palyza
starosta méstského obvodu Poruba

Pozvanka

Srdecné zveme vSechny obcany na
zasedani Zastupitelstva méstského
obvodu Poruba, které se kona v ute-
ry 14. zaFi v sdle Domova pro seni-
ory Slunecnice na ulici 17. listopadu.
Zasedani zacina v 9:00 hodin.

Ktera z investic pFedstavuje podle Vas

porubskymi obcany

Dagmar Kubova,
na matef¥ské dovolené

Cenim si rekonstrukce Bu- £
dovatelské ulice, zejména
novych chodnikd a silnice, .#
jen novych parkovacich
mist je stale malo. Vitdm
také projekt Verejné détskeé hriste, diky
némuz mohu s dcerou vyuzivat zahra-
dy u materskych skol. Ty jsou narozdil
od hFist ve dvornich ¢astech obytnych
dom cisté.

Tomas Sepela,
sanacni technik

Musim pochvalit udrzbu

verejnych prostranstvi
a zelené, v Porubé je pri-
jemnéjsi prostredi nez

treba v Zabrehu. VSimam

si i snahy o regeneraci bytovych domU
a rekonstrukci ulic. Jedinym nedostat-
kem jsou chybéjici parkovaci mista, ale
to je vzhledem k nardlstajicimu poctu
aut asi nereSitelny problém.

pro Porubu nejvétsi pFinos?

Eva Kvasnovska,
dichodkyné

Do Poruby jsem se pri-
stéhovala pred patnacti
lety. Mam radost, kdyz
prochazim Hlavni tridou, #
protoze je o ni dobre &
pecovano. Zvlast na jare a v lété je
krasné rozkvetld a udrzovana v cisto-
té. Na druhou stranu, néktera mista by
potrebovala lepsi péci a vice pozor-
nosti, napriklad Dvouletky.




Radni kritizuji zameér
ministerstva dopravy

Otevieny dopis zaslala ministru dopravy Vitu Bartovi Rada
méstského obvodu Poruba. Jeho text odsouhlasila na své srp-
nové schuzi. VyjadFuje v ném nesouhlas se zaimérem pozasta-
vit realizaci projektu vystavby prodlouzené Rudné. Dopis byl
zaslan na védomi hejtmanovi Moravskoslezského kraje Jarosla-
vu Palasovi a primatorovi statutarniho mésta Ostravy Petru Kaj-
narovi. (yak)

TEXT OTEVRENEHO DOPISU

Vazeny pane ministre,

na zaklade Vaseho vyjadreni ze dne 13. 8. 2010 o zaméru pozastavit realizaci
projektu vystavby ,Silnice |/11 - Ostrava, prodlouzena Rudnd - hranice okresu
Opava“jsme nuceni zasadné nesouhlasit s VVasim rozhodnutim.

Narast osobni a tranzitni pfepravy v poslednich letech mé na uzemi méstského
obvodu Poruba za ndsledek zhorsovani zivotniho prostredi s dopady na zdravi
nasich obyvatel, zejména zvysovani vyskytu respiracnich a alergickych onemoc-
néni.

Vystavba prodlouzené Rudné, jednoho ze dvou dulezitych dopravnich projektd
pro dalsi zivot a rozvoj Poruby, ma odvést dopravu z paternich komunikaci obvo-
du, snizit emise a prasnost.

Viyrazeni této stavby ze seznamu investic v oblasti dopravy povazujeme za nesys-
témoveé, nekoncepcni a pro obyvatele méstského obvodu Poruba za zcela nepri-
Jjatelné. Timto zamérem jste dal jasny signal, Ze nemate zajem resit akutni pro-
blémy desitek tisic lidi, navic timto krokem naprosto ignorujete dlouhodobou
snahu méstského obvodu Poruba i statutarniho mésta Ostrava Fesit neuspokojivé
dopravni i ekologické zatizeni této lokality.

Ackoli rozumime snaze ministerstva zavést usporna opatreni, odmitame, aby
se tak délo na ukor vystavby prodlouzené Rudné, jejiz dopravni a ekologicky
vyznam pro 70tisicovou Porubu je zcela zasadni! Nerozumime ani tomu, proc¢
se usporna opatreni tykaji tak vyrazné regionu s nejznecisténéjsim ovzdusim ve
stredni Evropé.

Vidzeny pane ministre, vyzyvame Vas timto, abyste svij zamér pozastavit reali-
zaci tohoto projektu prehodnotil. Jisté chapete, Ze spolec¢né s obcany naseho
meéstského obvodu budeme i nadale podnikat vsSe pro to, aby byla stavba pro-
dlouzené Rudné co nejdrive zahajena. Rada MOb Poruba

Obvod prispél 50 tisici korunami
na povodnové konto Chrastavy

& ) pik ; =, dfenim solidarity s obyvateli severnich
R e Cech, které v srpnu postihly ni¢ivé
zaplavy.

Velmi soucitime s obyvateli oblasti,
kterym voda vzala stfechy nad hlavou.
Porubu v minulosti také nékolikrat
zasahly povodné, nejdramatictéjsi situ-
ace byla roce 1997. Z vlastni zkusenosti
tedy vime, jak naro¢né je vyrovnat se
s nasledky prirodni katastrofy, proto
jsme nevahali podat pomocnou ruku
lidem v nouzi,” fekl starosta Lumir Paly-
za. Jak dodal, vedeni méstského obvo-
du se rozhodlo pomoci jedné z nejvice

P

llustraéni foto: archiv UMODb Poruba

Méstsky obvod Poruba zaslal na
povodiové konto mésta Chrastavy

v Libereckém kraji 50 tisic korun.

O poskytnuti finanéniho pFispévku
rozhodla Rada méstského obvodu
Poruba. Humanitarni pomoc byla vyja-

4

postizenych lokalit - méstu Chrastava.
Volili jsmme mezi materialni a finan¢ni
pomoci. Druha varianta nam pfisla pro
Chrastavu vhodnéjsi, nebot maze sama
rozhodnout, co za pfispévek zakoupi,"
dodal starosta. (koc)

OSTRAVA

Radnice zajistila
kropeni ulic

Kropeni silnic a verejnych prostran-
stvi zajistil v letnim obdobi mést-
sky obvod Poruba ve spolupraci se
spole¢nosti Ostravské komunikace.
Ulice obvodu svlazovaly dva kropici
vozy, které ve frekventovanych loka-
litach jezdily kazdodenné. Zvlhcova-
ly vzduch, cistily cesty od necistot
a v horkych dnech chladily rozpale-
ny asfalt, aby se v ném nevytvarely
praskliny. Provoz jednoho ze dvou
vozU financoval méstsky obvod ze
svych zdroju. (yak)

MozZnost snizeni
nakladu na stoéné

Spolecnost Ostravské vodarny a ka-
nalizace vysla vsttic zakaznikdm, ktefi
jsou napojeni na kanalizaci pro verej-
nou potrebu, plati stocné a zaroven
jsou ze zakona povinni zajistovat pra-
videlny vyvoz odpadnich vod ze sep-
tik nebo domovnich distiren. Témto
zdkaznikim nabizi, za spInéni stano-
venych podminek, moznost snizeni
fakturace o objem odpadni vody
neodvedené do kanalizace pro verej-
nou potrebu. Nabidka se tyka i vody
pouzité pro zalévani zahrady. Postup,
jak zadat o snizeni fakturovaného
objemu této odkanalizované odpad-
ni vody, je uveden na internetovych
strankach www.ovak.cz. Podrobnéjsi
informace lze ziskat i na zdkaznické
lince 848 100 700. (gur)

Inteligentni doprava

Ostravsti ridici mohou od zacatku
letnich prazdnin vyuzivat novy inte-
ligentni dopravni systém. Ten je pro-
stfednictvim tfi desitek digitalnich
tabuli informuje nejen o poc¢tu neob-
sazenych mist na parkovistich, ale
ukazuje jim i smér, kterym se k nim
dostanou. Ostravsky magistrat sou-
casné spustil i webové stranky www.
doprava.ostrava.cz s aktualnimi infor-
macemi o uzavirkdch a dopravnich
omezenich. V budoucnu by mél byt
inteligentni dopravni systém rozsiren
o dalsi sluzby, které pomohou zlepsit
prajezdnost vozidel méstem. (yak)

Prizkum bude
pokracovat

Patrani po tajné chodbé, kterd ma
spojovat kostel sv. Mikulase s porub-
skym zamkem, bude pokracovat.
Sdélili to odbornici z VSB-TU Ostra-
va, kteri se za pomoci specidlni tech-
niky pokouseji nalézt podzemni uni-
kovy prichod uz od lonského roku.
Do terénu se znova vydaji pocatkem
Fijna. (yak)



OSTRAVA

Informace

Starosta Lumir Palyza:
Poruba ma naslapnuto k dobré budoucnosti

Po zvoleni do funk-
ce starosty v roce
2008 jste rFekl, ze
Vasi prioritou je
odlehéeni dopravy
v obvodu a Feseni
parkovani. Co se

v této oblasti poda-
Filo uskutecnit?

V poslednich ¢ty-
fech letech jsme vybudovali pfes 700
novych parkovacich stani. Vzhledem
k finanénim i prostorovym moznos-
tem jde o uspokojivé cislo. Poptavka
po parkovacich mistech ale neustale
vzrdsta, proto zvazujeme zavedeni
uceleného systému parkovani, na kte-
rém by finan¢né participoval i soukro-
my sektor.

Co se tyka odlehceni dopravy
v obvodu, k prioritnim dopravnim
stavbam patfi vystavba Severniho
spoje a prodlouzené Rudné. Realizace
Severniho spoje se posunula kupredu
rozhodnutim mésta o vyusténi spoje
na ulici Provozni. Toto reSeni se nam
jevi jako schiidné, prestoze by pro nds
obvod bylo optimalni vyusténi spoje
na ulici B. Nikodéma. Pro Porubu je ale
velmi ddlezité, aby byl Severni spoj co
nejdrive dokoncen a ulevil pretizené
Opavskeé ulici. Vyvoj v této véci proto
vitdme. Do vystavby prodlouzené Rud-
né vyrazné zasahlo rozhodnuti ministra
dopravy Vita Barty vyradit tuto stav-
bu ze seznamu prioritnich doprav-
nich investic. Tento krok povazujeme
pfinejmensim za nestastny. Rada
méstského obvodu bezprostredné po
zverejnéni pland ministerstva dopravy
zaslala ministru Bartovi dopis, v némz
vyjadrila svdj protest.

Znamena to tedy, Ze uskutecriovani
vizi vyrazné ovlivnuji rozhodnuti jinych
organu? S jakym dal$im typem pre-
kazek se setkdvate?

U investi¢nich akci jsou limituji-
cim faktorem finanéni prostredky.
S verejnymi financemi hospodarime

tak, abychom Porubu nezadluzovali,

v opacném pripadé bychom byli Spat-
nymi hospodari. Vzhledem k tomu,

Ze rozpocet obvodu neni neomezeny,
jsme nuceni peclivé zvazovat, které
akce dostanou prednost. Neni v nasich
silach vyresit vSechny problémy

v obvodu najednou, presto se snazime
maximalné urychlit realizaci akci, které
maji pro obvod zasadni vyznam.

Co Vam naopak splnéni Vasich pred-
stav ulehéuje?

Je to zejména soucinnost uvnitf
naseho uradu, kde v rdmci organizacni
struktury funguje koordinace mezi jed-
notlivymi odbory. V oblasti samospra-
vy musim zminit dobrou spolupraci
s kolegy z radnice, dale kvalitni vztahy
s méstem, které nam vychazi vstric pfi
financovani nasich projektd. Nesmim
opomenout ani partnerstvi s nezisko-
vym sektorem a nasSimi prispévkovymi
organizacemi. Tymova prace v tomto
ohledu neni klisé. Je o ni opfena udrz-
ba a rozvoj obvodu, diky ni se nam
také dari zkvalithovat sluzby v oblasti
socidlni péce, volného ¢asu a kultury.
Muazete pFiblizit, jak vypada Vas pra-
covni den?

Pracovni dny jsou rznorodé,
vétsinou jsou vyplnény jednanimi
a schlizkami s obcany, kolegy z uradu
Ci partnery ze soukromého sektoru.

K ,papirovani“ a vyfrizovani posty se
dostavam az v pozdnich odpolednich
hodinach. Z funkce starosty vyplyva

i povinnost Fidit schlze rady méstské-
ho obvodu a zasedani zastupitelstva,

k tomu mam jesté milou ulohu oddava-
jiciho, komunikuji s predstaviteli més-
ta a méstskych obvodl a vedu sbor
ostravskych starostd. Pfi nenadalych
situacich, jakymi byly kvétnové a cerv-
nové povodné, jsem neustale v terénu
a musim byt k dispozici 24 hodin den-
né. Obecné ale nemohu Fici, Zze by se
napln mych pracovnich dnl vyrazné
lisila od povinnosti kolegl mistostaros-
td. Jedinym rozdilem je, Ze mam vétsi

zodpovédnost, od toho ale funkce sta-
rosty je.

Pokud budete ve své praci pokraco-
vat i v dalsim volebnim obdobi, cemu
budete vénovat nejvétsi pozornost?

Rad bych s kolegy navazal na pred-
chozi uspéchy v ziskavani financi na
realizaci nasich projektd a tyto penize
pak sméroval do oblasti, které to nejvi-
ce potrebuji. Hledani finanénich zdrojt
bude jasnou prioritou, bez niz neni
mozné rozvijet obvod, pecovat o zivot-
ni prostfedi a vychazet vstric pozadav-
kdm obyvatel. Za nezbytné povazuji
resit statickou dopravu.

Planujeme pokracovat ve vystavbé
$pickovych sportovnich aredld u nasich
zdkladnich skol, v modernizaci vzdéla-
vacich zarizeni a postupnych opravach
ulic. Mym pranim je uskutecnit projekt
rekonstrukce ulice M. Kopeckého, kte-
rd je v nevyhovujicim stavu. Aktualné
hledame alternativni reseni, které by
alespon ¢aste¢né nahradilo pavodni
projekt a umoznilo ndm provést opra-
vu této lokality tak, abychom vyhovéli
potfebam zdejsich obyvatel. S kolegy
mame fadu dalsich zajimavych ndmétd,
se kterymi seznamime obcany pred
komunalnimi volbami.

Jakou byste si pFal vidét Porubu za sto
let?

Pral bych si, aby Poruba byla pul-
zujicim a dynamicky se rozvijejicim
mistem s pestrou nabidkou kvalitnich
sluzeb, volnocasovych aktivit a pri-
jemnym prostredim pro bydleni. Aby
byla zivotaschopnd, samostatna, méla
pratelskou atmosféru a lidé se zde citili
dobre. Aby dokazala zachovat rozsah-
|é zelené plochy predevsim v sedmém
a osmém obvodu a zvelebovala své
charakteristické dominanty, jakymi
jsou ,sorela” ¢i bulvar Hlavni tridy.

Aby zaroven nebyla Uzkoprsa a prala
odvaznym projektam, které budou jeji
podobu ménit. Myslim si, ze z velké
Casti je Poruba takova uz dnes a ma
naslapnuto k dobré budoucnosti. (yak)

Tubus skryval sto Iet stary vzkaz predku

Kostel sv. Mikulase, ktery je jednou
z nejstarsich pamatek v Porubé, vydal
po vice nez 100 letech poselstvi predku.
PFi opravé kostelni véze byl v ervenci
nalezen tubus, ktery obsahoval histo-
rické dokumenty, mince a pohlednice.
Vétsina archivalii se do véze kostela
vratila, predstavitelé méstského obvodu
a farnosti k nim pridali vzkaz budoucim
generacim. ,Informujeme v ném o zmé-
nach, které se u nas v poslednich letech
udaly, a pripojili jsme také prani do
budoucna,” uved! starosta Lumir Paly-

Historie promluvila prostfednictvim

dokumentu. Foto: Prokop Jirsak

za. Ten ocenil vyznam textu pamétniho spisu,
ktery do tubusu vlozili zastupci obce Svinov
v roce 1909. Vyzyvaji v ném pristi generace,
aby zUstaly vérny narodu a ¢eskému jazyku.
,Odkaz je v dnesni dobé globalizace a sjed-
nocovani Evropy mimoradné aktualni,
tkl Palyza.

Rekonstrukci véze kostela si vyzadal nevy-
hovujici stav bednéni a poskozena kopule.
Naklady farnost vycislila na zhruba 2 miliony
korun, vice nez ¢tvrtinou ¢astky prispél ost-
ravsky magistrat. Posledni opravy kostelni
véze probihaly v roce 1984.

“ podo-

(yak)
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U Opavské ulice vznika Oaza klidu

Uzemi mezi ulicemi Opavska a Martinovska, které odpovida

Volné prostranstvi se letos zméni

v upraveny park. Foto: Prokop Jirsak

Klidové zéné o rozloze 1,7 hektaru
da podobu promyslena kompozice
Ctyticeti vzrostlych stromU a témér
péti tisic sazenic kefl. Odza by
mela lidem slouzit uz letos v listo-
padu. ,,Chtéli bychom, aby v Porubé

»> wm

rozloze poloviny Vaclavského nameésti ¢i dvou velkych fotba-
lovych hFist, se jesté letos proméni v upraveny park. Vysled-
kem projektu Oaza klidu bude relaxa¢ni zéna v zeleni s lavi¢-
kami, chodniky a osvétlenim. Realizace si vyzada zhruba

5 miliond korun, které obvod zaplati ze svého rozpocétu.

i v budoucnu vznikaly dalsi koncepc¢né
resené rekreacni zény pro volnoc¢aso-
vé vyziti celych rodin. Radnice vytypo-
vava dalsi lokality v ostatnich porub-
skych obvodech, kde by mohly vyrUst
podobné oazy klidu,” rikd starosta
Lumir Palyza.

Pomyslny stfed budovaného parku

Ekologické odstranéni
autovraku je zadarmo

Porubané se mohou v zaf¥i zdarma
zbavit svych nepojizdnych vozidel.

V minulosti majitelé autovrakl zapla-
tili za odvoz a likvidaci nefunkéniho
vozidla ¢astku v rozmezi zhruba 200
az 1000 korun podle stavu automobi-
lu a vzdalenosti odvozu. Nyni pro né
porubsky ufad ve spolupraci s bohu-
minskou firmou ZDB GROUP zajistil
tuto sluzbu zdarma.

,Chceme vyjit vstric lidem, ktefi
nevedi, jak nalozit s nepojizdnym vozi-
dlem, a zaroven douféame, ze timto
krokem predejdeme anonymnimu
odstavovani vraka v ulicich,” Fikd mis-
tostarosta Petr Mihalik

Odtazeni nepojizdného vozidla
Z mista svého bydlisté si mohou porub-
Sti obc¢ané domluvit s pracovniky
bohuminské firmy ZDB GROUP na tele-
fonnich &islech 596 083 671, 596 082
673, 604 228 312 nebo 604 228 455.

Podminkou pfevzeti vozidla je
dolozeni potfebnych dokladd. Majitelé

Tridit odpad

Méstsky obvod zahdjil druhou eta-
pu budovani kontejnerovych stani
na separovany odpad. Napfri¢ obvo-
dem vznikne do konce letosniho roku
38 novych stanovist k tridéni odpadu,
kde obcané budou mit moznost vyuzit
kontejnery na plasty, sklo a papir.
Budovani takzvanych separacnich
hnizd umoznila porubské radnici spo-
leCnost OZO Ostrava, kterd na tento
Ucel poskytla dar ve vysi 1 350 000
korun. ,V Porubé se tak zlepsi podmin-
ky k tridéni odpadu a tim i k ochrané
zivotniho prostredi. Vérim, ze snadnéj-
Si dostupnost kontejnerd na separova-
ny odpad bude obyvatele motivovat
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Autovraky Ize nechat bezplatné ekolo-
gicky zlikvidovat.
Foto: Michal Ka¢marik

predlozi ob¢ansky prakaz a velky tech-
nicky prUkaz, ostatni zdjemci se musi
navic prokazat i plnou moci se souhla-
sem majitele vozu s jeho likvidaci. Maji-
telé takto predanych vozidel obdrzi na
misté od pracovnika ZDB GROUP a. s.
doklad o ekologické likvidaci nutny pro
vyrazeni vozidla z evidence motoro-
vych vozidel. (koc)

bude shazsi

k ohleduplnému chovani k prirodé
a k udrzovani cCistoty pred cinzovni-
mi domy,” uved| starosta Lumir Paly-
za. Jak podotkl, radnice ve spolupraci
s Magistratem mésta Ostravy a spolec-
nosti OZO Ostrava vytypovala vhod-
né lokality pro vybudovani kontejne-
rovych stani na separovany odpad
s ohledem na potfeby obc&anl, stava-
jici stav zelené i organizaci parkovani.
Druha etapa budovani kontejnerovych
stanovist navazuje na lonské stavebni
Upravy, pfi kterych vzniklo v porub-
skych ulicich 78 novych separacnich
mist. Méstsky obvod za né zaplatil pri-
blizné 3 300 000 korun. (yak)

bude tvorit centralni posezeni v zele-
ni, od kterého se odviji sit chodnikd,
diky nimz bude cely areal prichozi.
Navstévnici v ném budou mit k dispo-
zici 43 lavicek, 10 odpadkovych kosU

a 3 kosSe na psi exkrementy. Osvétleni
chodnikl zajisti ve vecernich hodinach
25 lamp. (koc)

Z VASICH DOPISU

Vazena redakce,

casto prochazim Opavskou ulici, kde
byl nedavno zrekonstruovan chodnik
k tramvajovym zastavkam. Bohuzel
prace zrejmé nebyly odvedeny kva-
litné, protoze zamkova dlazba neni
stabilni a rozjizdi se. Jednotlivé tvar-
nice se viklaji a jsou mezi nimi meze-
ry. Nechci ¢ekat, az si na chodniku
nékdo zvrtne nohu, proto jsem se
rozhodla napsat vam a na tuto situaci
upozornit.  Alena Bélakova, Poruba

Vazena pani Bélakova,
rekonstrukce kanalizace a vodovo-
du na Opavské ulici, jejiz soucasti
je i rekonstrukce chodniki a vozo-
vek, neni investici méstského obvo-
du Poruba, ale statutarniho mésta
Ostravy. V pribéhu stavby jsme pre-
sto na nasSi radnici zaznamenali radu
pFfipominek obé&anl ke kvalité pro-
vedenych chodnikd. Vsechny podné-
ty jsme dikladné provérili a projed-
nali s investorem zpusob odstranéni
zdvad a nedostatkd. Jedna se zejmé-
na o nerovnosti a propady dlazeb nad
prelozkami inzenyrskych siti. Po kon-
trolach provedenych v terénu vsemi
zucastnenymi stranami byly vyrazné
zavady jiz z 90 % odstranény, doslo
k predlazdéni a dodlazdéni chodni-
ka. V ramci zaruéni doby 36 mésicu
budeme dlsledné sledovat technicky
stav vsech rekonstruovanych zpev-
nénych ploch, zejména v rizikovych
lokalitach, které byly vytipovany pri
kontrolnich obchizkédch v terénu.
Ing. Petr Mihalik,
mistostarosta MOb Poruba
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Zivot v Ostravé

Radnice zna vysledky
ornitologického pruzkumu

Vysledky prizkumu zaméfeného

na zjisténi velikosti populace holuba
domaciho uz zna porubska radnice.
Podle odbornikt, ktefi v minulych tyd-
nech provadéli ¢tyfi celoplosné pro-
hlidky, neni tento druh ptdkd v Porubé
pfemnozen. Ornitologové presto
doporudili pfijmout opatfeni, ktera by
snizila negativni dopady vyskytu holu-
bl v obvodu.

»Na uzemi Poruby se holub domaci
vyskytuje v poc¢tu maximalné 350
jedinc(,” uvedl| predseda Slezské orni-
tologické spolecnosti Radim Petro. Jak
doplnil, nejvyssi popula¢ni hustota je
v oblasti pamatkové zdny, kde se trva-
le zdrzuje pres 100 jedincu. ,Vzhledem
k velikosti zkoumané plochy a skutec-
nosti, ze stard zastavba je pro zdivo-
celé holuby nejvhodnéjsSim prostredim,
neni populace holubl abnormalné
vysoka,” konstatoval Petro.

Odbornici pfesto navrhli radnici

opatreni, kterd by méla vést ke snizeni
poctu opefencu. Patfi k nim zameze-
ni vstupu holubl do puadnich prostor

a ochrana Fims proti dosedani. ,,Bylo
by zadouci zaclenit tato opatreni jako
podminku pFi opravach fasad staré
zastavby. Prikladem je jeden z obyt-
nych domd na Hlavni tfidé, ktery ma
na fimsach nainstalovan systém hrotd.
Zde p¥i prazkumu nebyli pozorovani
zadni holubi “ podotkl Petro

proti holubim patfi omezeni pFistupu
ptakd k potravé. ,Lidé by v zddném
pripadé neméli holuby pfrikrmovat.
Pokud nebudou mit tito ptaci dostatek
potravy, bude se jejich pocet postupné
snizovat,” dodal Petro.

Monitoring vyskytu a pohybu holu-
bl v Porubé si u Slezské ornitologické
spole¢nosti objednala radnice na zakla-
dé podnétl obcanl. Zaplatila za néj
16 tisic korun. (yak)

Populace zdivoéelych holubtl ve vybranych méstech

lokalita

centrum Italie

Vroclav
Poznan
Ostrava

Ostrava sidlisteé Fifejdy

Porubsky Sermif Marek Tichy zalozZil
pFi studiu na stfedni Skole skupinu
historického Sermu Durandal. Tehdy to
byl jen konic¢ek. Dnes je Marek chore-
ografem akénich scén, Sermu a odbor-
nym poradcem vystroje a vyzbroje
pro film a divadlo. Stal se zakladaji-
cim élenem a viceprezidentem Ceské
asociace Sermifd, vyuéuje scénicky
historicky Serm a piSe scénare. Vede
agenturu, ktera realizuje projekty
historickych oslav vyroci mést a obci,
privody, ceremonie a slavnosti hradd.
Sermitska skupina Durandal letos
oslavi ¢tvrt stoleti svého plsobeni.
,Pred 25 lety jsme byli mladi kluci, kte-
ré lakala historie a romantika,” vzpomi-
na Marek Tichy. ,Pamatuji se na nase
prvni verejné vystoupeni v ostravské
z00 U prilezitosti oslav Dne horni-
kd. Tehdy i dlouho potom byl nasim
honorarem parek a pivo. Nikdo z nas
neuvazoval, ze by to nékdy mohlo byt
jinak,” dodava. Po dvaceti letech se
Durandal vypracoval od parku a piva
k titulu mistrda svéta. V konkurenci
22 Sermifskych skupin z Evropy i Ame-
riky zvitézil ve Svétovém Sampionatu
historického Sermu v Berliné s etudou
na téma Spanélsko. ,Na S$ampionat
jsme jeli s presvédcenim, Ze na ocené-
ni nemame Sanci. Navic ndm v dvodu

hustota jedinci na km?

Poruba - pamatkova zéna

Marek Tichy (uprostfed) si souboje

uziva. Foto: archiv skupiny Durandal

pustili jinou hudbu i svétla,” fikad porub-
sky Sermif.

Za 25 let existence ucinkoval Duran-
dal v radé divadelnich predstaveni
a vystavél choreografii akénich scén
v mnoha divadlech celé republiky. Své
umeéni predved| také ve filmu Luca
Bessona Johanka z Arku, televiznim
seridlu O ztracené lasce, v pohadkach
Kral ozvén, Tri srdce, Ztraceny princ
nebo v seridlu Strazce dusi.

Vystoupeni v republice i Evropé
obcas absolvuji Sermirti v netradi¢nich
podminkach. ,,Na Mistrovstvi seniorl
ve skocich na lyzich v Beskydech jsme
napriklad Sermovali na zledovatélém
doskocisti velkého mustku. Jindy jsme
zase souboj v brnéni predvadéli ve ¢ty-

Diamantové svatby

Hned dva manzelské pary oslavily
na porubské radnici 14. srpna dia-
mantovou svatbu. Jana a Vladimir
Jerabkovi a Zdenka a Oldrich Kulkovi
stvrdili Sedesat let spole¢ného Zivota
podpisem do pamétni knihy v obrad-
ni sini porubského uradu. K vyroci
manzeldm popradl oddavajici mis-
tostarosta Petr Mihalik. (koc)

Zdenka a Oldrich Kulkovi
Foto: Pavla Bestova

ficetistupnovém vedru na brehu Dunaje
v Budapesti,” konstatuje Marek Tichy.

Ke své praci potrebuje profesionalni
kolegy, dobrou fyzickou kondici a kva-
litni zbrané. ,Vyrobci zbrani a zbroji se
povétsinou rekrutuji z remesiné zdat-
néjsich starsich sermir(, kterym kdysi
nezbyvalo nic jiného, nez se zbrané pro
vlastni skupiny naucit vyrabét. Troufnu
si fict, ze dnes je Ceska republika nej-
vétsim vyrobcem a vyvozcem chlad-
nych zbrani a zbroji na svété. Staré
a témér zapomenuté femeslo medird
a platnérd diky ¢eskému $ermu, historii
a romantice stale kvete.”

Letos ma Sermir za sebou pres pade-
sat predstaveni a fadu zrealizovanych
kulturnich projektd s historickou tema-
tikou. V soucasné dobé dopracovava
scénare mnoha akci, napfriklad pro
Palavské vinobrani v Mikulové, Straseni
na Slezskoostravském hradé, oslavy
790. vyroci zalozeni mésta Trutnova
a Moravsko-Trebovské kejklovani.

Za romantikou a remeslem vyjizdi
ze své porubské zakladny. ,Ma rodi-
na patfi po meci k nejstarsim roddm
v Porubé. Pisemné zminky o ni sahaji
snad do 16. stoleti. MUj pradéd byl mezi
svétovymi valkami porubskym staros-
tou. A tak mam pocit, ze sem tak tro-
chu patfim.” (koc)
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Trapi Vas obcas problémy s erekci?
Chcete mit s partnerkou lepsi sexualni zivot?

Inzercl

\Vam rad

Zeptejte se bez ostychu Vaseho praktického lékare

na osvédceny lék na poruchu erekce nebo nacerpejte informace: a ‘
www.opetmuzem.cz -
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¥t prodej kofenové, kostilové a listové AL
zeleniny (mrkev, petrzel, zeli, fepa,...)

< prodej kvalitniho krouhaného zeli

< osazovdni mis a truhliki

% vazba smutecni a svatebni

Ke Skalce 2184/23, Ostrava-Poruba
tel. €. 596 910 947

R . SADROVE OMiTKY

MALRSKE A NATERACSKE PRACE

604 552 552 * NATERY OKEN
776 552 552+ NATERACSKE PRACE

MALER - Ing. Petra Jordanova, Ing. Jan Sustek
http://jordanova-maler.sweb.cz

SC-91401/8

SC-301035/1

OSTRAVA

FANOVA'DRAHA
VEISKI'AREALU BILA
Letni provoz lanové drahy Zbojnik v dobé
od 4.6.2010 do 28.9.2010 vzdy od patku

do nedéle a o svatcich.

Provoz: 9:00-16:00 hod., vzdy v celou hodinu.

Moznost zapujceni terénnich kolobézek.

DOLA
STAROZITNOSTI

17. listopadu 598, Ostrava-Poruba
Vykupujeme a vybrané predméty
proplacime v hotovosti:

e Sperky a predméty ze zlata
a stfibra ¢ hodiny a hodinky
e sklo a porcelan ¢ zlaté a stfibrné
mince ¢ sochy, sosky, dfevorezby
e obrazy a ramy ¢ pohlednice,
lustry e zbrané-Savle, bodaky,
pistole, vyznamenani

Vykup a prodej:
PO-CT 9.00-12.00, 13.00-16.00
T 608 720 547
e-mail: vitezslav.polansky @centrum.cz
www.starozitnostipola.cz

Koupim 1-3 + 1
v osobnim vlastnictvi
nebo dr. kdekoliv v Ostravé,
nejlépe okoli centra, Poruba,
HrabOvka, Vyskovice. Balkén
neni podminkou, rychlé jednani

— platim hotové, cenu respektuiji.
Poslete SMS, RK nevolat!

Tel.: 603 757 592

piimemelFINANCNIPORADE

608183217111,77,74145 61393}

SC-301078/11

2 RAYPATH"

OPRAVNA

-y chladniCek, mraznicek, )
pracek a Sicich stroju /gq

Luxa-NY v.o.s. - -
Ostrava-Poruba, NébieZi SPB 455 > v o strave- I) oru ll e
OPRAVARI Zajimavé prace na HPP 6-8 hodin denné,

dobry kolektiv, vyborné finan¢ni podminy.

Tel.: pi. Jufinova — 129 607 697

# Pracky a Sici stroje - p. Hudec: 603 362 222
 Chladnicky a mraznicky - p. Puca: 603 431 608
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SC-301006/1

ANTIKVARIAT
V SUTERENU

Prodej a nakup

knih, ucebnic a odborné lite-
ratury, not, skript, ¢asopisu,
starych fotografii, pohledd...
Po-P4:  9.00-18.00 hod.
So: 9.00-12.00 hod.

Vykup knih Po a St: 13.00-18.00 hod.
Ut aPa: 9.00-13.00 hod.
Havanska 735, Ostrava-Poruba
150m nad AlSovym nam.
. obvod - bus ¢. 54, 58, tram €. 3, 7, 8, 17

Otevreno

Tel.: 596 913 216

antikvariatvsuterenu@centrum.cz

SC-91400/8

SC-100037/4

SC-300818/2

SC-91323/8




REALITY

HOLDING

pobocka OSTRAVA PORUBA
Sokolovska 1333
708 00 Ostrava

tel.: 777 830439
ostravaporuba@mmreality.cz

Kiyty bazén

PRODEJTE NEMOVITOST S JEDNICKOU NA TRHU! VYKUP ZA HOTOVE!

146488

pohocka: Ostrava-Poruba
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Byt 1+1 Mor. OV, Hornopolni

DruZstevni byt s prostornou étvercovou kuchyni
v plivodnim stavu. Zanovni plynovy sporak, PVC
podlahy, plastova okna, méraky tepla.

550 000 K& zdarma: 800 100 446

pohocka: Ostrava-Poruba 149527
—

Byt 2+1 D. BeneSov, okr. Opava

Nabizime k prodeji byt 2+1 o vyméFe 55 m* na
ulici Osada Miru. Byt se nachédzi ve 2. podlazi
cihlového domu, ktery je po revitalizaci.

1200 000 K& zdarma: 800 100 446

pobocka: Ostrava-Porul 147460

ha
—

Byt 3+1 OV-Muglinov, Svédska
Osobnim vlastnictvi s lodZii, dlouhou 5,5 m.
V byté komora, ¢tvercova kuchyf, zdéné jadro,
vneprichozich pokojich parkety.
1300 000 K& zdarma: 800 100 446

pohocka: Ostrava-Poruba 149508
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Byt 1+1 Mor. Ostrava, Sladkova
Nabizime prostorny byt 1+1 v osobnim vlast-
nictvi, 39 m’, 1p./4p., v cihlovém domé. Nové

plastova okna, podlahy, zdéné jadro.

680 000 K& zdarma: 800 100 446

pohocka: Ostrava-Poruba 149196

Byt 2+1 0V-Zahieh, Samoljovova

Nabizime k prodeji druZstevni byt na ul. Samol-
jovova ve zvySeném pfizemi o celkové vymére
51 m’. Bytje po zdafilé rekonstrukci.

749 000 K& zdarma: 800 100 446

pobog‘:ka: Ostrava-Poruba 146028

Byt 3+1 OV-Vitkovice, Sovova

Dr. byt 3+1 0 rozméru 120 m’ s lodzii. Byt se na-
chazi v historické, cihlové zastavbé ve Vitkovicich
uCEZ Arény.

1575 000 K& zdarma: 800 100 446

Jesté nepracujete u M&M reality holding a.s.?

realitni

PoZadujeme:

o komunikativnost

o kreativni mySleni

o spolehlivost

o maximalni nasazeni

Nabizime:

o zazemi silné spolecnosti

o firemni zaskolen{

o nejlepsi platové podminky v CR

o kariérni rist, moZnost vybudovani
vlastniho tymu makléfa

makléie/ky

Posilujeme tym a pro pobocku Ostrava - Poruba pfijmeme

Objednani terminu pohovoru a bliZsi informace:
e-mail: kariera@mmreality.cz, tel.: 777 830 439

www.mmreality.cz| kontakt na isle: 777 830 439

pohocka: Ostrava-Poruba 147362

]

Pronajem 2+kk Slezska OV

Prondjem bytu s gardZzovym stanim v novostavbé
luxusniho objektu Atrium na Michdlkovické ulici.
Viyméra je 42 m’+ balkon a parkovaci misto.

9 000 K&/més zdarma: 800 100 446

pohocka: Ostrava-Poruba 149753

Byt 3+1 OV-Poruba, plk. Raimunda Prchaly

Byt je po Céstecné rekonstrukci a je dispoziéné
feSen jako 4+1. V byté jsou plastovd okna se

Zaluziemi, odpady a stupacky v plastu.
zdarma: 800 100 446

1290 000 K&

pobocka: Ostrava-Poruba 147209
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Byt 3+1 OV-Zabieh, Vyskovicka
Proslunény byt situovany na tfi svétové strany,

v prvnim patfe domu. Diim po revitalizaci, plasto-
vaoknase Zaluziemi.

zdarma: 800 100 446

pobocka: Ostrava-Poruba 149777

RD 12+1 OV-Krasné Pole

Nabizime k prodeji atypicky luxusni RD 12+1
s bazénem na stieSe v Zadané lokalité, na ulici
Hlubogicka. RD je orientovan najizni stranu.

Info v RK. zdarma: 800 100 446

pohocka: Ostrava-Poruba 148170

e

Byt 2+1 OV-Poruba, Oty Synka

DruZstevni byt po kompletni rekonstrukci s moz-
nosti pfevodu do osobniho vlastnictvi bez dop-
latkuvroce 2011.

999 000 K& zdarma: 800 100 446
pohocka: Ostrava-Poruba 144664
o 0,
I

Byt 3+1 OV-Poruba, Gen. Sochora
3+1 s balkonem, v osobnim viastnictvi, 3. patro,
v revitalizovaném domé. V byté drobné tpravy,
jinak plvodni, velmi udrZovany stav.

1250 000 K& zdarma: 800 100 446

pobocka: llgl_raga-Poruha 140826

RD 4+1 0V-Radvanice, Tranovského

Nabizime k prodeji celopodsklepeny RD 4+1 s
tidou, dv&mi pokrovnimi p Cky, prostornou

garazi, akalnou v klidné vilové Gtvrti Radvanice.

Info v RK zdarma: 800 100 446

pobocka: Ostrava-Poruba 149360

Rekreatni chalupa, HolEovice

Chalupa pro celoro¢ni bydleni se zahr.

Ii Opavice. Gelorocni pfijezd, garaz, stredni to-
peni, elektfina, viastnivoda, septik, plyn u plotu.

1600 000 K& zdarma: 800 100 446

HLEDAME!

)

pohocka: Ostrava-Poruba 149197

—

S
Byt 2+1 0V-Zahreh, Gerasimovova
Proddme druZstevni byt 2+1 s komorou, na ul.
Gerasimovova o vyméFe 51 m® v 2/4p. Diim je po
celkové revitalizaci.

780 000 K& zdarma: 800 100 446
pohocka: Ostrava-Poruba _ _138851
= o
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Byt 3+1 OV-Poruba, Zilinska

DruZstevni byt s balkonem v 1. zvy$eném podlazi
v nizké zéstavbé, ve velmi Zddané lokalité v Po-
rubg.

1100 000 K&

zdarma: 800 100 446

pobocka: Ostrava-Poruba 149729

RD 4+kk OV-Bartovice, U Dilliiaku

Nabizime novostavbu 4+kk s dvojgaréZi a zahra-
dou 1 300 m’. Diim ma 2 mistnosti, loZnici s $at-
nou, prostorny obyvaci pokoj s kuch. koutem.

4 490 000 K& zdarma: 800 100 446

145605

pobocka: Ostrava-Poruba

St. pozemek, Hlugin, okr. Opava

Prodej stavebniho pozemku s projektem a plat-
nym stavebnim povolenim v klidné lokalité rodin-
nych domk u lesa, ing sité, kanalizace.

570 000 K& zdarma: 800 100 446

® byty k prodeji a pronajmu v Ostravé Porubé

® rekreacni chaty a zahrady v okoli do 50 km

® pozemky k vystavbé RD v okoli Ostravy
® komercni nemovitosti v celém regionu
® pro solventniho klienta hledame fadovy rodinny diim v Porubé




Vzdélavani a Skolstvi

Technika ve skolach pomaha
détem i pedagogum

Z3kam porubskych zakladnich skol, jejichz zFizovatelem je
méstsky obvod Poruba, zpestfi letos vyuku moderni vyuco-
vaci pomucky. Obvodu se podaf¥ilo ziskat finanéni prostredky
na interaktivni tabule, pocitacové sestavy i elektricky ovlada-
telna promitaci platna.

r—

moznosti.

,Z fondu zivotniho prostfedi ostrav-
ského magistratu jsme ziskali jeden mili-
on korun na zakoupeni deseti interaktiv-
nich tabuli pro zadkladni Skoly. Porubska
radnice prispéla 200 tisici korunami,”
fika mistostarosta Jan Dekicky. Dalsi
dvé tabule za zhruba 100 tisic korun
obvod financoval z vlastnich zdrojU.

Interaktivni tabule pfinaseji do vyukynové
Foto: Jana Koncitkova

Interaktivni tabule si podle
zkudenosti pedagogl umi ziskat
i nejzaryté&jsi odpurce techniky
a pomahaji v popularizaci méné
oblibenych predmétl. ,Vyuziti
interaktivnich tabuli ve vyuce
zefektiviuje praci pedagogu
a zvysuje zdjem zakl o ucivo. Diky
multimedialni technice se do vy-
ucovaciho procesu mnohem vice
aktivné zapojuji i nesméli zaci,”
konstatuje Michal Pernecky, reditel
Zakladni skoly, Porubska 832.

Modernimi technickymi pomdic-
kami budou postupné vybaveny
vSechny porubské zakladni skoly.
Méstsky obvod ziskal na realizaci
projektu komplexniho zdzemi pro vyu-
ku ve vsech svych Skolach dotaci 16,5
milionu korun z Regionalniho operac-
niho programu Moravskoslezsko. Diky
této sumé vzniknou v zakladnich sko-
lach nové odborné ucebny a jazykové
laboratore. (koc)

Skolky rozsiFily kapacitu

Matefinka na Slavikové ulici oteviela
v zaFi novou tFidu pro 26 déti. Rekon-
strukce prostor, v nichz v minulosti
sidlilo MateFské centrum Krtecek,
nakup vybaveni a novych hracek si
vyzadaly ¢astku ve vysi témér 500
tisic korun. Akci obvod financoval

z vlastnich zdrojt.

,Otevreni nové tridy je pro nas vel-
kym pfinosem a rodic¢e ho nadsené
privitali. Vzhledem k vysSSimu poctu
zakd se nyni mUzeme pustit i do
odvaznéjsich projektd,” fekla Miroslava
Rybkova, reditelka Materské Skoly na
Slavikoveé ulici.

Méstsky obvod provozuje celkem
devatenact materskych skol s kapa-
citou zhruba 2050 mist. Rekonstruk-

cemi prostor predskolnich zafizeni se
snazi vyjit vstric rodi¢dm, ktefi chtéji
umistit déti v porubskych skolkach.

,O prazdninach probéhla v dalsich
péti matefinkach modernizace a roz-
Siteni sociadlniho zazemi za zhruba dva
miliony korun. Kapacita predskolnich
zafizeni v obvodu se od zafi navysila
zhruba o sto mist,” sdélil mistostarosta
Jan Dekicky.

Dalsi nova trida by méla vzniknout
rekonstrukci volnych prostor Materské
$koly na ulici J. Soupala, které obvod
v minulosti pronajimal. Ve Skolce pfi-
bude odpocinkova zdéna s hernou,
umyvarnou a Satnami, déti budou moci
vyuzivat také infrasaunu. Trida by méla
byt otevrena v lednu 2011. (koc)

OSTRAVA

Skolni st¥ipky
Prvni zvonéni

V novém skolnim roce usedlo do lavic
prvnich tfid dvandacti zakladnich skol,
jejichz zrizovatelem je méstsky obvod

Poruba, 570 prvnackl. Zastupci
porubské radnice 1. zari poprali novo-
peCenym $koldkim Stastny start.
Letos navstévuje porubské zakladni
Skoly celkem 5150 z3akU; prviackud je
o padesat méné nez loni.

tj;

llustraéni foto: archiv UMODb Poruba

Hasic¢i v matefince

Détem v Materské Skolce na Skautské
ulici zpesttrili prazdniny porubsti hasi-
¢&i. Déti si po besedé& mohly ddkladné
prohlédnout hasi¢ské auto, techniku
i ochranné obleceni. VyzkousSely si
i hasicskou helmu a na hristi uhasily
pozarni stfikackou pomysiny pozar.

(koc)

Foto: Prokop Jirsak

Ekologické poradenstvi

V Materském centru Kastanek vznik-
ne v budoucnu diky projektu Rozvoj
environmentalniho poradenstvi EPIC
nova ekoporadna, zamérend pre-
devSim na rodice s malymi détmi.
Projekt pocitd s dotvorenim krajské
sité zarizeni poskytujicich pomoc pri
feSeni otazek souvisejicich s zivot-
nim prostredim. Moravskoslezsky kraj
ziskal na tyto aktivity dotaci ve vysi
2,6 miliont korun od Statniho fondu
pro zivotni prostredi. (koc)

ZS Ukrajinska ma relaxaéni koutek
Zakladni skola A

na Ukrajinskeé
ArcelorMittal

tridy, pomUze v zavedeni inovativnich
metod do vychovy a vzdélavani déti

s poruchou autistického spektra,” rekl
Petr Neshoda, reditel Zakladni skoly

na Ukrajinské ulici. Jak dodal, déti se
pomoci prozitkovych her a muziko-
terapie nauci rychleji zvladat socialni
signaly a praci ve skupiné. (koc)

na projekt s ndazvem Relaxac¢ni koutek
pro drama a muzikoterapii. Penize
Skola vyuzila k vytvoreni odpocinkové
zény vybavené relaxaénim lehatkem,
rehabilitacnimi pomUtckami a Orffovymi
hudebnimi nastroji (triangl, bubinky,
Cinely, palicky). ,,Novy relaxac¢ni koutek,
ktery vznikl v u¢ebné specializované

ulici, kterd se
zabyva integraci
déti s poruchou
autistického spek-
tra do bézné vyuky, ziskala z Minigran-
td ArcelorMittal Ostrava 20 tisic korun

10
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Socidlni péce a zdravi

Poruba znovu usiluje o titul
Obec pratelska rodiné

Porubsky obvod se i letos pFihlasil do celostatni soutéze
Obec pratelska rodiné, ktera hodnoti aktivity zamérené

na rodiny s détmi, seniory, bydleni, zdravotnictvi a bezpec-
nost. Loni v konkurenci témé¥ dvou stovek mést a obci ziska-
la Poruba v kategorii Obce nad 50 tisic obyvatel ¢tvrté misto.

,Lonsky postup naseho obvodu do
uzsSiho findle povazujeme za Uspéch,
ktery je dokladem dobré urovné obce
v oblasti péce o obcany. Véfime, ze
v soutézi uspéjeme i letos, nebot se
nam za rok podarilo realizovat radu
projektd v oblasti budovani novych
volnocasovych areald. Aktivni jsme byli
také v organizovani akci, které vyznam-
né prispély ke sblizovani generaci,” fika
mistostarosta Jan Dekicky.

Pracovni tym porubské radnice
vypracoval témeér 90strankovy projekt
prezentujici obvod jako misto kva-
litniho bydleni s Sirokym socidlnim,
spolec¢enskym i kulturnim zazemim pro
vSechny vékové kategorie. K hodnoti-
cim kritériim soutéze patfi mimo jiné
zatizeni a sluzby pro rodiny, zplsob
podpory a pomoci seniordm, pfima
podpora rodin, pocet obecnich dét-
skych hfist a parkd i institucionalni,

llustraéni foto: archiv UMODb Poruba

personalni a koncepéni zajisténi rodin-
né politiky.

Vyhlasovatelem tretiho ro¢niku celo-
statni soutéze Obec pratelska rodiné
je Ministerstvo prace a socidlnich véci
CR a Stald komise pro rodinu Posla-
necké snémovny Parlamentu CR ve
spolupraci s Asociaci center pro rodinu
a Siti materskych center v CR. Vyhla-
Seni vysledkl tretiho ro¢niku probéhne
letos v listopadu. (koc)

Knihy do ouska (-9

Domaci knihovnicka v Domé s peco-
vatelskou sluzbou (DPS) Astra se
rozrista o audioknihy. Diky projektu
Centra socidlnich sluzeb Poruba Knihy
do ouska si nyni zajemci mohou nejen
pFecist, ale také poslechnout Fadu
dél ceské i svétové literatury. Nada-
ce OKD pf¥ispéla na nakup audioknih
a techniky ¢astkou 19 tisic korun.
,Cilem celého projektu je nejen
rozsifeni knizniho fondu nasi domaci
knihovnicky, ale predevsSim umoznéni
pristupu k literature a aktivni traveni
volného ¢asu seniory, ktefi s ohledem
na vék a zdravotni stav nemohou cist
tisténé knihy. Pldnovana setkani seni-
ord s détmi a maminkami z azylového
zarizeni nad poslechem knihy a bese-

dou obohati tfi generacni skupiny,” Fika
Jirina Foldynova, feditelka centra soci-
alnich sluzeb.

Setkani probéhnou v DPS Astra
a v azylovém zarizeni. Vyvrcholenim
projektu bude Tyden poslechového
¢teni knih u prilezitosti Mezinarodniho
dne seniord.

Domaci knihovnicka v DPS Astra je
otevienad kazdou sudou stfedu od 9:00
do 11:00 hodin a kazdy sudy c¢tvrtek
od 9:00 do 11:00 hodin v DPS na ulici
Pribézné. Ctendti z terénu vyuzivajici
pecovatelské sluzby si mohou knihy
objednat prostrednictvim webovych
stranek. Jejich doruceni zajisti pecova-
telky z Centra socialnich sluzeb Poru-
ba. (ko)

Senio¥i privezli z Ko§ic jedenact medalll

Dvacetiélenné druZstvo seniort
z Poruby se v ¢ervenci zucastnilo
devatého ro¢niku Seniorolympia-
dy, ktera se letos konala v KosSicich.
V Sesti sportovnich disciplinach vybo-
jovali porubsti penzisté tfi zlaté, tFi
st¥ibrné a pét bronzovych medaili.
Porubsti seniofi se utkali se ¢leny
slovenského a madarského druzstva.
Zmeérili sily v tenise, plavani, stolnim
tenise, Sipkach, bowlingu a volejbalu.
Celkové obsadilo druzstvo z Poruby
druhé misto, v hodnoceni jednotlivcl

Sportovn ty o§icich bodvl.
Foto: UMOb Poruba

Trénujte pamét

Obcanské sdruzeni Senior servis
porada i letos kurzy trénovani paméti
pro seniory, ktefi chtéji zlstat dusev-
neé aktivni. Novy kurz startuje 5. fijna
v 9:00 hodin v Domé s pecovatel-
skou sluzbou na GajdosSové ulici 39
v Moravské Ostravé. Za osm lekci
zaplatite 200 korun. Vice informaci
ziskate na tel. Cisle 776 763 519.

Humanitarni sbirka

Charita Ostrava ve spolupraci s Dia-
konii Broumov porada 6. zari od 9:00
do 18:00 hodin celoostravskou huma-
nitarni sbirku s nazvem Nepotrebné
véci potrebnym lidem. Zabalené odé-
vy, hraéky i domaci potfeby muizete
prinést do areadlu ostravského naklad-
niho nadrazi na kfrizovatce ulic Mari-
anskohorskd a Cihelni. Podrobnosti
naleznete na www.ostrava.caritas.cz
a www.diakoniebroumov.org nebo na
tel. ¢islech 596 783 011, 731 625 853.

Socialni poradenstvi

Narodni rada osob se zdravotnim
postizenim CR poskytuje sluzby
v novych prostordch Regiondlniho
pracovisté pro MS kraj na Ostrcilovée
ulici 4. Sidli zde i Poradna pro uziva-
tele socidlnich sluzeb, kterd nabizi
bezplatné odborné socidlni pora-
denstvi. Zajemci mohou ziskat takeé
tzv. Handy Card - slevové karty pro
osoby s handicapem, ¢i elektronickou
zdravotni knizku 1ZIP. K dispozici je
zdarma pronajem zasedaci mistnos-
ti pro organizace nebo skupiny osob
se zdravotnim postizenim. Informace
obdrzite na tel. Cislech 596 110 282,
736 751 206 nebo na e-mailu ostra-
va@poradnaprouzivatele.cz.

Pomoc rodiné

Rodi¢am, ktefi se snazi nalézt spole¢-
nou fec¢ s détmi i mezi sebou, nabi-
zi pomoc Krizové centrum pro déti
a rodinu, které je jednim ze zarizeni
Centra socidlnich sluzeb Ostrava.
ZajemcUm poskytne odborné soci-
alni i pravni poradenstvi, individualni
konzultaci nebo ucast v Rodicovské
skupiné. Kontakt: tel. ¢. 596 123 555,
739 424 175, e-mail kc@css-ostrava.
CZ. (koc)

dosahli Porubané v muzskych i zen-
skych kategoriich trikrat na pricku
nejvyssi, trikrat vybojovali druhé mis-
to a ziskali pét bronzovych medaili.
Letosni ro¢nik turnaje poradaly sloven-
ské Kosice, organizatori zajistili Ucast-
nikdm kulturni program a prohlidku
meésta. Zavodnici také absolvovali
vyukové kurzy lidovych tanct. Senior-
olympiada se kona pravidelné od roku
2002. Méstsky obvod Poruba ji dopo-
sud hostil dvakrat, a to v letech 2004
a 2008. (yak)

1



TFinact

V pondéli 6. zari bude v Galerii na scho-
dech UMOb Poruba zahdjena vystava
fotografii tfinacti zaméstnancl porub-
ské radnice. VSichni vystavuji své snim-
ky poprvé. Zabéry ukazuji svét oc¢ima
fotografG-amatérl, ktefi nasli odvahu
podélit se o své dojmy s ostatnimi.

Kouzlo vSsednosti

Galerie VSB-TU Ostrava predstavuje
nyni dilo ostravského malife Vaclava
Vrby. K vidéni je 29 obrazU, jejichz moti-
vem je rodina a jeji vztah k bliznim, ke
zvitatdm a k pfirodé.

Pékna vystava

Pod timto ndzvem vystavuji obra-
zy v Galerii v doliku Kulturniho cent-
ra Poruba Josef Mladéjovsky a Pavel
Samlik. Akvarely Josefa Mladéjovského
poodhaluji soukromi autorova zivota,
Pavel Samlik si ve své vytvarné tvorbé
pohrava s kyéem.

Clovék a ohen

Archiv mésta Ostravy pripravil pro
vystavni prostory ostravského magistra-
tu vystavu, ktera ukazuje, co ,dokaze"
ohen, jak se v Ostraveé vyvijela protipo-
zarni opatreni od stredovéku po prvni
republiku, kde pusobily hasi¢ské sbo-
ry, jak byly vybaveny a jakou funkci ve
spole¢nosti plnily. Neni opomenut ani
patron hasi¢d - svaty Florian. Vystava je
k vidéni do 30. zari.

Den senioru

Jana Schlossarkova, autorka knih v hlu-
¢inském nareci, jako jsou napf. Co se
stalo, u pera povédalo ¢i Na lelka se
nesmi piskac¢, predstavi svou tvorbu
v Kulturnim centru Poruba. Uryvky ze
svych knih bude predcitat v poradu pro
seniory 1. Fijna od 10:00 hodin.

Salichovci maji napilno
Slezsky soubor Heleny Salichové se
témér ,nezastavi“. O prazdninach pre-
zentoval folklor opavského Slezska napf.
na mezinarodnim festivalu ve Francii
nebo na ostravském festivalu Folk-
lor bez hranic. Na 17. az 19. zafi chysta
podzimni slavnosti Trebovicky kolac
v Trebovickém parku, na které kromé
folklornich soubord ptijal pozvani Wabi
Danék, Pavel DobeS$ nebo kapela Fesaci.
Mate-li radi lidové pisné a tance, prijd-
te ve Ctvrtek 23. zari v 18:00 hodin do
budovy E (dv. ¢. 132) vysokoskolskych
koleji v Porubé na zkousku souboru.

Hazard zve k tanci

Skupina Hazard - country dance club
ziskavd pravidelné ceny v tanecnich
soutézich. Stredem jejiho zajmu je coun-
try tanec a americky step, tzv. clogging.
Zajemci o tento druh tance ziskaji vice
informaci na tel. ¢. 606 394 600. Tré-
ninky souboru probihaji v Domové déti
a mladeze na ulici M. Majerové a ve Stre-
disku turistd na ulici B. MartinG. (jokr)
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OSTRAVA

www.haseporuba.cz

Centrum volného casu, Vietnamska

15.9. 16:00 O hloupém Honzovi
- predstaveni Divadélka
Smisek

DPS, I. Sekaniny

15.9. 14:00 Kreslo pro hosta.: Milan
Drobil - Pozoruhodné
ucinky aloe vera

29.9. 14:00 Kreslo pro hosta: Tomas

Kvarda - DUvéra v komuni-

kaci

DPS, Prubézna
22.9. 14:00 Kreslo pro hosta: Sylva
Ceslarova - Malovani pro

radost

Ddm kultury Poklad, M. Kopeckého

23.9. 18:30 Spolecnd véc - koncert

24.9. 19:00 Lucerna aneb Boj o lipu
- predstaveni Divadelni
spolecnosti J. Dvoraka

Knihovha mésta Ostravy, L. Podésté

7.9. 13:00 Sklenéné amulety
- tvaréi dilna
14.9. 15:00 S Ferdou za pohadkou

- soutézni odpoledne

Knihovna mésta Ostravy, Opavska

30.9. 14:00 Honba za pokladem Ferdy
Mravence - soutéze

1.-30. 9. Zabavny kviz Ferdy
Mravence
1.-30. 9. Domyslis konec pohadky?

- literarni domaci kol

Knihovna mésta Ostravy,
Podrouzkova

13. 9. TFi ofisSky nejen pro
Popelku - vytvarna dilna
Dopravni kviz liséka

Fridolina
Knihovna mésta Ostravy,
Vietnamska
13. 9.

2.-30.9.

14:00 Spachtlickovy rozvrh
- tvarci dilna

15.9. 10:00 Knihovnicci - setkani rodi-
¢u na rodi¢ovské dovolené
a jejich déti

27.9. 14:00 Tuzkovnik - tvarci dilna

Kulturni centrum Poruba, Opavska

9.9. 15:00 Hurd do skoly - tviréi dilna

12.9. 10:00 Jak neumél Honza do péti
napocitat - predstaveni
Divadélka Smisek

16.9. 15:00 Barvy podzimu - tvaréi
dilna

16.9. 18:00 Psychoterapie na kazdy
den: Dynamika vztah(
- beseda s D. Cervenkou

19.9. 10:00 Patt a Matt 4 - predstaveni

Divadelni agentury

Kresadlo

Vétrné mlynky

- tvaréi dilna

25.9. 9:00 Seminar numerologie Il.

26.9. 10:00 Jak pejsek s kocickou varili

- pfedstaveni Dua Saméula

Dracek Fracek - tvaréi

dilna

Voda a jeji podivuhodné

vlastnosti - prednaska

J. Hochmannové

1.10. 10:00 Den senior( se spisovatel-
kou Janou Schlossarkovou

3.10. 10:00 Dinosaufi show s Hopsali-
nem

23.9. 15:.00

30.9. 15:.00

30.9. 18:00

Hlavni tfida

24.9. 15:00 Loucenis létem
- porada RC Kastanek
25.-26. 9. Porubské slavnosti babiho

léta

Centrum volného casu, Vietnamska

13.9.-12.11.  Dagmar Stépdnova:
Kolobéh zZivota - vystava

pasteld

Galerie Ametyst, FNO, 17. listopadu

do 18. 9. Milan Fiala: abstraktni
obrazy
19.9.-16.10. vystava praci studentu

Soukromé stredni umélec-
ké Skoly AVE ART Ostrava

Galerie Astra, I. Sekaniny

9.9.- 27.10. Olga Bubenikova: kresby,
malby, perokresby

Galerie na schodech, UMOb Poruba,
Klimkovicka

6.9.-5. 11 Trinact - vystava fotografii

Galerie v doliku, Kulturni centrum
Poruba, Opavska

2.9.-3.10.  Pékna vystava - vystava
obrazl J. Mladéjovského
a P. Samlika (vernisaz 2. 9.

v 17:00 hod.)

Galerie VSB-TU Ostrava, 17. listopadu

do 17. 9. Vaclav Virba: Kouzlo vsed-

nosti - vystava obrazl

Knihovna mésta Ostravy, L. Podésté

2.9.-29.10. Jan Tajzich: Jemny pohled
na... - vystava fotografii

Nova sifht GVUO, Mongolska

do 18. 9. Trienale polské grafiky

24.-30. 9. Prolomeni ticha - vysta-
va praci klientl sdruzeni
MENS SANA

Zména programu vyhrazena.

Z divodu konani Porubskych slavnosti babiho léta bude uzaviena Hlavni tfida

od kruhového objezdu smérem k Francouzské ulici, a to od patku 24. zafi od
17:00 hodin do pondéli 27. zaFi do 03:00 hodin.



OSTRAVA

TJ Sokol Poruba pFijima
nové cleny

Nové zajemce 1akd do svych rad Télo-
cvicnd jednota Sokol Poruba, ktera
patfi mezi nejvétsi sportovni organiza-
ce v obvodu. Provozuje oddily hazené,
volejbalu, florbalu, futsalu, hokejbalu
a boxu. Jednotlivé oddily se zucastnu-
ji soutézi na rlznych Urovnich a dosa-
huji v nich vynikajicich vysledkd. Mezi
nejuspésnéjsi patfi div¢i oddil hazené,
ktery kazdoro¢né sbird Uuspéchy na
vyznamnych turnajich, a to i v zahrani-
¢i. VSechny oddily vedou kvalifikovani
trenéri, mnohdy s reprezentacnimi zku-
genostmi. Nejmlad$im ¢&lendm  nabi-
zi Sokol Poruba krouzek cvic¢eni déti,
v jehoz programu jsou nejen pohybové
aktivity, ale také vychazky do prirody,
najdou zajemci na internetovych stran-
kach www.sokolporuba.wz.cz nebo pfi-
mo v sokolovné na Vresinské ulici. (yak)

Béh pro Ostravu 2015

Na podporu kandidatury Ostravy na
Evropské hlavni mésto kultury se 2. a 3.
zari napric vsemi méstskymi obvody
uskutecni Stafetovy béh. Kazdy Uusek
trati méfi symbolickych 2015 metrd
a béhu se zucastni i vyznamné osob-
nosti mésta. Stafeta ponese pochoden
s ohném 2015 a starostové méstskych
¢asti na ni vzdy pripevni stuzku sym-
bolizujici ,jejich” obvod. Béh odstartuje
2. zari u sochy Emila Zatopka na Mést-
ském stadionu ve Vitkovicich, do Poru-
by ke kruhovému objezdu na Hlavni
tfidé dorazi v 17:47 hodin. Stafeta bude
pokracovat 3. zari od 8:00 hodin. Cilo-
vou pasku protnou Ucastnici tyz den
vecCer u staré radnice na Masarykové
namésti. (jokr)

MaZoretky slavi

Mazoretky Rytmus Ostrava pripravily
u prilezitosti 15. vyroc&i zalozeni sou-

Volny ¢as a sport

boru spolecenské odpoledne, které se
uskuteéni 4. zafi ve spoleCenském stale
Stredni Skoly prof. Zd. Matéjcka na uli-
ci 17. listopadu. Vice informaci na tel. ¢.
599 480 592 (3). (jokr)

Ostravska véz

Finale Ligy Ceské republiky ve vystupu
na véz hosti v patek 10. zari areadl Inte-
grovaného vyjezdového centra Poru-
ba na Martinovské ulici. V této soutézi
pozarniho sportu budou zavodit muzi
ve dvou kategoriich: do 40 let a nad
40 let. Prvni béh na véz zac¢ne v 18:00
hodin a divaci si budou moci tento
zavod vlbec poprvé vychutnat za umé-
|ého osvétleni. (yak)

Poruba Roll Contest 2010

Adrenalinovy zazitek ¢ekd na navstév-
niky skateparku v aredlu Biskupského
gymnazia v Ostravé na ulici K. Pokor-
ného. V sobotu 11. zari se tam uskutecni
bruslarské zavody v disciplindch street
style, U-rampa a Best trick. Soutéz zaci-
na v 11:.00 hodin a je uré¢ena profesional-
nim i amatérskym jezdcdm. Skatepark
provozuje porubska radnice, na jeho
provoz letos prispélo 130 tisici koru-
nami statutarni mésto Ostrava v ramci
programu prevence kriminality. (yak)

Memorial Jana Veselého

Prvni fijnovou sobotu se v Porubé na
Hlavni tridé setkaji hvézdy silni¢ni cyk-
listiky na 7. ro¢niku cyklistického zavo-
du Memoridl Jana Veselého. Zavodit se
bude v kategoriich od nejmladsich zaka
a zakyn az po zkusené jezdce kategorie
Elite a U 23, ktefi musi zdolat 40 okruhd,
tedy celkem 100 km na silni¢nim povr-
chu. Prvni zavodnici vyjedou ve 12:00
hodin, zavod nejvétsich cyklistickych es
odstartuje v 17:30 hodin. Kvali konani
akce bude cela Hlavni tfida v sobotu
2. Fijna uzavfena, a to v dobé od 10:00
do 21:00 hodin. (jokr)

Streda 8.9. 16:00
Ctvrtek 16.9. 15:30
Ctvrtek 30.9. 15:30

Zarijové turnaje v centrech volného ¢asu

Turnaj v ruskych kuzelkach
Pingpongovy kolotoc¢
Turnaj v pisSkvorkach

Vietnamska
O. Jeremiadse
O. Jeremidse

Utad méstského obvodu Poruba - Odbor péée o obcany, zve viechny déti i dospélé na

PORUBSKE SLAVNOSTI BABIHO LETA

sobota 25. zari 2010 od 14.00 hodin ¢ Hiavni tiida v Ostravé-Porubé (u kruhového objezdu)

program:

14:00
14:05
15:30
15:35
16:45
17:45

~19:00

20:15

Slavnostni zahajeni
Détské predstaveni
Détska dopravni skol
GLAYZY - .
KLAUNHOPSALIN
PETRBENDE
ZELEZNY ZEKON f' 1iil

ROCK & ROLLBand
MARCELA WOODMANA

Fotoreportaz

Hlavni tF¥ida Zila Iétem!!!
Hlavni trfida se béhem letni sezoény
stala centrem kultury, zabavy a spor-

tu. Atmosféru nejvydarenéjsich akci
zachycuji nasledujici snimky.

" ; & ,ﬂ

6.-7. srpna - ostravsky program LETO!!!

7 o - -.-. ‘

19. srpna - Folklor bez hranic
Foto: Jana Koncitkova
a Michal Kaémarik

Tenisova Skola nabira zaky
Nabor novych zackld porddd porubska
tenisova skola Ludka Kubdné, kterd ma
v praci s mladezi mnohaletou tradi-
ci. ,,Sport dnesnim détem chybi. Vime,
Ze na tom ma svdj podil také finan¢ni
naroc¢nost. Proto jiz nékolik let udrzuje-
me cenu 400 korun mési¢né. Prvni tfi
tréninky jsou zdarma, aby si déti i rodi-
¢e mohli rozmyslet, jestli je tenis sprav-
na volba,” uvedl Ludék Kuban a dodal,
Ze tenisova Skola je celoroc¢ni. V zimnim
obdobi mohou déti vyuzivat krytou teni-
sovou halu. Nabor déti ve véku pét az
sedm let probéhne v aredlu tenisovych
kurtl na ulici Slavikové (areadl byvalého
hornického ucilisté) v pondéli 4. Fijna
0d 16:00 hodin. V cené kurzovného jsou
trenéfi, ndjem kurtd a tréninky dvakrat
tydné. Ty budou probihat kazdé pondéli
a stredu, a to od 15:00 do 16:00 hodin
nebo od 16:00 do 17:00 hodin. (yak)
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Porubané si puj¢ovali penize
na koupi zvifat i Iécebné vydaje

O pobocky bank a spoFitelen dnes Porubané ,,zakopavaji“ v uli-
cich obvodu témé¥ na kazdém kroku. Prvni tstav tohoto druhu
pFitom vznikl v Porubé teprve pred sto deseti lety. Byl jim spo-
Fitelni a zdloZensky spolek, ktery poskytoval klientum tivéry a
pFijimal ziroéitelné vklady. Lidé si v zdlozné pujcéovali penize

na koupi pozemku, hospodaiFskych zvirat, ale také na lIééebné
vydaje ¢i poh¥by. Diky spolku se mohla rozvijet i Poruba. Za prv-

O mw

ni republiky od néj ziskala pujcku na elektrifikaci obce nebo na
splaceni podilu na mistni draze Svinov-V¥esina.

Sporitelni a zdlozen- = =
sky spolek zalozilo l
v unoru 1900 Ctyti-
cet Sest porubskych
obc¢and. Jeho ¢leny
tvorili ze 75 % rolnici,
zahradnici a domkafri,
dalsi profese jako napf. .
stolaf, kovat, strojvidce == ——
Ci krejci se vyskytovaly
jen ojedinéle.

Hlavnim poslanim zalozny bylo
poskytovani Uvérd a pfijimani zdrocitel-
nych vkladt. Vklady byly vétsinou vyfi-
zeny okamzité. Pfi poskytovani pUjéky
se kladl dUraz na vysi obnosu a majet-
kové poméry zadatele a jeho rucitele,
obdobné jako je tomu i dnes. Lidé si
penize pujéovali z rznych divodu:
vétsinou na koupi nebo opravu domu,
pofizeni pozemku, hospodarskych zvi-
Fat a krmeni. Zivhostnici mohli ziskat
puj¢ku na stavbu a opravu obchodu ¢&i
dilen. Méné majetni lidé zadali penize
naptiklad na uhrazeni ndkladd pohtbu,
|é¢ebnych vydajd nebo na podporu déti
pfi studiu.

Zhruba po deseti letech od své-
ho zalozeni prosla zalozna krizovym
obdobim. Potykala se s nedostatkem
penéz a mnoho klientd nesplacelo své
pohledavky. V dobé prvni svétové valky

Pohled na soubor domu Vé&ziéky pf¥i vystavbé v roce 1954 a dnes.
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Potrebujete-li neb ukladadte-li
PENIZE, .|
obrafte se na

Obéanskou zdlognu v Porubé.

Uaiduje se kagdou neddii od p—12 hodin o Sokolownd. |

= si dokonce musela
puj¢ovat penize od
Jednoty v Opavé.

Po vyhlaseni samo-
statného ceskoslo-
venského statu v roce
1918 zacal spolek opét
prosperovat. V roce

_'aai 1921 vstoupila do

spolku obec Poruba
a jesté téhoz roku jeji starosta Eduard
Lazar pozadal o pUj¢ku 200 000 K& na
elektrifikaci obce. Zadosti spolek vyho-
vél. V nasledujicich letech ziskala obec
penize na splaceni podilu na mistni dra-
ze Svinov-Vresina, na regulaci potoka
Porubka i na splaceni starych dluhd.

Ve tricatych letech, v dobé ekono-
mické recese, se dostalo hospodareni
zalozny do krize. Aby zabranilo Upadku,
vedeni spolku ¢asto ménilo urokovou
miru a snazilo se branit vybirani vkladd.
Bezvysledné.

V roce 1939 byl Spofritelni a zdlozen-
sky spolek nacisty zrusen a jeho maje-
tek byl preveden na Okresni spofitelnu
v Bilovci. Po druhé svétové valce Spo-
Fitelni a zalozensky spolek v Porubé uz
svou ¢innost neobnovil. (jokr)

Prameny: Eva Chvalova: Sporitelni a zaloZzensky
spolek v Porubé
Déjiny Ostravy

OSTRAVA

Perlicky z kronik

e Prece vSak je veliky rozdil mezi
délnikem vesnickym a méstskym.
PFicina je v tom, Ze na vesnici ma dél-
nik obycejné kousicek pudy, kdezto
meéstsky je bezzemek. Nasledek toho
Jje, ze nasi délnici jsou konservativ-
néjsi ve svych nazorech nez délnici
méststi. Oni prirostli k té své hroudé
a budou ji hajiti proti komukoli. (pozn.
zapis o situaci z poc. 20. stoletri)

e Den 4. dubna 1902 zlstane v upo-
mince trvalé. Za pricinou sv. general-
ni visitace zavital do Poruby Nejdu-
Vzdor nepriznivému pocasi vydari-
lo se jednak uvitani Jeho knizec. a.
Milosti, jednak i celd slavnost, jez se
ukoncila vecer navstévou méstyse
Strebovice (pozn. dnesni Trebovice).

e Dne 31. cervence 1914 asi v 6 hodin
vecer zahrcelo vesnici auto a objevi-
ly se prvni vyhlasky oznamujici vse-
obecnou mobilisaci. AC jiz nékolik dni
Zilo obc¢anstvo ve stalém rozechvéni,
pfece zprava o vyhlaskach pusobila
drtive. Lidé zanechavali ihned prace,
utikali s poli. Po dédiné pino hloucku
lidi ziveé rokujicich. Tu noc spalo malo
ob&ant Poruby klidné.

e Obec vyplatila skole na bavinu

a jehlice K 25.20 a zakyné zdejsi Skoly

zhotovily v rucnich pracich pro vojiny

14 pdrd natepnicek, 6 paru ponozek,

7 kukli, 500 papirovych ponozek

a 700 kusU papirovych podesvi.

Sprava skoly obdrzela za to podéko-

vani od c. k. min. vojenstvi. (rok 1916)
(jokr)

Pramen:

J. Bystrican: Déjiny farnosti Porubské

ve Slezsku
Pamétni kniha obce Poruby

Foto: archiv UMOb Poruba a Prokop Jirsak
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Vyhodnoceni prazdninového kvizu

Ze spravnych odpovédi na otdzky prazdninového kvizu
jsme vylosovali odpovéd Jana Buchty, ktery ziskava sadu
USB zarizeni. Olga Bugajova, Jarmila Fuzikova a Andrea
Kotrlova obdrzi prezentacni predméty Poruby.

Spravné odpovédi na zadané otazky zni:

1. Poruba ma ve svém znaku polovinu slezské orlice,
prekrizend hornicka kladivka a mikulasskou berlu.

2. Provoz zelezni¢ni drahy, kterd vedla pres Porubu
ze Svinova do Vresiny, byl zahajen v roce 1925.

3. Ke kulturnim pamatkam v Porubé patfi soubor domu
,Oblouk® a ¢inzovni diim ,Vézicky".

4. Domov pro seniory Slunecnice se nachdzi na Opavské
ulici.

5. Folkloru opavského Slezska se vénuje Slezsky soubor
Heleny Salichové.

6. Na namésti Jana
Nerudy roste jediny
pamatny strom
v Porubé - metasekvoje
Cinska.

7. Vysoka skola ban-
ska-Technicka univerzita
Ostrava ma 7 fakult
(ekonomickou, stavebni,
strojni, elektrotechniky
a informatiky, hornicko-
geologickou, metalurgie
a materialového inzenyr-
stvi a bezpecnostniho
inzenyrstvi). ]

8. Mistni Agenda 21 je T : i
programem, ktery zava- Foto: archiv UMODb Poruba
di principy trvale udrzitelného rozvoje do praxe pfi
zohlednovani mistnich problém konkrétnich obci,
mést nebo regiond.

(jokr)

- - » - » ~ »
Upresnéni z minulého cisla
V. minulém Ccisle jsme
v ¢lanku Porubska vozov-
* na vznikla kvali ,zehli¢-
kam* uverejnili fotografii
tramvaji a v popisu uved-
li, Ze jde o tzv. zZehlicky.
Na snimku (foto ¢. 1)
vSak byly vozy typu T2,

Si kapacitou nez vozy T1
- zehlicky (foto €. 2). Typ
tramvaji T1zahajil unifika-
ci vozového parku v Ces-
koslovensku a v Ostravé
zacal jezdit v roce 1955,
tramvaje typu T2 byly
zarazeny do provozu [
Vv roce 1958. (jokr)
Foto: archiv UMOb Poruba

Zabava

FOTOGRAFICKA SOUTEZ

Fot: archiv UMOb Porub:;
Ktera ¢ast Poruby je na snimku?

Vite, kterou ¢ast Poruby zachycuje fotografie z roku 1979?
Popiste co nejpresnéji misto, které je na snimku, a odpovéd
zaslete na adresu Redakce €asopisu PRIO, UMOb Poruba,
Klimkovicka 28/55, 708 56 Ostrava- . ll

Poruba, nebo el. postou na adresu
redakce@moporuba.cz do 24. zari. Ze
spravnych odpovédi jednu vylosuje-
me. Jeji autor ziskd kuchynskou sadu
na syry, dalsi tfi vylosovani obdrzi pre-
zentacni predmeéty Poruby. (jokr)

Ceské jméno mésice zaFi ma tyz koren jako jméno Fijen
a odvozuje se od Fijeni neboli od Fije vysoké zvére. Rijeni
je typické pro mésic rijen, ale zacina uz v mésici zari, kdy
nektefri jeleni zariji (tedy zac¢nou ,rvati®).

» Jaké pocasi o Jiljim panuje, takové cely mésic se ukazuje.
(1. 9.) Pranostika vyjadfuje pomérné stabilni pocasi pozdni-
ho léta.

e Panny Marie narozeni - viastovic¢ek rozlouceni. O Marie
narozeni vlastovicek tu vice neni. (8.9.) - Kazdé z réeni hod-
noti den z hlediska odletu vlastovek jinak. Patrné vznikla
v rlznych ¢astech nasi vlasti, mozna i v rdznych dobéch.

* Po svatém Krizi podzim se blizi. (14. 9.) Pranostika signa-
lizuje blizkost podzimu.

e Od Ludmily svétice obouvej uz strevice. (16. 9.) Po sva-
tém Matousi ¢epici na usi. (21. 9.) - Dalsi pripomenuti, ze
podzim se uz blizi.

* Na svatého Vaclava pekny den, prijde pohodiny podzi-
mek. Na svatého Vaclava kazda planka dozrava. Na svatého
Vaclava byva blata zaplava. Prijde Vaclav - kamna pfiprav.
(28. 9.) - Vaclav byl patronem babiho |éta, obdobi pozdni-
ho léta se oznacovalo také jako léto svatého Vaclava. Jde
o obdobi suchého, malo vétrného, slunného a pres den vel-
mi teplého pocasi, kdy noci uz byvaji chladné.

e Je-li o Michalu jasna noc, zvéstuje to zimy moc. Fuci-li
na svatého Michala vitr od vychodu nebo severu, bude tuha
zima. (29. 9.) - Jestli je po podzimni rovhodennosti jasna
noc, muze se vzduch béhem ni ochladit a vznikaji ranni
mraziky; také severni a vychodni vétry poukazuji na ochla-
zeni. (jokr)
Prameny:

Jan Munzar: Medardova kapé aneb Pranostiky o¢ima meteorologa
Vladimir Vondracek: Eliasav pranostikon
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