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VÝZVA OBÈANÙM

Mìstský obvod Poruba zøídil ke dni 1. záøí 2003
tzv. Zelenou linku, na které jsou 24 hodin dennì
bezplatnì poskytovány základní informace o dùle-
�itých telefonních èíslech, tj. policie, hasièù, zá-
chranné slu�by, lékaøské pohotovosti, hlá�ení po-
ruch a havárií vody, plynu, el. proudu, výtahù, kon-
takty na nemocnièní zaøízení, lékárny. Dále pak te-
lefonní èísla na v�echny mìstské obvody, Magis-
trát mìsta Ostravy, Krajský úøad Moravskoslezské-
ho kraje, finanèní úøady, úøady práce atd.  V ne-
poslední øadì se zde také mù�ete dozvìdìt, kam
za kulturou èi za sportem.

Zelená linka má èíslo 800 100 859.
Petr Jedlièka

Upozornìní

ZELENÁ LINKA

Nový skatepark v Porubì
 Pátek 12. záøí 2003

udìlal radost v�em pøí-
znivcùm �prkénka na
koleèkách�. V tento
den zahájil starosta
mìstského obvodu Po-
ruba Miroslav Novák
provoz skateboardové-
ho areálu, vybudované-
ho v Ostravì-Porubì
na høi�ti Základní �koly
K. Pokorného 1284.

Nový skatepark po-
stavila spoleènost VO-
STAV MORAVA s.r.o.
podle technické doku-
mentace obèanského
sdru�ení Krch Off Skate.
Do výstavby areálu inves-
toval mìstský obvod Po-
ruba 2,5 milionu korun.

A bylo se opravdu na co dívat! Témìø padesát
závodníkù pøedvádìlo ve tøech disciplínách, street
stylu, minirampì a best tricku, neuvìøitelné kousky.
Ve street stylu si vedl nejlépe úèastník ze Zvolena,
Peter Molec, který vybojoval zlatou medaili. Druhou
pøíèku obsadil Tomá� Vintr z Berouna a jako tøetí se
umístil Jan Janda z Karlových Varù. Vítìzství na mi-
nirampì si vybojoval úèastník z Hradce Králové Jan
Tom�ovský pøed Martinem Jurá�kem z Havíøova a
Davidem Klosem z Prahy. Ostravský Marek Zach
obsadil v této soutì�i ètvrté místo.

 Podle ohlasu závodníkù patøí porubský ska-
tepark mezi nejlep�í v Èeské republice. Podaøilo
se vystavìt skvìlé sportovi�tì, které bude slou�it
�iroké veøejnosti. Pøejme si jen, aby jeho vybudo-
vání pøispìlo k u�iteènému vyu�ívání volného èasu
dìtí a mláde�e, aby si ho ti, pro které je urèen, vá-
�ili a úmyslnì ho nenièili a popøejme v�em skate-
bordistùm, aby jim pøiná�el novì vybudovaný areál
spoustu pìkných sportovních zá�itkù.

-mac-

 Sportovní areál má rozmì-
ry 45 x 30 metrù a je v nìm
umístìno dvanáct pøeká�ek rùz-
ného tvaru, velikosti, vý�ky a
obtí�nosti. Jsou zkonstruovány
tak, �e celý  skatepark je vhod-
ný jak pro zaèáteèníky, tak pro
pokroèilé skateboardisty a brus-
laøe. Areál je za pøíznivého po-
èasí bezplatnì zpøístupnìn
v�em zájemcùm, a to od pon-
dìlí do pátku od 15:00 do 19:00
hodin, v sobotu, nedìli a ve
svátky od 9:00 do 19:00 hodin.
Dìti mlad�í 12 let jsou povinny
pou�ívat ochrannou pøilbu a
chránièe, jejich vstup je podmí-
nìn doprovodem osoby star�í
18 let, která zodpovídá za jejich
bezpeènost.

V�ichni náv�tìvníci sportovi�tì
jsou povinni seznámit se s provoz-
ním øádem a dodr�ovat ho.

Pøi nedodr�ení provozního øádu,
neuposlechnutí pokynù správce èi
pøi nevhodném chování a výtr�nic-
tví mohou být náv�tìvníci z høi�tì
vykázáni.

V sobotu 13. záøí 2003 praskal
areál doslova ve �vech. Sjela se sem
celá �pièka èeských skateboardistù
a také nìkolik závodníkù ze Sloven-
ska, aby na posledním ze série zá-
vodù sedmého roèníku Èeského
skateboardového poháru, který or-
ganizovala Èeská skateboardová
asociace spolu s místními kluby a fir-
mou MYSTIC SKATE, pøedvedla di-
vákùm, co v�echno lze v novém
skateparku na �prkénku� provádìt.

Obracíme se na v�echny obèany, kteøí znají
zajímavé pøíbìhy nebo události, které se staly
v minulých letech v na�em mìstském obvodu,
aby kontaktovali písemnì nebo elektronickou
po�tou redakci èasopisu PRIO. Získané informa-
ce poslou�í k zápisùm do kroniky mìstského
obvodu Poruba. Dìkujeme. - red -

Upozoròujeme obèany, �e z dùvodu konání Po-
rubského ètvrtmaratonu bude v obou smìrech do-
èasnì uzavøena Hlavní tøída v úseku od kruhové-
ho objezdu smìrem k ulici Francouzská, a to
v sobotu 25. 10. 2003 od 7:00 do 14:00 hodin. Dì-
kujeme za pochopení.

- red -
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Z JEDNÁNÍ RMOb PORUBA

Rada mìstského obvodu Poruba na své 19. mi-
moøádné schùzi konané dne 8. 8. 2003
rozhodla
� o zpùsobu zabezpeèení rozvozu stravy do vý-

dejen mateøských a základních �kol

Rada mìstského obvodu Poruba na své 20. schù-
zi konané ve dnech 21. 8. 2003 a 25. 8. 2003
doporuèila
� Zastupitelstvu mìstského obvodu Poruba sou-

hlasit s vyu�itím veøejného pohøebi�tì v Ostravì-
Svinovì pro obèany mìstského obvodu Poruba
na základì dohody o provozování a vyu�ívání
veøejného pohøebi�tì v Ostravì-Svinovì na
dobu urèitou do 31. 12. 2033

rozhodla
� souhlasit s umístìním stavby �Rekonstrukce láv-

ky pøes rokli v ulici A. Hrdlièky v Ostravì-Poru-
bì�

� souhlasit s umístìním stavby �Kanalizace Po-
ruba-Ves ulice Vøesinská pod lávkou�

� poskytnout finanèní pøíspìvek Støedisku pracov-
ní rehabilitace, Sdru�ení pro pomoc mentálnì
posti�eným ve vý�i 10.000,� Kè na pøestavbu
støediska pro bezbariérový pøístup.

Petr Jedlièka

Státní svátek � 28. øíjen
28. øíjen stanovil zákon státním svátkem u� v roce

1919. Od tohoto data lidé ka�doroènì slavili vznik
samostatné Èeskoslovenské republiky po tøi sta le-
tech habsburské nadvlády. Roku 1948 byl
28. øíjnu pøisouzen název Den znárodnìní (pøesto�e
znárodòovací dekrety byly podepsány 24. øíjna) a
v roce 1968 mu pøibylo dal�í oznaèení � Den schvá-
lení zákona o èeskoslovenské federaci. K pùvod-
nímu oznaèení Den vzniku samostatného èeskoslo-
venského státu jsme se vrátili a� po roce 1989.

Tøeba�e se spoleèné cesty Èechù a Slovákù
v roce 1993 roze�ly a pro dìti �kolou povinné je Èes-
koslovensko dávnou historií, v na�ich dìjinách je
datum 28. øíjna 1918 dùle�itým mezníkem. Tento den
pøedstavuje dovr�ení touhy èeského národa po ne-
závislosti, vznik demokratického státu s vyspìlým
prùmyslem, fungujícím zemìdìlstvím a v neposlední
øadì i s vysokou úrovní politické kultury.

85. výroèí vzniku samostatné Èeskoslovenské
republiky si pøedstavitelé mìstského obvodu Poru-
ba pøipomenou v pátek 24. øíjna 2003 u Bludného
kamene ve Vøesinské ulici.

- red -

Významné události na�í republi-
ky si v na�em mìstském obvodu pøi-
pomínáme u Bludného balvanu ve
Vøesinské ulici. Víte, èím je tento ká-
men tak významný a proè se stal pa-
mátníkem?

Bludný balvan se na na�e území
dostal asi pøed 300 000 lety se skan-
dinávským pevninským ledovcem. Je
tvoøen mohutným blokem z èervené
skandinávské �uly o rozmìrech 320
x 170 x 120 cm a hmotnosti pøibli�nì
10,8 t. V roce 1928 ho v potùèku,
v místì zvaném �v dolech�, objevil
porubský uèitel Josef Hurník. Ten na
objevení a stìhování bludného bal-
vanu z potoka na porubskou náves
vzpomíná:

�Bylo to roku 1928, desátém roku trvání na�í re-
publiky. V�ude se mluvilo, jak oslavit toto výroèí.
Docházel jsem ke kameni jako ke svému nìmému
pøíteli, v duchu jej vypros�oval z vody a bláta a pøe-
ná�el na porubské námìstí. I pøi�el jsem z jara
v jedné schùzi obecní rady, jejím� jsem byl èlenem,
se svým návrhem. Nìkteøí èlenové rady o kameni
vìdìli, ale mùj návrh dobýt bludný balvan z potoka
a uèinit z nìho pomník desetileté republice byl za-

mítnut. Zdálo se jim, �e by nebylo dost dùstojné,
aby prostý kámen, tak jak byl nalezen v pøírodì,
neopracovaný a nepøedstavující nìjakou postavu,
se stal pomníkem republiky.

Jaro jubilejního roku uplynulo, bylo tu léto, a blud-
ný balvan le�el dál v potoku. My�lenka mi nedala
spát. Uchýlil jsem se � budi� mi odpu�tìno � k malé
lsti. V jedné z pøí�tích schùzí rady jsem pøed zahá-
jením jako mimochodem prohodil: �Tak, pánové, ten
bludný kámen u� mù�eme pustit z hlavy. Právì jsem
se dovìdìl, �e se o nìj zajímají krásnopol�tí obèa-
né a �e se chystají pøepravit ho v pøí�tích dnech do
své obce.�

LISTÁRNA

Vzdìlávací støedisko Ostrava
Fráni �rámka 3, 709 00 Ostrava-Mariánské Hory,
Tel. 596 964 809, 603 281 811, tel./fax: 596 625 182
e.mail: lysova@mybox.cz
www.mujweb.cz/www/vsostrava

Akreditace ministerstva �kolství ÈR

1. Rekvalifikace
* Správce realit * Úpravy zahrad
* Ekolog * Personalista
* Grafolog * Peèovatelka
* Pracovník sociální péèe * Motivaèní kurz

pro osobní asistenci s následnou rekvalifikací
* Asistent pro osobní slu�bu
Kurzy doporuèujeme nepøijatým studentùm, nezamìstnaným,
ale také ostatním zájemcùm.

2. Pøíprava na studium vysokých �kol
* Právnické, pøírodovìdecké, farmaceutické, filosofické,

technické, lékaøské a zdravotnì sociální fakulty.
* V�eobecný pøehled k pøijímacím zkou�kám na V�

3. Odborné kurzy:
* Jazykové(Aj, Nj,�p, It, Rj) * Znaková øeè
* Umìní jednat s lidmi * Rétorika
* Ochrana osobních dat * Muzikoterapie

4. Pøíprava k pøijímacím zkou�kám na støední �koly:
* Èeský jazyk * Matematika

5. Individuální výuka v rodinách:
* Èeský jazyk, matematika, fyzika, chemie, biologie a výuka

jízdy na koni

Pøihlá�ky na vý�e uvedené adrese.

Bludný balvan v Porubì

Chvilku bylo ticho. Ale kladívko trefilo do hlaviè-
ky a pan starosta Dìdoch øekl: �Tak to zas prr! Ká-
men le�í na na�em katastru.� A program schùze
znìl: Bludný kámen se postìhuje na na�e námìs-
tí. Celá rada se rázem rozpovídala a do konce po-
rady se se�el znaèný obnos na úhradu akce a pøí-
tomní rolníci pøislíbili dovézt potøebný písek, cement
a kamení.

V èervnu se rozjela práce. Na�tìstí jsme mìli
v Porubì mu�e, jemu� jsme mohli svìøit vedení, most-

mistra Adolfa Valdra. O pomocníky
nebyla nouze. Ke kameni se dennì
scházelo tolik ochotných lidí, �e je
nebylo mo�né v�echny zamìstnat.

Pøedev�ím byl potok sveden do
nového koryta, aby bláto pod kame-
nem vyschlo. Bylo postaveno vyso-
ké le�ení s kladkostroji, øetìzy a
lany. Kámen byl podvázán, zvednut
a polo�en na vùz o silných �elez-
ných kolech. Balvan na nìm le�el
jako men�í velryba, jeho váhu jsme
odhadovali na devadesát a� sto me-
trických centù.

A jedné letní nedìle byla Poruba
svìdkem podívané, jaké dosud ne-
vidìla a u� ani neuvidí. Víc jako sto
mu�ù zapøa�ených do vozu táhlo ten

náklad na dlouhém lanì napøed polní cestou, a pak
po silnici Porubou a� na námìstí. To byla první dob-
rovolná brigáda a den, kdy celá Poruba táhla za
jeden provaz.�

Po pøevezení slou�il kámen jako památník 10.
výroèí vzniku Èeskoslovenské republiky. Pozdìji byl
umístìn pøed budovu mìstského národního výbo-
ru v Porubì a na souèasné místo ve Vøesinské uli-
ci byl pøevezen v roce 1968.

Od roku 1990 je tento druhý nejvìt�í bludný
balvan v Èeské republice s absolutnì nejdel�í osou
(370 cm) chránìnou pøírodní památkou.

- red -

 Do redakce na�eho èasopisu pøi�el dopis, ve
kterém zaznìla obava  porubského obèana, �e   rad-
nice bezdùvodnì uzavøela tøídu v M� na ulici Sla-
víkova. Po�ádali jsme proto paní Mgr. Dagmar Nos-
kovou, místostarostku mající na starosti �kolství
v na�em mìstském obvodì, aby problematiku sni-
�ování poètu míst v  mateøských �kolách objasnila.
A tady je její odpovìï:

 �Stále se prohlubující pokles porodnosti v Èeské
republice je v�eobecnì známým faktem. Tento trend
samozøejmì neminul ani ná� mìstský obvod. V této
situaci je zøizovatel, tedy SMO-MOb Poruba, nucen
øe�it problém efektivního vyu�ití kapacity mateøských
a základních �kol, pøi èem� je veden snahou o to, aby
v co nejvìt�í míøe nadále slou�ily pro potøeby dìtí.

Nyní ke konkrétnímu dotazu. Ji� v 1. polovinì
roku 2002 sdìlila øeditelka tehdej�í M� Slavíkova,
�e kapacita M� je z jedné tøetiny neobsazena.
Z uva�ovaných mo�ností vyu�ití  uvolnìných pro-

stor byla jako optimální vyhodnocena varianta umís-
tìní Mateøského centra Krteèek jako sdru�ení za-
bývajícího se pøíbuznou èinností s mo�ností vzá-
jemné spolupráce a pøi snaze obou stran i mo�-
ností vzájemného obohacování.

Vzhledem k tomu, �e pokles poètu narozených
dìtí, a tedy i poètu potenciálních �áèkù M� nadále
pokraèuje, budeme i v budoucnu nuceni øe�it spí�e
problém, co s nevyu�itými prostorami, ne� problém,
kde najít místo pro zájemce o docházku do M�.
Pro potvrzení tìchto slov jen nìkolik èísel. Celko-
vá kapacita M� ve �kolním roce 2003/2004 je 1970
dìtí, zapsaných dìtí je 1750, skuteènì docházející
dìti pak tvoøí zhruba 70 % zapsaných.

Mohu Vás ubezpeèit, �e zále�itosti týkající se
optimalizace sítì mateøských a základních �kol
v na�em mìstském obvodì jsou a i v budoucnu bu-
dou øe�eny s maximální citlivostí, s ohledem na po-
tøeby a zájmy porubských obèanù.�
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V �ivotì mù�e rodièe nebo osoby zodpovìdné
za výchovu dítìte zaskoèit mnoho nepøíjemných
situací spojených s výchovou, na které nejsou pøi-
praveni nebo jsou pøesvìdèeni, �e se do nich ne-
mohou nikdy dostat. Výchova dìtí je jeden z nej-
slo�itìj�ích �ivotních úkolù a je provázena mnoha
úskalími. Vìt�ina z nás si myslí, �e dìlá pro své
dítì jen to nejlep�í. A najednou mù�e být v�echno
jinak. I dítì doposud vzorné se nìkdy nedoká�e
ubránit nástrahám a lákadlùm, které jej v�ude ob-
klopují. Jednoho dne zjistíte, �e dítì nebylo dva dny
ve �kole, nìkdo jej vídá s podivnou partou èi bez
varování nepøijde na noc domù. V hor�ím pøípadì
vám zavolá policie, �e bylo zadr�eno pøi kráde�i v
hypermarketu nebo pøi jiné trestné èinnosti. Po ta-
kovémto èinu obvykle následuje první kontakt s ku-
rátorem pro mláde�, o jeho� existenci jste dosud
nesly�eli. Zaèínáte si klást otázky, jak se to mohlo
stát, co máte dìlat, jak se v tìchto vìcech oriento-
vat, na koho se obrátit, kdo vám poradí.

Oddìlení kurátorù pro mláde� je zøízeno v rám-
ci odboru ochrany dìtí a mláde�e Úøadu mìstské-
ho obvodu Poruba. Jedná se o specializované pra-
covi�tì, které vzniklo v roce 1996. Základem na�í
práce je ochrana práv a zákonem chránìných zá-
jmù dìtí a mláde�e pøi øe�ení �iroké �kály výchov-
ných problémù této cílové skupiny, vèetnì trestné
èinnosti. Práva dìtí a rodiny musí být zachována i
v tìchto situacích.

Pøi sociální práci s klienty se sna�íme mimo jiné
pomoci dítìti najít správný �ebøíèek hodnot v souèasné
konzumní spoleènosti, kdy i dospìlí mohou mít po-
chybnosti, které hodnoty vlastnì v reálném �ivotì platí.
V období dospívání vznikají mnohé slo�ité situace,
které jsou pro obì strany zátì�ové a mohou vést ke
zhor�ení vztahu a vzniku komunikaèních bariér. Pøi
práci s rodinou usilujeme o obnovení komunikace a
uzdravení vztahu mezi èleny rodiny. Problémy, které
vyrazily na povrch teï, mohly klíèit v ka�dém jedinci
ji� dlouho, nìkdy i roky. Ka�dý z nás je jedineèná by-
tost a z toho plyne, �e i problémy, se kterými se potý-
káme, jsou rozdílné. Proto neexistuje univerzální re-
cept na jejich øe�ení. Mnohdy postaèí výchovný po-
hovor s dìtmi, intervence ve �kole nebo kurátor, kte-
rý poslou�í jako prostøedník mezi dìtmi a rodièi. Op-
timální situace nastává, kdy� se s klientem na zpùso-
bu øe�ení problému shodneme a klient postupuje dle
dohody s námi. V nìkterých krizových chvílích staèí
jen jednodu�e naslouchat.

Ve slo�itìj�ích situacích mù�e klient sám nebo
prostøednictvím kurátorky po�ádat o pomoc dal�í
odborná pracovi�tì. V mìstském obvodu Poruba

ASTRA SE HLÁSÍ

Olympiáda seniorù

jsou to napøíklad: Pedagogicko-psychologická po-
radna na ulici 17. listopadu, psychologické a psychi-
atrické ambulance ve Fakultní nemocnici s po-
liklinikou a v Mephacentru na Opavské ulici. Také je
mo�no vyu�ít soukromé psychologické poradny. Dále
se mù�ete obrátit na Diagnostický ústav a Støedisko
výchovné péèe pro dìti a mláde� v Ostravì-Kunèiè-
kách, �krobálkova 16. V rámci tohoto zaøízení fun-
gují rùznì zamìøená støediska výchovné péèe, je�
poskytují ambulantní péèi etopedù � specialistù na
poruchy chování. Velmi èasto vyu�ívanou formou
pomoci je dvoumìsíèní pobyt dítìte v tomto zaøíze-
ní na základì písemné dohody s rodièi, pobyt hradí
rodièe. Bìhem pobytu ve støedisku výchovné péèe
specializovaní pracovníci s dítìtem intenzivnì indi-
viduálnì pracují. Nìkdy vyjdou na povrch vìci, o kte-
rých jsme nemìli ani tu�ení, a které se výraznì po-
dílely na spu�tìní chování a jednání, jeho� negativ-
ní dùsledky dítì nepøíjemnì poci�uje ve �kole, doma
i mezi vrstevníky. Toto poznání je základním pøed-
pokladem pro dal�í výchovné pùsobení na dítì.

Záva�né poruchy chování øe�í soud naøízením
ústavní výchovy. Tato probíhá v rùzných typech
výchovných ústavù. V trestním øízení se va�e dítì
mù�e setkat ve výjimeèných pøípadech s tím, �e
mu soud ulo�í ochrannou výchovu, pøípadnì roz-
hodne o jeho vzetí do vazby èi výkonu trestu, i kdy�
je�tì není zletilé. I v tìchto zaøízeních se kontakt
klienta s kurátorem nepøeru�í.

Aby k tìmto neveselým událostem v rodinách
nedocházelo, sna�íme se prevencí omezit sociálnì
patologické jevy v na�em obvodu. Poøádáme oblí-
bené víkendové i jednodenní výlety. V obvodu se
nacházejí dvì centra volného èasu zøízena Úøadem
mìstského obvodu Poruba, která postupnì roz�iøují
svou èinnost a sna�í se motivovat na�e dìti a mlá-
de� ke smysluplnému trávení volného èasu.

Ve spolupráci s Policií Èeské republiky a Mìst-
skou policií Ostrava probíhají pravidelné veèerní
kontroly restauraèních zaøízení, jejich� cílem je
pøedcházet delikvenci. Kontroluje se, kde a kdo
nalévá mladistvým alkohol. Rodièùm �nachytaných�
rádoby dospìlých sdìlíme, jak tráví veèery jejich
potomci. I tímto zpùsobem zaèíná na�e práce.

Pokud cítíte, �e s va�ím dítìtem nebo dítìtem
�ijícím ve va�em okolí není nìco v poøádku, mù�e-
te nás èi vý�e uvedená pracovi�tì nav�tívit nebo
nás kontaktovat telefonicky na telefonních èíslech:
596 902 540, 543, 545, 549, 542, a to i anonymnì.
Jsme tady pro vás.

kurátorky pro mláde� odboru ochrany dìtí a
mláde�e ÚMOb Poruba

Jsme tady pro vás Pro�lo horké léto, máme podzim a s ním i èas
na bilancování a nové plány.

V Domì s peèovatelskou slu�bou �Astra� (DPS)
v Ostravì-Porubì �ivot klokotal i uprostøed léta. Tøe-
ba�e vìt�ina pravidelných akcí �èerpala� prázdni-
ny, program Domovinky se nezastavil. Obyvatelé
DPS nìkolikrát vyu�ili krásného poèasí a na velké,
pestøe kvetoucí zahradì posedìli u dobrot, peèe-
ných na grilu, a zpìvem (jako za mlada) za dopro-
vodu kytary si u�ívali krásných letních podveèerù.

Mgr. Olgy Bla�kové. Dìvèata zazpívala smìs
pøekrásných lidových písní. Nejvìt�í potlesk
ov�em sklidily taneènice z Ko�ic, které svým
vystoupením roztleskaly celý sál. Na závìr
veèera vystoupila skupina Princess. Tøi mladé
houslistky hrály moderní verze klasické hud-
by, provázené pohybovou choreografií. Poté
zaèala volná zábava a do tance se dali v�ichni
pøítomní. Podle chuti a krokových variací by
jen málokdo hádal, �e se právì baví sportem
vyèerpaní senioøi. Na slavnostním veèeru sta-
rosta na�eho mìstského obvodu pan Miroslav
Novák oznámil, �e poøadatelem dal�ího roèní-
ku Olympiády seniorù bude Statutární mìsto
Ostrava � mìstský obvod Poruba. Proto�e
sportujících seniorù je hodnì a reprezentovat
mohou mìstský obvod jen nìkteøí, uskuteèní
se v první polovinì roku 2004 kvalifikaèní zá-
vody a ti nejlep�í budou poté hájit barvy na�e-

ho mìsta.
Celá akce se vydaøila a vìøte, �e senioøi se umìjí

bavit a sportovními výkony mnohdy pøedèí i daleko
mlad�í generaci.

Jana Rombová

U� podruhé se senioøi z Ostravy zúèast-
nili mezinárodní Olympiády seniorù. V loò-
ském roce zmìøili své síly v Ko�icích, leto�ní
roèník organizovalo ve dnech 29.�31. 7. 2003
mìsto Budape�� v Maïarsku. Soutì�ilo se
v tìchto disciplínách: tenis, stolní tenis, pla-
vání, ku�elky a �achy.

Olympiády se zúèastnili senioøi z Ostravy,
Ko�ic, Vídnì, chorvatského Osijeku a sa-
mozøejmì poøádající Budape�ti.

Budape�� pøivítala sportovce sluníèkem
a nepøíli� vysokými teplotami � tak akorát
na projí�ïku mìstem, kterou pøipravili or-
ganizátoøi.

Druhý den probíhala sportovní klání. Ti, kdo
momentálnì nesoutì�ili, ze v�ech sil fandili.
Zøejmì dobøe, proto�e reprezentanti z Ostra-
vy vybojovali nìkolik medailí: zlatou v tenise a
stolním tenise, støíbrnou ve høe v �achy a bron-
zovou v ku�elkách. Poslední sportovní disciplínou byla
�tafeta, která se stala pro v�echny zúèastnìné pøede-
v�ím zábavou. Olympiáda vyvrcholila slavnostním ve-
èerem, kdy byly nejúspì�nìj�ím sportovním dru�stvùm
pøedány poháry. Ocenìni byli také ti, kteøí nevynikli spor-

Vedoucí DPS paní Ta�jána Kaòková se svými spo-
lupracovníky v�ak v tìchto horkých dnech ji� pøipravo-
vala plán akcí pro druhou pùli leto�ního roku.
S plánováním jde ruku v ruce i bilancování, a tak touto
cestou vyjadøujeme dík za pomoc pøi uskuteèòování
akcí èi výzdobì DPS. Jmenovité podìkování patøí
Mgr. Bla�kové z Gymnázia Olgy Havlové, paní Pelhøi-
movské ze Speciální �koly pro sluchovì posti�ené i
Základní �kole J. �oupala za kvalitní kulturní program
�ákù. Vkusnou výzdobu DPS vytvoøily výtvarné práce
�ákù základních �kol Porubská a K. Pokorného. A ne-
lze nevzpomenout ani koncert �ákù ZU� J. Valèíka.

Pro podzimní a zimní období roku 2003 jsou ji�
naplánovány akce urèené nejen pro obyvatele �As-
try� a seniory z Domovinky, ale rovnì� pro v�echny
zájemce z øad veøejnosti.

Ka�dý mìsíc bude v zimní zahradì instalována
minimálnì jedna výstava výtvarných prací èi umìlec-
kých fotografií ostravských umìlcù a v kulturní míst-
nosti probìhnou pravidelná dopolední cestovatelská
promítání man�elù Rolèíkových a Mgr. Samka.

Na mìsíc øíjen se chystá vystoupení �ákù Z� Vel-
ká Polom a chybìt nebude ani prodejní akce výrobkù
�ákù SOU a OU zahradnického k památce zesnulých.

V listopadu pøijde èas pro koncert �ákù Gymná-
zia Olgy Havlové a prosincovou vánoèní výstavu
SOU a OU zahradnického otevøou svým muzicíro-
váním studenti Janáèkovy konzervatoøe.

Pøesný termín akcí se zájemci mohou dovìdìt
s mìsíèním pøedstihem pøímo v DPS nebo na tel.
èísle 596 944 301. Mgr. �árka �evèíková

tovním výkonem, ale napøíklad nejkrásnìj�ím stylem
èi zajímavým pohybem. Po veèeøi pøedvedli zástupci
jednotlivých zúèastnìných státù svùj pøipravený kul-
turní program. Ostravská výprava se pøedstavila ro-
dinným pìveckým vystoupením pod vedením
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Na �kolní léta vzpomínáme v�ichni. Obèas
s úsmìvem, jindy s nostalgií, nìkdy s rozporuplnými
pocity. V�dy� �kola byla tolik let souèástí na�eho
�ivota. A co v�e jsme v ní za�ili (a taky se nauèili)!
A� u� jsme chtìli nebo ne, urèitým zpùsobem nás
ovlivnila. V dobì, kdy dítì objevuje svìt, na nìj pù-
sobí nejbli��í okolí � rodina, a také uèitelé. Proto si
jistì v�ichni pøejeme, aby na�e dìti chodily do té
nejlep�í �koly a mìly ty nejlep�í uèitele.

Jestli jsou v Základní �kole Porubská 831 právì
ti nejlep�í uèitelé, doká�í posoudit urèitì �áci a jejich
rodièe. Rozhodnì se v�ak uèitelé v této �kole �svým�
dìtem vìnují, jak nejlépe umí, u� od roku 1957.

Jaká tedy tato základní �kola je a s èím se v ní
mù�eme setkat?

Od roku 1993 otvírá ka�doroènì dvì nové tøídy
s roz�íøenou výukou anglického a nìmeckého ja-
zyka. V pøípadì vìt�ího zájmu je vyuèován i jazyk
francouzský, �panìlský a ruský. Aby dìti mohly své
znalosti také pou�ít v praxi, poøádá �kola tématic-
ké zájezdy do Rakouska a Velké Británie.

V roce 2000 se �kola zapojila do projektu Ev-
ropské unie �Comenius�, v jeho� rámci zaèala spo-
lupracovat se �kolami z Belgie, Francie, Nìmec-
ka, Norska a Portugalska. Dìti se postupnì sezna-
movaly s kulturou a tradicemi tìchto zemí. A tak se
v prostorách �koly konal francouzský svátek La
Chandeleur, probíhaly zde Dny mezinárodní kultu-
ry, Den portugalské kuchynì, jarmarky, Halloween�
V kvìtnu 2003 byl projekt �Comenius� zakonèen.
Dìti bìhem nìj získaly nové pøátele v zahranièí, se
kterými si stále dopisují a dozvídají se tak mnoho

Svùj volný èas mù�eme trávit rùznì. Nìkdo rád
sportuje, dal�í dává pøednost hudbì, jiný si rád za-
jde na zajímavé divadelní pøedstavení. Jsou mezi
námi i tací, kteøí se svého volného èasu vzdají ve
prospìch druhých. Patøí mezi nì i studentky støed-
ní pedagogické �koly Denisa Koneèná a Jana
Watzliková, které se v dobì svého volna vìnují dob-
rovolnické práci v rámci programu Make a connecti-
on � Pøipoj se. V èem jejich práce spoèívá?

�V na�em svìtì plném zloby a zá�ti málokdy
nalezneme èistou, nezka�enou a bezstarostnou
du�i. Se srdcem na dlani a s naprostou upøímností
se setkáváme pøedev�ím u mentálnì posti�ených
jedincù, kteøí si zcela jistì zaslou�í na�i pozornost.
Ka�dý nemá to �tìstí pøijít na svìt jako zdravý jedi-
nec. Proto jsme se rozhodly o �ivotì mentálnì po-
sti�ených natoèit videozáznam. S tímto materiálem
pak nav�tívíme základní a støední �koly. Chceme
se pokusit o prolomení bariér mezi �zdravou a po-
sti�enou mláde�í�. Nìkteøí z na�ich vrstevníkù ho-
voøí o mentálnì posti�ených jako o naprosto ne-
schopných lidech a odmítají je pøijmout do na�í spo-
leènosti. Myslíme si, �e tyto problémy vznikají
z pouhé nevìdomosti, a to se sna�íme zmìnit. Vy-

Kulturní centrum Poruba, pøíspìvková
organizace, L. Podé�tì 1936, Ostrava-Po-
ruba, pøipravuje od øíjna 2003:
� Pøípravný kurz z matematiky pro základ-

ní a støední �koly
� Pøípravný kurz z èeského jazyka pro zá-

kladní a støední �koly
Bli��í informace na tel. è. 596 940 851.

VÝSKYT INJEKÈNÍCH STØÍKAÈEK
NA ÚZEMÍ MÌSTA OSTRAVY

VEČERNÍ KURZY PRO VEŘEJNOST: malé skupiny, odborné vedení
ANGLIČTINA: od úplných začátečníků přes mírně pokročilé po přípravu na certifikáty FCE atd., anglická konverzace
je vedena učitelem z Anglie
NĚMČINA: pro začátečníky, mírně pokročilé, konverzace a příprava na Goethe Zertifikat – zkouška uznávána v  SRN
FRANCOUZŠTINA, ŠPANĚLŠTINA, RUŠTINA

VÝUKA PRO DĚTI:
ANGLIČTINA: pro začátečníky od 5 let, mírně pokročilé a pro pokročilé žáky

JEDNOLETÉ POMATURITNÍ STUDIUM od září 2003
ANGLIČTINA nebo NĚMČINA – denní studium, (akreditace Ministerstva školství) sociální výhody studenta,
konverzaci vedou učitelé ze zahraničí (z Rakouska – němčina, Anglie – angličtina), výuka probíhá v O.-Porubě

PODNIKOVÉ JAZYKOVÉ KURZY – u Vás v podniku, malé i velké skupiny nebo individuální výuka

VÝUKA PROBÍHÁ V OSTRAVĚ-PORUBĚ
www.teburg.cz, mailto: teburg@teburg.cz

 ( 596 920 920    Mob: 777 008 283

Informujte se, rádi Vám vyhovíme!

Základní �kola Porubská 831
zajímavého o �ivotì svých kamarádù, jejich �kole,
mìstì i zemi.

Ka�dý rok nabízí Z� Porubská 831 svým �á-
kùm øadu krou�kù i dal�í mimo�kolní aktivity, které
umo�òují dìtem vhodnì a efektivnì vyu�ít svùj
volný èas.

�áci si také vydávají vlastní èasopis, nazvaný
�Duch �koly�. Ostatní se v nìm mohou dozvìdìt
spoustu zajímavostí z bì�ného �ivota, nacházejí
v nìm odpovìdi na své dotazy. Je rovnì� místem,
které slou�í k vyhla�ování rùzných soutì�í a akcí.

�kola se pravidelnì zúèastòuje také �kolních
olympiád, sportovních soutì�í i charitativních akcí.
V roce 2002 uèitelé spolu se svými �áky adoptova-
li keòského chlapce. Dìti pozornì sledují, jak se
jejich Ellihu Asieche daøí ve �kole, a ví, �e i ony
pøispìly k tomu, aby se mu �ilo lépe.

Nav�tívíte-li Základní �kolu Porubská 831, dých-
ne na vás pøátelská a vlídná atmosféra. A pøi del-
�ím pobytu zjistíte, �e pro zdej�í uèitele není uèení
a výchova na�ich nejmlad�ích jen povoláním, ale
posláním.

- red -

�PERLIÈKY�, VYØÈENÉ ZA KATEDROU:
� Neopisuj, stejnì to má blbì.
� Tu �výkaèku si schov do kyblíku, jo?
� Oko vidí, oko není knoflík.
� Zbývá nám 5 minut, tak to je�tì stihneme video,

zápis, pokus a písemku.
� I dnes, pøi pátku tøináctého, vám pøeji dobrý

den� a� napí�eme si písemku�

Problematika drogové závislosti se v posledních
letech skloòuje ve v�ech pádech. Ménì u� se ale
hovoøí o dal�ím negativním jevu, který je s drogami
úzce spjat. Jsou jím injekèní støíkaèky pohozené
na veøejnì pøístupných prostranstvích, jako jsou
napø. mìstské parky èi zastávky MHD. Støíkaèky
se obèas objevují také v blízkosti �kol.

V Ostravì øe�í tento problém Technický oddíl
Mìstské policie Ostrava. Strá�níci, kteøí jsou zaøa-
zeni k této slo�ce mìstské policie, jsou oèkováni
proti �loutence typu B a jsou pro tuto èinnost od-
bornì vy�koleni. Pøi sbìru vyu�ívají speciální po-
mùcky, které brání styku poko�ky s mo�nou infek-
cí (kle�tì, pinzety, gumové rukavice).

Pøi manipulaci s toxickým materiálem je nutné
dodr�ovat bezpeènostní zásady, aby nedo�lo k po-
ranìní. Pokud jsou støíkaèky nalezeny v blízkosti
�kol, mìstská policie na tuto skuteènost upozorní
a v dané �kole domluví besedu se strá�nicemi spe-
cializovaného oddílu prevence a dohledu. Pøi be-
sedì je dìtem vysvìtleno, jak se mají zachovat,
uvidí-li nìkde pohozenou støíkaèku. O významu
tìchto besed svìdèí i to, �e znaèná èást výskytu
injekèních støíkaèek bývá nahlá�ena právì dìtmi.

Zuzana Lari�ová

ZPRÁVA O STAVU DU�E

Onko-Amazonky varují
Pøedná�kou na téma �Medicína a �arlatán-

ství pøi nádorových onemocnìních� chtìjí Onko-
Amazonky upozornit nemocné i jejich blízké na
nebezpeèí, které mù�e nastat, kdy� se pacienti
vyhýbají lékaøùm nebo léèbu ukonèí.

Pøedná�í MUDr. Pavel Vodváøka, pøednosta
Radioterapeutické kliniky Fakultní nemocnice
s poliklinikou, dne 7. øíjna 2003 od 18:00 hodin
v Klubu Atlantik, Ès. legií 7, Ostrava 1.

S dotazy, týkajícími se léèby a dal�ího �ivo-
ta, se mù�ete obrátit také na Onko-Amazonky,
Ostrèilova 19, Ostrava 1; tel. è. 595 136 383.

Se svou nemocí nezùstávejte sami, choroba
se zvládá daleko lépe v kolektivu stejnì posti-
�ených.

Ludmila Váchová

vrcholením projektu Make a connection �
Pøipoj se bude veèer splnìných pøání, kdy
budou ústavùm pro mentálnì posti�ené pøe-
dány vìcné dárky a zábavným programem
podìkujeme v�em, kdo se k tvorbì �Zprá-
vy o stavu du�e� pøipojili.�

Druhý roèník programu Make a connecti-
on � Pøipoj se, kdy mladí lidé prostøednic-
tvím dobrovolnické práce pøiná�ejí pozitivní
zmìny svému okolí, probíhá v pìti krajích.
Za celkové vedení a koordinaci programu
zodpovídá Nadace rozvoje obèanské spo-
leènosti, na regionální úrovni byla role reali-
zátorù svìøena tìmto neziskovým organiza-
cím: Klub Hurá Kamarád v Pardubickém kra-
ji, spoleènost VITA v Moravskoslezském kra-
ji, Ratolest Brno v kraji Jihomoravském, Dob-
rovolnické centrum v Ústeckém kraji a Hes-
tia � Národní dobrovolnické centrum v Praze.

 - red -
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Minulý rok na podzim byly nákladem 1 600 000
korun vyèi�tìny posprejované fasády nìkolika porub-
ských základních �kol. Likvidované výtvory nebyly
graffiti v pravém významu slova, nýbr� pouhé bezdu-
ché, neumìlé èmáranice, urá�ející oko i rozum v�ech,
kromì tvùrcù ov�em. Pøi pohledu na èisté plochy zdí
jsem si kladl otázku, jak dlouho bude trvat, ne� se
opìt nìjaký babral s plechovkou barvy v hlavì na-
místo mozku rozhodne dát prùchod svému neodola-
telnému puzení. Doèkal jsem se pomìrnì brzy, hned
na jaøe, kdy se koneènì trochu oteplilo a ruce pøesta-
ly pøimrzat k lahvièkám se spreji. Zmatené klikyháky,
mající snad pøipomínat tagy, jimi� se podepisují tvùrci
graffiti, opìt pokryly nedávno oèi�tìné plochy.

�Jména hloupých na v�ech sloupích� byl komentáø
mého otce, kdykoli jsme nìkde narazili na namalované
èi vyryté monogramy. Gramaticky nesprávnì, av�ak zvu-
komalebnì a výsti�nì tato vìta charakterizuje du�evní
obzor onoho lidského druhu, který pova�uje za nevy-
hnutelné ponechat takto svìtu zprávu o své existenci.

Bìhem prázdnin byla spatøena (bohu�el ne odchy-
cena) skupina pubescentù, bavící se po setmìní �pl-
háním po parapetních øímsách jedné �koly a rytím
èmáranic do okenních skel. Ètvereèní metr okenního
skla pøijde asi na 320 korun, je-li tìchto oken deset a
ka�dé má 1,5 metru ètvereèního dostaneme se na
èástku 4 800 korun, k tomu práce a máme nìjakých 6
a� 7 000 korun. Zdá se to být pomìrnì pakatel, ale
nemyslím si, �e energií pøekypující adolescent s dia-
mantem v ruce za svùj dosavadní �ivot takovou èást-

Startovací byty,
Slavíkova 1762
Obytný dùm è.p.1762 na Slavíkovì ulici byl uve-

den do provozu 1. 7. 2000 po celkové rekonstruk-
ci, která stála pøibli�nì 35 milionù Kè. Dùm má cel-
kem 37 bytù, z toho 4 bezbariérové v pøízemí, 1 byt
nadstandardních rozmìrù 4+1 v posledním podla-
�í a 32 tzv. startovací byty pro mladé lidi do 35 let o
velikosti 1+1 a 1+2.

Zámìrem mìstského obvodu Poruba bylo dát
mladým lidem �anci bydlet samostatnì co nejdøí-
ve, ale za podmínky, �e si bìhem tøí let, které jsou
maximální mo�nou dobou tohoto bydlení, vyøe�í
svou bytovou situaci. Za tímto úèelem je jednou
z podmínek získání startovacího bytu uzavøení sta-
vebního spoøení s cílovou èástkou 240.000,- Kè.

V souèasné dobì je bohu�el stav takový, �e na
startovacích bytech vázne pohledávka na nájem-
ném a za slu�by spojené s bydlením ve vý�i témìø

Re�im v obytných zónách

GRAFFITI A JINÉ POZNÁMKY

V lokalitì Havlíèkovo námìstí byla, po pøedchozím
odsouhlasení v�emi dotèenými orgány (odbor dopra-
vy Magistrátu mìsta Ostravy, Policie Èeské republiky
� Dopravní inspektorát, Výstavní 55, Ostrava-Vítkovi-

ce), zøízena doprav-
ním znaèením IP 26a
�Obytná zóna�. Pro-
voz v obytné zónì je
dán § 39 zákona
è. 361/2000 Sb., o
provozu na pozem-
ních komunikacích a
o zmìnách nìkterých
zákonù:

(1) Obytná zóna je zastavìná oblast, její� zaèátek
je oznaèen dopravní znaèkou �Obytná zóna� a
konec je oznaèen dopravní znaèkou �Konec
obytné zóny�.

(2) Pì�í zóna je oblast, její� zaèátek je oznaèen
dopravní znaèkou �Pì�í zóna� a konec je ozna-
èen dopravní znaèkou �Konec pì�í zóny�.

(3) V obytné a pì�í zónì smìjí chodci u�ívat pozem-
ní komunikaci v celé její �íøce. Hry dìtí na pozemní
komunikaci jsou dovoleny jen v obytné zónì.

(4) Do pì�í zóny je povolen vjezd jen vozidlùm vy-
znaèeným ve spodní èásti dopravní znaèky
podle odstavce 2.

(5) V obytné zónì a pì�í zónì smí øidiè jet rych-
lostí nejvý�e 20 km/h. Pøitom musí dbát zvý-
�ené ohleduplnosti vùèi chodcùm, které nesmí
ohrozit; v pøípadì nutnosti musí zastavit vozi-
dlo. Stání je dovoleno jen na místech oznaèe-
ných jako parkovi�tì.

(6) Za úèelem organizování dopravy mù�e obec
v obecnì závazné vyhlá�ce obce vydané
v pøenesené pùsobnosti vymezit místní komu-
nikace nebo jejich úseky v obytné zónì, které
nelze u�ít ke stání nákladního vozidla nebo jízd-
ní soupravy.

(7) V obytné zónì
a pì�í zónì
musí chodci
umo�nit vozi-
dlùm jízdu. To
platí i pro dìti
hrající si
v obytné zónì.

Vlasta Jirou�ková

ku vydìlal. Do stejného pytle patøí ov�em i ti, kteøí de-
molují zastávky MHD nebo rozbíjejí pomníky na høbi-
tovech. Otázkou v�ak zùstává, co by nastalo pøi zadr-
�ení podobných vandalù pøi èinu. Z hlediska výchov-
ného, pro lep�í pochopení vztahu pojmù provinìní �
trest, by bylo namístì okam�itých pár facek a povin-
nost pod dozorem na vlastní náklady a vlastníma ru-
kama odstranit zpùsobenou �kodu. Obávám se v�ak,
�e toto øe�ení by vzedmulo vlnu negativních ohlasù na
téma omezování osobní svobody, ublí�ení na zdraví a
podobnì. Tudí� nezbývá, ne� v zájmu zachování ale-
spoò jakéhos takéhos vzhledu mìsta sáhnout do obec-
ní pokladny. Nicménì, pokladny nebývají bezedné.

Milan Gregor

400.000,- Kè. Nìkteøí mladí nájemci si poèínají velmi
lehková�nì, neplatí nájem, a i kdy� se vystìhují,
byt øádnì neodevzdají a dluh dále narùstá. Zøejmì
jsou pøesvìdèení, �e obec jejich bytovou otázku
opìt vyøe�í.

Mìstský obvod Poruba ji� v minulosti pøijal opat-
øení, kdy je nájemní smlouva u startovacích bytù
uzavírána v�dy pouze na dobu �esti mìsícù. Po-
kud dotyèný nájemce dlu�í, smlouva není obnove-
na. V souèasné dobì, vzhledem ke �patné platební
morálce nìkterých nájemcù startovacích bytù a
mnohdy i k neodpovídajícímu chování a zacházení
s pronajatým majetkem, jsou zva�ovány dal�í mo�-
nosti, jak tomuto zamezit a pronajímat startovací
byty pouze tìm, kteøí si budou této velkorysé �an-
ce vá�it. Jarmila Holu�ová

Chøipka je onemocnìní, které je ka�doroènì
v Èeské republice pøíèinou vysoké nemocnosti a
vysokých ekonomických ztrát ve v�ech pracovních
sférách. Je to vysoce naka�livé virové onemocnì-
ní, které se pøená�í kapénkami (øadí se mezi respi-
raèní nákazy). Onemocnìní se projevuje vysokou
horeèkou, zimnicí, malátností, bolestmi hlavy a sva-
lù. Teprve pozdìji se pøidru�ují pøíznaky z posti�ení
dýchacího systému � pálení v krku a ka�el. Velmi
èasto je provázeno komplikacemi, kterými jsou ohro-
�eny zejména osoby oslabené chronickým onemoc-
nìním a osoby vy��ího vìku.

Oèkování proti chøipce je nejdùle�itìj�í formou
prevence proti této infekci. Po podání oèkovací  látky
se v organismu vytvoøí protilátky, které zabrání one-
mocnìní chøipkou.  Podle doporuèení Svìtové zdra-
votnické organizace je ka�doroènì  pøipravována
nová vakcína obsahující inaktivované èásti aktuál-
nì se vyskytujících chøipkových virionù. Oèkovací

látka neobsahuje �ivý virus, proto v �ádném pøípa-
dì nemù�e vyvolat chøipku. Pouze u malého poètu
oèkovaných se mohou objevit mírné ne�ádoucí
reakce (zarudnutí, otok nebo bolestivost v místì
vpichu, únava), které vymizí bìhem krátké doby.
Vakcína v�ak nechrání proti rýmì ani jiným nemo-
cem z nachlazení. V boji proti tìmto nákazám po-
máhá zdravý �ivotní styl.

Vakcinace v rizikových skupinách výraznì sni-
�uje dopad chøipkové epidemie. V ÈR je oèkování
orientováno zejména na osoby patøící do rizikových
skupin. Tyto skupiny jsou vyjmenovány ve Vyhlá�-
ce MZd è. 439/2000 Sb. a pro tyto osoby je oèko-
vání hrazeno státem. Vakcína je distribuována
k lékaøùm na jejich vy�ádání prostøednictvím KHS.
Letos bude mimoøádné oèkování proti chøipce za-
hájeno 1. 10. 2003 a toto mimoøádné oèkování pro-
vádí o�etøující lékaøi nebo vybraní specialisté.

Oèkování proti chøipce je dále vhodné pro oso-

by, pro které onemocnìní chøipkou pøedstavuje
velké nepøíjemnosti. Jsou to podnikatelé, sportovci
a zamìstnanci ve firmách, kde musí být zaji�tìn
provoz. Pro tyto osoby je vakcína k dispozici za
úhradu. Letos budou dovezeny vakcíny v�ech svì-
tových výrobcù, které jsou vysoce èi�tìné a dosa-
hují výborných imunologických parametrù. Nejvhod-
nìj�í období pro oèkování je øíjen a listopad, tedy
období pøed zaèátkem chøipkové epidemie. Ochra-
na pøed chøipkou zaèíná 2 týdny po oèkování a pøe-
trvává pøibli�nì 1 rok. Oèkování za úhradu bude
provádìno ve vakcinaèním centru Zdravotního
ústavu se sídlem v Ostravì na Partyzánském ná-
mìstí 7, Ostrava 1. Ordinaèní hodiny:  pondìlí a�
pátek od 7:30 do 12:00 hodin, støeda od 13:00 do
15:00 hodin.

Informace o oèkování je mo�no získat na tele-
fonním èísle 596 200 156 nebo 596 200 158.

MUDr. Lenka Pìtvaldská

Chøipka a její prevence
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Kam za kulturou
Kulturní centrum Poruba, p.o., Opavská 1118
dìtem:

4. 10. 15:00 Obu�ku, z pytle ven!
loutkové divadelní pøedstavení Di-
vadla Oblázek

9. 10. 16:00 Malujeme na sklo � tvùrèí dílna
11. 10. 15:00 Král sokolù (film ÈR)
12. 10. 10:00 Vodnická pohádka

loutkové divadelní pøedstavení Di-
vadla V Batohu

19. 10. 10:00 Princezna s dlouhým nosem
loutkové divadelní pøedstavení Di-
vadla KORÁB

25. 10. 15:00 Podzimní hrátky s Hopsalínem
odpoledne plné her a zábavy

27. 10. 9:00 Veselé obrázky malujeme na obláz-
ky � tvùrèí dílna

29. 10. od 8:30 Výlet za tiskaøským �otkem � ex-
kurze do tiskárny

30. 10. 13:30 Zadáno pro �kolní dru�iny
Halloween

mláde�i:
9. 10. 17:45 Du�e mrtvých (film USA)

23. 10. 17:45 Brak (film ÈR)
30. 10. 17:00 Diskotéka pro mláde� II.

Galerie na schodech, ÚMOb Poruba
do 17. 11. výstava fotografií Kamily Bù�kové

a Luïka Csiby

Dùm s peèovatelskou slu�bou �ASTRA�
I. Sekaniny 1812/16
do 31. 10. výstava výtvarných kolá�í Vlasty

Greplové
8. 10. 17:00 koncert studentù Janáèkovy kon-

zervatoøe

Centrum volného èasu, Vietnamská 1541
1. 10. 16:00 �O neposlu�ných kùzlátkách�

loutkové pøedstavení Divadelní
spoleènosti �Úsmìv�

3. 10. Oslava Mezinárodního svátku zví-
øat � zábavné odpoledne pro dìti
i dospìlé na téma èlovìk a zvíøe

15. 10. Malování na trièka

Dùm kultury Poklad, M. Kopeckého 675
20. 10. 19:00 Best of Travesti show � Kabaret

Praha
24.10. 10:00 Cesta na boso � muzikál
30. 10. 19:00 Ako sme sa håadali � Rado�inské

naivné divadlo

Hvìzdárna a planetárium Johanna Palisy
výbìr z poøadù

4. 10. 18:00 Hudební a vesmírný zvìøinec
11. 10. 19:15 Relaxace pod hvìzdnou oblohou:

Keltská hudba (1. èást) � Esoteric-
ká hudba ovlivnìná keltskými tra-
dicemi

18. 10. 18:00 �havé novinky jazzového nebe: Bo-
ris Urbánek

25. 10. 19:15 Relaxace pod hvìzdnou oblohou:
Karunesh

Otevøením expozice �Ruské malíøství 19. stole-
tí a poèátku 20. století� se 16. prosince roku 1981
zaèala psát dal�í kapitola kulturních dìjin Ostravy.
V tom roce toti� pøevzala krajská Galerie výtvarné-
ho umìní v Ostravì (dále GVUO) do své správy
nové prostory v Ostravì-Porubì na dne�ní Mon-
golské ulici (døíve Opavské, nedaleko restaurace
Koruna). Vznikla tak Nová síò GVUO � poboèka
krajské galerie, která se od svých poèátkù a� do
souèasnosti sna�ila a sna�í pøedstavovat význam-
né umìlce a umìlecké skupiny regionálního i celo-
republikového významu pøede�lých období i sou-
èasnosti.

Svým charakterem Nová síò nejvíce vyhovova-
la výstavám soudobého umìní a program násle-
dujících let tomu také odpovídal. Ov�em v bìhu
uplynulých let GVUO uspoøádala i nìkolik výstav
významných osobností èeské moderny (R. Krem-
lièka, C. Bouda, K. Svolinský, J. Preisler, M. Jirá-
nek, V. Zykmund atd.). Dostalo se dokonce i na
star�í umìní. Staèí pøipomenout napø. výstavu �Sta-
rá italská grafika�, výstavy V. Hollara, èeského
umìní 19. století nebo jednoho z nejvýznamnìj�ích
francouzských malíøù, grafikù a sochaøù 19. století
� H. Daumiera. Uskuteènila se i celá øada výstav
regionálního umìní star�í i mlad�í generace
(V. Kristin, H. Salichová, J. Drha, K. �tìtkáø, B. Kry-
styn, K. Polá�ek, krnovská skupina A13 a dal�í).
V 90. letech byl výstavní program roz�íøen o cyk-
lus výstav èeského skla. K vidìní v Nové síni GVUO
byla díla svìtovì proslulých skláøských výtvarníkù.
Za nesporný vrchol tohoto skláøského cyklu mù�e-
me jednoznaènì oznaèit výstavu St. Libenského a
J. Brychtové, nejvýznamnìj�ích osobností èeské-
ho a svìtového skla 2. poloviny 20. století.

GVUO v�ak nezapomíná ani na dìtské diváky,
a tak se zde opìt od poèátku konala øada výstav,
pøibli�ujících nejmlad�ím náv�tìvníkùm významné
umìlce a vynikající ilustrátory dìtských knih
(J. Lada, A. Zábranský a dal�í). Formou interaktiv-
ních výstav pak GVUO spolu se sdru�ením KLEE
zahájila pøed nìkolika lety cyklus �Pojïte si hrát
s panem malíøem�� pøibli�ujícím �ivot a tvorbu

Milí ètenáøi,
v tomto èísle èa-
sopisu PRIO
jsme pro vás pøi-
pravili soutì�
o centrech vol-
ného èasu v mì-
stském obvodu
Poruba, která si
za dobu svého

pùsobení získala øadu pøíznivcù. Proto vìøíme, �e
odpovìdi na následující otázky vám nebudou èinit
potí�e:
1. Kdy bylo otevøeno první centrum volného èasu

v Ostravì-Porubì?
2. Kterou z uvedených aktivit centra volného èasu

doposud nenabízí?
a) stolní tenis
b) modeláøský krou�ek
c) elektronické �ipky
d) stolní spoleèenské hry
e) stolní fotbal

3. O kterou èinnost provozovanou v centrech vol-
ného èasu je podle vás nejvìt�í zájem?

4. Jaké dal�í èinnosti vám v nabídce center volné-
ho èasu schází?

Své odpovìdi zasílejte na adresu Redakce èasopi-
su PRIO, ÚMOb Poruba, Klimkovická 28/55, 708 56
Ostrava-Poruba, nebo elektronickou po�tou na ad-
resu: redakce@moporuba.cz do 30. 10. 2003. Vylo-
sovaný výherce bude moci v centrech volného èasu
�surfovat� na internetu 20 hodin zdarma.

- red -

Jazykový kout v Centru volného času
Vietnamská 1541, Ostrava-Poruba

Nabídka výchovně-vzdělávací činnosti
pro dospělé, děti i studenty

jazykové kurzy (gramatika, konverzace)
přípravné (k dalšímu studiu na SŠ a VŠ)

Informace: 596 720 035

Výstavy v Nové síni stojí za vidìní

nejvýznamnìj�ích moderních malíøù 20. století, a
to jak èeských, tak i svìtových (Jan Zrzavý, Josef
Èapek, Paul Klee a dal�í).

Na leto�ní øíjen je pøichystána výstava skláøské-
ho ateliéru Vl. Kopeckého a také bienále umìní do
formátu A4 - Mail Art. Na rok 2004 pøipravujeme
v Nové síni výstavy P. Sikuly, S. Böhma, tvorby
èeských a polských studentù. K vidìní bude i dal�í
ze skláøských výstav (I. Rozsypal) a také výstava
vìnovaná dìtem a �ákùm Z� v rámci cyklu �Pojï-
te si hrát�.

Nová síò GVUO na Mongolské ulici è. 2 je svým
náv�tìvníkùm otevøena od úterý do soboty, v�dy
od 10:00 do 12:30 hodin a od 13:00 do 18:00 ho-
din. (tel.: 596 964 279)

Martin Mikolá�ek

SOUTÌ� Knihovna Heyrovského 1723, Ostrava-Poruba
poøádá v týdnu od 6. do 13. 10. 2003 zajímavou
akci pro v�echny skøítky, víly a jinou pohádko-
vou havì� � Sen noci svatojánské.
8. 10. v 15:00 hodin � ukázky bøi�ního tance
9. 10. v 16:00 hodin � setkání se zvíøátky, pøed-
ná�ka ze ZOO Ostrava
13. 10. v 17:00 hodin � Cesta pohádkovým le-
sem za hrncem zlata � lampiónový prùvod
Výtvarné dílny:
21. 10. v 15:00 hodin � Zvonkohlínci cinkaví,
tvoøení z hmoty keraplast
22. 10. v 15:00 hodin � zdobení barvièkami
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KØÍ�OVKA

Poslední øíjnovou sobotu, 25. 10. 2003,
si mù�ete na Hlavní tøídì v Porubì ovìøit
svou fyzickou zdatnost. Letos bude ji�
potøetí u restaurace Florida poblí� kru-
hového objezdu odstartován �Porubský
ètvrtmaraton�. K závodu je mo�né se za-
registrovat ji� od 7:30 hodin, nejpozdìji
v�ak 15 minut pøed startem. Závodit se
bude v bìhu na 3 000 metrù a v hlavním
závodu � ètvrtmaratonu � na trase 10 535
metrù. Pro velký zájem v minulých roè-
nících se bude i v leto�ním roce konat
závod na koleèkových bruslích na trati
dlouhé 1 500 metrù.

Po celou dobu konání závodù bude
na bì�eckém ovále Základní �koly Porubská 832 pro-
bíhat tzv. Cooperùv test (podstata tohoto testu spoèí-

Zveme ostravskou veøejnost a pøíznivce juda
v sobotu 4. øíjna 2003 do sportovní haly SO� a SOU
pro tìlesnì posti�enou mláde� 17. listopadu 1123.
Bude se zde konat ji� 44. roèník Velké ceny Ostra-
vy v JUDO mu�ù, kteøí se utkají v �esti váhových
kategoriích. Organizátorem této akce je oddíl JUDO
TJ Baník Ostrava OKD.

Souèástí soutì�e bude i 2. roèník Memoriálu Jana
Stankovièe, vynikajícího judisty a trenéra, který dne
5. 12. 1998 zahynul pøi autonehodì. Jan Stankoviè
byl významnou osobností baníkovského juda, èes-
koslovenský reprezentant v letech 1966 � 1968, dva-
krát se stal ve své kategorii mistrem republiky a 10 let
byl èlenem prvoligového dru�stva TJ Baník Ostrava.

V roce 2000 se výbor oddílu rozhodl pøiblí�it tento
u�lechtilý a krásný sport mláde�i v  jednotlivých ob-

FILUMENISTÉ V PORUBÌ
Od malièka nìco rádi sbíráme. A� u� to jsou

známky, obaly od èehokoli, ubrousky, pohlednice,
podpisy slavných osobností, rùzné kuriozity�

Víte, co sbírají filu-
menisté? Ne? Filume-
nisté jsou sbìratelé ná-
lepek z krabièek od zá-
palek. Krou�ek filume-
nistù, sdru�ený pod
Èeským filumenistic-
kým svazem se sídlem

v Praze, pùsobí v na�em mìstském obvodu ji� od
roku 1958. Máte-li stejnou sbìratelskou zálibu, ne-
váhejte a pøijïte mezi nì! Èlenové klubu se schá-
zejí v klubovnách Domu kultury POKLAD v�dy první
a tøetí nedìli v mìsíci od 8:00 do 10:00 hodin. Rádi
vás uvítají. Mù�ete si navzájem prohlédnout své
sbírky a uskuteèníte mo�ná i zajímavé výmìny.

Kontakt: Bohuslav Zelinka, tel. è. 777 020 549,
596 924 780. - red -

Obèanské sdru�ení se zabývá pøedev�ím orga-
nizováním kurzù cvièení pro veøejnost podle systé-
mu Jóga v denním �ivotì, který sestavil ve spolu-
práci s evropskými lékaøi pro potøeby západního èlo-
vìka indický Mistr jógy Mahámandalé�var para-
mhans svámí Mahé�varánanda, který ji� 30 let pù-
sobí v Evropì.

Jedná se o ucelený systém rozvoje tìlesného,
du�evního a duchovního zdraví a vytváøení dob-
rých sociálních vztahù mezi lidmi, který cvièencùm
pomáhá i v bì�ném �ivotì ve zvládání stresových
situací. Do kurzù je mo�no nastoupit kdykoli, ukáz-

Drakiáda
Úøad mìstského obvodu

Poruba, odbor �kolství,
kultury a volného èa-
su, zve v�echny
dìti i dospìlé na
�Drakiádu�, která se
bude konat v sobotu
10. øíjna 2003 od
14:00 hodin na pro-
stranství u Okresního
soudu na Francouzské
ulici v Ostravì-Porubì.

Své draky, a� u� zakoupené nebo vytvoøené
vlastními silami, si pøineste s sebou. Budeme sou-
tì�it o toho nejoriginálnìj�ího.

Jarmila Karchòaková

prodej kořenové, koš�álové a listové zeleniny
(mrkev, petržel, zelí, řepa…)

prodej kvalitního krouhaného zelí
osazování mís a truhlíků

vazba smuteční a svatební

 Ke Skalce 2184/23, Ostrava-Poruba
tel.č. 596 910 947, 596 917 393

 Zahradnictví
Poruba-Ves, spol. s r.o.

SVÌT PSÙ � v�e pro Va�eho psa
606 288 738, Hl. tøída 1063,OV 8 (dole)

SALON � STØÍHÁNÍ PSÙ aj.
SAMOOBSLUHA �ve�keré potøeby pro psy

KREJÈOVSTVÍ � módní tvorba na míru
*kombinézy*teplákovky*vesty*plá�tìnky*

*hár. kalhotky*èepièky*svetøíky�

V tajence naleznete název první èeské opery.

VODOROVNÌ: A. Primáti; uctivé oslovení �eny
(z francouz�tiny). � B. Pokolení; kozácký náèelník.
� C. Název znaèky polomìru; papou�ek; oddìlení
v nemocnici. � D. Malá bota; zvrat. � E. Tajenka. �
F. Egyptská bohynì války; výtlak lodi v tunách. �
G. Anglická zkratka pro velmi významné osoby;
vozkova pobídka; zápor. � H. Siderit; noèní vidina.
� I. Plochá støecha; SPZ Olomouce.

SVISLE: 1. Vrch nad Tøebechovicemi; star�í
znaèka �iletek. � 2. Souèást nemocnièního areálu.
� 3. Øímskými èíslicemi 499; americký potulný lo-
vec. � 4. Trnovník; popìvek. � 5. Francouzský re-
volucionáø; sní�ený tón H. � 6. Znaèka èisticího
prá�ku; mravovìda. � 7. Ruský souhlas; pot. � 8.
Obec na Osobla�sku; slovenská pøedlo�ka. � 9.
Afrièan (zastarale). � 10. Jenom (náøeènì); man-
�elka.

Køí�ovka z dílny Køí�ovkáøského a hádankáøské-
ho krou�ku Ostraváci

Pomùcka: Amalín; Anat; VIP

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A

B

C

D

E

F

G

H

I

Tajenka:  Dráteník

HLAVNÍ TØÍDA JAKO BÌ�ECKÁ DRÁHA? PROÈ NE!

vá v zabìhnutí co nejdel�í vzdálenosti za 12 minut).
Ing. Milena Jochymová

44. roèník Velké ceny Ostravy v JUDO mu�ù
a 2. roèník Memoriálu Jana Stankovièe

vodech mìsta Ostravy a ke stávajícímu støedisku
v Ostravì-Kunèicích zalo�il dal�í tréninková støe-
diska mláde�e, z nich� jedno má své sídlo i
v Ostravì-Porubì, ve SO� a SOU pro tìlesnì po-
sti�enou mláde� 17. listopadu 1123.

Snahou oddílu je starat se o mimo�kolní èinnost
dìtí. Judo rozvíjí osobnost èlovìka jako tvora kul-
turního a spoleèenského. Vzájemná úcta a respekt
k druhému, tolerování odli�ných názorù je tak pro
nás cestou k pøekonávání rasismu, xenofobie a
kriminality.

V Ostravì-Porubì probíhají tréninky v tìchto
dnech a èasech:
pøípravka úterý, ètvrtek 16:00�17:30 hod.
�áci pondìlí, pátek 15:30�17:30 hod.

Ing. Juraj Chomiè

ková hodina je zdarma. Cvièení není omezeno vì-
kem, pøijít mohou dìti i dospìlí, mu�i i �eny.

V Porubì mohou obèané nav�tívit tyto kurzy:
M�, J. �oupala 1611 (VII. stavební obvod)
pondìlí 17:00�19:00 hod. 605 368 758

19:00�21:00 hod.
ètvrtek 18:00�20:00 hod. 596 952 021
ka�dá první nedìle v mìsíci  8:30�12:30 hod.
DDM, M. Majerové 1722
støeda 8:30�10:00 hod. 596 935 025
pátek 16:00�17:30 hod.

- mac -

SDRU�ENÍ JÓGA V DENNÍM �IVOTÌ
NÁBOR CHLAPCÙ DO

HOKEJBALU
TJ Sokol Poruba, oddíl hokejbalu poøádá nábor

chlapcù narozených v letech 1990 a� 1995 do dru�-
stva �ákù. Tréninky probíhají ka�dé pondìlí a pá-
tek od 16:00 do 17:00 hodin ve sportovním areálu
TJ Sokol Poruba, Vøesinská 121 (koneèná zastáv-
ka tramvají è. 3, 7, 8, 17).

Bli��í informace poskytne trenér Tomá� Jadrní-
èek, telefon 728 209 309, 602 855 333.

-mac-
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S
KREJÈOVSTVÍ

Pánské, dámské, støihová slu�ba,
�ití spodního prádla, opravy odìvù

TEXTILNÍ METRÁ�
Kvalitní vlnìná metrá�,

oblekovky, �atovky, pod�ívky

GALANTERIE
Galanterní pøíprava, pletací pøíze,

náhradní díly na �icí stroje

Opavská 822, Ostrava-Poruba
Tel:  596 925 257, 603 419 962

www.sharon.cz

A PRODEJNA
CHLADNIÈEK, MRAZNIÈEK

PRAÈEK A �ICÍCH STROJÙ,
LAMINOVÁNÍ, KOPÍROVÁNÍ A3, A4

sbìrna FOTO, pøíjem a odesílání FAXU
PRODEJ NÁHRADNÍCH DÍLÙ

a PC doplòkù, CD, MY�, KLÁVESNICE
fa. Luxa�NY v.o.s., E. Ro�ického 1065/9,

O.-Poruba (za novým Kauflandem)
Po�Pá 7,00�11,00  14,00�18,00   So 7,00�11,00

 Tel.è.: 596 962 214, mechanik � 603 431 608

OTY SYNKA 33, OSTRAVA-Poruba 8

Výroba, prodej a opravy
èalounìného nábytku

tel.: 596 953 595
mob.: 608 417 288

• opravy čalouněného
nábytku

• velký výběr potahových
látek dle vzorníků

• poradenství zdarma
• doprava zajištěna

U Oblouku 501/6 Po, Út, St 8.30-15.30
Ostrava-Poruba Čt 8.30-16.30

Pá 8.30-14.00

tel.: 596 966 604, 602 744 379

Vyklízíte byt?
Máte pozůstalost?

Prodáváte dům, vilu?
 Odkoupíme od Vás a hotově zaplatíme  zejména:

obrazy, hodiny a hodinky
nábytek – skleníky, komody, židle, křesla

sochy, sošky – kovové, porcelánové, dřevěné
sklo a porcelán  – hrací stroje a strojky

pohlednice, lustry, hornické kahany
stříbrné tácy, dózy, svícny, pudřenky

zbraně – šavle, bodáky, pistole, vyznamenání

Po dohodě Vás navštívíme ve vaší domácnosti

 POLA – starožitnosti
 Ing. Vítězslav Polanský

17. listopadu 598, 708 00 Ostrava-Poruba
Výkup a prodej: Po–Čt   9–12 14 – 17 hod.

tel.596 923 256  mobil: 608 720 547

Sharon Style


