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Jednou ze slozek Inte-
grovaného zachranného
systému je Uzemni stfedis-
ko zachranné sluzby Morav-
skoslezského kraje. S jeho
feditelem MUDr. Romanem
Gregorem jsme si 0 zachran-
né sluzbé v Porubé i v celé
Ostravé povidali.

Vozidla zachranné sluz-
by maji v Porubé své sta-
novisté v arealu Krevniho
centra. Pro jakou oblast je
tato sluZba zajistovana?

sVozidla rychlé lIékafské
pomoci, tzn. auta, ktera maji
na své palubé minimalné tfi-
¢lennou posadku — lékare,
zdravotnika a fidi¢e, maji na
starosti Porubu a obce, kte-
ré jsou odtud dojezdové bliz
nez z jinych stanovist. Dal-
$i vyjezdovéa skupina je
umisténa v poboc¢né hasic-
ské stanici v Ostravé-Marti-
nové, odkud do terénu vy-
jizdi vozidlo rychlé zdravot-
nické pomoci, které musi

Foto: Ii/ll_IDr. Roman GregoF

mit minimalné dva ¢leny po-
sadky — stfedniho zdravotnického pracovnika a fi-
di¢e — zachranare.”

Jak ¢asto zachranna sluzba zasahuje?

~Denni primér akci kolisa mezi 60 az 150 vy-
jezdy na izemi celého mésta. Uhrnem byva za rok
v Ostraveé asi 22 000 vyjezd(, ve kterych jsou za-
pocteny vyjezdy vozidel rychlé Iékafské pomoci,
rychlé zdravotnické pomoci i vzlety vrtulnikd. Ten-
to pocet je kupodivu konstantni, srovnavame-li né-
kolik poslednich let.”

K jakym pfipaddm vozidla zachranné sluzby
vyjizdéji nejcastéji?
nim srdce a cév. V 60-70 % jde o srde¢ni pfihody
(podezfeni na infarkt), dale to jsou plicni onemoc-
néni, cévni mozkové pfihody a poruchy védomi,
asi 15 % vSech vyjezdl predstavuji Urazové stavy.
K témto pfipadim na tzemi Ostravy v drtivé vétsi-
mésto (50 % pfipadu), zajistuje Iékafskou pomoc
Casto letecka zachranna sluzba. Zasahuje také
v mistech, ktera jsou vozidlim Spatné dostupna.”

Kolik vrtulnikii ma Letecka zachranna sluz-
ba k dispozici a pro jakou oblast Iékarskou po-
moc zajistuje?

,V Ceské republice je celkem 10 vrtulnikd pro
14 krajd. Vrtulnik ostravskeé Iékafské zachranné sluz-
by ma své stanovisté v aredlu Uzemniho strediska
zachranné sluzby na Vyskovické ulici v Ostravé-Za-
bfehu. Primarni zésahy, tj. pfipady, ke kterym vrtul-
nik leti jako prvni, zajistuje pro oblast byvalé severni
Moravy. Vrtulnik tedy zasahuje nejen v Moravsko-
slezském kraji, ale také v okresech Olomouckého a
Zlinského kraje, tedy na Jesenicku, ValaSsku a Vse-

tinsku. V téchto pfipadech jde o oblast asové do-
stupnou do 10 az 20 minut. Vrtulniky zajisfuji také
sekundamni (druhotné) transfery, coz jsou mezine-
mocnicni pfevozy nejen v regionu, ale v ramci celé
Ceské republiky. Letecka zachranna sluzba vyjimec-
né zasahuje i v zahranici, napf. na Slovensku.”

Jisté spolupracujete s dalSimi slozkami Inte-
grovaného zachranného systému. Co se stane,
kdyz jedna z téchto slozek dorazi k ohlaSenému
pfipadu dfive a nemtiZe situaci vyresit sama?

,K €¢ekani jedné slozky na druhou témér nedo-
chazi. Diky Centru tisiového volani, ve kterém jsou
soustfedéna dispecerska pracovisté hasicu, zdra-
votnické zachranné sluzby, Policie CR a méstské
policie, vyjizdéji vS§echny slozky Integrovaného za-
chranného systému k pfipaddm v tutéz chvili.

Dispecer kazdé jednotlivé slozky musi umét pfi-
jmout obecné udaje o udalosti. Jde-li napf. o auto-
nehodu, jsou to informace o tom, co se stalo, kde
se to stalo, koho se udalost tyka. Tyto Udaje dispe-
Cer provéfi a posle vsem ostatnim slozkam. Z ope-
jednotky spole¢né.”

Néjakou dobu jisté trva, nez vozidla zachran-
né sluzby dorazi k nemocnému...

~Ze zakona vyplyva, Ze vozidlo zachranné sluz-
by se musi dopravit k nemocnému do 15 minut od
pfijeti vyzvy. Vyjimku tvofi pfipady zvlastniho zfe-
tele, jako jsou napf. stazené zavory na jediné ces-
té k pacientovi, nepfizen pocasi apod. Celé uzemi
Ostravy je pokryto nasimi vozy tak, aby tento limit
splfiovaly.”

Udrzuiji dispecefi zachranné sluzby kontakt
s volajicim o pomoc?

»Z povahy volani dispecefi
usuzuji, jaky je stav nemocné-
ho ¢i ranéného, a ve specific-
kych pfipadech se do doby pfi-
jezdu sanitky snazi udrzet vo-
lajiciho v kontaktu a instruovat
jej, krok za krokem, jak nemoc-
nému poskytnout prvni pomoc.”

Jak je to v naSi republice
s ochotou lidi poskytnout
druhému prvni pomoc?

,V tomto sméru trochu po-
kulhavame za svétem. V nasi
republice v8ak bohuzel v této
oblasti chybi cilené osvéta, po-
tfebna uz od détského véku.
Lidé vétsinou nevahaji pomo-
ci, jde-li o pfibuzného. Volaji-li
pomoc k cizimu ¢lovéku na uli-
ci, ochota spolupracovat s dis-
pecery je mala. A pfitom tele-
fonické instrukce mohou po-
moci zachranit zivot.”

Co je tfeba udélat pro to,
aby se lidé nebali prvni po-
moc poskytnout?

~Jisté by pomohla vyuka
prvni pomoci ve Skolach... Pro
zajemce z fad vefejnosti po-
fada zdravotni Skoleni Cesky Cerveny kfiz. Tato
organizace, ktera pracuje i s mladezi, ma certifiko-
vané Skolitele.” (Pozn. Cesky Cerveny kfiz ma
v Ostravé sidlo na ulici Cerveného kfize 4.)

Systém zachranné sluzby v celé Ceské republi-
ce je na velmi dobré drovni, srovnatelné s ostatni
Evropou. Ov§em provazani vSech slozek zachran-
ného systému tak, jak je tomu v Ostravé, nikde jin-
de v republice neni. -red -

Pozor na faleSné socialni pracovniky!

Opét jsme zaznamenali pfipady, ze se do
domacnosti, zejména nasich starsich a zdravot-
né handicapovanych spoluob¢ant, snazi vnik-
nout faleSny socialni pracovnik. Vyuziva k tomu
r(izné zaminky — nabizi pfednostni umisténi v do-
mové duchodcl a slibuje r(izné jiné vyhody, napt.
finanéni. Vyzaduje pfedloZeni dokladl o vySi du-
chod, pfehledll vydaji za bydleni, Iéky apod.
Pak staci mala nepozornost, vzdaleni se z mist-
nosti a nasi seniofi mohou pfijit ¢asto o nemalé
finan¢ni ¢astky. Socialni pracovnice odboru péce
o ob¢any Uradu méstského obvodu Poruba se
prokazuji platnym sluzebnim prikazem s foto-
grafii a se znakem MOb Poruba. Navstévy v do-
macnostech jsou domlouvany jiz pfi jednanich
klientu ¢&i jejich rodinnych pfislusnikd na odboru
péce o obcany, prip. telefonicky, takze si obcan
muze zpétnym zavolanim oveéfit totoZznost soci-
alni pracovnice. .

Dagmar Cechova




Predstavitelé Mé&stského obvodu Poruba si
dne 28. fijna 2004 pfipomnéli 86. vyroCi vzniku
samostatné Ceskoslovenské republiky u blud-

ného balvanu na Vresinské ulici. -red -

Z JEDNANi RADY MOb PORUBA

Rada MOb Poruba na své 46. schiizi, konané

dne 7. 10. 2004,

vzala na védomi

— informaci Povodi Odry, s.p., o planovaném za-
hajeni udrzovacich praci na vodnim toku Po-
rubka a rozhodla souhlasit se vstupem na po-
zemky za Ucelem provadéni udrzovacich praci
na vodnim toku Porubka — odtézeni nanos(

— plan zimni udrzby na rok 2004/2005 a sloZeni ope-
racniho Stabu zimni tdrzby na obdobi 2004/2005

rozhodla

— souhlasit s realizaci stavby ,Oprava hydroizola-
ce zakladu, oddrenazovani a rekonstrukce vo-
dovodnich a plynovodnich pfipojek bytoveého
domu Ckalovova 934/6,19 v Ostravé-Porubé

— souhlasit s umisténim stavby ,Prodlouzeni
splaskové kanalizace v ul. Z&humenni v Ostra-

8“ na pozemcich v k. U. Poruba

vé-Porubé
souhlasila
— svyrobou a prezentaci pfehledu objektivnich in-
formaci o déni v méstském obvodu Poruba pro-
stfednictvim pravidelného pofadu kabelové te-
levize TV magazin Periskop a se spolupraci
s TV Fabex
Petr Jedlicka
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Rozdéleni majetku manzelli po rozvodu

»,Rozvedl| jsem se a
nemohu se s byvalou
manzelkou dohodnout
na tom, jak si rozdélime
majetek (diim, zahrada,
nabytek). Jaké mam
moznosti, tedy na co

[‘ Jansa, Micanik & partneti

Hollarova 14,702 00 Ostrava, tel./fax: 596 112 233
advocatius@advocatius.cz, www.advocatius.cz

nu druzstva) ucast dru-
hého manzela na této
spole¢nosti nebo druz-
stvu, s vyjimkou byto-
vych druzstev.

Po rozvodu by mélo
dojitk majetkovému vy-

vSechno mam narok?*“

Spole¢né jméni manzel( tvofi majetek nabyty né-
kterym z manzel nebo jimi obéma spole¢né za
trvani manzelstvi, s vyjimkou majetku ziskaného dé-
dictvim, darem, majetku nabytého jednim z manze-
10 za majetek nalezejici do vyluéného vlastnictvi to-
hoto manzela, véci slouzicich osobni potfebé jed-
noho z manzell, véci vydanych v restituci majetku
jednomu z manzel(, ktery mél vydanou véc ve vlast-
nictvi pfed uzavienim manzelstvi nebo jemuz byla
véc vydana jako pravnimu nastupci pavodniho vlast-
nika, zavazky, které nékterému z manzell nebo obé-
ma manzellm spole¢né vznikly za trvani manzel-
stvi, s vyjimkou zavazk( tykajicich se majetku, kte-
ry ndlezi vyhradné jednomu z nich, a zavazka, je-
jichZ rozsah presahuje miru pfiméfenou majetkovym
pomérdm manzell, které pfevzal jeden z nich bez
souhlasu druhého. Stane-li se jeden z manzel( bé-
hem manzelstvi spole¢nikem obchodni spole¢nosti
nebo ¢lenem druZstva, nezaklada nabyti podilu (véet-
né akcii ani nabyti ¢lenskych prav a povinnosti le-

MINERALOGICKE SETKANI

V sobotu 20. 11. 2004 od 9:00 do 14:00 hodin
se konav prostorach VSB-TU Ostrava Tradi¢ni mi-
neralogické setkani. Béhem této akce budou pro
vefejnost zdarma zpfistupnény sbirky v Geologic-
kém pavilonu VSB-TU Ostrava. -red -

Den otevienych dveri
SOS a SOU pro télesné postizenou mladez,
ul. 17. listopadu 1123, Ostrava-Poruba, porfada
v sobotu 27. 11. 2004 od 8:30 do 12:00 hodin
Den otevienych dveri. VSichni zajemci o studium
jsou srde¢né zvani. -red -

poradani mezi manzeli,
a to bud' na zakladé dohody mezi manzeli, nebo na
navrh nékterého z manzeld maze vyporadani pro-
vést soud.

Dohoda o vyporfadani spole¢ného jméni man-
zell musi mit pisemnou formu. Jestlize do spole¢-
ného jméni manzell nalezi nemovitost, je takova
dohoda U¢inna vkladem do katastru nemovitosti.

Nedoslo-li do tfi let od zaniku spoleéného jméni
manzell k jeho vyporadani dohodou nebo nebyl-li
do tfi let od jeho zaniku podan navrh na jeho vypora-
dani rozhodnutim soudu, plati ohledné movitych véci,
Ze se manzelé vyporadali podle stavu, v jakém kaz-
dy z nich véci ze spoleéného jméni manzeld pro po-
tfebu svou, své rodiny a doméacnosti vyluéné jako
vlastnik uziva. O ostatnich movitych vécech a o ne-
movitych vécech plati, ze jsou v podilovém spo-
luvlastnictvi a ze podily obou spoluvlastniku jsou stej-
né, pfiemz totéz plati pfiméfené o ostatnich majet-
kovych pravech, pohledavkach a zavazcich man-
Zelm spoleénych. Mgr. Lukas Jansa

Qo
o

prodej kofenové, kostélové a listové zeleniny

Zahradnictvi

Poruba-Ves, spol. s r.o.

(mrkev, petrzel, zeli, fepa...)
prodej kvalitniho krouhaného zeli
osazovani mis a truhlik
vazba smute¢ni a svatebni

Ke Skalce 2184/23, Ostrava-Poruba
tel. & 596 910 947, 596 917 393

Udrzba komunikaci v zimnim obdobi 2004 az 2005

Pocinaje dnem 1. listopadu 2004 zacina opét
zimni sezona a s tim spojena zimni Udrzba mistnich
komunikaci (dale jen MK) v méstském obvodu Po-
ruba, ktera potrva minimalné do 31. bfezna 2005.
Povinnosti obce je udrzovat vozovky, na nichz neni
provozovana méstska hromadna doprava (MK 1. tfi-
dy), a chodniky (MK IV. tfidy). O vozovky pojizdé-
né méstskou hromadnou dopravou se stara akcio-
véa spole¢nost Ostravské komunikace.

Obec se stara o vétsinu chodnik(i a zajistuje je-
jich schudnost. AvSak jsou i chodniky, které se
v zimnim obodbi neudrzuji. Jejich seznam je uve-
den v Obecné zavazné vyhlasce MO-MOb Poruba
€. 3/1999 v navaznosti na vyhlasku mésta Ostravy
€. 11/1997 o stanoveni rozsahu, zplsobu a Ihat od-
straflovani zavad ve schudnosti mistnich komuni-
kaci a prijezdnich Useki silnic.

Udrzbu chodnikd pfilehlych k nemovitostem
v majetku jinych subjektd, nez je obec, musi zajis-
fovat vlastnici téchto nemovitosti. Napf. na Hlavni
tfidé je prevazna vétsina domu ve vlastnictvi OKD,
a.s., nebo soukromych bytovych druzstev. Vlast-
nik nemovitosti, ktera v zastavéném tuzemi hrani-
¢i se silnici nebo mistni komunikaci, odpovida za
Skody, jejichz pficinou byla zavada ve schudnosti
na pfilehlém chodniku, ktera vznikla znecisténim,
naledim nebo snéhem, pokud neprokaze, ze ne-
bylo v mezich jeho moznosti tuto zavadu odstranit;
u zavady zplsobené povétrnostnimi situacemi a
jejich disledky takovou zavadu zmirnit.

Zavadu ve schudnosti a zavadu ve sjizdnosti
definuje zakon €. 13/1997 Sb. o pozemnich komu-
nikacich v platném znéni: Zavadou ve schlidnosti

se rozumi takova zména ve schlidnosti pozemni
komunikace, kterou nemuze chodec pfedvidat pfi
pohybu pfizplisobeném stavebnimu stavu a doprav-
né technickému stavu a povétrnostnim situacim a
jejich dasledkim. Zavadou ve sjizdnosti se rozumi
takova zména ve sjizdnosti mistni komunikace, kte-
rou nem0ze fidi¢ vozidla pfedvidat pfi pohybu vo-
zidla pfizptsobeném stavebnimu a dopravné tech-
nickému stavu mistni komunikace a povétrnostnim
situacim a jejich dasledkim.

Pfi udrzbé parkovist bude v ramci zimni adrzby
zajistované méstskym obvodem propluZen pouze
prijezd parkovistém, nikoliv jednotliva stani. Obec
neoSetfuje ani sjezdy (vjezdy) ke garazim v do-
mech. Také v aredlu fadovych garazi se oSetfuje
pouze prljezd, nikoliv jednotlivé vjezdy ke garazim.

Letitym problémem pro udrzbu jsou Uzké vozov-
ky, napf. namésti V. Novaka, ulice Urxova, Budova-
telskd, Splavni aj., kde stoji fady zaparkovanych aut.
Mechanismy udrzby tudy nemohou projet a vozov-
ku kvalitné propluhovat. Tato mista dispecefi zimni
udrzby soustavné sleduji. Jakmile se néktery usek
vozovky uvolni, je neprodlené propluhovan.

Verejnost si musi uvédomit, Ze zimni udrzbou
se zavady ve sjizdnosti a schidnosti komunikaci
vznikajici povétrnostnimi vlivy pouze zmirnuji.
Vykon zimni udrzby je sestaven na zakladé redl-
nych kapacitnich a finanénich moznosti spravce.

Vyhlaskou mésta Ostravy ¢. 11/1997 o stano-
veni rozsahu, zpusobu a Ih{t odstrafiovanim za-
vad ve schldnosti mistnich komunikaci a prajezd-
nich Usek silnic jsou stanoveny IhGty pro zmirno-
vani zavad ve sjizdnosti a schiidnosti. Pofadi dllezi-

tosti je dano zafazenim mistnich komunikaci do tfid.

V méstském obvodé Poruba jde, jak je uvedeno
vySe, o MK Ill. a IV. tfidy (chodniky) a Ih(ty jsou sta-
noveny nasledovné: u MK zafazenych do lIl. tfidy musi
byt udrzba provedena do 48 hodin a na chodnicich
nejpozdéji do 24 hodin po spadu snéhu, pficemz se
zmirovanim zavad ve schiidnosti musi byt zapoca-
to bez zbyte¢nych odkladu pfiméfené ke vzniklé situ-
aci. Tyto Ihaty neplati v pfipadé kalamitnich situaci.
Je samozfejmé, Ze pfi vzniku nepfiznivych povétr-
nostnich podminek mechanismy udrzby a silniéni
spravci nemohou byt vSude, stéle a hlavné ihned.

V prabéhu zimniho obdobi (. od 1. 11. daného roku
azdo 31. 3. roku nasledujiciho) se provadi ¢isténi mist-
nich komunikaci, a to vzdy, kdy neni spad snéhu.

Pokud byl proveden zasah v ramci zimni Udrzby
a mistni komunikace byly posypany inertnim mate-
rialem, odstranuje se. Frekvence ¢isténi je dana uza-
vienou smlouvou o dilo, a to tak, Zze s Uklidem se
zacind osmy den ode dne, kdy naposledy padal snih.
Déle je ¢isténi podminéno teplotami nad 1° C, kdy
necistoty nejsou pfimrzlé k povrchu komunikace.
Druhym ¢isténim se rozumi kompletni ¢isténi mist-
nich komunikaci a to i téch, které nebyly posypany
inertnim posypovym materialem. Je to tzv. rajonové
cisténi, které probiha vétSinou v mésici dubnu a trva
zhruba mésic. Kompletni Uklid po zimnim obdobi
musi byt hotov do konce mésice kvétna. Na tomto
misté bychom radi pozadali ob&any o trpélivost, ne-
bot nelze z celého tzemi MOb Poruba véechen po-
sypovy material odstranit ihned. Je to ¢innost naro¢-
na nejen na ¢as, nybrz i na kvalitu prace.

llona Kone¢na
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Domovinka v Centru
socialnich sluzeb

Socidlni zafizeni Domovinka je umisténo v Domé
s pecovatelskou sluzbou ,Astra“ na ul. |. Sekaniny
1812/16 v Ostravé-Porubé.

Seniorim nabizi denni pobyt od pondéli do patku
v dobé od 7:00 do 17:00 hodin, véetné stravy a soci-
alni péce. Zafizeni klientlm nabizi r(zné aktivizacni
programy (keramiku, ruéni préace, cviéeni paméti, re-
laxa¢ni a kondi¢ni cviCeni, relaxaci s hudbou, ¢teni,
spolecenské a kulturni programy aj.) i moznost span-
ku v Utulné zafizeném pokoji. Podminkou Uéasti na
vSech aktivitach je aste¢na sobésta¢nost v sebeob-
sluze, ¢astecna pohyblivost a orientace, schopnost
komunikace v ramci skupiny.

Domovinka je uréena v§em, kdo potfebuji pomoc
pecovatelské sluzby, i tém, kterym schazi spolecen-
sky kontakt.

596 944 302, 596 944 364. -red -

Slezska diakonie na Ostravsku
rozsiruje sluzby

Na zakladé udéleni grantu od Nadace rozvoje
obc¢anské spole¢nosti vznikne jesté v letoSnim roce
v Ostravé na ulici 28. fijna 86 Internetova kavarna
pro seniory a Seniorklub.

Lidé se zajmem aktivné travit volny €as tak bu-
dou mit moznost si v pfijemném prostredi vyzkou-
Set pocitacovou techniku a internet.

V rdmci Seniorklubu budou probihat pfednasky
na rlizna zajimava témata a vystavy.

Pfesné datum otevfeni Internetové kavarny
bude verejnosti sdéleno prostiednictvim tisku a re-
klamnich letackud.

Mgr. Irena Paviasova

Den otevrenych dveri v domé dusevniho zdravi

V patek 24. 9. 2004 probéhl v prostorach Domu
dusevniho zdravi v Ostravé-Porubé Den otevienych
dveti. Spoluorganizatory byly Centrum pro rozvoj péce
o duSevni zdravi a MEDART. Sou¢asti programu byl
seminar projektu Pavucina, napomahajici spolupraci
jednotlivych zafizeni k optimalizaci sluzeb pro dusev-
né nemocné. Navstévnici si mohli vyzkouset ergote-
rapeutické techniky, které se vtomto dennim sanato-

Pomoc pFi snizovani
nadvahy

Vétsina lidi vi, co je zdravé, jak spravné zit, pro¢
sportovat, ale vétsSina z nich téchto védomosti nevy-
uziva. Lidé vSeobecné chapou prospésnost zdravé-
ho, spravného zivotniho stylu, jen malokdo si vSak
uvédomuje nasledky zivotniho stylu Spatného.

V dnesni dobé trpi nadvahou vice nez polovina nasi
populace a obéznich je vice nez 20 procent. Zdravotni a
socioekonomické dusledky nadvahy souvisi s CastéjSim
vyskytem srde¢né-cévnich, nadorovych a metabolickych
onemocnéni. Nadvaha zapficiriuje degenerativni onemoc-
néni pohybového aparatu, psychické poruchy, pocinajici
v sebepodcenovani a kongici depresivnimi syndromy.

Pro ob&any Poruby jsou pravidelné poradany
kurzy snizovani nadvahy, ve kterych je dosahovan
pramérny Ubytek vahy 6-8 kg za 3 mésice, vyjim-
kou neni zhubnuti az 0 12 kg.

Z hlediska obezitologie je uznavana kognitivné be-
havioralni psychoterapie, kterd pomoci rtiznych tech-
nik pomaha odstranovat nevhodné stravovaci a pohy-
bové navyky, aniz by dochazelo k télesnému ¢&i dusev-
nimu stradani. Byl vypracovan specidlni program, je-
hoz obsahem neni strikini dodrzovani diet.

Redukéni klub STOB zahdji v lednu tfimésiéni kur-
zy v séle Besedniho domu v Ostravé-Porubé. Blizsi
informace obdrzite na tel./fax 596 138 453 nebo natel.
¢.737 9105083, 603 345861, 731 464 387, e-mail AAn-
del@seznam.cz. Ing. Alois Andél, CSc.

Kdyz se fekne pecovatelska sluzba v terénu...

. Nejcastéjsi reakci je: ,Aha, to je rozvoz obédi.”
Castou otazkou, zejména pred Vanocemi, je: ,Déla-
te také velky uklid a hlavné — umyvate okna?“ V ne-
posledni fadé slychame v telefonnim rozhovoru:
,Vite, ja mam velky problém s rodiéi, ale vibec ne-
vim, co mi mlzete nabidnout.”

Z uvedenych vyrokl vyplyva, Zze mnozi ob¢ané
nevédi, nebo védi jen ¢aste¢né, co mlze pecovatel-
ska sluzba poskytnout ob&anuim, ktefi nejsou schopni
sami si obstarat prace v domacnosti a dalsi Zivotni
potfeby nebo ktefi pro nepfiznivy zdravotni stav po-
tfebuji oSetfeni jinou osobou nebo dalsi osobni
pédi, pokud jim potfebnou péci nemohou poskyto-
vat rodinni pfislu$nici.

Nabidka nasich sluzeb je Siroka a mohou ji vyu-
Zivat ob&ané tézce zdravotné postizeni a stafi, ale
také rodiny s détmi za podminek, které jsou pfesné
stanoveny zakonem. Z nabizenych sluZeb jde napf.
o vychovnou préci s détmi, dohled nad tézce zdra-
votné postizenym ditétem, doprovod ditéte do pred-
Skolniho zafizeni nebo do Skoly, o celkovou koupel
véetné myti viast v byté pfijemce, bézné ikony osob-
ni hygieny, pomoc pfi oblékani, pomoc pfi pfesunu
na vozik nebo na luzko, pomoc pfi pouziti WC, jed-
noduché oSetfovatelské ukony, dovoz obéda, pomoc
pfi podavani jidla a piti, nakupy, nutné pochtizky,
prace spojené s udrzovanim domacnosti, pfiprava
snidané, svaciny nebo vecere, doprovod na vySet-
feni, pomoc pfi dennich kulturnich, zajmovych nebo
vzdélavacich aktivitach, prani drobného osobniho
pradla, zehleni, pfipadné drobné Upravy pradla, pe-
dikura, zastfih vlas(, vodova ondulace a dohled nad
dospélym ob&anem. VSechny ukony jsou provade-
ny za Uhradu kromé celkové koupele a myti viasu.

Nasi pecovatelské sluzby v souasné dobé vyu-
Ziva 435 porubskych ob&anu:

e Od pondéli do patku rozvazime obédy pro 200

riu pfi lé¢bé dusevnich poruch pouzivaji. Na zahradé
LDomecku“ mél v pribéhu dne kazdy moznost ,zaso-
chat si“ dle fantazie do kamene nebo dfeva. V odpo-
lednich hodinach se utkali klienti a terapeuti v tradic-
nim volejbalovém turnaji. Tento den pfijemné zavrsilo
posezeni u taboraku s poslechem zivé hudby. Pres
nevelkou pfizen pocasi se sesla asi stovka G¢astnik(.

Gabriela Dvorackova, DiS.

klientd, o vikendech a o svatcich do 80 domac-

nosti.

e Zavedli jsme tzv. délené smény, a proto v pfipa-
dé nutnosti mohou nase pracovnice navstivit kli-
enta i nékolikrat za den.

e Sluzby jsme rozsifili tak, ze je poskytujeme az do
19:00 hodin.

e Tézce nemocnym lidem jsme schopni poskytnout
péciio vikendech a o svatcich. V sou¢asné dobé
tuto sluzbu poskytujeme 10 zdravotné postize-
nym a starym ob&an(m.

e Nasim klienttim, ktefi patfi mezi vasnivé ¢tenare a
nemaji moznost zajit si do knihovny, chceme wvyjit
vstfic a zajistit jim donasku knih a asopist az domu.
Knihovna Domu s pecovatelskou sluzbou ,Astra“
(DPS) nabizi velky pocet knih, které nam pfinesli
také porubsti ob&ané. Byla by Skoda, kdyby z(sta-
ly jenom zde a nedostaly se zpét do terénu. Je tfe-
ba podotknout, ze na tento skvély napad pfisla oby-
vatelka DPS, pani Sarka Sev¢ikova.

¢ Nabizime sluzby Domovinky, kde mohou klienti tréa-
vit ¢as od pondéli do patku od 7:00 do 17:00 hodin
a vyuzivat pohodli a program tohoto zafizeni.
Pecovatelska sluzba pusobi v ramci Centra soci-

alnich sluzeb Poruba, pfispévkové organizace, se sid-

lem v Domé s peCovatelskou sluzbou ,Astra®, I. Se-
kaniny 16/1812, Ostrava-Poruba. Telefonni spojeni:

596 944 311 — Ustfedna.

O zavedeni peCovatelské sluzby je nutno pisem-
né pozadat. Soucasti vypinéné zadosti musi byt vy-
jadreni oSetfujiciho lékare. Tiskopisy zadosti jsou
k dispozici ve stfedisku pecovatelské sluzby na ulici
I. Sekaniny 16/1812, na vratnici Domu s pecovatel-
skou sluzbou ,Astra“ na téZe adrese a na oddéleni
socialnich véci odboru péce o obéany UMOb Poru-
ba na ulici Gen. Sochora 6013/2.

Jifina Foldynova, DiS.

Setkani porubskych seniort

V utery 7. 12. 2004 od 15:00 hodin se usku-
te¢ni ve spolecenském sale Penzionu pro diichod-
ce na Opavské uliciv Ostravé-Porubé ,Setkani po-
rubskych seniord“. Pro porubské seniory je pfipra-
veno kulturni pasmo i vanoéni nadilka. Vstup na
akci, kterou zorganizovali zaméstnanci oddéleni
Skolstvi, kultury a volného ¢asu UMOb Poruba, je
zdarma. Mista je mozné rezervovat na tel. Cislech
596 908 592 nebo 596 908 593. -red -

NA VYLETE S KLUBEM DUCHODCU PORUBSKA 551

Jak uz v nékolika minulych letech, i letos se vy-
let seniort Klubu dichodc( vydafil ke spokojenosti
vedouci pani Vojtkové i v8ech ucastnikd. Ulohy
pravodce se opét ujal Mgr. Samek. Prvni zastavka
byla na Svatém Kopecku. Barokni kostel v zafivém
slunci pusobil monumentalné. Po prohlidce jsme
zamifili do Olomouce, mésta s dlouhou a bohatou
historii a zajimavou architekturou. My jsme vSak
zamifili do Smetanovych sadu. Drzeli jsme se po-
hromadé, abychom se neztratili. Spole¢né jsme
obdivovali park i botanickou zahradu a vyménovali
jsme si dojmy z té ,pastvy pro o¢i“. Pfijemné pose-
zeni nés ¢ekalo po obédé v zahradni restauraci
s krasnym vyhledem na okolni krajinu.

Z Olomouce jsme odjizdéli smérem na hrad

VANOCNI INSPIRACE

1 v nds nakoupite vanoéni ddrek: pouzdra, spreje, utérky a zdvésy na bryle,
roztoky na kontakini éocky, kontakini éocky. .. a k tomu

PREDVANOCNI SLEVA SLUNECNICH BRYLI AZ 50 %

OPTIKA ZHANEL
Hlavni 1. 1024, tel. ¢ 596 932 108

Aredl MephaCentrum, Opavskd 962, tel. ¢ 596 973 141
Aredl Duha, A. Bejdové 1810, tel. ¢ 596 960 870

Bouzov. Uz cestou jsme vidéli jeho romantické pa-
norama a ani interiér nas nezklamal. Hrad nas
okouzlil krasnymi zahradami. Vedouci nas vyfotila
a byla to legrace, protoze jedni volali syr a ti ,na-
hluchli“ marmelada.

Poté nase cesta vedla do lazni Teplice nad Be¢-
vou, které lakaji svymi aragonitovymi jeskynémi.
Lazné svitily novou omitkou a bilymi lavi¢kami.
Potkavali jsme hodné pacientu, z nichz néktefi po-
sedavali u kulatych stold a pojidali lakavé pohéry.
Ani my jsme neodolali. A pak uz nezbylo nez na-
sednout do autobusu smér Poruba. Tim nase ces-
tovani skongilo, ale v pfistim roce budeme poradat
dalSi zajezd.

Pavlina Dziubova
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Plavecka vyuka ve skolach

Plavani ma pro dé-
ti, ale nejen pro né,
velky zdravotni vy-
znam. Je to nejzdra-
v&jSi pohybova aktivi-
ta. Plavani radime
k zakladnim lidskym
dovednostem. Spo-
le¢nost si stale vice
uvédomovala, jak je
znalost plavani pro
kazdého ob¢ana dule-
zitd4, ze mu mnohdy
mUze zachranit Zivot,
avyuka plavani se po-
stupné stala soucasti
télesné vychovy.

Dnes je plavecka vyuka soucasti povinné téles-
né vychovy na prvém stupni zakladni koly a je or-
ganizovana ve dvou po sobé nasledujicich roéni-
cich v rozsahu 20 hodin v kazdém rocniku, tedy
dit& ma 40 hodin povinné vyuky plavani. Reditel
ZS je podle vyhlasky Ministerstva Skolstvi, mlade-
Ze a télovychovy €. 291/1991 Sb. povinen plavec-
kou vyuku zabezpecit. Pro zajisténi této povinnosti
muze vyuzit sluzeb plaveckych Skol. V nasem
méstském obvodé plavecky vycvik probiha v ram-
ci vyuky 2. a 3. tfid zakladnich Skol v krytém bazé-
nu na ulici Gen. Sochora. Néklady na zabezpeceni
povinné plavecké vyuky na zakladnich Skolach jsou
rozdéleny do dvou ¢€asti: provozni naklady hradi
zfizovatel zakladni Skoly (obec), pfimé naklady
(mzdy, povinné odvody, ucebni pomucky) hradi
Skola z prostfedku poskytnutych krajskym ufadem.

PFi vyuce plavani je velmi dulezita bezpeénost
z4aka, coz resi ,Metodicky pokyn k zajisténi bez-
pecnosti a ochrany zdravi déti a Zaku ve Skolach a

Skolskych zafize-
nich”, ktery vydalo
Ministerstvo Skolstvi,
mladeze a télovy-
chovy CR a kde se
mimo jiné fika: ,Za
bezpecnost zaku pfi
plaveckém vycviku
provadéném v cizim
zafizeni odpovidaji
ti, ktefi jej pfimo ve-
dou” (ucitelé a cvici-
telé plavani). Ucite-
1é, ktefi zaky na vy-
uku doprovazi, zod-
povidaji za zaky bé-
hem pfesunu, v Sat-
nach a sprchach, pfi odchodu na zachod, o pre-
stavkach a podobné. Podle tohoto metodického
pokynu bezpecnost déti musi byt zajisfovana ve
vSech typech plaveckych $kol. Pokud ma dité ve
vodé néjaké problémy, coz se pochopitelné mize
stat, musi mu byt poskytnuta okamzita pomoc.
Za vyukou plavani stoji velké usili mnoha ucite-
10 a cvicitelt plavani, kterym prosly rukama miliony
zaku. Kromé povinné plavecké vyuky plavecké sko-
ly organizuji jesté dalSi aktivity, napf. prfedplavec-
ky vycvik déti matefskych $kol, vyuku zaku
1. a 2. tfid zakladnich Skol i napf. vyuku dospélych.
Plavecké vyuky se mohou zucastriovat i déti zdra-
votné postizené, které mnohdy ani nemohou cvicit
pfi SkoIni télesné vychové, alergici, astmatici, déti
s nemocemi a vadami pohybového aparatu, déti
ze specialnich a zvlastnich Skol, déti mentalné po-
stizené. Pocty déti, kterym plavani zachranilo zi-
vot, vyCislit nedovedeme, pocty utonulych ano.
-red -

Pozvanka na Den GIS

18. listopadu 2004 se na Institutu geoinforma-
tiky Hornicko- geologlcke fakulty VSB-TU Ostrava
otevfou dvefe v8em, ktefi se chtéji seznamit s mo-
dernimi technologiemi, napf. se zafizenimi mobil-
nich komunikaci, s GPS, se sestavovanim map na
pocitaci, s vytvarenim pocitacovych modell kraji-
ny a animaci nad nimi, a s dal$im uplatnénim tzv.
geoinformacnich technologii. Zveme zvlasté stu-
denty stFednl’ch Skol, téél'me seina dalél’ zéjemce
gis.vsb.cz/GIS Day/gis day.htm. Hromadné navstevy ob-
jednejte pfedem na adrese ivana.ceskova @vsb.cz nebo
na telefonu 597 325 598. Ivana Ceskova

MEXICANE ZPiVALI CESKY

Dne 24. zafi 2004 probéhla na ZS J. Valéika a na
ZUS v Porubé neobvykla hudebni udalost. Na pozva—
ni senatora V. Roubicka piijel do Ceské republiky p&-
vecky sbor z Mexika. Po navstévé Prahy, Brna a Olo-
mouce zavital soubori do Ostravy-Poruby na nasi Skolu.

Pod vedenim temperamentni dirigentky zazpival
mexicky sbor, ve kterém kupodivu pfevazovali chlap-
ci, nejprve nékolik pisni ve Spanélstiné za doprovodu
pro nas nezvyklych bicich néstrojﬂ napf. napodobe-
nin bubnt starych Mayu. Pak k Gzasu véech spustili
desky... Pisnicky Ceresnicky, ceresmcky Skoda las-
ky a dal$i nadchly Upiné vSechny. V zavéru pusobivé-
ho vystoupeni nés dojalo, Ze déti z druhého konce svéta
zazpivaly ¢eskou narodni hymnu. Odménou jim byl
dlouhotrvajici potlesk, drobné darky a hlavné nefalSo-
vané nadSeni posluchacu, které se pak preneslo i do
ostatnich prostor 8koly, véetné Skolni jidelny, kam byli
mexicti zpévacci pozvani k chutnému obédu.

Toto zajimavé setkani nejen zpestfilo zakam nasi
Skoly bézny Skolni den, ale zaroven i potvrdilo, Ze
hudba a zpév dokaZzou lidi sblizovat.

Mgr. Nadézda Kucejova

SOUKROMA JAZYKOVA SKOLA

Teotrs

VECERNI KURZY PRO VEREJNOST

malé skupiny,odborné vedeni,

ANGLICTINA: od tplnych zaéatenikli pres mirné pokrogi-
| po pfipravu na certifikty FCE atd., anglickd konverzace
je vedena ucitelem z Anglie

NEMCINA: pro zag4te¢niky, mirné pokrogilé, konverzace
a pfiprava na Goethe Zertifikat - zkouSka uzndvana v SRN
FRANCOUZSTINA, SPANELSTINA

VYUKA PRO DETI

ANGLICTINA: pro zagatecniky od 5 let, mirné pokrogilé
a pro pokrocilé Zaky

PODNIKOVE JAZYKOVE KURZY

u vas v podniku, malé i velké skupiny nebo individualni
vyuka

&= 596 920 920
Mobil: 777 008 283

Informujte se, radi Vam vyhovime!

VYUKA PROBIHA V OSTRAVE-PORUBE
www.teburg.cz, mailto: teburg@teburg.cz

Prijdte si nejen hrat
Zakladni 8kola s rozSifenou vyukou vytvarné vycho-
vy na ulici K. Pokorného 1382 v Ostravé-Porubé zve
vSechny malé predskolaky do ,Tvurci dilny“. Tési-
me se, Ze nas navstivite v patek 12. 11. 2004 od
14:00 do18:00 hodin a v sobotu 13. 11. 2004 od
9:00 do 14:00 hodin. Pod vedenim vyuéujicich vy-
tvarné vychovy si vyzkousite své dovednosti pfi praci
s tradiénimi i netradi¢nimi materialy. Prohlédnete si
nasi Skolu s tfidami specializovanymi na vyuku vy-
tvarné vychovy, kde nasi Zaci maji moznost rozvijet
svyj talent i fantazii. Po této zkuSenosti bude na ro-
digich, zda se rozhodnou pfihlasit vas k nam.

O nasi Skole si muzete precist informace na webo-
vych strankach www.zspokorneho1382 @email.cz.
Mgr. Dana Kaniova

Sportovni areal Duhové energie

Aby bylo zajisténo lepsi sportovni vyZiti porubskych déti a mladeze v jejich volném Case, byla
v ramci odboru technického a provozniho UMOb Poruba zadana vefejna zakazka na rekonstrukci
hristé u Zakladni skoly Komenského 13/668 na pozemku parc. ¢. 168 v k.U. Poruba.

Jde o rekonstrukci stavajiciho hfisté na viceucelové hfisté pro tenis, volejbal, basketbal, hazenou a
maly fotbal. Hfisté bude mit rozméry 44 x 22 m a umély polyuretanovy povrch. Naklady na rekonstrukci
¢ini asi 2 miliony korun, z toho 50 procent celkové ¢astky bude financovano z prispévku poskytnutého
Nadaci Duhova energie na vystavbu Duhovych hist a 50 procent bude kryto z vlastnich zdrojti mést-
ského obvodu Poruba. Rekonstrukce hfisté je realizovana firmou — SWIETELSKY stavebni, s.r.o.

Zrekonstruované hfisté bude slouZit jak pro Skolni Ucely, tak i pro potfeby Siroké verejnosti, tzn. Zze
bude volné pristupné. Dokonéeni rekonstrukce hristé je planovano na polovinu listopadu tohoto roku.

Ing. Jana Neplechova

Moravskoslezsky matematicky Sampionat 2004

Jiz podruhé se na Gymnaziu, Ostrava-Poruba,
Cs. exilu 669 uskutednila védomostni soutéz pro
nadané matematické nadSence z fad zaku devatych
tfid zakladnich Skol a tfetich ro€nika stfednich Skol
+Moravskoslezsky matematicky Sampionat 2004“.

Organiza¢ni tym pfipravil pfiklady z nejriznéjSich
oblasti matematiky. Pro kategorii zakladnich Skol jich
bylo pét a pro kategorii stfednich Skol Sest. Priklady
byly, v€etné ukazkového feseni, publikovany v ofici-
alnim Sborniku (ISBN: 80-239-3121-0). Svym pfi-
spévkem jeho obsah obohatil garant soutéze RNDr.
Jifi Grygar, CSc., z Fyzikalniho Gstavu Akademie
véd Ceské republiky a vodnim slovem jej opatfila
Mgr. Jaroslava Fischerova, feditelka gymnazia.

SoutéZilo celkem 132 zakl ze 14 zékladnich a
88 zaku z 12 stfednich Skol. Byli rozdéleni do skupin
po 12 az 15 studentech. Na jeden pfiklad méli v pra-
méru 15 minut. Po odevzdani pfikladu a prestavce
byly pro zaky devatych tfid pfipraveny ukazkové ho-
diny matematiky, informatiky a vypocetni techniky,
fyziky, chemie, biologie a deskriptivni geometrie. Po
dobu konani soutéze se ucitelé zicastnili besedy s
vedenim gymnazia. Zaci gymnazii si vyslechli pred-
nasku dr. Grygara na téma Nékolik Spatnych rad sta-

fického badatele mladym adeptim védy. Porota mu-
sela opravit celkem 1188 prikladu!

V kategorii stfednich kol si nejlépe vedl Miloslav
Holik z Gymnézia Bilovec, v kategorii zakladnich Skol
vyhral Roman Kalab ze ZS Bulharska. Vitézové do-
stali od GTS International poukaz na cestu do nékte-
ré evropské destinace, hodinky, cestovni hodiny, ba-
tohy a radia, které vénovala Komeréni banka, expo-
zitura Ostrava-Poruba, a knihy, tricka, ponozky, mapy
a dalsi hodnotné dary od ostatnich sponzord, Obcan-
ského sdruzeni Okna, Uradu méstského obvodu Po-
ruba, Magistratu mésta Ostravy, Krajského Gradu Mo-
ravskoslezského kraje a Ostravskych vystav.

Ceny predali organizator soutéze Mgr. Antonin
Balnar, zastupce Feditelky gymnazia, Ing. Milan Skro-
banek z Kancelafe primatora mésta Ostravy, Silvie
Karky z GTS International a Mgr. Petr Matysek z Kraj-
ského uradu Moravskoslezského kraje. Osobné byla
pfitomnaiIng. lvana Pajurkova, feditelka KB Poruba.

Dékujeme véem pedagoglim gymnazia za zcela
profesiondlni pfistup, bezchybné zvladnuti akce,
partnerskym organizacim za finanéni pfispévky
i vécné dary a soutézicim za predvedené kvalitni
vykony a fair play zapoleni. Mgr. Antonin Balnar
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Vyzva k prevenci vyskytu
hlodavcti v Porubé

Jak stanovi § 57 zakona €. 258/2000 Sb. o ochra-
né vefejného zdravi a 0 zméné nékterych souviseji-
cich zakon( v platném znéni je kazda fyzicka oso-
ba, kterd je podnikatelem, pravnicka osoba a kazda
osoba povinna zajistit specialni ochrannou dezinfek-
ci, dezinsekci a deratizaci pfi likvidaci ptivodcl na-
kaz, pfi vyskytu Skodlivych a epidemiologicky vy-
znamnych ¢Elenovcl, hlodavcl a dalSich Zivocichd.
Jde-li 0 obytné mistnosti, pobytové mistnosti a ne-
bytové prostory neslouzici k podnikani, ma povin-
nost podle véty prvni vlastnik nemovitosti nebo
spolecenstvi viastnik(i a u nemovitosti v majetku
Ceskeé republiky organizaéni slozka statu nebo pfi-
spévkova organizace, které pfislusi hospodareni s ni.

Zakon €. 258/2000 Sb. o ochrané verejného zdra-
vi v platném znéni definuje speciélni ochrannou dez-
infekci, dezinsekci a deratizaci jako odbornou &in-
nost cilenou na likvidaci plivodcl nakaz a prenase-
¢u infekénich onemocnéni a zvySeného vyskytu
Skodlivych a epidemiologicky vyznamnych &lenov-
cl, hlodavc a dalSich Zivocicha.

Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi €. 107/2001 Sb.
o hygienickych poZadavcich na stravovaci sluzby a
0 z&sadach osobni a provozni hygieny pfi ¢&innostech
epidemiologicky zavaznych stanovuje v odd. 5 § 49
odst. 1g) povinnost preventivné plisobit k zamezeni vy-
skytu hmyzu a hlodavct a pribézné provadét béznou
ochrannou dezinfekci, dezinsekci a deratizaci.

K feSeni problému ,velkého vyskytu hlodavcu
v MOb Poruba® probé&hlo jednani mezi zaméstnanci
odboru technického a provozniho UMOb Poruba a
bytovymi druzstvy (SBD Poruba, Vitkovice, Nova Hut,
SDF, s.r.0. a OKD a.s. — Sprava majetku, 0.z.) vet-
né zastupce Ostravskych vodaren a kanalizaci, a.s.
za Ucelem feSeni plosné deratizace v MOb Poruba.
Bylo dohodnuto, ze v mésici listopadu 2004 bude vSe-
mi zG€astnénymi, véetné spolec¢nosti Dalkia Ceska
republika, a.s., provedena deratizace v Porubé.

Vyzyvame vSechna druzstva, vlastniky byto-
vych i nebytovych prostor apod., aby v mésici
listopadu 2004 provedli deratizaci ve svych ,,ob-
jektech®.

Dale vas chceme pozadat prostfednictvim tohoto
mésicniku o spolupraci v realizaci deratizace, abychom
rozmnoZzovani hlodavct predesli. Plan provadéni de-
ratizaci odborem technickym a provoznim UMOb Po-
ruba s vysSe uvedenymi bytovymi druzstvy v MOb Po-
ruba bude béhem ledna 2005 vyvéSen na Ufedni des-
ce, informaénich tabulich a otistén v mési¢niku PRIO.

Deratizaci je vhodné realizovat dvakrat ro¢né, na
jare (v dobé populaéni exploze hlodavc() a na pod-
zim (kdy se hlodavci stahuji za teplem a potravou do
obydlenych objektd), v celém aredlu. O uzité tech-
nologii i cené deratizace rozhoduje fada faktord (napf.
stupen zamoreni), které jsou patrné az pfi prizku-
mu lokality. Daniela Hauptova

Poschodové garaze v Porubé

V Porubé na Porubské ulici €. p. 25 jiz nékolik
let slouzi obyvateldm naseho méstského obvodu
poschodové garaze. Jejich provozovatelem je vy-
robni druzstvo ADO — autodruzstvo Ostrava. V této
pétipodlazni budové muze parkovat az 350 osob-
nich aut. Zajemci o garazovani mohou v prosto-
rach umistit sva auta na zakladé uzaviené najem-
ni smlouvy, ktera se sjednava na dobu neurcitou
s dvoumésiéni vypovédni Ihdtou. Po uzavreni na-
jemni smlouvy obdrzi ndjemce prikaz garazujici-
ho, ktery je povinen pfedlozit obsluze vzdy pfi vjez-
du do budovy. Hlidané garaze jsou v provozu ne-
pretrzité po celych 24 hodin.

Od 1. fijna 2004 doslo z diivodu zavedeni 19%
DPH k Upraveé cen za pronajem jednotlivych stani.
V soucasné dobé se cena pohybuje v rozmezi 750
az 900 korun za mésic podle typu stani (volné nebo
uzamykatelné boxové) a velikosti boxu.
jektu ziskate na telefonnich &islech: 596 914 526,
596 914 565. -red -

TRZISTE A TRZNI MISTA

UMODb Poruba jiz diouhé léta poskytuje jak fy-
zickym, tak pravnickym osobam moznost proda-
vat zboZi na mistech k tomu uréenych. Jde o trzis-
t& na Nezvalové namésti v blizkosti Hlavni tfidy a
trzni mista u obchodnich stfedisek ALBERT na
4. obvodé, Olympie a DUHA na 8. obvodé.

Mista jsou uréena pfedevsim k prodeji ovoce a
zeleniny, kvétin, rukodélnych vyrobk(, vajec, medu,
sazenic, pramyslového a spotfebniho zbozi.

Na trZisti a trznich mistech mohou prodavat fyzic-
ké i pravnické osoby opravnéné provozovat Zivnost
podle zakona €. 455/1991 Sb., o Zivnostenském pod-
nikani nebo osoby zapsané do evidence samostatné
hospodaficich rolnikd podle § 12 pism. b, ¢, d zakona
€. 219/1991 Sb. Vedle téchto osob mohou na trzisti a
trznich mistech prodavat fyzické osoby produkty z viast-
ni drobné zemédélské Cinnosti a rukodéiné vyrobky
nevykazujici znaky stanovené pro Zivnost.

Na v§echna mista ur¢ena k prodeji se vztahuji

tyto podminky:

— prodavajici musi dodrzovat hygienické predpisy, zod-
povidaji za zdravotni nezavadnost prodavaného zbozi

— zelenina, brambory, ovoce i lesni plody musi byt
celé, zdravé, zdravotné nezavadné, Cerstvého
vzhledu, Cisté, nenapadené Skudci

— pfi prodeji medu musi mit prodavajici laborator-
ni vySetfeni veterinarni spravy

— prodej vajec je povolen, pokud neni chladici box
nebo jiné podobné zafizeni, je-li venkovni tep-
lota v rozmezi 5°-18°C

— stanek prodavajiciho musi byt ozna¢en jménem,
popfipadé identifikacnim Cislem

— prodavané zbozi musi byt viditelné oznaéeno
cenovkami, prodavajici nesmi o prodavaném
zbozi uvadét zkreslené nebo nespravné infor-
mace s cilem oklamat spotfebitele

— prodavajici je povinen udrzovat pronajaté misto

v Cistoté
— je zakazan vstup zvifat s vyjimkou vodicich psl

nevidomych
Bez povoleni Ize prodavat:

— rostlinné vyrobky, vlastni drobné zemédélské
vyrobky a lesni plody, ovoce, zeleninu

— prodej hub je mozny pouze s osvédcenim a zna-
losti hub dle vyhlasky €. 45/1966 Sb., o vytvare-
ni a ochrané zdravych Zivotnich podminek

Na trzisti a trznich mistech je zakazan prode;j:

— masa a zivych zvifat

— mléénych vyrobku

— alkoholu a cigaret

— stfelnych zbrani, stfeliva, vybusnin, bodnych a
seénych zbrani a zbozi, které svym charakte-
rem propaguje nasili

— erotického, pornografického zbozi a publikaci
s erotickym obsahem

— na zakladé sdéleni KHS ¢&. j. 8283-220/93
zn. 8233-220/1993 z 31. 5. 1993 neni povolen
prodej krajenych melount

Poplatek za uzivani vefejného prostranstvi na

trzisti a trznich mistech:

— prodej ovoce, zeleniny, kvétin, sazenic, medu,
rukodélnych vyrobku a vajec (se souhlasem KHS)

zaboxdo1m?aiden...eeeeeennn. 50,— K&
zaboxdo6m?aiden.............. 150,— K¢
za dvojity box do 12 m?a 1 den ........ 250,— K¢

— prodej potravin (se souhlasem KHS), pramyslo-
vého a spotfebniho zbozi

zaboxdo1m?atden.............. 100,— K¢
zaboxdo6m?ailden............... 250,— K¢
za dvojity box do 12m2a 1 den ........ 500,— K&

Provozni doba na trzisti na Nezvalové namésti:
pondéli—-patek 7:00-15:00 hod.
sobota 7:00-12:00 hod.
nedéle pouze pfi vyznamnych dnech (Va-
noce, Pamatka zesnulych atd.)
Radovan Kopal

RECYKLACE

% zV0aR
o

CO SE STARYMI VOZIDLY

V' minulém Cisle jsme vyzyvali majitele nepojizdnych vozidel k jejich odstranéni. Pfi likvidaci
starého vozidla vam muze byt ndpomocna spolecnost Zelezarny a dratovny Bohumin a.s., ktera
zajistuje do konce roku 2004 ekologickou recyklaci osobnich vozidel zdarma. Vlasta Jirouskova

NABIDKA EKOLOGICKE LIKVIDACE AUTOVRAKU

(<)

Provoz Recyklace nabizi ekologickou recyklaci osobnich, uzitkovych
a nakladnich vozidel.

Majiteli, ktery své vozidlo pfeda k ekologické likvidaci, bude vystaven
Protokol o prevzeti a znedkodnéni autovrakuy (die platné vyhlasky MZP),

ktery je od 1.5.2004 nutny k trvalému vyfazeni vozidla z evidence,

Vyuiijte nasi bezplatné ekologické recyklace Vaseho osobniho vozidla

NABIZIME ODVOZ VOZIDLA (UPLNEHO) DO 20 KM ZDARMA

ZDB a. s. RECYKLACE, Bezruéova 300, Bohumin
Elizsi informace na tel. éislech: 596 083 671, 596 082 646
mobil 604 228 312, 604 228 302

PLATI DO KONCE ROKU 2004
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V padesatych letech dva-
catého stoleti byla zapocata
vystavba tzv. nové Poruby.
Poznate misto, které je zob-
razeno na fotografii z roku
19587 Ve své odpovédi uved-
te co nejpfesnéji misto, které
fotograf na snimku zachytil, a
zaSlete ji na adresu: Redakce
Gasopisu PRIO, UMOb Poru-
ba, Klimkovicka 28/55, 708 56
Ostrava-Poruba, nebo elektro-
nickou postou na adresu
redakce @moporuba. cz do
3. prosince 2004. Z doslych
spravnych odpovédi vylosu-
jeme vyherce, ktery obdrzi
knihu Stépana Neuwirtha Os-
troretky v proudu.

-red -

Ktera ¢ast Poruby je na fotografii?

Co o Porubé mozna nevite

e Poruba ma rozlohu 1317,73 ha a Zije zde na
75 tisic obyvatel.
e Jméno Poruba poukazuje na plvodni rozsahlé
zalesnéni celé oblasti (slovo porub nebo poruba
oznacuje misto v lese, kde se rube, tzn. kde se
kaci stromy).
V historickych materidlech se mizeme setkat
s oznac¢enim Poruba uz v roce 1393, ale bez-
pecny doklad o Porubé pochazi az z roku 1434.
¢ Historie Kostela sv. MikulaSe saha do 15. stoleti.
¢ Porubsky zamek vybudoval z pavodni tvrze jako své
sidlo Ondfej Bzenec z Markvartovic v roce 1573.
¢ Prvni porubské Skola je v kronice obce zmifiova-
na roku 1650 a az do 19. stoleti ji navstévovaly
déti ze sousednich Trebovic, Svinova a Vesiny.
V roce 1903 Ignac Blazej zalozil v Porubé tovar-
nu na vyrobu bytového a Skolniho nabytku.
2. 8. 1925 byl zahajen provoz zelezniéni trati
Svinov — Poruba — Vfesina.
e 3. 3. 1935 obecni zastupitelstvo jmenovalo
T. G. Masaryka ¢estnym ob&anem obce Poruba.
Na jafe roku 1956 Statni sprava spojll vydala pos-
tovni znamka s kresbou porubského ,,Oblouku®. Jeji
hodnota byla
1,60 Kés.
e 4. 7. 1960
zahdjila v Po-
rubé provoz
vozovna
tramvaji.
29.12. 1961
byl slavnost-
né otevfen
kulturni dim na ulici M. Kopeckého.
e 15.7. 1962 otevielo obéaniim své brany porub-
ské letni koupalisté.

-red -

REJBROUCKU A SVETLUSEK

Kulturni centrum Poruba spolu se znamym klau-
nem Hopsalinem zve malé i velké na Rej broucka.
Broucci se ,slétnou” v Utery 9. listopadu, sraz je
v 16:30 hodin u Domu s pecovatelskou sluzbou ,,As-
tra“ na ulici I. Sekaniny v Porubé. Berusky a zlato-
hlavci budou rejdit pfi hrach a soutézich pod tak-
tovkou Hopsalina, pak rozsviti svétylka a vydaji se
na zavérecny privod svétlusek. Déti si s sebou tedy
mohou pfinést lampionky, vitany jsou masky, tyka-
délka a dalsi ,hmyzi“ doplfky. Vstupné je 30,— K&.

Na patek 19. listopadu Stanice mladych turistd
pfipravila lampionovy privod s rdznymi soutézemi
a vyhodnocenim nejlepsiho ruéné vyrobeného lam-
pionku a kostymu svétlusky. Rej svétlusek zacne
v 17:00 hodin pfed stanici na ul. B. Martind. Zapis-
né ¢ini 20,— K¢.

-red -

Fotodokumenty v Galerii
na schodech

Od pondéli 8. listopadu 2004 muzete v prosto-
rach Galerie na schodech porubské radnice zhléd-
nout novou vystavu fotografii, tentokréat dilo ostrav-
ské fotografky Petry Vinarkové. Soubor fotografii
s nazvem ,Charita“ divak(m pfiblizi nejen prostre-
di domov( dlichodct, domovt pokojného stafi, ale
také détskych domov ¢i azylovych dom( pro mat-
ky s détmi. Autorka, absolventka u¢ebniho oboru
fotograf a nastavbového studia téhoz oboru, je
v sou€asné dobé studentkou 3. ro¢niku Institutu
tvlrei fotografie v Opavé. Sva dila vystavovala jiz
v galeriich v Hrabyni, v Ostravé-Porubg, v Kruz-
berku i za hranicemi v Polsku.

Vystava potrva do 7. ledna 2005.

Ing. Milena Jochymova

Vanoéni vystava v Kulturnim centru Poruba

Stara umélecka femesla, ale i souéasné uméni
zblizka, to je nazev uz tradiéni vanoéni vystavy,
kterou letos pofada Kulturni centrum Poruba, pfi-
spévkova organizace, v terminu od 22. do 27. lis-
topadu 2004. Ve vicelcelovém sale na Opavské
ulici €ekaji navstévniky expozice praci lidovych
umélcl a femeslinikd. K vidéni budou ukazky fez-
barské prace, vanoéni dekorace zhotovené tech-
nikami pali¢kovani &i frivolitkovani, v expozicich
zahradnické Skoly nebudou chybét svateéni kvéti-
nova aranzma, klienti chranénych dilen pfi Centru
pracovni ¢innosti a studenti SOS a SOU pro téles-
né postizenou mladez predvedou ukazky tkalcov-
ské a koSikarské vyroby. Inspiraci k vano¢nim dar-
kam budou i vyrobky z moduritu nebo kovu. V ex-
pozici mladych cukrafl si na své pfijdou ,mlsné ja-

zy¢ky“. Vanoéni atmosféru pak umocni vystavka
betlému a vystoupeni folklorniho souboru Heleny
Salichové. V dopolednich hodinach je vystava ur-
¢ena détem z materskych a zakladnich skol. Pro
Sirokou verejnost je pak vystava oteviena denné
od 14:00 do 17:00 hodin, v sobotu pak od 9:00 do
17:00 hodin. Vstupné je 10,— K¢.
| kdyZ v listopadu se uz vanoéni pfipravy rozbi-
haji naplno, Kulturni centrum Poruba pfipravilo na
tento mésic fadu dalSich akci, které nabizeji jak od-
dech a zébavu, tak podnéty k pfemysleni. Kromé
vikendovych predstaveni pro déti jsou to projekce
filmového klubu, tentokrat hororové ladéné, v ramci
cyklu ,Nejen pro seniory” pfednaska Muzikoterapie,
autorské ¢teni basnika Lukase Barty a dalsi.
Bc. Radana Zapletalova

Kam za kulturou

Kulturni centrum Poruba, p.o., Opavska 1118
http://www.volny.cz/kultura-poruba/

9.11. 16:30 Rej brouckt s klaunem Hopsa-
linem — soutézni podvecer, sraz
u DPS ,Astra“ I. Sekaniny 1812
11.11. 15:00 Muzikoterapie — pfednaska
Mgr. O. Kaduchové
11.11.  19:00 Chvile pfed zapadnutim— autor-
ské Cteni basnika L. Barty a jeho
hostu
14.11. 10:00 Pohadka o Rusalce — pohadko-
vy pfibéh Divadla Oblazek
18.11. 15:30 Malovani na sklicka—tvarci dilna
18.11. 17:45 Filmovy klub: Ozvény mrtvych
(film USA)
21.11. 10:00 Okouzelném sluvku— pfedstave-
ni Divadelni spole¢nosti Usmév
22.-27.11. Stara umélecka femesla, ale
9:00-17:00 i soucasné uméni zblizka — vy-
stava
28.11. 10:00 Cervena Karkulka— pfedstaveni
Divadla Zlata rybka
3.a24.12.17:00 Zimni radovanky s Hopsalinem

a mikulasskou nadilkou
pfipravuje se
28.12. 19:00 Koncert duchovni hudby — v fim-
skokatolickém kostele sv. Cyrila
a Metodéje v Pustkovci vystoupi
Vysokoskolsky pévecky sbor Os-

travské univerzity

Kulturni centrum Poruba, p.o., L. Podésté 1936
11.11.  15:30 Naramky pratelstvi—tvurci dilna
25.11. 15:30 Malovani na sklicka—tvarci dilna

Dim s pecovatelskou sluzbou ,,Astra“
I. Sekaniny 1812/16

10.11. 14:00 Kfreslo pro hosta: Richard Sobot-
ka z Obce spisovatell
16.11. 15:00 spoleenska akce Klubu
ddchodcl
24.11. 14:00 Kreslo pro hosta: Mgr. Dagmar
Noskova, mistostarostka MOb
Poruba
7.12. 15:00 spole€enska akce Klubu
ddchodcl
8.12. 16:00 Koncert studentu Janackovy
konzervatore
15.12.  14:00 Den otevienych dveri
15-17.12. Vanocni jarmark

Centrum volného ¢asu, Vietnamska 1541

10.11. 16:00 Klauni v cirkuse — pohadka Di-
vadla Modry slon
30.11. 14:00 Zivocisna fise —prednaska

Centrum volného ¢asu, O. Jeremiase 1985
23.11. 14:00 Kréasa podzimniho listi — vytvar-
nadilna

Galerie v doliku, Kulturni centrum Poruba, p.o.,

Opavska 1118

do 28. 11. Fotoklub Jablunkov — prafez
tvorbou

2.12. 17:00 vernisaz vystavy kreseb, maleb a

dfevénych plastik Julie Durakové
(vystava potrva do 16. 1. 2005)

Kouzelna rybi kosti€ka

. Obcanské sdruzeni Divadelni spole¢nost JI-
TRENKA zve malé i velké divaky na pohadku
sKouzelna rybi kosti¢ka“. Pfedstaveni mlzete
zhlédnout v sobotu 4. 12. 2003 v 15:00 hodin
v divadelnim sale Domu kultury Poklad. Pfed-
staveni navstivi Mikulas s ¢ertem.

Informace a objednani vstupenek na tel. ¢.
596 632 635.
Michaela Spurna




S turisty za krasami podzimu

17.11.2004 trasa Paskov — Repisté — Pa-
palka — V Hajku — Nova Kolo-
nie — Frydek-Mistek, 13 km
odjezd: CD Svinov v 7:17 hod.,
vedouci p. Vokroj,

tel. €. 737 710 168

trasa Val. Klobouky — Vysoké
Pole — Kl&stov — Val. Polanka —
Suchy vrch, 22 km

odjezd: CD Svinov v 5:39 hod.,
vedouci p. Pavliska,

tel. €. 728 929 219

trasa Ostravice — Smrk —Hubert-
ka—Smrcek — Ostravice, 16 km
odjezd: CD Ostrava-stred
v 7:21 hod., vedouci p. Pieknica,
tel. €. 604 741 736

trasa Suchdol — Odra — Harka
— Novy Ji€in, 15 km

odjezd: CD Svinov v 8:43 hod.,
vedouci p. Novak,

tel. €. 732 400 810

trasa BudiSov — Cermensky
mlyn — Hadinka — Spalovsky
mlyn — Hefmanky, 22 km
odjezd: CD Svinov v 6:43 hod.,
vedouci pi Vokrojova,

tel. €. 737 710 168

trasa Dobratice — Komorni Lhot-
ka — Horni ToSanovice — Dob-
ratice p/PraSivou,16km
odjezd: CD Svinov v 7:17 hod.,
vedouci p. Kubica,

tel. €. 728 500 769

trasa Verovice — Velky Javor-
nik — Frenstat p/Radhostém,
16 km

odjezd: CD Svinov v 7:43 hod.,
vedouci p. Hopjan,
tel. €. 732 130 691

17.11.2004

20. 11. 2004

20. 11. 2004

27.11. 2004

27.11.2004

30. 11. 2004

-red -
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Ragby vozickaiu OSTRAVA CUP 2004

O vikendu 25.—26. 9. 2004 pro-
béhl v télocviéné Stfedni odborné
Skoly a Stfedniho odborného udi-
listé pro télesné postizenou mia-
dez na ulici 17. listopadu v Ostra-
vé-Porubé Mezindrodni turnaj
v ragby vozi¢kar(. Turnaje se z(-
Gastnilo 5 tymu. Ceskou republiku
zastupovala druzstva SK Qvadru
Fit z Hradce Kralové a SK ,Koni-
ci“ Ostrava. Po velmi vyrovnanych
a sportovné hodnotnych vykonech
vSech zuc€astnénych zavodnikl
s rliznym stupném postizeni vybo-
jovali ostravsti ,Konici“ bronzové
medaile.

Umisténi jednotlivych tymad v turnaiji:

1. Sitting Bulls (PL)

2. Berlin Raptors (GER)

3. SK Ostrava (C2)

4. Pieciobiogaz Poznan (PL)

5. SK Qvadru Fit (PL)
-red -

NABOR DETI DO SPORTOVNICH ODDILU

Klub sportovniho Sermu pfijima do pfipravky
divky a chlapce ve véku 10—12 let.

Tréninky probihaji v pondéli a ¢tvrtek od 16:00
do 18:00 hod. na Gymnaziu s rozSifenou vyukou
jazyku na ulici G. Klimenta 493 v Ostravé-Porubé.
596 965 640 nebo osobné v dobé konani tréninka.

Oddil hokejbalu pfi TJ Sokol Poruba pfijima
do druzstva zaku a dorostu chlapce ve véku
717 let.

Tréninky Zaku probihaji v pondéli a patek od 17:00
do 18:30 hod., dorostenctl ve stfedu a patek od 18:30
do 20:00 hod. v aredlu TJ Sokol Poruba, Viesinska
121 (koneéna zastavka tramvaji €. 7, 8, 17).

Baseball v Zakladni skole I. Sekaniny

Spoluprace Zakladni Skoly |. Sekaniny 1804
v Ostravé-Porubé s baseballovym sportovnim klu-
bem ARROWS Ostrava-Poruba zac¢ala na podzim
roku 2003. Tehdy pfisli na nasi Skolu predstavitelé
klubu a nabidli nam, Ze pro zpestfeni hodin télesné
vychovy bychom mohli pouzivat jejich hfisté, které
je nedaleko Skoly. Zaci naSich tfid tak mohli pod
odbornym vedenim trenérd T-ballu proniknout do
tajl této hry, u nas dosud malo znamé. Prvni sku-
piny odvazlivcl si tyto hodiny moc pochvalovaly, a
tak se nakonec nechaly zlakat vSechny tfidy prvni-
ho stupné. Vyu€ujicim vyhovovala dostupnost hfisté
a velmi hezky a profesionalni pfistup trenér( k za-
kam. Na jaFe roku 2004 se uz zaci nemohli do¢kat
pékného, teplého pocasi a hodin télocviku na base-
ballovém hfisti. A kdyz pocasi pfélo, vraceli se

s dobrou naladou a s nad$enim pro hru. V zavéru
Skolniho roku se vSechny tfidy Ctvrtych a patych
roénikd utkaly v soutézi a nejlepsi druzstva byla
odménéna diplomy.

V leto$nim $kolnim roce bude nase spoluprace
pokracovat. Od fijna 2004 az do bfezna 2005 pro-
biha zimni pfiprava zakl v télocvi¢né a na jafe za-
&nou zépasy v T-ballu mezi jednotlivymi porubsky-
mi Skolami na hfisti. Cela tato Zakovska liga bude
ukoncéena v €ervnu 2005 finalovym turnajem, na
kterém budou vitéznym Skolam pfedany ceny.
A tak se nasi Skolaci uz tési, Ze jejich hodiny téles-
né vychovy budou zpestfeny baseballem, a nam
ucitelim nezbyva, nez détem drzet palce a mit ra-
dost z jejich nadSeni pro tento zajimavy sport.

L. Juri, zastupkyné feditelky

MISTROVSTVI CESKE REPUBLIKY VE SPORTOVNI
STRELBE Z PREDOVEK 2004

PFedovky jsou historické stfelné zbrané nabije-
né zepfedu. Hlaveri nebo komora je na jednom
konci uzavrena. Strelivina se nasype do komory a
poté se nabije strela.

Na stfelnici Skalka v Ostravé-Porubé se ve
dnech 18.—19. zafi 2004 uskutecnilo Mistrovstvi CR
ve sportovni stfelbé z téchto perkusnich a kfesa-
dlovych zbrani. Rozdil mezi témito typy historickych
zbrani spociva ve zplisobu zdzehu, ktery probiha
bud pomoci kiesadlového zamku, nebo pomoci
perkusni zapalky.

Mistrovstvi se zUcastnilo 80 zavodnikd, ktefi
soutézili v 7 kategoriich. Prvni den se stfilelo z per-
kusniho revolveru, perkusni pistole civilni, perkus-

ni pistole vojenské a z kfesadlové pistole civilni.

Na pofadu druhého dne byla stfelba z perkusni

pusky civilni i vojenské a kfesadlové pusky civilni.

Vykon stfelcd se zajmem sledoval také Martin Tenk,

u€astnik OH v Aténach.

Vitézové jednotlivych kategorii:

Ing. Ivan Kalina perkusni revolver

Josef Tésnohlidek perkusni pistole civilni

Josef Jirout perkusni pistole vojenska

Josef Tésnohlidek kfesadlova pistole civilni

Miroslav Mal(is perkusni puska civilni

Pavel Balak st. perkusni puska vojenska

Ing. Gustav Graf kfesadlova puska civilni
-red -

732 806 386 nebo osobné v dobé konani trénink(.

Soukroma basketbalova Skola Ostrava pfi-
jima do oddilu dév€ata narozena v roce 1991 a
mladsi.

Tréninky divek narozenych v letech 1991-1992
probihaji ve ¢tvrtek od 17:30 do 19:00 hod. a v pa-
tek od 18:30 do 20:00 hod., dév&at narozenych
v letech 1993 a mladSich probihaji v pondéli a ve
stfedu od 15:45 do 16:45 hod. a v patek od 17:00
do 18:30. hod. v Zakladni Skole Ukrajinska 1533
v Ostravé-Porubé.
nebo na internetovych strankdch www.volny.cz/
sbsostrava.

-red -

Vyhodnoceni soutéze
,»Sportv MOb Poruba“

V zafijovém Cisle ¢asopisu PRIO jsme vyhlasili
védomostni soutéz tykajici se sportu v naSem mést-
ském obvodu. Sportovni batohy vénované do sou-
téze spole¢nosti BAIL-SPORT, Valcovni 31, Os-
trava-Vitkovice, ziskavaji: Zdenka Ptackova, Véra
Smutkova, Jifi Pail.

A jak zni spravné odpovédi na zadané otazky?
1. Vyjmenujte sportovni zafizeni, ktera mlzete

v méstském obvodu Poruba navstivit: Zimni sta-

dion, kryty bazén, areal letniho koupalisté, Spor-

tovni areal Poruba, skatepark pfi ZS K. Pokor-
ného 1284, sportovni aredl pfi VSB-TU Ostra-
va, tenisové kurty na Slavikové ulici, areal

TJ Sokol Poruba...

2. Piitadte k nasledujicim zakladnim skolam sprav-
né sportovni zaméfeni:

ZS K. Pokorného 1284 — plavani

ZS Porubska 832 — atletika

ZS Détska — hokej

ZS L. Stura — fotbal

ZS J. Soupala — fotbal

ZS Komenského — volejbal
3. Uvedte, kdy byl zahajen provoz skateparku

v aredlu ZS K. Pokorného 1284:

12. z&fi 2003
4. V letos$nim roce bylo udéleno prestizni ocenéni

nejlepsi strelec svéta ceskému reprezentantovi

ve stfelbé z libovolné a vzduchové pistole. Na-
jmenuje: Martin Tenk

5. Zakladni Skolu Porubska 832 absolvoval Gfa-
dujici halovy vicemistr ve skoku o ty¢i. Jak se
tento u€astnik Olympijskych her v Aténach jme-
nuje: Adam Ptacek -red -
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w e opravy ¢alounéného
ndbytku
ur * velky vybér potahovych
w latek dle vzornikd
tel. €. 596 956 220 « poradenstyf zdarma
— - * doprava zajisténa
PRACE PROVADIME : U Oblouku 501/6 Po—Ct  8.30-16.00
LEVNE, KVALITNE A RYCHLE Ostrava-Poruba Pd 8.30-14.00

plynoinstalace.

Nabizime rekonstrukce a opravy domevnich rozvodi :

- vody ( material - pozink, plast, méd' )
- odpadi ( material dle pozadavku - litina, novodur atd. )
- topeni { material - ocel, plast, méd' )
= plynu ( material - ocel )
- elektroinstalace

Ddle nabizime :

Dilei opravy stfech, sanace a GO stiech. Prace klempifské, zednické, malifske,
natéradské, zamectnicke a dalsi. Montaz dfezovych desek véetné smaltovanych
a nerez diezl. Instalace domovnich a bytovych vodomeérl, pozarugni opravy a

cejchovani. Instalace a dodavky plynovych sporakd, revizni a porevizni &innost

NON STOP PORUCHOVA SLUZBA
365 dni v roce, 7 dni v tydnu a 24 hod. denné
tel: 602785533, 602759356

1.: 596 966 604, 602 744 379

Nabidka sluZeb a montaizi:
Elektro m:&meﬁnicfé,sklenéfské.
natéraéské,zednické, instalatérské'prace,
montaze termostatickych ventilu,

vodoméri (i upraw’,l opravy

a stiesnich svodil, aj. montaze a opravy
Oprx —'lid.:l:'.ﬁba
rekonstrudkce

Fa: PETR LIBOR

Stratilova 517,0.-Svinov

596964929-30
604723625

Hledate spravce?

UzZ nemusite!

Sprava Vasich byti
nebo nemovitosti

od 45,- K¢ mésicné

Vyroba, prodej a opravy
calounéného nabytku

el.: 596 953 595
mob.: 608 417 288

OTY SYNKA 33, OSTRAVA-Poruba 8
\

EALOUNICTVI

# % OPRAVNA A PRODEJNA 3

CHLADNICEK, MRAZNICEK
PRACEK A SICICH STROJU
fa. Luxa-NY v.o.s., E. RoSického 1065/9,
Ostrava-Poruba za Kauflandem
Po—Pa 7:00-11:00 14:00-18:00 So 7:00-11:00

Tel. ¢.: 596 962 214

Mechanik chladnicek, mraznicek: 603 431 608
pracky a Sici stroje: 603 362 222

po-ut 13.30-18.00 st-pa 9.00-13

Havanskd 735, 0.-Poruba
150 m nad AlSovym ndm.

|. obvod - bus ¢. 56, 58
-tram¢.3,7,8, 17
596 913 216
603 934 636

A

tel.:

2
>

30

SPECIALIZFOWVANIE
ZIAVOLEJTE FRODEINY
| eeeess ) | AR
MOBEIL CENTRUM
7 PRODE) #awxe ok hehedomt,
ANTIKVARIAT e (e
V SUTERENU o e S
- LEASING apniy.. '
Bk, K, vickena,
Prodej a ndkup OPRAVY evie vieommery...
~J knih, not, skript, ¢asopist, starjch ey 500 WE s
fotografii, pohledd a pod. noves aiiiloc
Otevieno
po-pd 9.00-18.00 so  9.00-12.00
Vykup knih

Pii piiadiofani tohok inzeniiy 3 /
v prodejnach ABC MOBIL CENTRINA 0

midele uplbomit s | @ ¥ U no piishEemstvia
dopliky.

Telefon: 5246 220 200

596 920 222
Mobil: 737 000 030

Provozni doba: Po-Pd 9.00 - 1730 hod.

Jazykovy kout v Centru volného ¢asu
Vietnamskd 1541, Ostrava-Poruba

jazykové kurzy (individudlni, skup., firemni)
AJ k maturité a ke studiu na VS
piijimaci zkousky na $S (mat., CJ)

konzultace ke studiu: listopad 2004 (pdtky 16:00-17:00)

2=

Tel. konzultace: 596 720 035
Vyklnznte byt?
Mite poziistalost?

Proddvite diim, vilu?

Odkoupime od Vds a hotové zaplatime zejména:
obrazy, hodiny a hodinky
ndbytek — skleniky, komody, Zidle, kiesla
sochy, sosky — kovové, porceldnové, dievéné
sklo a porceldn — hracf stroje a strojky
pohlednice, lustry, hornické kahany
stiibrné tdcy, dozy, svicny, pudrenky
zbrané — Savle, boddky, pistole, vyznamendn{
Po dohodé Vs navstivime ve vas{ domdcnosti #

POLA — staroZitnosti

Ing. Vitézslav Polansky
17. listopadu 598, 708 00 Ostrava-Poruba
Vykup a prodej: Po—Ct 9—12 14—17 hod.

D @

tel.596 923 256 mobil: 608 720 547
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