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Bezplatny ¢asopis pro obany méstského obvodu Poruba

V Porubé se planuje vybudovani parku

Na Uzemi porubského obvodu mezi ulicemi Opavskou a Generala Sochora (naproti Intersparu)
by mél vzniknout rozsahly park. Prace na plose o rozloze zhruba 1,6 hektaru by mohly zacit jesté

letos.

Foto: Adam Grundél

,V soucCasné dobe je vypracovana projektova
dokumentace parku. Kromé vysadby zahrnuje
modulace terénu, vytvofeni parkovych cestiCek
a odpocivadel a instalaci osvétleni. Uelem je
vytvorit klidové Uzemi s vyraznym pfirlistkem
zeleng,” sdélil starosta Miroslav Novak.

V parku ma byt vysazeno 40 listnatych i je-
hlinatych strom( (napf. habr, modfin, borovice,
javor), 112 kefl (napt. zlatice, rododendron, ka-
lina) a souvisly porost svahu (barvinek). Proluka
mezi porosty na svahu zUstane bez vysadeb, aby
v zimé mobhla slouzit sarikovani.

Pomyslny stied parku tvori podle studie cen-
tralni posezeni, od kterého se odviji sit chodnik,
zabezpecujici prichodnost celym aredlem. Na
plo$e bude rozmisténo 34 lavicek, 10 odpadko-
vych kosu a tfi koSe na psi exkrementy, osvétleni
ve vecernich hodinach zajisti 29 lamp.

-red -

Do Pustkoveckého udoli poputuji
stromy za vyhozené kelimky

Mezi ulicemi Pustkovecka a Martinovska bude nové vysazeno 77 stromu a 23 kefu. Zelen ziskal
obvod v ramci akce ,, Ty vyhod' kelimek... My zasadime strom®, ktera probihala na leto$nim festivalu
Colours of Ostrava. Za kazdou stovku plastovych kelimkii, které byly na festivalu vyhozeny do
sbérnych pytld, slibila spoleénost ArcelorMittal Ostrava vysadit na Ostravsku jeden strom.

Stromy a kefe ,za kelimky*“ poputuji v Porubé
do Pustkoveckého udoli na plochu mezi ulicemi
Pustkovecka a Martinovska o rozloze pfiblizné
2,1 hektar( u frekventované silnice s tramvajovou
dopravou v blizkosti zastavby panelovych a rodin-
nych domu a rybnika.

Pro vysadbu ve IV. porubském obvodu byly
navrzeny mimo jiné olSe, javory, jasany a duby,
z jehliénatych strom( napriklad borovice a sekvoje.
Stromy budou mit obvod kmene minimalné
16-18 centimetrd, vyska u jehli¢nand je uréena na
200-250, u strom( listnatych 250-300 centimetrd.
Kompozice vysadby byla zvolena tak, aby parkem
v budoucnu mohl vést také chodnik.

Uzemi Puskoveckého tdoli je zaregistrovanym
vyznamnym krajinnym prvkem (VKP). Vyznamny
krajinny prvek je jednim ze zakladnich pojmi
zadkona €. 114/1992 Sb., o ochrané pfirody a krajiny.
Jako ekologicky, geomorfologicky nebo esteticky
hodnotna &ast krajiny utvari jeji typicky vzhled nebo
prispiva k udrZeni jeji stability. Vyznamnymi krajin-
nymi prvky jsou lesy, raSelinisté, vodni toky, rybniky,
jezera, udolni nivy. Dale jsou jimi jiné ¢asti krajiny,
které organ ochrany prirody zaregistruje jako VKR
zejména mokrady, stepni travniky, remizy, meze,
trvalé travni plochy, nalezisté nerostti a zkamenélin,
umélé i pfirozené skalni utvary, vychozy a odkryvy.
Mohou jimi byt i cenné plochy porostt sidelnich

Utvard véetné historickych zahrad a parkd.
Vyznamné krajinné prvky jsou chranény pred
poskozovanim a ni¢enim. VyuZivaji se pouze tak,
aby nebyla narusena jejich obnova a nedoslo
k ohroZeni nebo oslabeni jejich stabilizacni funkce.
K zdsahum, které by mohly vést k poskozeni
nebo zni¢eni VKP nebo ohroZeni &i oslabeni jeho
ekologicko-stabilizacni funkce, si musi ten, kdo
takové zasahy zamys$li, opatfit zavazné stanovisko
organu ochrany pfirody. Mezi takové zasahy patri
zejména umistovani staveb, pozemkové Upravy,
zmeény Kkultur pozemkd, odvodriovéni pozemkd,
Upravy vodnich toki a nadrzi a téZba nerosttl.
-red -

E-mail UMOb Poruba: info@moporuba.cz
Internet: www.moporuba.cz, tel.: 599 480 111

POZVANI

Zveme porubské obcany na zasedani Za-
stupitelstva méstského obvodu Poruba, které se
kond v Utery 25. listopadu 2008 od 9:00 hodin
v séle Domova pro seniory Slunecnice na ulici
17. listopadu v Ostravé-Porubé.

Miroslav Novak,
starosta MOb Poruba

Prijdte na besedu
se starostou

O aktuélnich problémech Zivota v Porubé bude
dne 19. 11. 2008 od 17:00 do 19:00 hodin bese-
dovat s ob¢any porubsky starosta Miroslav Novak.
V séle Domu farnosti na Viesinské ulici v Ostravé-
Porubé se mlizete i Vy zeptat na vSe, co Vas zajima.

-red -

Jak jsme hlasovali

Na tzemi méstského obvodu Poruba probéhly
ve dnech 17.-18. 10. 2008 volby do Zastupitelstva
Moravskoslezského kraje. Porubsti voli¢i hlasovali
v 79 stalych volebnich okrscich. K volebnim urnam
pfislo 24 510 obcan(.

Vysledky hlasovani
I pocet platnych platné hlasy
politicka strana hlasii V%
¢ssD 9883 42,66
0DS 6939 29,95
KSCM 3856 16,64
KDU-CSL 843 3,63
Strana zelenych 559 2,41
Osobnosti kraje 394 1,70

V 65¢lennem Zastupitelstvu Moravskoslezského
kraje ziskala 31 mandéat(i CSSD, 18 ODS, 11 KSCM
a 5 KDU-CSL.

V prvnim kole volby senatora se volilo ze
Sesti kandidatd. Za cely volebni obvod 72 ziskali
nejvice hlast a do druhého kola senétnich voleb
postoupili:

— MUDr. Petr Guziana s 9460 hlasy, tj. 41,31 %
— Prof. Ing. Vaclav Roubic¢ek, CSc. s 6341 hlasy,
tj. 28,59 %

Ve druhém kole senatnich voleb volilo v Porubé

16 752 obc¢anu. Senatorem byl zvolen MUDr. Petr

Guziana, ktery obdrzel 11 180 hlas(, tj. 66,97 %.

Prof. Ing. Vaclav Roubi¢ek, CSc. ziskal 5514 hlasu,
j. 33,02 %.

-red -
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Zimni udrzba mistnich komunikaci

Zimni Udrzba komunikaci v méstském obvodu
Poruba probiha v obdobi od 1. listopadu 2008
do 31. brfezna 2009. Pozemni komunikace, které
obec udrzuje, jsou vozovky, na nichz neni provo-
zovana meéstska hromadné doprava. Vozovky
pojizdéné méstskou hromadnou dopravou udrzuje
spole¢nost Ostravské komunikace, a.s. Ze zimni
Udrzby jsou vynaty Ucelové komunikace a Useky
chodnikd, které maji maly dopravni vyznam nebo
jejichz udrzba je z technického hlediska obtizna.
Seznam je vydan v pfiloze obecné zavazné
vyhlasky ¢. 3/1999 v navaznosti na nafizeni mésta
¢. 9/2005, kterym se stanovuje rozsah, zplsob a
IhGty odstrariovani zavad ve schiidnosti mistnich
komunikaci a prdjezdnich Useku silnic.

Chodniky u nemovitosti soukromych vlastnikt

Podle nafizeni mésta ¢. 9/2007 je vlastnik nemo-
vitosti povinen odstranit zavady ve schiidnosti
chodniku, ktery pfiléha k nemovitosti, a to v mi-
nimalni $ifi 80 cm. Obec neudrzuje chodniky pfilehlé
k nemovitostem, které patfi jinym vlastnikim. Jde
zejména o chodniky na Hlavni tfidé a na ulicich
17. listopadu a Opavské. V pfipadé parkovist a
fadovych garazi bude propluzen pouze prijezd,
nikoliv viezdy a jednotliva stani. Neosetfuji se
sjezdy (vjezdy) ke garazim v domech.

Co je zavada ve schidnosti a sjizdnosti?
Podle zakona ¢. 13/1997 Sb., o pozemnich ko-
munikacich (dale jen zakon), se zavadou ve schid-
nosti rozumi takova zména ve schiidnosti pozemni
komunikace, kterou nemize chodec predvidat pfi
pohybu pfizplsobeném stavebnimu stavu, do-
pravné technickému stavu, povétrnostnim situa-
cim a jejich dlsledkim. Zavadou ve sjizdnosti vo-
zovky se rozumi takova zména ve sjizdnosti mistni

komunikace, kterou nem(ize fidi¢ vozidla pfedvidat
pfi pohybu vozidla pfizplsobeném stavebnimu a
dopravné technickému stavu mistni komunikace,
povétrnostnim situacim a jejich dlsledkdm.

Lhity pro odstranéni zavad

Verejnost si musi uvédomit, ze zimni udrzbou
se zavady ve sjizdnosti a schiidnosti komunikaci
vznikajici povétrnostnimi vlivy a podminkami
za zimnich situaci pouze zmiriuji. Vykon zimni
udrzby je sestaven na zakladé realnych kapacitnich
a finan€nich moznosti spravce, tj. MOb Poruba.
Lhita pro odstranéni zavad na vozovkach je stano-
vena na 48 hodin, u chodnikd je to nejpozdéji do
24 hodin po spadu snéhu. Se zmirnovanim zavad
se musi zacit bez zbyte¢nych odkladu pfiméfené
vzniklé situaci. Pro pohyb sypacli a odklizecich
mechanizma pfi vykonu zimni Gdrzby jsou logic-
ky zapotfebi urcité technologické Casy a silniéni
spravci nemohou byt pfi vzniku nepfiznivych
povétrnostnich podminek vSude, stéle a hlavné
ihned. Ridi¢i si musi uvédomit, ze pokud zaparkuiji
sva vozidla tak, ze mechanizmus zimni Udrzby
jejich vinou ulici neprojede, komunikace nemuze
byt oSetiena.

Upozornéni vlastnikim nemovitosti
Podle zékona za Skody, jejichz pficinou byla
zévada ve schiidnosti na pfilehlém chodniku, kterd
vznikla znecisténim, naledim nebo snéhem (pokud
neprokaze, ze nebylo v mezich jeho moznosti
tuto zavadu odstranit; u zavady zplsobené
poveétrnostnimi situacemi a jejich dUsledky takovou
zavadu zmirnit), odpovida vlastnik nemovitosti,
kterd v zastavéném Uzemi hranici se silnici nebo
mistni komunikaci.
-red -

Z CINNOSTI ODBORU URADU MESTSKEHO OBVODU

Oddéleni realizace investic, dopravy, komunal-
nich sluzeb, udrzby nemovitosti a vefejnych
prostor

. Oddeéleni spada pod odbor technicky a provozni
UMOb Poruba. Zabyva se

* provozem a Udrzbou nemovitosti v majetku sta-
tutdrniho mésta Ostravy svéfenych méstskému
obvodu Poruba, jako jsou objekty matefskych
a zakladnich Skol, budovy nékterych kulturnich
zafizeni pro mladez a provozni budovy Ufadu
méstského obvodu Poruba,

e udrzbou a obnovou verejnych prostranstvi,
travnikd, ofezy strom( a kef(, deratizaci vefejnych
prostranstvi, idrzbou a obnovou piskovist,

* spravou mistnich komunikaci lll. a IV. tfidy v sou-
ladu se zvlastnimi predpisy a spravou pfilehlych
chodnikd u silnic |. a lll. tfidy a mistnich komunikaci
. all. tfidy, chodnik( pod podloubim, cyklistickych
stezek, vefejnych parkovist, obratist a podchod(.
Soucasti spravy je také zabezpeceni sjizdnosti a

jadfuje podle zakona o pozemnich komunikacich
k uzavirkam, objizdkam a k umisténi autobusovych
zastavek,

* zajiStovanim letni a zimni adrzby (€iSténi) komu-
nikaci lll. a IV. tfidy a bézné Udrzby komunikaci IlI.
a IV. tfidy; vydavanim povoleni zvlastniho uzivani
komunikaci podle pfislusného zdkona o pozem-
nich komunikacich (napf. provadénim stavebnich
praci, zfizovanim vyhrazeného stani),

e Udrzbou dopravniho znac¢eni komunikaci.

Oddéleni disponuje mensi technickou skupinou
provadejici ¢isténi verejnych prostranstvi, idrzbu
drobného méstského mobiliare (lavicek, zabradli,
prolézacek a podobné), Cisténi odvodfiovacich
struzek a kanaliza¢nich vpusti a v zavislosti na ve-
getacnim obdobi pak i méné rozsahlé ofezy Zivych
plotd a kefd. V ramci této skupiny jsou ve spolu-
praci s Proba¢nim a media¢nim centrem zamést-
navany i osoby odsouzené k vykonu obecné pro-

schidnosti mistnich komunikaci. Oddéleni se vy-  spéSnych praci. -red -
Oddéleni realizace investic, dopravy, komunalnich sluzeb, udrzby nemovitosti
a verejnych prostor, UMOb Poruba, Klimkovicka 28/55
tel. kontakt | kanc. €.

Vedouci oddéleni

599 480 330 409

realizace investic

Provoz a udrzba objektd Skolskych zafizeni a provoznich budov tradu,

599 480 317 417
599 480 331

investic

Udrzba a obnova méstské zelené a vefejnych prostranstvi, realizace

599 480 334 422

a reklamnich zafizeni

Udrzba a obnova détskych zafizeni, povolovani pfedzahradek

599 480 323 418

Udrzba a obnova vefejnych prostranstvi a méstského mobiliafe

599 480 335 418

Udrzba mistnich komunikaci, realizace dopravnich investic

599 480 325 410

Realizace dopravnich investic

599 480 311 410

Silniéni spravni dfad 599 480 314 409a
Udrzba dopravniho znadeni, povolovani vyhrazenych stani 599 480 313 418a
Vydavani povoleni zvlastniho uzivani komunikaci (prokopavky), Cisténi 599 480 315 412
komunikaci 599 480 316

Z USNESENI RMOb

PORUBA

Rada méstského obvodu Poruba na své 49. schii-
zi, konané dne 16. 10. 2008,

jmenovala

— Cleny pracovni a poradni skupiny pro MA21
v méstském obvodu Poruba (Mistni agenda
je programem obci, mést nebo regiond, ktery
zavadi principy trvale udrzitelného rozvoje do
praxe pfi zohledfiovani mistnich problém)

souhlasila

— s umisténim stavby na pozemku p. ¢. 1579/2
v souvislosti s rozsirenim obsluzné komunikace
k zajisténi pfijezdu k novému parkovisti u bu-
dovy A a B koleji VSB-TU Ostrava

rozhodla

— souhlasit s umisténim a realizaci stavby ,Sou-
visl4 udrzba ul. 1. Cs. armadniho sboru® na
dotéenych pozemcich v k. U. Poruba-sever

— souhlasit s realizaci projektu ,Stromy misto
zkratek® na ¢asti pozemku p. €. 993/1 v k. U.
Poruba

Petr Jedlicka

Setkani seniort

Srde¢né zveme vSechny dfive narozené na
tradi¢ni spoleCenské setkani, které pfipravili
zaméstnanci oddéleni Skolstvi, kultury a volného
Casu odboru péce o ob¢any Ufadu méstského
obvodu Poruba. Akce se zajimavym kulturnim
programem, ve kterém se mimo jiné predstavi
mazoretky, détsky baletni soubor nebo country
tanecni skupina a kterym budou provazet Mikulas
a Cert, se uskutecni v prostorach spole¢enského
salu Stfedni $koly prof. Zderka Matéjcka v Ostravé-
Porubég, 17. listopadu 1123, ve Ctvrtek 11. pro-
since 2008 od 15:00 do 19:00 hodin. Mista je
mozné rezervovat na tel. €islech 599 480 592 nebo
599 480 593. Vstup na akci je zdarma.

- joch -

Svétlo pro déti
s handicapem

Obcanské sdruzeni Centrum pro rodinu a
socialni péci porada 22. listopadu 2008 v dobé
od 10:00 do 18:00 hodin v obchodnim centru
Galerie Tesco v Ostravé-Trebovicich benefiéni
akci Svétlo détem s handicapem. Akce spociva
v prodeji Uspornych zarovek, které vénuje firma
Philips Consumer Luminaires Czech republic s.r.o.
V pribéhu celého dne si navstévnici obchodniho
centra budou moci zahrat bocciu (hru podobnou
pétanqu) s détmi s postizenim.

Lenka Sladkova, DiS.

ZTRATY A NALEZY

V méstském obvodu Poruba se veskeré na-
lezené véci soustfeduji v budové ,D“ UMOb
Poruba na Vfesinské ulici. Pfedavé je sem Policie
CR, Méstska policie Ostrava, Dopravni podnik
Ostrava i ob¢ané a jsou zde uskladnény po dobu
Sesti mésicl.

V soucasné dobeé na svého majitele eka napf.
119/2008 elektronicky klavesovy néstroj
189/2008 Seda kabela pres rameno s obsahem
194/2008 bila damska kabelka

196/2008 détsky rdzovy batoh s obsahem

Blizsi informace ziskate u pani Abrahamcikové
v kancelafi ¢. 203 budovy ,D“ UMOb Poruba na
Vfesinskeé ulici, tel. €. 599 480 634. -red -



KALEIDOSKOP

Zdenka Styblova slavila stovku

Zdenka Styblova, ktera dlouhy ¢as
Zila v Porubé, oslavila 7. fijna 2008 v Do-
mové pro seniory Korytko v Ostravé-
Zabrehu sté narozeniny.

LAt jsme hIavné véichni zdravi. To je

““““““ “ pronesla osla-
venkyné pfipitek. Poté nakrojila velky dort
s marcipanovou stovkou.

Zdenka KareSova-Styblova absolvo-
vala redlné gymnazium v Tabore, poté
pracovala v Praze jako Ufednice ve spofi-
telné. V roce 1940 se provdala za détské-
ho lékafe MUDr. Augustina Stybla. V ro-
ce1942 se jim narodil syn Jan a v roce
1946 druhy syn Petr. Dnes mé pani Sty-
blova tfi vnucky a Ctyffi pravnoucata.

K vyznamnym narozenindm pfisli mezi
fadou gratulantd pfedat darky i porubsky
starosta Miroslav Novak a starosta ob-
vodu Ostrava-Jih Karel Sibinsky.

-red -

Taktika kapsaru pri okradani obcanu

Kapsafi podle slov vedouciho ostravského
tymu KAPSA nprap. Bc. Daniela Barty pracuji
v organizovanych skupinach a ke kradezim vy-
uzivaji i nezletilé déti. Zplsobu, které kapsafri
uplatriuji, je nékolik:

1) Svou potencialni obét si vyhlédnou uz
v dopravnim prostfedku. Sleduji ji az k nékup-
nimu centru. Pachatellv komplic pak mdze své
obéti nabizet néjaké zbozi, vydavat ho za znackové
a odvést pozornost nakupujiciho. Ob¢an je okra-
den béhem nékolika sekund. Pachatelé odchazi
Z mista.

2) Akce ,,na obchodni plose“. V prostoru na-
kupniho centra si pachatelé vyhlédnou osobu,
ktera si odlozila zavazadlo do nakupniho voziku.

Obét sleduji a oslovi jednoduchym dotazem. Dota-
zovand osoba se snazi poradit a odvrati pozornost
od svych véci. Spolupachatel ji mezitim okrada.
Tazajici potom slusné podékuje a odchazi pryc¢.
3) Akce ,parkovisté“ nakupnich center. Pri
nakladani zbozi do zavazadlového prostoru si
obét odlozi osobni véci na pfedni sedadlo svého
vozu, nebo je necha v nakupnim voziku, popfipadé
v zavazadlovém prostoru. Sesty smys| nenechavc(i
okamzité zafunguje. Pachatelé monitoruji prostor
parkovisté, dokonce ho objizdéji ve vozidlech. Po-
licisté zaregistrovali i nékolik pfipad(, kdy se kap-
sarka plizila k obéti po Ctyfech jako kocka. Zena
otevrela pfedni dvere, odcizila kabelku a s ,lupem*
z mista ¢inu odesla. .
por. Bc. Gabriela Holéakova, Policie CR

Seniori se bavili u vedomostni soutéze

Méstska organizace svazu diichodct CR se
sidlem na ulici M. Majerové pravidelné pfipravuje
pro své Cleny rlznorodé akce. Ve stfedu 1. fijna
poréadala ve spolecenském séle DDM jiz 5. roénik

védomostni soutéze ,,Co znas$ - co vi§“, do které
se tentokrat prihlasilo devét dvojic. HIavn| organ-

izétor a prlvodce soutéZi Zdenék Marak pfipravil
pro pfihlaSené do zalepenych obélek 10 otazek
z rliznych oblasti lidské ¢innosti, v nichz mohli
zUrocit lety nabyté znalosti z kultury, historie,
zemeépisu, pfirodopisu, chemie ¢i sportu. Odpovédi
hodnotila tficlenna porota a sledoval plny sal
pfiznivcl. Nejlépe se vedlo paru Helena Carbolova,
Drahoslav Babiak, ktefi v soutézi zvitézili. Pan
Babiak tak oslavil své nadchazejici osmdesaté
narozeniny. Odmeénény byly vSechny soutézni
dvojice. Seniofi stravili v druzné atmosfére piijemné
odpoledne, na které budou jisté radi vzpominat.
- mac -

Vysledky
Helena Carbolova, Drahoslav Babiak

1. misto

Anna Zidkova, Albin Kaloczek
Marie Valoskova, Vaclav Fiedler

Zdenka Némcova, Anna Skovajsova
Ruzena Gresova, Danuse Taneckova
Magda Tenglerova, Zdeneék Malat

2. misto

3. misto

v dobé od 3. do 15. 11. 2008

OPTIKA IHANEL, Hlavni 1. 1024, tel. ¢. 596 932 108
OPTIKA ZHANEL, MephuCentrum Opavskd 962, tel. ¢. 596 973 141

PRIO

STALO SE V RiJNU

- Foto: Adam Grundél

Na Hlavni tfidé se uskutec¢nil V. ro¢nik
cyklistického kritéria Memorial Jana Veselého.
Navstévnici mohli zhlédnout také cyklotrialovou
show a vystoupeni hudebni skupiny JUBAND.

oto: Ludmila Ulmanova

V obfadni sini porubského uradu 4. 10. 2008
oslavili diamantovou svatbu manzelé Erich
a Marie RUzi¢kovi. K Sedesati letdm jejich
spole¢ného zivota gratulujeme.

Foto: Jifina Soukupova

Z4kladni organizace Ceského svazu ochran-
cll pfirody ONYX usporadala v rdmci projektu
Stromy misto zkratek vernisaz fotografii porub-
skych obc¢and, ktera se konala v Centru volného
¢asu na Vietnamské ulici. Snimky mapovaly
nehezka zakouti Poruby, znecisténa napriklad
psimi exkrementy.

Do Zameckého rybnika v Porubé byly 17. 10.
vysazeny ryby. Letos ve vodé pfibylo 400 kilo-
gramu kapr, 200 kust lind a 300 kusU bilych
ryb. Doba hajeni kaprovitych ryb, ktera slouzi ry-
bam k aklimatizaci, trva do 15. listopadu, véetné
tohoto dne.




PRIO

SKOLSTVI

Brambory - skryty poklad

Rok 2008 byl vyhlaSen Organizaci spojenych
narod Mezinarodnim rokem brambory. Podle
OSN by mél tento krok zvysit povédomi o dllezi-
tosti brambor jako potravin v rozvojovych zemich
a upozornit na to, ze pravé brambory jsou jednou
z moznosti, jak zlepSit v tzv. tfetim svété vyzivu a
existenéni podminky.

Mezinarodnim rokem brambory se inspirovali
v Zakladni skole, Bulharska 1532, a koncem zafri
pfipravili projekt Brambory — skryty poklad. Béhem
jednoho vyucovaciho dne se déti pfi rdznych
soutézich dozvédély zajimavosti o bramborach
— lustily kvizy, sestavovaly co nejdel$iho bram-
borového hada, skladaly basné a psaly pohadku
o bramborach nebo se U¢astnily béhu s brambo-
rami. Do projektu se zapoijili také rodice, kterym
byla ur€ena soutéz o nejchutnéjsi bramborovy

salat a soutéz o nejoriginalnéjsi recept na jidlo
z brambor. -red -

Otevreni noveé rekonstruovanych uceben
v porubskem Gymnaziu Olgy Havlové

Foto: Gymnazium Olgy Havlové

Symbolikou prvniho podzimniho mésice v roce
je vstup do nového $kolniho roku. V nasi $kole za-
hajeni letoSniho Skolniho roku prfedchazely prace,
které se za aktivniho provozu uskutecnit nemohly,
takZe se skola v obdobi dvoumési¢niho prazdni-
nového volna proménila ve stavenisté a skladisté
materialu, které pouze v elektrorozvodech obsa-
hovalo 700 metrd kabelaze. Rozsahlou rekon-
strukci prosla u¢ebna IVT 2. Byla zafizena novym
nabytkem a vybavena novou vypocetni technikou.
Nejvétsim pfinosem je nova elektroinstalace s kva-
litnimi datovymi rozvody a osvétlenim zakovskych

I ty muzes zachranit zZivot

Z4ci 6.-9. roéniktl ZS A. Hrdlicky 1638 v Porubé
se opét zapojili do projektu ,| ty mizes zachranit
zivot“. Tento dvoulety projekt vznikl v lofiském roce
z podnétu vedeni $koly a prodékanky Zdravotné
socialni fakulty Ostravské univerzity.

Lékari-zachranafi a studenti oboru Zdravotnicky
zachranar ucili Zaky, jak u¢inné pomoci v situacich,
kdy dochazi ke staviim bezprostfedné ohroZujicim
lidsky zivot. Déti ziskavaly nejen teoretické znalosti,
ale hlavné se ucily nebat se poskytnout prvni po-
moc a diky praktickym nacvikim sprévné reagovat
na nahlé krizové piihody. Znalosti a dovednosti si
pak ovéfily a predvedly na soutéznim Dnu prvni po-
moci, ktery usporadala Zdravotné-socialni fakulta
Ostravské univerzity. VSichni si vyzkouSeli v praxi
jak roli zachrariovaného, tak roli zachrance.

Druzstvo Zakladni $koly s rozsifenou vyukou
jazykd na ulici A. Hrdlicky 1638 v Ostravé-Porubé
ve slozeni G. Galova, M. Navratilova a J. Hlavata
obsadilo z 16 prihlagenych tym( ostravskych Skol
4. misto. V8em zucastnénym na tomto projektu
pravem patfi podekovanl

Z4ci a uditelé Z$ A. Hrdlicky 1638

pracowst Aby vyuka probihala v prostoro-
vé uspokojivych podminkach, které vyho-
vuji pfedevsim zaklm a jejich vyucujicim,
musel byt prostor uéebny IVT 2 rozSifen a
spravce pocitacové sité se prestéhoval do
mensi kancelare. Velké promeény se dosta-
lo i hudebné. Prostfedi, ve kterém se hu-
debné vzdélavaji nasi zpévaci, je kulturnéj-
§i, ozvucené kvalitni technikou a vybavené
novym nébytkem. Nova hudebna mdze do
budoucna slouzit zakdm, pedagogliim a
hostim i jako minipfednaskovy sél k nej-
riznéjsim prezentacim nebo pfi konani
kazdoro¢né poradanych studentskych
konferenci.

Slavnostniho otevieni obou u¢eben se
nemohli z organizac¢nich davod( zicastnit
v8ichni zaci Skoly, ale kvinta B a vyucujici
pfivitali PhDr. Jaroslavu Wenigerovou, na-
meéstkyni hejtmana, ktera dne 24. 9. 2008 za do-
provodu pisné Jaroslava Jezka David a Golia$ obé
ucebny ,pokitila“.

Celkové naklady na rekonstrukci u¢eben do-
sahly 738 tisic korun. Z toho 643 tisic bylo hrazeno
z prosttedkd Moravskoslezského kraje, z prostied-
ka Skoly bylo vynalozeno 52 tisic a Sdruzeni Po-
znani vénovalo do celého projektu 43 tisic korun.
Vsem, ktefi se podileli na ziskani finan¢nich pro-
stredkd, patii velké podékovani.

Dagmar Juchelkova, feditelka Skoly

Nabidka obort ZUS

Zakladni umeélecka skola, Ostrava-Poruba,
J. ValCika 4413, stale pfijima zaky do téchto
obor(:
* hudebniho - vyuka hry na hudebni nastroje
(vybér z bohaté nabidky)
— vyuka sélového zpévu
— vyuka hry na elektrické a ba-
sové kytary
— moznost hry v orchestrech a
souborech, rockovych a jaz-
zovych kapelach
¢ tanec¢niho - klasicky i moderni tanec
« vytvarného — malba, keramika, grafika, to-
¢eni na hrnéifském kruhu
* literarné-dramatického

Pfihlasit se mohou i déti z matersky skol.
Vyuka probiha v odpolednich hodinach.

Bliz8i informace: tel. €. 596 915 362, 596 919
446, 736 628 155, internetova adresa: http://zus.
poruba.cz/ - mac -

Den oteyrenych dveri
na ZS J. ValCika

Ve ¢tvrtek 27.11.2008 od 15:30 do 17:30 hodin
porada ZS J. Valcika s rozsifenou vyukou hudebni
vychovy Den otevienych dvefi.

Srdecné zveme v8echny budouci prviiacky a
jejich rodice, aby se pfisli seznamit s nasi krasnou
Skolou, pfijemnymi uciteli a milymi zaky. Mohou si
také zahrat zajimavé hry, popovidat si s uciteli, po-
slechnout si pohadku i vystoupeni péveckého sbo-
ru 1. stupné.

Od 1. tfidy déti u nas zabavnou formou pronikaji
do svéta hudby, navstévuiji sborovy zpév, instru-
mentalni soubor, komorni sbor a vénuji se celé fradé
jinych aktivit (krouzek anglického jazyka, informa-
tiky, fotograficky, vytvarny, hudebné-dramaticky,
novinarsky atd.).

K vyuce i k rozvijeni zajm( zak( slouzi dvé poci-
tacové ucebny, velka télocvi¢na, moderni herna
Skolni druziny a odborné ué¢ebny (napf. rekonstru-
ovana hudebna s audiovizualni technikou, pfiro-
doveédna ucebna s interaktivni tabuli), jazykova
ucebna atd. Samozfejmosti je dostupnost internetu
pro vSechny zaky na chodbach Skoly po cely den.

Nasi zaci Uspésné reprezentuji skolu doma
i v zahranici. V zafi leto$niho roku napfiklad na-
vstivili ostrov Murter v Chorvatsku.

Redakce $kolniho ¢asopisu Junior

Ja sam se o tebe
postaram

Pod timto nazvem probéhl 8. fijna 2008 ve
Stiedisku pracovni rehabilitace na ulici L. Podéste
v Porubé v rdmci Evropskych dnd handicapu
13. ro¢nik abilympiady, ktera je ur€ena lidem s men-
talnim postizenim. Sedmnact ¢tyfélennych druz-
stev soutézilo ve zvladani béznych kazdodennich
¢innosti, jako je pfiprava stravy, stolovani, oblé-
kani, tklid domécnosti, poskytovani prvni pomoci
¢i nakupovani. Nacviku toho, co je pro vétSinu
Zz nas samoziejmosti, musi lidé s mentalni re-
tardaci vénovat velké Usili. Cilenym nacvikem se
poté dokazou postarat nejen o sebe, ale i o své
kamarady. - mac -

Turnaje v centrech
volného ¢asu

Oddéleni $kolstvi, kultury a volného ¢asu UMOb
Poruba pfipravilo pro déti i dospélé bez rozdilu
véku turnaje v centrech volného ¢asu. Ve Ctvrtek
13. 11. 2008 se porada od 15:30 hodin v Centru
volného ¢asu na ulici O. Jeremia$e turnaj ve
fotbalku, ve stfedu 19. 11. 2008 v 15:30 hodin
v Centru volného ¢asu na Vietnamskeé ulici turnaj ve
stolnim tenise. Uzavérka pfihlasek je ¢tvrt hodiny
pred zahajenim v den konani turnaje.

-red -
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Prvni graffiti ve skateparku

Pred dvéma mésici porubska radnice nabidla
sprejerdm k jejich tvorbé plochu v porubském
skateparku u byvalé Zakladni $koly na ulici
K. Pokorného 1284. Writefi si zde mohou pospre-
jovat zhruba 180 metri ¢tverecnich vnitfni stény
protihlukové bariéry a bocni ¢asti prekazek.

Porubsky skatepark uz navstivilo nékolik za-
jemcU. Mezi ty, ktefi uz se do vyzdoby pustili, patfi
i osmnactilety sprejer z Poruby, ktery si fika Hanys.
,Plocha, kde mizeme legélné sprejovat, mi pfijde
jako dobry napad,” fekl Hanys. ,Graffiti jsem uz
zkousel doma u kamarad, ted’ jsem rad, Ze je
mohu vytvaret tady. Pokud budu mit €as a finance,
posprejuju co nejvétsi plochu,” dodal.

Porubska radnice se vyhrazenim konkrétni
plochy pro sprejery snazi alespori ¢aste¢né omezit
$kody, které sprejefi pachaji na fasadach dom,
vylohach nebo autobusovych zastavkach.

Ke graffiti v porubském skateparku nepotrebuiji
sprejefi souhlas radnice, musi v8ak dodrzet
provozni fad. Na ploSe uréené pro jejich tvorbu je
zakazano vytvaret obrazy s rasovym ¢i obdobnym
podtextem nebo vulgarni obrazy.

Poradna ELPIS pomaha uz sesty rok

Poradna pro obéti nasili, tyrani a zneuzivani
ELPIS, jejimz zfizovatelem je Slezska diakonie,
poskytuje své sluzby na Uzemi mésta Ostravy
Sest let. Jde o sluzbu odborného socialniho
poradenstvi uréenou zejména pro pomoc a
podporu obétem domaciho nasili.

DOMACI NASILi predstavuje dlouhodobé, opa-
kované, stupnuijici se tyrani partnerky/partnera —
fyzické nebo psychické, zahrnuijici soustavné po-
nizovani, vyhrozovani, zastrasovani i sexualni zne-
uzivani. Domaci nésili se tyka vsech druhli rodinnych
vztah( — mezi dospélymi a détmi, détmi navzajem,
mezi partnery, mezi dospélymi a prarodici.

Poslanim poradny ELPIS Ostrava je poskytnuti
podpory obétem nasili (zejména doméciho nasili),
tyrani a zneuzivani, snaha o to, aby klienti mohli
rozpoznat vlastni situaci, nachazet a realizovat jeji
feSeni a pfijmout zodpovédnost za vlastni zivot.

Poradna ELPIS Ostrava poskytuje:

socialni poradenstvi

odbornou psychologickou péci

konzultace s pravnikem

kontakty na jina pracovisté

zprostfedkovani azylového ubytovani
doprovod k lékari, na policii, na Grady, k soudu

F -
4 'Fof&: Prokop Jirsak

Skatepark je ve vSedni dny vefejnosti volné
pfistupny od 15:00 do 19:00 hodin, o vikendu
od 9:00 do 19:00 hodin. Na bezpeénost provozu
dohlizi spravce. -red -

Pomoc a podpora je uzivatelim poskytovana dis-
krétné, anonymné a bezplatné, zpravidla osobné
prostfednictvim kontaktu se socialnim pracov-
nikem v prostorach poradny. Na poradnu je mozno
se obratit i telefonicky, dopisem nebo e-mailem.

S poradnou ELPIS Ostrava Slezské diakonie spo-
lupracuji také externisté — psycholog a pravnik.
| tato nasledna psychologicka a pravni pomoc je
bezplatna. K psychologovi ani pravnikovi vSak neni
mozné se objednat piimo, poradna ma stanovenou
podminku prvniho kontaktu se socidlnim pracov-
nikem. Pravni i psychologicka pomoc je ur¢ena
tém, ktefi se na poradnu ELPIS Ostrava obrati
kvUli nasili, tyrani ¢i zneuZivani nebo jejichz situace
s timto problémem souvisi.

Martina Vilimova, DiS.

Kontakt

Poradna Elpis Ostrava
28. fijna 86, 702 00 Ostrava

Tel.: 596 615 935

E-mail: elpis.os@slezskadiakonie.cz

Provozni hodiny

Pondéli, stfeda 8:00-12:00 13:00-16:00

Utery, Stvrtek, patek | pro objednané

Odborna pomoc pro lidi v nouzi

Odbornou poradenskou pomoc lidem, ktefi
se ocitli v nouzi, vnimaji svou situaci jako tizivou
a nejsou schopni ji zvladnout viastnimi silami,
nabizeji v Ostravé dvé charitni poradny.

Jednou je Charitni stfedisko poradenskych a
socidlnich sluzeb, druhou Poradenské a informacni
centrum. Obé poradny prijimaji Siroky okruh klient(
s rznymi problémy a jejich sluzby jsou poskytova-
ny bezplatné, anonymné a nestranné. Poradny na-
bizeji
» odborné socialni poradenstvi a poradenstvi

v krizovych situacich
* informovani o socialnich sluzbach v regionu a

zprostiedkovani navazné odborné pomoci
» doprovazeni na Ufady a jiné organizace
* pomoc pfi sepisovani dokumentace a vyplfiovani

formulari
* bezplatné poradenstvi s pravnikem

Kromé téchto spolecnych sluzeb maji poradny
i sva specifika:

Charitni stredisko poradenskych a socialnich
sluzeb, které je provozovano Charitou Ostrava, se
navic specializuje na pomoc lidem v sociélni nouzi
(ztrata bydleni, zaméstnani nebo jiné existenéni
jistoty) a sluzby sociélni a hmotné pomoci (nakup
zékladnich potravin, GUvérové jizdné, finanéni po-
moc pfi vyfizovani doklad(, o$aceni aj.).

Kontakt: Jeremenkova 8, Ostrava-Vitkovice
tel.: 599 526 906, 731 625 767,
e-mail: cho.poradna@caritas.cz

Poradenské a informaéni centrum, které je
provozovano Diecézni charitou ostravsko-opav-
skou, se specializuje na pomoc seniordm a jejich
pfibuznym v oblasti socialni problematiky i volno-
¢asovych aktivit a bezplatné konzultace s odbor-
niky v oblasti pravni, psychologické, terapeutické
a duchovni. Poradna je bezbariérova.

Kontakt: Puchmajerova 10, Ostrava
tel.: 596 128 309, 731 625 867,
e-mail: poradna.dchoo@caritas.cz
Bc. Katerina Pekarkova
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Rozhlédni se po kraji

S turisty miiZete v sobotu 8. 11. 2008 navstivit
novou rozhlednu u Bilova. Klub ¢eskych turist(
pfi TJ VOKD Ostrava-Poruba pofada 14 km
dlouhy pochod po trase Studénka, Bucovice,
Bilov. Odjezd Gcastniku je v 8:44 hodin z nadrazi
Ostrava-Svinov.

V utery 18. 11. 2008 mUzete obdivovat krasy
beskydské krajiny z rozhledny na Kozubové.
Odjezd vyletnik( do Jabldnkova na 16 km dlouhy
pochod pres Navsi na Kozubovou a zpét do
Jabllinkova je z nadrazi Ostrava-Svinov v 7:20
hodin.

Blizsi informace k vySlapim poskytne pan
Kubica na tel. &. 728 500 769. - mac -

Seznameni s pocitacem

Kurzy pocitaCové gramotnosti pro seniory —
Uplné zacateCniky poradaji v Zakladni Skole na
ulici I. Sekaniny 1804 v Ostravé-Porubé. Ucitelka
Mgr. Dagmar Petftkova seznamuje posluchace
s pocitacem trpélivé a velice pfistupnou formou,
takze béhem 15 lekci si s nim urcité porozumi.
Cena kurzu je 1500 korun. Zéjemcfjm zfad seniord

""" €. 596 956 423.
-mac -

Psi pobihali po hristi

Obcan oznamil na linku 156, ze na hfisti v Po-
rubé pobihaji volné tfi psi bez nahubku. Straznici
po pfichodu na misto upozornili jejich majitele, ktefi
sedéli pobliz na lavi¢ce, na povinnost vodit psy na
voditku. Osloveni si sice psy na voditka pfipnuli, ale
jeden z nich pfi prokazovani totoznosti strazniky
neustale slovné napadal, Castoval je vulgarnimi
nadavkami a vyhroZoval, Zze na né postve svého
psa. Po chvili za¢al na strazniky plivat a jednoho
udefil pésti. V dalSim Utoku mu straznici jiz zabranili
za pouziti donucovacich prostfedkd. Pro podezieni
ze spachanitrestného Cinu byla na misto pr|volana
hlidka Policie CR, ktera si agresivniho muze
prevzala a udalost dale Setfi. Napadeny straznik
utrpél poranéni ucha.

Rozbijel okna

Operétor na tisriové lince pfijal oznameni, ze
v domé na Havlickové ndmésti v Ostraveé-Porubé
neznamy muz rozbiji okna. Kdyz straznici dorazili
na misto, spatfili pred domem muze (43 let), ktery
drzel v ruce drevény hranol. V pfizemnim byté bylo
rozbito pét oken a poskozeny zaluzie. Muz tvrdil,
ze je majitelem bytu. Své vlastnictvi vSak nebyl
schopen nijak dolozit. Po chvili zdomu vySla zena
a prokazala se platnou najemni smlouvou. Pro
podezfeni ze spachani trestného €inu straznici na
misto pfivolali hlidku Policie CR.

Nezvladl jizdu
Na monitoru méstského kamerového systému
straznik zaznamenal motorové vozidlo, jehoz fidi¢
nezvladl prijezd kruhovym objezdem na Hlavni
tfidé v Ostravé-Porubé. Vozidlo tovarni znacky Opel
Kadet projelo sttedem kruhového objezdu pres
travnatou plochu a zUstalo stat uprostfed vozovky.
Kromé fidiCe ve vozidle cestovali dalsi dva spolu-
jezdci. Na misto byla ihned vyslana hlidka méstské
policie, ktera zde spatfila osadku vozidla (fidi¢
32 let, spolujezdci 43 a 48 let), jak se snazi havaro-
vané vozidlo odtladit ke kraji vozovky. Pfi ovéfovani
totoznosti straznici zjistili, ze vSichni muzi véetné
fidie byli pod vlivem alkoholu. Okolnosti nehody
nyni Setfi Policie CR, fidi¢i navic hrozi obvinéni
z trestného ¢inu. Nehoda se nastésti obesla bez
zranéni.
-red -
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Nadilka pro nejmensi

Kulturni centrum Poruba zve déti i rodice na
Mikula$skou nadilku, kterd se kona 5. prosince
2008 v 16:00 hodin a 6. prosince 2008 ve 14:00 a
v 16:00 hodin. Po pohadce Divadélka Smisek
,O zatoulané snéhové viocce” Mikulas s Certem
predaji détem darky od rodicu. Vstupenky Ize za-
koupit v pfedprodeiji kulturniho centra na Opavské
ulici 1118 v pracovni dny od 8:00 do 18:00 hodin.

Divadelni spole¢nost Jitfenka pfipravila na
sobotu 6. prosince 2008 ve 14:00 hodin pro malé
i velké divaky pohadku ,Rumcajsova kratka va-
nocni pohadka“. Pfedstaveni v sale Domu kultury
Poklad na ulici M. Kopeckého navstivi také Mikulas
s Certem, ktefi détem predaji balicky od rodica.
Informace a objednani vstupenek na tel. Cisle 723
288 372. -red -

Vanocni ¢arovani

Ve ¢tvrtek 27. 11. 2008 v 15:00 hodin se v ma-
tef'ské Skole v ulici Na Robinsonce v Ostravé-Po-
rubé uskute€ni druhy roénik , Vano¢niho €arovani*.
Prijdte si pro napady, jak pfipravit krasné Vanoce.
Budou se zdobit adventni vénce i vonavé pernicky

a vyrabét vanocni svicny a ozdoby. - mac -

Bezejmenna skupina
na usvitu listopadu

Bezejmenna skupina, umélecké seskupeni
basnikd, prozaiki a hudebnikd z fad studentd a
absolventd Gymnézia Olgy Havlové v Ostravé-
Porubé, zve milovniky kultury na svou dalSi
vyznamnou exhibici. Podve&erni umélecka revue
Bezejmenné skupiny probéhne v péatek 7. 11.
2008 od 19:00 hodin v séle Kulturniho centra
Poruba na Opavské ulici. Akce je zamyslena jako
pestré pasmo autorskych &teni, hudby rockové
i tézko zaraditelné. Lze pfislibit i improvizaci
véemoznou a situaci vynucenou.

Béhem vecera pfedstavi svou tvorbu Marcela
BoZikova, Veronika Spornova, Karel Cizek, Martin
Mdiller, Daniel Sevecek, Jan Ostfansky, hudebni for-
mace TRI, rockovéa skupina DVA a dalsi. Privodnim
slovem a vlastnimi versi program doplni ostravsky
basnik Lukas Barta. Vstupné 30, K¢. -1b -

KULTURA

KAM ZA KULTUROU

Centrum volného ¢asu, Vietnamska 1541
6.11. 15:30  Ozdobné svicny — tvarci dilna
26.11. 16:00 O dvanacti mésic¢kach — pred-

staveni Divadélka SmiSek

DUm s pecovatelskou sluzbou ASTRA,
I. Sekaniny 16/1812

19.11. 14:00  Kreslo pro hosta: Mgr. Tomas
Kvarda - Jak nalozit se svym
volnym ¢asem

26.11. 17:00 Cas koled — vystoupeni déti ze

Z&kladni Skoly, |. Sekaniny 1804

Knihovna mésta Ostravy, Podrouzkova 1663
www.kmo.cz

10.11. 14:30  Zvonkohratky — tvar¢i dilna
24.11. 14:30  MikulaSské hratky — tvarci dilna
3.-28. 11. Tocené otazky — kviz

3.-28. 11. Znak hrnéifského femesla — sou-

téz v malovani

Kulturni centrum Poruba, p. 0., Opavska 1118
www.kcporuba.cz

7.11. 19:00  Bezejmenna skupina na usvitu
listopadu - literarné-hudebni
porad

9.11. 10:00 O dvanacti mésickach — pred-
staveni Divadélka Smisek

13.11. 15:00  Mramorované svi¢ky a vanoéni
pozdravy — tvaréi dilna

13.11. 18:00 Léceni neplodnosti, prenatalni
obdobi a predporodni priprava
— setkani s [éCitelem Fr. Libicou

16.11. 10:00  Jak si Kaca poradila s ertem —
predstaveni Divadelni agentury
Kresadlo

20.11. 18:00  Projevy osobnosticlovéka v astro-
logii — beseda s J. Murofiovou

23.11. 10:00 O state¢ném Jankovi — pfed-
staveni Divadylka Mrak

27.11. 15:00  Adventni vénec — tvir¢i dilna

27.11. 18:00 Tarot jako cesta sebepoznani —
beseda se S. Li¢kovou

30.11. 10:00  Jak EmelacciléCili kytiCku — pied-
staveni Dua Samsula

4.12. 18:00 Akupresura a reflexoterapie v Ki-

neziologii — beseda se Z. Steb-
lovou

Koncert bicich
nastroju

i ZUS J. Valtika v Porubg
poradav pondeli 10. 11. 2008
v 17:00 hodin paty, jubilejni
ro¢nik Koncertni pfehlidky bi-
cich nastroju. Prehlidka je
uréena zakim a uciteldm
v8ech zakladnich uméleckych
8kol. Nejsou zde stanoveny
zadné limity tykajici se véku, poctu ucinkuijicich,
délky skladeb, nastrojového obsazeni nebo zanru.
Na prehlidce neucinkuji rockové, popové a podob-
né skupiny.

Z&ci maji na koncertu moznost predvést, co
se béhem svého studia ve tfidach bicich nastrojl
naucili, a mohou také porovnat své vykony s ko-
legy z ostatnich zakladnich uméleckych Skol.

Na poradani patého rocniku Koncertni prehlid-
ky bicich nastroju ziskala $kola grant od mésta
Ostravy, diky kterému bude moci koncert natocit
a vydat DVD.

Blizsi informace ziskate od Petra Podrazy na
tel. ¢. 723 959 353 nebo na adrese petr.podraza@
centrum.cz

Kontaktovat mizete také vedeni Zakladni
umélecké skoly, J. Vacika 4413, Ostrava-Poruba.
-red -

5.12. 16:00 O zatoulané snehové vlocce —
predstaveni Divadélka Smisek
a mikulasska nadilka s prekva-
penim
6.12. 14:00 O zatoulané snéhové vioc¢ce —
16:00 predstaveni Divadélka Smisek

a mikulasska nadilka s prekva-
penim

Kulturni centrum Poruba, p. 0., L. Podésté 1936
www.kcporuba.cz

20.11. 15:00  Mramorované svicky a vano¢ni
pozdravy — tvaréi dilna
4.12. 15:00  Mikul&soviny - tv(rci dilna

Stiedisko pfirodovédcii, Ckalovova 1881
15.11. 9:00 vystava domdcich mazlicka

Galerie Ametyst, FNO, 17. listopadu 1790/5

do 8. 11. Hana Muinsterova, Dana Sed-
lafova: obrazy
10.11.-6.12. Gabriela Frankova: obrazy

(10. 11. v 18:00 hodin vernisaz)

Galerie Astra, Centrum socialnich sluzeb Poruba,

p. o., I. Sekaniny 1812/16

do 31.12. Vidime i barevné... — vystava
fotografii MUDr. Pavla Waldra,
MUDr. Jana Zagreby, Lenky
Heinové

Galerie na schodech, UMOb Poruba,

Klimkovicka 28/55

do9.1. J4, Clovék — vystava vytvarnych
praci zakl ZS Porubska 831

Galerie v doliku, Kulturni centrum Poruba, p. o.,
Opavska 1118
6.11.-7.12. Jaroslav Kaiser: obrazy

(6. 11. v 17:00 hodin vernisaz)

Nova sifn GVUO, Mongolska 2
do 29. 11. 10. salon Obce architektt

Klub Atlantik, Cs. legii 17, Ostrava
20.11. 19:00 Krest romanu Lukase Barty

Pravodci
Zména programu vyhrazena

Déti se fotily na
porubském hradku

V zéfijovém cisle PRIO jste dostali za Ukol najit
v Porubé kamenny hrad a vyfotografovat u néj své
dité. Hradek, zverfejnény na fotografii, se nachazi
v prvnim porubském obvodu na ndmésti Jana Ne-
rudy. Z doslych fotografii jsme vylosovali tfi vyherce
a publikaci o Porubé ziskavaji Petra Bittnerova,

Marie Gavlovska a Gabriela Kudelova. -red -



SPORT

Zavod porubskych detl

Ve stiedu 1. fijna od 9:00 do 12:00 hod.
probéhlo na hfisti Zakladni $koly, Porubska 832,
biatlonové kritérium.

V tomto zkrdceném rychlostnim zavodu o dél-
ce trati 600 m déti po odbéhnuti jednoho kola stfi-
lely na klasické sklopné terce a po absolvovani stiel-
by dobihaly do cile. Akce se z(cCastnilo celkem
119 déti ze Ctyf porubskych zékladnich Skol - z8
Porubskéa 831, ZS Porubské 832, ZS Détska 915, a
ZS K. Pokorného 1382. Déti zavodily ve dvou kate-
goriich, v prvni se utkali zaci 3. tfid a ve druhé zaci
4. a 5. tfid. V prvni kategorii vyhrali Matéj Burget a
Aneta Pindurova ze Zakladni Skoly, Détska 915, a
ve druhé Vendula Vacurovéa a Michal Zegzulka ze
Zakladni $koly, Porubska 832. Akci usporadal klub
biatlonu Poruba ve spolupraci se stfedni soukro-
mou $kolou OSM za podpory Ufadu méstského
obvodu Poruba.

Slavomir Gresek, predseda BK

Miadi judisté ziskali titul

V poloviné zafi se v hale TJ Mittal Ostrava
uskutecnil krajsky prebor starsich zaku, Zaéek
adruzstev v judo, kterého se zticastnilo celkem
50 mladych zapasniku.

Pfebor byl pro chlapce zaroven kvalifikatnim
turnajem na mistrovstvi CR, které letos probéhne
v Plzni. Vitézné druzstvo si zajlstllo postup na
Prebor CR do Prachatic. Stalo se jim druzstvo 1. JC
Banik Ostrava, kterému titul Pfebornika kraje patfi
zcela zaslouzené. Stejné tak mladym judistiim
Patriku Lukas$ovi, Jifimu Svobodovi, Martinu
Jedli¢kovi, Janu Filipovi a Janu Hefkovi, ktefi ve
svych kategoriich zvitézili, ziskali tituly Pfebornik
kraje a kvalifikovali se tak na Mistrovstvi CR.

1. JC Banik Ostrava je v sou¢asné dobé nejvét-
§im a nejuspésnéjsim klubem v Ostravé. V klubu
cvi¢i nejen zajemci, ktefi si vybrali drahu ryze spor-
tovni, ale i ti, ktefi chtéji sportovat jenom pro zaba-
vu, a to od téch nejmensich az po seniory. Judo se
fadi mezi sporty, které nejsou pfilis finanéné na-
ro¢né, proto je dostupné vSem. Zacit s judem se
mUze kdykoli, idealni je vék mezi 7 az 12 lety. Je
to ovS§em do znaéné miry individuélni, nebot po-

hybové dovednosti déti se vyrazné lisi. V Porubé
cvici judisté v Zakladni Skole, Porubska 831, kazdé
Utery a patek podle jednotlivych kategorii od 15:00
do 19:00 hodin.

,Velka pozornost v naSem klubu je vénovana
vychové déti k zodpovédnému pfistupu k pravidel-
né sportovni ¢innosti a zlepSeni moralky tak, aby
v budoucnu z téchto zakotvenych vlastnosti téZily.
Judo rozviji sebedisciplinu a respekt nejen k sobé
samotnému, ale i k druhym. Déti se nauci zaklad-
nim pohybovym dovednostem, koordinovat a ovla-
dat své télo, padim, rliznym technikam na zemi
i v postoji, sebeobrané a mnohému dalsimu. Se-
znami se s rliznymi zpUsoby boje, okusi pocit vi-
tézstvi i porazky a nauci se s nimi vyrovnat. Jakmile
déti dosahnou 14 let, centralizujeme je do naseho
nejvétsiho a zaroven nejmodernéjsiho stfediska
Sareza na HruSovské ulici v Ostravé-Pfivoze. Tam
je jiz veSkeré sportovni Usili vénovano dosazeni
maximalnich sportovnich vysledk,“ fika pfedseda
klubu Martin Pavlica. .

Informace o trénincich v ZS Porubska 831 poda
trenér Babinec na tel. €. 725 536 401. - mac -

Turnaj v minikopané vyhrali sokolové

Na sobotu 27. zafi pfipravilo oddéleni Skolstvi,
kultury a volného ¢asu UMOb Poruba turnaj
v minikopané pod nazvem ,Véclavova kopacka“.
Na vicetidelovém hfiti pii ZS Komenského 668
se seslo v sedmi amatérskych tymech padesat
mladych muzu. V pfijemné sportovni atmosfére
v8echny tymy bojovaly o co nejlepsi umisténi.

Foto: Drahomira Mackové e

i 1. | Sokol Ostrava-Poruba
\ . 2. | FK Poruba
x X 3. | HIGH FIVE
— 4. | FK Ruda Hvézda Poruba

Do semifinalovych zapast se probojovala muzstva
FK Poruba, HIGH FIVE, Sokol Ostrava-Poruba a
FK Rudé Hvézda Poruba. O prvni misto se utkaly
vitézné tymy ze semifindlovych zapasl Sokol
Ostrava-Poruba a FK Poruba. Stastngjsi byli
sokolové, kteffi zvitézili 2:0.

- mac -

Umisténi

PRIO

7
4 V = V4
Uspech v Kosicich

Vyprava sportovcll tvofend atlety a fotbalisty
ze ZS Porubska 832 a plavci z Klubu plaveckych
sportd Ostrava reprezentovala mésto Ostravu
na Evropskych hrach déti v Kosicich v atletice,
plavani a ve fotbale. V silné konkurenci sportovcu
z Madarska, Polska a Slovenska zabodovala
ostravska vyprava zejména v atletickych disci-
plinach, kde ziskala Sest medaili, dalSich pét
medaili vybojovala v plaveckych disciplinach.
Vsichni atleti, ktefi se umistili na stupnich vitéz(,
si zlepsili své osobni rekordy. Obrovskou bojov-
nost projevili i zaci, ktefi hajili $kolu ve fotbale.
Ackoliv se soupefi vétSinu utkani drzeli krok,
na konecnych vysledcich se podepsala unava
z dlouhé cesty. Sportovce z Polska a Slovenska

se jim pokofit nepodafilo.
Mgr. Michal Pernecky

50 let atletiky v Porubé

Zveme vSechny byvalé atlety a absolventy
sportovnich atletickych tid ZS Porubska 832 (dfive
Fucikova) na slavnostni setkani, které se kona
14. 11. 2008 od 18:00 hodin v séle menzy VSB-
TUO v Porubé.

Vstup 300,— K¢ (studené i teplé obcerstveni,
hudba, bar).

Kontakt: tel. ¢. 605848 141 (Z. Duda), 728 540 198
(M. Hoferkovd), e-mail: zd.duda@seznam.cz nebo
ma.ta@volny.cz

-red -

Dobrodruzstvi zazijete
s oddilem Sedmicka

Pro vSechny holky a kluky od 6 do 14 let se
zajmem o pfirodu, dobrodruzstvi, hry a soutéze je
tady turisticky oddil mladeze Sedmicka.

V klubovné na Slavikoveé ulici 1762 v Ostravé-
Porubé vzdy v Utery, stfedu a Ctvrtek od 16:30
hodin Cekaji na nové ¢leny v druzinach Darici,
Veelky a Zubi jejich oddilovi vedouci.

Blizsi mformace poskytne Mgr. Daniel Sevéik
(Béda) tel. €. 604 485 874, e-mail: daniel@laposte.
net nebo je ziskate na webovych strankach http://
tom-sedmicka.wz.cz - mac -

Brusleni pro verejnost

Zimni stadion Poruba, Ckalovova 6144/20;
tel. &. 596 977 111

Utery Ucime se bruslit 16:00-17:15
Ctvrtek  Brusleni vefejnosti 16:00-17:15
Patek Diskotéka na ledé 17:00-19:00
Sobota  Brusleni vefejnosti 14:30-16:00
Nedéle  Brusleni verejnosti 10:00-12:00

Terminy brusleni mohou byt v pfipadé konani
kulturnich a sportovnich akci zménény. Aktualni
informace naleznete na www.sareza.cz.

-red -

Vylety za snéhem

LyZarska a snowboardova skola Aktive Relax
pfipravila na letos$ni zimu akce pro déti i jejich
rodi¢e. Od ledna bude organizovat kazdou nedéli
vyjezdy z Poruby za snéhem do Beskyd. Déti si
mohu pod vedenim kvalifikovanych a zkuSenych
instruktort v parté kamarad( zabavnou formou
osvojit nebo zdokonalit zaklady sjezdového
lyzovéani, carvingu ¢i stéle oblibenéjsiho snow-
boardingu. Béhem zavérecného vyjezdu si déti
zméfi své sily v zavodu o medaile a ceny. Pfipraven
je také karneval v maskach a soutéze na snéhu.

Bliiél’ informace na www.active.irelax.cz nebo
natel. €. 737 168 722 5

PaedDr. Sarka Effenbergerova
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