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TEMA

Poruba pomuze zivhostnikiim

Poruba se rozhodla
pomoci Zivhostnikaim, ktefi
podnikaji v prostorach
patFicich obvodu,

a kviili koronaviru

museli mit zavieno.
Odpustila jim ndjemné

za bFezen a odpustit

chce i to dubnové.

% Epidemie koronaviru zvlast
tézce postihla radu zivnostni-
kU, ktefi kvlli nouzovému sta-
vu vyhlasenému vlddou muse-
li uzavrit své podniky. Pravé jim
se méstsky obvod Poruba sna-
Zi vyjit vstric.

Odpusténi najmu

,Chapeme jejich situaci a hle-
dali jsme zpUsob, jak pomo-
ci aspon tém, kteri podnikaji
v nasich objektech. Prislo nam
nemoralni chtit po nich najem-
né, kdyz z objektivnich pric¢in
museli mit zavieno. Tak jsme se
nakonec domluvili, Zze jim jed-
no najemné promineme a plat-
by za sluzby a dubnové na-
jemné posuneme o tfi mésice,”
uvedla starostka Poruby Lucie
Barankova Vilamova.

Odpusténi se tykd deva-
tenacti nebytovych prostord,
ve kterych podnikd sedmnact
rdznych zivnostnikl. Jedna se
o kadefrnictvi, restaurace, kos-
metiky, masaze a dalsi podob-
né provozovny.

WV dobé, kdy jsme o od-
pusténi jednali, jsme netusi-
li, Ze nouzovy stav bude trvat
tak dlouho. Na dal$im zasedani
rady proto predlozime mate-
ridl o odpusténi najmu na dal-

COKYNKO

Provozovny typu kavaren nebo restauraci musely zClstat uzavieny.
Nékteré zareagovaly tak, ze prodavaly pres okénko nebo jidlo doda-
valy zakaznikim domd, ¢imz alespon ¢astecné kryly svoje ztraty. Po-
mUze jim také obvod - napfiklad odpusténim ndjemného za prostory.
Jinym, az budou moci otevrit, Poruba odpusti poplatky za venkovni

zahradky.

Si mésic. Mali podnikatelé jsou
extrémné duleziti, protoze ozi-
Vvuji verejny prostor. Napriklad
centra mnoha mést jsou zcela
prazdnd. Porubskd Hlavni tfi-
da zZije a velkou zasluhu na tom
maji rovnéz zivnostnici, ktefi
tam provozuji kavarny, restau-
race a obchody. Pomoc ale sa-
mozfejmé sméruje i tém mimo
Hlavni tfidu. Hledame cesty, jak
pomoct jesté vice, ale musi-
me zvazit nase moznosti, které
nejsou neomezeng,” fekla sta-
rostka Poruby.

Zahradky bez poplatku

Odpusténi najmu se logicky
tykd pouze zivnostnikd, kte-
fi podnikaji v prostorach své-
fenych obvodu. Pomoc tém

% Odklad splatnosti ndjemného, individualni slevy i specidl-
ni pétitisicové vouchery na podporu konkrétnich podnikateld
Cita série opatreni, ktera k 1. dubnu 2020 predstavila spolec-
nost Residomo pro své nadjemce komercnich prostor.
Véechny potfebné formulafre ndjemcim rozesle. Doku-
menty pak staci vyplnit online. ,,Uvédomujeme si, v jak slo-
Zité situaci se nasi najemci komerénich prostor nachazeji.
Chceme jim dat najevo, Ze jsme pripraveni se o nékteré ne-
gativni dopady s nimi podélit. Navic jim nabizime i pfimou
a okamzitou finanéni pomoc,” uvedl generalni reditel spo-

le¢nosti Jan Rafaj.

Napriklad véem ndjemcim, kterych se tykd rozhodnuti vla-
dy o uzavreni provozoven, prodluzuje Residomo splatnost na-
jemného za duben o tfi mésice, tedy do 15. 7. 2020. O pripad-
ném prodlouzeni splatnosti faktur splatnych v mésici kvétnu
a Cervnu rozhodne spole¢nost podle vyvoje situace. Vice na

www.residomo.cz.

llustra¢ni foto: Jifi Birke

ostatnim je mnohem slozitéj-
$i. Presto na ni Poruba nere-
zignuje. ,Napriklad u restau-
raci, kavaren a hospod, které
maji predzahradku, nyni lo-
gicky nevybirdme mistni po-
platek za jeji provozovani.
A radi bychom tento poplatek
odpustili i prvni mésic provo-
zu, az opét oteviou. Restau-
ratéri budou mit po otevreni
spoustu jinych starosti a kaz-
da koruna se jim hodi. Aktual-
né hleddme cesty, jak to co
nejjednoduseji prakticky pro-
vést,“ dodala Lucie Barankova
Vilamova.

Najemné se nezvysi

Poruba uleh¢i také lidem,
kteri bydli v obecnich by-
tech. Podle uzavienych smluv
mUze obvod kazdoroéné zvy-
Sovat ndjemné o miru infla-
ce. ,V poslednich letech jsme
toho pravidelné vyuzivali, le-
tos jsme se rozhodli, ze na-
jemné nechdme na puvod-
ni vysi. A zaroven budeme co
nejrychleji vracet preplatky za
sluzby a energie. Chapeme, ze
spousta rodin se mohla do-
stat do finanénich problému
a urychlené vyplaceni preplat-
kd jim maze pfinést aspon né-
jakou tolik potfebnou hoto-
vost,” fekl mistostarosta Jan
Dekicky, ktery ma bytovy fond
na starosti. (mot)
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% UVODNIK

Mili Porubané,

po obdobi vsemoznych
omezeni z divodu pandemie
koronaviru se nas zivot po-
malu vraci do puvodnich kole-
ji. Soucasny vyvoj plsobi opti-
misticky, ale i nadale je potre-
ba dodrzovat bezpecnostni
opatreni, tak abychom ochra-
nili sebe a ostatni spoluobcany.

Pres veskera omezeni kom-
plikujici nas kazdodenni zivot
je priroda nabita energii, ktera
prostupuje vsim, ozivuje rost-
liny a stromy. Letosni jaro je
vSak nevyzpytatelné a z po-
hledu matky prirody uspécha-
né, takze uz na zacatku brez-
na vykvetly krokusy, bledule
a snézenky a v dubnu tulipa-
ny, narcisy, pomnénky, ladon-
ky, modrence a sasanky. Nové
i okolo détskych hrist na ulici
Bulharské anebo v ¢asti ulice
Francouzské.

Nase prace na radnici pro
vas obcany a pro Porubu jiz
tolik ro¢nim obdobim nepod-
éhd. Spise naopak, snazime
se byt neustdle v predstihu.
Z ddvodu mirné zimy se po-
vedlo provadét mnoho drob-
néjSich oprav uz béhem uno-
ra. Mame za sebou takeé tisice
metrd opravenych chodnikd
a v ulicich mUzete vidét novy
gistici vGz - prachozrouta,
kterému jste dali jméno Jeff.
Jeho prasny apetit je obdivu-
hodny a diky tomu se snizu-
je prasnost v ulicich a zvysuje
komfort bydleni.

Zavérem mi dovolte vam
véem poprat pevné zdravi,
spoustu energie a pozitivni
mysl, kterou budeme v nasle-
dujicim obdobi vsichni potre-
bovat.

. Js |
Miroslav Otisk
mistostarosta
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Cislo mésice

Zajimavosti a aktuality
z Poruby nachazeji zajem-
ci uz pét let na oficidlnim
facebookovém profilu ob-
vodu pod nazvem Meést-
sky obvod Ostrava-Poruba
(@moporuba). Zameérem
tehdy bylo vytvorit plat-
formu, kterd bude rychle
a aktualné informovat lidi
o akcich a zajimavostech,
které se konaji na uzemi
Poruby. V prabéhu let pri-
byly k oficidlnimu profi-
lu dalsi podstranky: Akce
v Porubé a okoli, Porub-
ské skoly a Skolky, Komu-
nitni centrum Vsichni spolu
a Primeéstskeé tabory. Hlavni
profil ma pres 11 200 priz-
nivel (nejvice ze vsech os-
travskych obvod() a bez-
mala dvanact tisic sleduji-
cich. (red)

Rady pro podnikatele

% Moravskoslezsky kraj spustil
web, na kterém jsou rady pro
podnikatele, jak s co nejmensi-
mi finan¢nimi ztratami prekle-
nout pandemii koronaviru. Za-
jemci na strankach najdou in-
formace o finan¢ni podpore
z regiondlnich, statnich a ev-
ropskych programd.
www.rychla-rada.cz

Nezapomeiite zaplatit
za komunalni odpad

% Kazdy, kdo ma trvaly po-
byt na uzemi mésta Ostra-
vy, ma povinnost zaplatit do
30. Cervna poplatek za komu-
naini odpad. Cini 498 korun na
osobu a kalendarni rok. Po-
platek je mozné uhradit ban-
kovnim prevodem, slozenkou,
prostrednictvim SIPO, pomo-
ci on-line plateb na platebnim
portdle (https:/platebnipor-
tal.ostrava.cz) nebo QR ko-
dem. Cislo bankovniho u&tu
je  30015-1649297309/0800.
Variabilni symbol zjistite na
www.ostrava.cz v oddilu Ufad
pod odkazy Nejhledanéjsi -
Poplatek za komunalni od-
pad. Rovnéz je vam k dispo-
zici sluzba call centra na cisle
844 121 314 a e-mail objednav-
kyodpad@ostrava.cz. (red)

AKTUALITY
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TISICE ROUSEK PRIMO DO
SCHRANEK | Protoze mnoho star-
Sich lidi nevyuziva internet a so-
cidlni sité, v poloviné dubna byly
véem Porubandm starsim 65 let
adresné do schranky dorucova-
ny dulezité informace, na koho se
mohou obratit, pokud potrebuji
pomoc. ,Mame pro seniory pripra-

) " veny nejrlznéjsi programy pomoci

- od doruceni ndkupu pres dezin-
fekci az treba po psychologickou
pomoc. Pokud chceme, aby se
o této pomoci dozveédéli vsichni
bez rozdilu, adresné doruceni je
asi jedind moznost,” uvedla sta-
rostka Lucie Barankova Vilamova.
V kazdé z vice nez Sestnacti tisic
obalek byla takeé sitd rouska a na-
vod na jeji udrzovani.
Podarilo se rovnéz zajistit omeze-
né mnozstvi jednordzovych rou-
Sek. Az do vycerpani zasob si jich
Porubané mohli prostrednictvim
internetu objednat deset. Primo
do postovnich schranek je doruco-
vali zaméstnanci Uradu v tydnu od
27. dubna. (red)
Snimky: Martin Otipka

Sbérna u Zameckého rybnika bude zbourana

% Meéstsky obvod Poruba
dlouhodobé pracuje na pro-
jektu revitalizace Zameckého
parku. KvUli tomu naptiklad vy-
koupil objekty sbérny, autoser-
visu a stale pokracuje ve vy-
kupu garazi umisténych v této
lokalité. A jeden z téchto ob-
jektd, konkrétné byvald sbér-
na, bude v nejblizSich mésicich
odstranéna.

Telefony

,Demolice sbérny je jeden
z dil¢ich krokl celého pro-
jektu. Aktualné mame vyhla-
Senou zakazku na zhotovite-
le demolice, smlouva by méla
byt uzaviena v kvétnu. Sa-
motna demolice by méla za-
¢it v ¢ervnu a trvat by méla
zhruba dva mésice,” infor-
movala mistostarostka Petra
Brodova.

informacni linka v souvislosti s koronavirem

informaéni linky Krajské hygienické stanice

zelen4 linka pro pomoc osamélym a seniorim

Aktudlni informace

Kontakty na Ufad méstského obvodu Poruba

telefon: nebo
e-mail:

web:

facebook:

(odbor socialni)

Mistostarosta Miroslav Otisk
doplnil, Ze na misté by mohlo
vzniknout parkovisté, ale bude
také samozrejmé zdlezet na sta-
vu pozemku po demolici. Zatim
by slo o parkovisté docasné, tr-
valé feSeni parkovani v lokalité
Zameckého parku uréi architek-
tonicka soutéz na proménu celé
lokality, kterou chce méstsky ob-
vod Poruba znovu vyhlasit. (red)
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Které kulturni a sportovni akce jsou

zruseny a které prelozeny?

Ze vSech stran se na nas vali informace o zménach, které doba rouskova
pFinasi. Rada spoleéenskych, kulturnich i sportovnich akci je bez nahrady
zrusena, nékteré jsou vsak pouze prelozeny na jiny termin. Nabizime vam
alespon stru¢né shrnuti hlavnich udalosti, které se ve dnech nedavno
minulych i blizkych mély konat a zda o né budete ¢i nebudete ochuzeni.

ZRUSENO

% Jarni seniorsky bal, ktery
se mél konat 30. brezna, byl
zrusen.

% Jarni Sportovni hry se-
niorl i Mezinarodni sportov-
ni hry seniord, které se letos
mely uskutecnit v Porubé,
byly zruseny.

% Oslavy 75. vyroci osvobo-
zeni Poruby byly zruseny. Za-

PRELOZENO

Pripravovany dubnovy kon-
cert pro porubské jubilan-
ty, ktefi v letoSnim roce osla-
vi vyznamné zivotni jubileum,
se presouva na zari. Vstupen-
ky zUstavaji v platnosti.

Porubané by neméli pfi-
jit o oblibeny Svét fantazie
z kostek IV, vystavu modelt
postavenych z kostek staveb-
nice Lego. Organizatori jed-
naji o ndhradnim terminu.

jemci si pohnutou dobu mo-
hou pfipomenout na vystavé
v malé pasazi Galerie Dukla.
% Den Zemé - neuskutecni se.
% Pozor, jedu! - ¢tvrty rocnik
akce pro rodice a déti na do-
pravnim htisti u MS Ukrajinska
byl zrusen.

% Life InLine - zavod na inli-
ne bruslich, ktery na Hlavni tri-

Vina presouvani akci za-
sdhla i Sdilko. Organizatori
jednaji o nahradnim, zrejmé
srpnovém terminu.

Z Hlavni tridy mél 25. dub-
na startovat dalsi ro¢nik cyk-
listického zavodu Porubajk
MTB maraton. Novy termin
je 10. rijna 2020. Predchéa-
zet mu bude inlineova Ost-
rava na koleCkach. Vice na
www.porubajk.cz.

du privadi spickové i rekreac-
ni bruslare, byl pro letosni rok
zrusen.

% Senior-junior-hendikepia-
da - soutéZ smiSenych tymu
se uz letos konat nebude.

4% Hokejbalovy turnaj O po-
har starostky - oblibené klani
728kl porubskych zakladnich
Skol se neuskutecni.

Memorial Jana Veselého
v silni¢ni cyklistice se posou-
va o tyden na 28. a 29. srpna.

SeniorTancirna - preloze-
na na podzim, termin bude
vcas zverejnén.

Prochazka s arboristou -
pouc¢nd vychazka za porub-
skymi stromy s odbornym vy-
kladem arboristy Jifiho Pou-
lika se presouva na podzim;
termin bude upresnén.

O zruseni nebo prelozeni terminu dalSich akci vas budeme vcas informovat. Sledujte také nase
socialni sité: web poruba.ostrava.cz nebo facebookovy profil @moporuba. O tom, zda se akce
budou ¢&i nebudou moci konat, bude rozhodovat uvoliiovani mimoradnych opatfeni Vlady €R
souvisejicich s koronavirovou pandemii.

REKONSTRUKCE JE V PLANU |
Magistrat meésta Ostravy zaradil
do planu svych investic v roce
2020 také 1. etapu rekonstruk-
ce Sportovniho aredlu Poruba
(byvalé hristé VOKD). Stavajici
sportovisté a budovy aredlu na
Skautské ulici maji byt oprave-
ny. Areal ma byt doplnén o nova
sportovisté a funkce pro rekreac-
ni a odpocinkoveé aktivity. V prvni
etapé ma byt zfizena nova fotba-

lova plocha s umélym povrchem |

a osvétlenim. Upravena ma byt
také soucasna tribuna. (or)

Vizualizace: Chvalek ateliér
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MimoFadna okamazita
pomoc

% Vinou aktudlni situace se
fada lidi dostava do finanénich
problémU. Potfebujete-li po-
moc, mdzete se obratit na Urad
prace (UP). Ten administruje
a vyplaci kromé opakujicich se
davek pomoci v hmotné nou-
zi také davku mimoradné oka-
mzité pomoci. Je jednim z na-
strojl, kterym lze pomoci pra-
covnikdm na DPP a DPC (prace
na dohodu), ktefi v dasledku
pandemie prisli o prijmy.

Komu muze byt davka po-
skytnuta a co je k podani za-
dosti potreba, najdete napfi-
klad na www.uradprace.cz
nebo www.mpsv.cz. Radu Uko-
nd je nyni mozné vyridit elek-
tronicky, na urad neni treba
dochazet.

Vyplni-li klient Zadost sprav-
né, UP uvadi, ze je po vydani
rozhodnuti schopen zaslat mu
prostredky na Ucet za tfi az pét
dnd.

Podpori i Ostrava

% Prodlouzeni splatnosti na-
jmu, odpusténi najmu, rych-
|a finan¢ni vypomoc do 20 ti-
sic nebo finan¢ni dar do 100
tisic korun. To jsou moznosti
finanéni vypomoci, které Os-
trava nabizi drobnym podni-
katellm, jimz byla v dUsledku
krizovych opatfeni vilady kvu-
li vyskytu COVID-19 znemoz-
néna obchodni c¢innost. Také
se posouva regulace reklam-
niho smogu. Vice informaci na
www.ostrava.cz.

VZP prodluZuje termin
podani Pfehledu OSVC
% V souladu se schvalenim ba-
licku opatieni VIady CR a po-
stupem Financéni spravy, kdy
dochazi k prodlouzeni terminu
podani pro dané z pfijmu nej-
pozdéji do 1. Cervence 2020,
umoznuje VSeobecna zdra-
votni pojistovna (VZP) podat
Prehled OSVC za rok 2019 do
3. srpna 2020. VZP zaroven
doporucuje platclm podavaji-
cim Prehled OSVC, aby vyuzi-
li elektronickou formu podani
prostrednictvim aplikaci e-vzp
(Moje VZP, VZP Point) nebo
ho zaslali jako prilohu do da-

na WWw.yzp.CZ. (red)



Jaky je Vas nejpozitivnéjsi

Zdenék Rodek
(ANO 2011)

i - = V této nelehké dobé mé velice pfijem-
f o né potésila solidarita, pracovitost a zajem
| e—
- si pomahat. Lidé se semkli a zacali v obtiz-
‘b‘ nych podminkach hledat nové cesty. Proje-
vila se tvorivost pfi Siti rousek, vyrobé ochran-
nych pomdcek a vyuziti modernich technologii. Velice si va-
zim vsech, ktefi zUstali pozitivni a zacali pomdhat. Pomahat
seniorlm a lidem co si sami pomoci nemohou. Velice dllezité
bylo, Ze se podarilo udélat potfebna opatreni hned na pocat-
ku. Spousta lidi mohla travit vice ¢asu se svymi détmi a déti
zase se svymi rodici. Kazdy z nas si tak uvédomi, co je v zivo-
té dalezité. TO DAME!!

Martin Drastich
(Ostravak)

Nejmilejsi zjisténi z této blaznivé doby je
vzajemna pomoc mezi lidmi. U nas v byto-
vém druzstvu se nabidla pani s kazdoden-

ni dezinfekci vytahu, tlacitek a madel u dvefi.
Lidé darovali latky a tfi pani zdarma usily rousky
pro lidi vdomeé. Ve vyvésce je telefonni Cislo pro starsi obcany,
ktefi potrebuji nakoupit. VSe dobrovolné a zdarma. Je dobre,
Ze i urad Poruby nakoupil 1atky, zaméstnanci usili rousky a ve-
deni Poruby se nechalo vyfotit pfi roznasce u schranek. Ale po-
kud to srovnam s tou spoustu neviditelnych dobrovolnikd, ktefi
to délaji zdarma a ve svém volném cCase, jsem presvédcen, ze
to spole¢né zvlddneme.

Roman Michalec
(€ssD)

Za CSSD Poruba prfejeme véem Poruba-
ndm rychlé preklenuti této virové doby bez za-
sadnich dopadl na vlastni zdravi, rodinu, praci

a podnikani.

Vaclav Kubin
(Jednotni)

Jsme schopni se semknout, jsme schopni
spolupracovat, jsme schopni pomahat jeden
druhému, jsme schopni jednat rozumné, ra-

ciondlné a disciplinovanég, a to i navzdory ne-
konani ¢i dokonce $kodlivému konani EU/Ev-
ropské komise. Krize potvrdila vynikajici uroven naseho zdra-
votnictvi a hlavné lidi, ktefi v ném pracuji. Proto patfi obrovsky
dik 1ékaram, sestram, sanitafim a vibec veskerému personalu
zdravotnickych zarizeni.

,coronavirovy“ zazitek?

Milena Jedlickova
(ODS)

V souvislosti s karanténnimi opatfenimi
mohu trdvit vice ¢asu v pfirodé. Vsemi smys-
ly vnimam probouzejici se jaro, které mé sta-

le prekvapuje i okouzluje - nejpéknéjsi zazi-
tek.
Na uplném zacatku coronavirové karantény mé potésila ko-
legyné, kterd mi nabidla vlastnoru¢né usitou rousku - nejmilej-
Si zazitek. Pri komunikaci se zndmymi jsme se vzacné shodli, ze
vlastné nic neni ,jenom®, ale ma svoji hodnotu a snad si bude-
me vice vazit nedokonalosti zivota a mali¢kosti - nejlepsi zazi-
tek. Po odeznéni pandemie a navratu do bézného Zivota si pre-
ji, aby lidem zUstala pokora a vzdjemna solidarita...

M

Marie Navratilova
(KDU-CSL)

Ten zazitek pfimo nesouvisi s nemoci, nic-
méné stal se béhem této doby. Nejkouzel-
néjsi bylo, ze mi poprvé vykvetla mandlon.

Na zahradé roste druhym rokem. Tak jako se
prvni breznové tydny nevédélo, jaké kompli-
kace novy vir prinese, stejné bedlivé jsem ocekavala, jestli se
strom zazelend a objevi se prvni kvét. V poloviné mésice pfri-
$la fada omezeni do béznych zivotd a pravé nasledujiciho rana
jsem objevila kvét( hned nékolik. Kvéty mandloné jsou libez-
né, ohromi vini a rozzafi pfitomnost. A tak jako opadajici kvit-
ky postupné vitr odnasel pry¢, i my jsme se mohli doc¢kat as-
pon ¢aste¢ného ndvratu k zivotu ,,pred”.

Jaromira Valder Jakubcova
(KSEM)

Myslim si, Ze pandemie coronaviru otevre-
la vétsiné obyvatel vSsech generaci oci zjisté-

tech. Rodice zjistili, ze vyuka svych vice ¢i méné ,vychovanych®
déti je opravdu leckdy nadlidsky vykon, a pfehodnotili svUj pohled
na kantory. | déti si uvédomily, Ze skola zase neni tak zla a chy-
bi jim Skolni kolektiv, a dokonce i ucitelé. Své prarodic¢e uz nebe-
rou jako samozrejmost nebo dokonce pfritéz, a uvédomuiji si jejich
krehkost. A vSichni napfi¢ generacemi si uvédomili, Zze opravdu

Andrea Hoffmannova
(Pirati)

Neni lehké zit v pandemii. Omezeni v pra-
ci i soukromém zivoté, strach z budoucnos-
ti nas ale neovladl. Sijeme rousky, podporu-

jeme mistni podnikatele (napfiklad piratskou
kampani Podpor zivnost), fandime lidem v prvni
linii, pomahame tém nejslabsSim. Drzime spolu, jako opravdova
komunita. V poslednich dnech jsme si vSichni uvédomili, co je
v zivoté duilezité, navazali jsme spolupraci a dialog a doufam,
ze nam tyto hodnoty vydrzii v dobé pokoronavirové. Za Piraty
vam vSem preji hodné zdravi a sily.

Viyjadreni zastupitell v anketé nejsou nijak korigovana ani ovéfovana, a tudiz neodrézeji nazor Uradu méstského obvodu Poruba.



VYHODNA NABIDKA

Prichystali jsme pro Vas specidlni akci:

20 % sleva il

10 % sleva i

7 % sleva Gichsssa™

Slevy plati pouze do 31.7.2020

Slevu lze uplatit pouze po predlozeni této inzerce.

Sleva bude uplatnéna z bézného pojistného a plati

po celou dobu trvani pojisténi. Slevu je mozné uplatnit pouze
jednou a nelze ji kombinovat s jinymi slevovymi poukazy.

Lze uplatnit pouze u:
Pobocky Allianz pojistovny, a.s.

Ckalovova 835/45, Ostrava-Poruba °
nebo tfida 17. listopadu 22A, Ostrava-Poruba Alllanz @

5C-400349/01,02

variantni nayrh feseni Uprav verejného prostoru

W
BRILAS

@ é /I Ul &w /v

NECHTE SE HYCKAT NA PRODEJNACH V OSTRAVE

BRILAS Ostrava-Poruba BRILAS Ostrava
Ckalovova 835/45 28. fijna 28
(obchodni centrum naproti SH Sareza)

KOMPLETNI NABIDKA PRSTENU NA
WWW.BRILAS.CZ

Pronajméte si byt

ve zregenerovanych domech
v Sumbarku a bydlete levnéji
nez v Ostrave.

« Vyhodny prondjem bytd 1+1 az 3+1.

- Parkovani pred domem.

- Bydleni v zeleni.

- Obcanska vybavenost na dosah.

- Skveéla dopravni dostupnost nejen do Ostravy.

PRONAJEM
BYTU

1+1 od 3 300,-
2+10d 4 000,-
3+10d 5 400,-

RESIDO

(pfimo na namesti)

Q 840114 115
;] residomo.cz

0]

SC-400177/01

SC-400235/07
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Znate svého straznika?

% Potkavate je dennodenné.
Muze a zeny v cCernych stej-
nokrojich, strazniky Méstské
policie Ostrava (MPO). Kazdy
ma svUj okrsek, kazdy v ném
resi specifické problémy. Ale
znate ,,svého” okrskare? Vite,
na kterou sluzebnu MPO se
mUzZete obratit?

Okrsek ¢. 7

Jan Plisek,
os. €. 4067
% Okrsek je
ohranic¢en ulice-
-
mi  Francouz-
skou, Ukrajinskou (cyklostez-
ka), Polskou, V Zavétri, sever-
ni hranici Svinov a ulici Nad
Porubkou. Je v ném prevaz-
né panelova zastavba. V oko-
li Kauflandu a na zastavkach
MHD na Polské ulici naru-
Suji verejny poradek osoby
bez pristresi. Zahradky by-
vaji objektem kradezi kovo-
vého materidlu a vypéstka.
V okoli restauracnich zarize-
ni je narusovan verejny pora-
dek a rusen no¢ni klid. Kvdli
nedostatku parkovacich mist
se reSi stani vozidel v rozporu
s dopravnim znacenim nebo
volny pohyb pst mimo vyhra-
zenad mista.

Okrsek €. 8

Daniela
Bohacova,

os. €. 5951

% Okrsek je
» NSNS, ohranicen ulice-
mi Francouzskou, Ukrajinskou
(cyklostezka), Mongolskou
a Opavskou. Je v ném prevaz-
né panelova zastavba. V okolf
restauraci dochazi k narusova-
ni verejného poradku a nocni-
ho klidu. Problémem je i nedo-
statek parkovacich mist. V al-
tancich mezi domy se schazi
mladi lidé, ktefi zde konzu-
muji alkohol a narusuji verej-
ny poradek. Na vefejném pro-
stranstvi je Casto reSen volny
pohyb psd mimo vyhrazena
mista. Dale je zde reSen nedo-
voleny vjezd vozidel na chod-
nik pri zasobovani. (mpo)

Kontakt na oba strazniky
Telefon: 950 733 156
Pracovisté: oblast IVC Marti-
novska

VEREJNE PROSTRANSTVI
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OPRAVILI CHODNIKY | Virus
nevirus, pracovni ¢eta Uradu pra-
cuje s maximalnim nasazenim.
Opravovala napriklad chodniky na
Liptanském nameésti (na snimku),
na Ckalovové nebo Jifinkové ulici.
Zacalo se také s opravami vytlukd
cest. | v dobé pandemie se snazi-
me, aby investice do udrzby ko-
munikaci pokra¢ovaly podle planu.
Dokonceny tak byly zakazky v Ky-
jevské ulici, na namésti A. Bejdo-
vé, oprava parkovisté na Stavebni
nebo schodisté na Jedlové ulici.
Pripravuje se renovace chodniku
na Kubanské ulici. (red)

Foto: Martin Otipka

Stromy budou oSetfeny postrikem proti jmeli

% Sedesat porubskych stro-
mU bude v tomto roce osetre-
no specidlnim postrikem proti
jmeli. Jde o dreviny, které jsou
napadeny nejvice.

Stromy jsou ve méstech vy-
staveny vétSimu stresu nez
dreviny v lese a krajiné. Maji
napriklad horsi pristup k vodé
a pUbdnimu vzduchu, omezeny
prokorenitelny prostor, ovliv-
nAuje je kontaminace, vyssi zne-
¢isténi vzduchu nebo nedosta-
tek zivin. Proto jsou mnohem
méné odolné i vacéi Skadcdm
a chorobam. Jednim z projevi
tzv. snizené rezistence je vétsi

vyskyt jmeli v korunach stro-
mU. NejCastéji byvaji postize-
ny stromy druhu lipa malolist3,
javor mlég, lipa velkolistd, javor
horsky, topol kanadsky, jabloné
nebo javor stribrny.

Mechanické odstranéni jme-
li (fez) je mozné, ale zaroven
velmi pracné a funkéné ome-
zené. Rezem se soucasné re-
dukuje asimilacni aparat hosti-
telské dreviny, coz ji dale zaté-
zuje. Casto se tedy nedd jmeli
odstranit bez toho, Zze by byl
poskozen i strom.

Pouzity posttik zpUlsobu-
je zvysSenou produkci fytohor-

mon{ (etylénu). ,Diky nému
predcasné opada asimilacni
aparat, zplsobi pokles vitali-
ty a nasledujici rozpad kefikd
jmeli - a bez poskozeni hosti-
telské dreviny,“ uved| Jaroslav
Kolarik z firmy Safe Trees, kte-
ré postrik aplikovala. ,Jedna
se o ucinnou latku bézné po-
uzivanou v zemédalstvi a v CR
schvalenou. Je biologicky od-
bouratelna, lidé se nemuseji
bat, ze je to ,bdhvijakd chemie’.
Slozeni postriku a jeho koncen-
trace je nase know-how,” do-
plnila ho spolumajitelka firmy
Markéta Nesrstova. (jan)

Nouzovy stav svoz domovniho odpadu neomezil

% VIadni vyhlaseni nouzového
stavu omezilo provozy mno-
ha firem, pravidelny svoz od-
padu, ktery ve mésté posky-
tuje OZO Ostrava, vSak od po-
catku probihal a stale probiha
podle bézného harmonogra-
mu. ,Jinak to ani nejde, zvIas-
té kdyz je vice ob&and nuce-
no zdrzovat se doma, a tim pa-
dem produkuji vice odpadu.
0OZO je vsak vyzyva, aby v pri-
padé preplnénych nadob po-
¢kali na jejich vyvezeni a v zad-
ném pripadé neodkladali zad-
ny odpad na zem mimo né.
Zvlasté v této dobé, kdy plati
zprisnénd hygienicka opatreni,
to predstavuje jesté vétsi pro-
blém nez obvykle a ohrozuje

to zdravi popeldfd i ob¢and sa-
motnych,” upozornila medialni
zastupkyné OZO Ostrava Len-
ka Gulasiova.

V dubnu se opét pro oby-
vatele mésta otevrely sbérné
dvory. Provozni doba je vsSak
vzhledem k okolnostem az do
odvolani zkracena a pri odkla-
dani odpadu je tfreba dodrzo-
vat zvlastni opatfeni - vstupo-
vat jednotlivé (maximalné ve
dvou), dodrzovat dvoumetro-
vé odstupy, pouzivat rousky
a nejlépe i rukavice.

Od dubna je opét otevrena
i obecni kompostarna v Hruso-
vé, kde lze zakoupit nebaleny
kompost a zeminovy substrat
(balené vyrobky jsou k dosta-

ni jen ve sbérnych dvorech).
,Pro objednani komerc¢nich
sluzeb OZO Ostrava obca-
ndm stale doporucuje upfed-
nostnit  bezkontaktni  zpU-
sob objednani a platby - pres
eshop.ozoostrava.cz,“ uzavrela
Lenka Gulasiova. (red)

OTVIRACI DOBA
SBERNEHO DVORA
V PORUBE:

Po-pa 10-18 hodin

So, ne 8-12 hodin
Porubané mohou odpad
odevzdavat také ve sbér-
nych dvorech v Martinové
(po-pa 10-18, so 8-12 hodin)
a Krasném Poli (st, pa 14-18,
so 8-12 hodin).
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DOSTAVAME | DAVAME | Kdo rychle dava.. Prvni rousko-dar po-
rubskym seniorim privezl zédstupce Tiskarny Balousek (prvni zleva).
Dalsim darcem byl napriklad dobrovolnik Jan Minarcik (druhé foto

zleva), ktery dodal nejen rousky, ale rovnez kanystr dezinfekce. Sdru-
zoval také moravskoslezské Sicky v ramci spolku Rouska pro partaka.

né Rudné mohlo zacit co nejdfive jezdit, bylo rozhodnuto, Ze lav-
ka, kterd ji preklene z ulice Ke Skalce, bude instalovana az na jare.
V poloviné dubna zacaly prace zbudovanim nasypd z obou stran

STRIBRNE LETO | V lonském roce statutarni mésto Ostrava vysadilo
smisené trvalkove zahony na sedmnacti mistech mésta. Tri lokality jsou
v Porubé. Konkrétné se jedna o kruhovy objezd u Oblouku a kfizovat-
ky u Slovanu a na Opavské u Albertu. Podle nameéstkyné primatora
Kateriny Sebestové se vzorem pro tyto vysadby stal Uspésné fungujici
némecko-Svycarsky model vyvinuty na zakladé podrobného vyzkumu
trvalkové smési s ndzvem Stribrné léto. Letos na jare zadhony poprvé
rozkvetly a po trech letech by mély byt schopné samostatné existence
- bez dalsich vétsich zdsahl a narokd na Udrzbu. Méstem vytvorené
zahony tak doplni ty, které Poruba zalozila v minulych letech.

LAVKA PRES PRODLOUZENOU RUDNOU | Aby se po prodlouze-

Celych 250 baleni tolik potrebné dezinfekce vénovali zastupci firmy
Persempre. Zastupkyné odboru socidlniho UMOb Poruba pak predala
padesat rousek straznikim Méstské policie Ostrava, aby je mohli roz-
davat lidem bez domova. Dalsi zasilky ochrannych pomdcek mifily do
Armady spasy CR a Diakonie CCE.

- = = [+ s ¥
a podpérného pilite. Vzapéti se ,na druhém brehu” objevila dvaapa-
desatimetrova lavka, které byla pfivezena ve dvou kusech a na miste
spojena. Velké findle, kdy se lavka nasunula nad cestu, vSak nastalo
az po uzaveérce, 29. dubna.

DVA ROUSKOMATY | Zacatkem dubna byly v Porubé - a na dalsich
devatenacti mistech po celém mesté - instalovany dva rouskomaty.
Stoji na Hlavni trideé u podia u kruhového objezdu a ve stredovém pasu
u Alsova nameésti. Lidé si v nich mohou koupit rousky, respiratory, jed-
nordzové sterilni ochranné rukavice a dezinfekeni gely. Mapu umisté-
ni automatd mdazete najit napfiklad na facebooku méstského ateliéru
MAPPA www.facebook.com/mappaostrava.

Snimky: Jifi Birke, Martin Otipka a archiv odboru socialniho



Jak se déla skola za Skolou aneb Uci cele Cesko

Kdyz se ze dne na den
uzavrely Skoly, museli
se ucitelé, rodice i déti
vyrovnavat s hovou
situaci. Pro kazdého je
jinak ndroc¢na. A jesté

v dobé uzavérky nebylo
jisté, kdy skonci.

Ucitelé détem posilaji ukoly
pres pocitac (a kdo ho nemél,
vyzvedaval si zadani v urcenou
dobu ve $kolach). Mensi déti
se uci s rodici, protoze probira-
nou latku je tfeba jim vysvétlo-
vat. Starsi déti se uci vétsSinou
samy. Zkousi se také na dalku
- Zaci vypracovavaji ukoly, vy-
plnuji testy, opakuji pokusy, ko-
munikuji s uciteli prostrednic-
tvim elektronické posty nebo
pocitacovych videohovordU.
Kantofi se spise nez zkouset
a zndmkovat snazi radit a hod-
notit predevsim snahu zaka.
VSem velmi brzy zacala poma-
hat Ceska televize (CT) - vzni-
kl porad UciTelka, kde latku pro
jednotlivé tfidy probiraji s ma-
lymi skupinami déti daného
véku skutec¢ni ucitelé. Dvakrat
tydné odpoledne pak CT vysila
porad Skola doma s dokumen-
ty z nejrdznéjsich obord od fy-
ziky po déjepis.

Pohled z domova

Simon chodi do 5. t¥idy. Sko-
lu zvlada tzv. levou zadni. ,,Za-
dani, které musime vypraco-
vat, mivame v pondéli na webu
Skoly. Hotové ukoly posilame
uciteldm pfes e-mail. Zndmky
ted nedostdvdme. Z vlastivé-

Sira, nebo syra?

.k.'.

.Rano vétsinou pocitdm nebo se ucim cesky Jazyk

dy déldme testy a pani ucitelka
nam je ohodnoti. Ne znamkou,
ale napise treba, kde jsme méli
chyby. Stejné médme hodnoce-
né i ukoly z matematiky. Vy-
hotovit mdzeme taky dobro-
volné ukoly,” odpovida natolik
zpUsobné, Ze ¢lovék nepochy-
buje, Zze je odevzdava vsechny
a bezesporu by za normalnich
okolnosti byly ,,za jedna“. Spo-
fadané se uci dopoledne. AC
televizni porady UciTelka poci-
taji i se Skolaky jeho véku, nedi-
va se na né. Nemusi. Pochopit
ucivo zvlada sam.

fikd Matyas.

Jeho bratr Matyas chodi do

druhé tridy. | jemu prichazeji

ukoly pres internet.

,Doma se uc¢im s mamin-
kou nebo s tatinkem. Rano vét-
Sinou pocitdm nebo se uc¢im
Cesky jazyk. Psali jsme i diktat,
tatinek ho vyfotil a poslal pani
ucitelce. Ona mi pak zavolala,
Ze az prijdu do Skoly, dostanu
jednicku do zakovské,” prozra-
di radostné. Na rozdil od bra-

tra se na televizni vyucovani

diva rad - z pilnosti si opaku-
je i ucivo prvnadkd. ,Libi se mi
i Angli¢tina s Hurvinkem a Kdja
a Mat+Ema+Tika,"” rika.

Aby jen nesedéli u psacich
stol(, rodice jim kazdy den ,,na-
ordinuji“ i pohyb: maji oblibeny
Sestikilometrovy okruh lesem,
kam berou i svého pejska.

Vit je stredoskolak. Moc
dobre vi, ze do Skoly je treba
pravidelné néco délat, ale na
jeho pocitaci se beztak caste-
ji spoustéji hry nez prezenta-
ce uciteld. A kdyz uz, tak se vy-
pracovana zadani terminovana
na dany den odesilaji doslova
minutu pfed dvanactou (= pul-
noci; obdivuhodné ovsem je,
ze tésné po pullnoci pani uci-
telka potvrdi prijeti ukolu..).
K nejcastéjsim vymluvam, kte-

ré mladik pouziva, patfi, ze
nema ucebnice, protoze zlsta-
ly ve Skole.

Jeho ucitelé voli nejraznéjsi
metody vyuky: e-mailem stu-
dentlm posilaji  prezentace,
nakresy nebo vypisky. A samo-
zfejmé ukoly. ,,Pisemku” piSou
napriklad tak, ze presneé v de-
set nula nula prijde na e-mail
zadani, které musi vypracované
nejpozdéji v 10.15 odeslat zpét.

Jeho pritelkyné chce byt
zdravotni sestrou jeji studium
peclivé vypracovava seminar-
ni prace, resi latinu, somatolo-
gii i Ukoly z matematiky nebo
fyziky. Poslusné sedava u poci-
tace, kdyz maji videokonzulta-
ce - jak s kantory, tak se spo-
s nimi totlz pedagogové probi-
raji prostrednictvim videa zivée.

Pohled ze Skoly
V prdzdné tridé, vzadu u sto-

lecku s pocitacem, sedi pani

ucitelka Martina RySkova. Se
svymi tretdky prostfednictvim
videokonference v programu
Skype zrovna probiraji ¢estinu.

Pred sebou maji u¢ebnice. Pani

ucitelka jim rekne, které cviceni
budou délat. Procvicuji vyjme-

Snlllm'ky: Jéna Janoscova a' I_?;rokop Jirsak



novana slova. Kazdé dité jednu
vétu, ve které ma - samozrejmé
spravné - doplnit a zdlvodnit
psani mékkého i nebo ypsilon.
Kdyz jeden zak odpovi, pani
ucitelka si zapne v konverzaci
druhého. Zatimco zdUvodné-
ni psani brzi¢ko je v poradku,
zluta sira nasledujiciho chlapce
zméatne. Pravdépodobné kvd-
li barvé, kterd evokuje porad-
ny bochnik déravého ementa-
lu. Pani ucitelkou je ale prompt-
né naveden, aby se sam opravil
a spravnou variantu si zdGvod-
nil. Klik a na obrazovce se obje-
vuje dalsi divéina...

Zatimco chodby a tfidy jsou
tiché, v jednom z ucitelskych
kabinetd je rusno. Ne, nikdo
neporusuje pravidla nouzové-
ho stavu. Pani ucitelky ovéru-
ji, jak funguje nedavno nainsta-
lovany program Teams. Ten jim
ma umoznit spojeni s zaky na
dalku. Tak proto ten halas a do-
jem sroceni davu - momental-
né program vyuzivaji k tomu,
aby si udélali s reditelem Skoly
na dalku poradu.

Ackoliv je vseobecné rozsi-
fené minéni, ze pocita¢ dnes
maji z mladsSich lidi uplné
vsichni, stalo se, ze nékteri zaci
techniku k dispozici neméli.
Ceska skolni inspekce dokonce
tvrdi, ze k digitdlnim formam
vyuky nema pfristup az Ctvrti-
na $koldka. ,Nékterym détem
jsme pujcovali notebooky, kte-
ré ndm zapujcili socialni part-
neri Skoly, napfiklad firma Tie-
to, Akademie Baniku Ostrava
a jini. Takze ted uz by techni-
ku méli mit k dispozici vsichni.
Dokonce mame néjakou i v re-
zerve, kdyby se nékomu treba
pokazila,” Fika reditel porubské
zakladni $koly (ZS) Jana Sou-
pala Milan Chalupa.

| kdyz déti pocitace maji, ne-
znamena to, ze maji k dispozici
vSechny programy, které k uce-
ni na dalku a vypracovavani
ukoll potrebuji. Zékladnim $ko-
ldm uz pred ¢asem obvod za-
koupil licence k pouzivani balic¢-
ku programd Microsoft. Aby se
zaci mohli prostrednictvim po-
¢itach ,,sparovat” s uciteli, pri-
pravoval Milan Chalupa vsem
zak0m virtudlni prostfedi po-
moci e-maild. Ani tak ale jesté
neni vyhrano. Nové programy
totiz nemusi détem, které maiji
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Porada s feditelem $koly na dalku. Koho z kolegt jesté do konver-

zace prizvat?

starsi techniku nebo horsi pri-
pojeni, vibec fungovat...

Vzdélavaci instituce se za-
catkem brfezna uzavrely ze dne
na den. Zpocatku byli ucitelé
véech typl Skol velmi naroéni
a détem posilali spousty uko-
10. Rodice si po nékolika dnech
zacali zoufat: Je patek, ale my
jsme zvladli u¢eni zatim jen do
utery! A tak po Case pfrisel kon-
s potomky na prvnim stupni
ucit nasobilku a vyjmenovana
slova nez v kterém pohofi lezi
a jak vysoka je MileSovka. A tak
se nyni klade vétsi ddraz na vy-
uku v ,hlavnich” predmétech,
jako jsou matematika nebo
Cesky a anglicky jazyk, a ostat-
ni predméty se snazi pedago-
gové zabalit do hravé formy
tak, aby se zaci vzdélavali, aniz
by to za vyuku povazovali.

To ale neznamena, ze se dalsi
predméty nemusi resit. Naopak,
ucitelé se snazi, aby détem
predméty co nejvice zatraktiv-
nili. Reditel Chalupa napfiklad
ocenuje, ze mnozi z nich objevi-
li v netusenych zakoutich inter-
netu nejraznéjsi materialy, které
jim nyni mohou poslouzit. Ucitel
Jiri Skiba si ale vyukova videa
natocil sdm, v kuchyni, s vécmi,
které se doma bézné najdou.
Ulozil je na internetu na kanalu
YouTube. S Sestaky se uci prvni
rok fyziku. Jeden tyden jim na-
priklad posle ukol, aby si latku
prosli v knize, a odkaz, na kte-
rém na YouTube video najdou.
Déti maji tyden, aby si to, zda
vSe v praxi opravdu funguije,
samy overily, a na zékladé toho

vyplnily pracovni list. Panu uci-
teli pak posilaji kromé hotového
Ukolu i své videa. Skolaci védi,
ze kdyby ¢emukoliv nerozumé-
li, mohou mu kdykoliv napsat
nebo zavolat.

Jifi Skiba na ,Soupalce” uéi
i predméty, v jejichz ndzvu je
vychova. Zaky nechce pfili§ za-
tézovat, ale zaroven nechce,
aby zlenivéli. Vyuzil aktualni si-
tuace, spojil ukoly z vychovy ke
zdravi a pracovni vychovy a za-
dal jim vyrobit si rousku bez Siti.
Byl prekvapeny, jak kreativné
ke splnéni ukolu déti pristoupi-
ly. Zadanim z predvelikonocni-
ho tydne bylo pomoci mamin-
ce pripravit na svatky buchtu,
pernicky nebo treba chlebic-
ky a napsat na né recept. A tak

Skola doma

se na jeho e-mailu seslo recep-
td, ze by vydaly rovnou na ku-
charku... Spolu s reditelem Mi-
lanem Chalupou si pochvalu-
ji, ze rychle na potfebu vyuky
na dalku zareagovala i vydava-
telstvi ucebnic a zacala produ-
kovat navic nejrlznéjsi aktual-
ni pracovni listy, a nejen tre-
ba k hygiené v dobé epidemie,
ktery Jiri Skiba vyuzil ve vycho-
vé ke zdravi. ,Snazim se zaky
moc nezatézovat a neznechutit
jim uceni, spi$ jim opravdu pfi-
pravit Skolu hrou. A Ze je doka-
Zu zaujmout, to je moje nejvétsi
odmeéna,” uzavira Jifi Skiba.
,Uceni na dalku je néco upl-
né nového, mize to kantory
i déti ve vzdélavani posunout
trochu jinym smérem. Vyuka ve
Skole je jina, jejich prace je rize-
na pedagogy. Doma si to Zaci
musi naplanovat, projevit dis-
ciplinu, aby si k uceni skute¢né
sedli a soustredili se na né. Na-
vic musi vice spoléhat sami na
sebe, neni Ucelem zatézovat ro-
di¢e a neni ostuda, ze dité uko-
ly odevzda s chybou. Ta naopak
uciteldm ukdze, kde déti tlaci
bota. A protoze vSechny déti
nemaji stejné podminky a ne-
chceme, aby pred odevzdanim
uUkolu rodi¢e chyby opravova-
li, neni zndmkovani spravnosti
Ukoll na poradu dne. Co chce-
me ocenit, to je snaha a pokro-
ky zakd, a proto je nase hodno-
ceni vice v roviné formativni,“
doplnuje reditel. (jan, jokr)

Kvdli aktuaini situaci musely byt uzavieny skoly a spousta Zaku
musela zustat doma. Zde je mdj ndzor a pozitiva & snad negativa,
ktera toto opatreni prinesla do mého Zivota. Zacnéme tedy!

Jako prvni tu mam produktivitu. Je to velice zvilastni téma,
protoze se v mém pripadeé rozdéluje na obé strany. Doma mam
skvélé zazemi. Mam tam klid a vSechny to-do listy, nalepovaci
papirky a vsechny ostatni produktivni pomuicky. Na druhou stra-
nu je zde spousta rozptylovacich prvkd, které mou produktivitu

mohou velice snizit.

Dalsim tématem, které zde proberu, je casoveé rozvrzeni. Prijde
mi, Ze kazdé téma ma stinnou i svétlou stranku. Mit ¢asové roz-
vrZeni ve vlastnich rukou mize byt velice pfihodné. Cas si mize-
te rozvrhnout podle toho, jak se vam to zrovna hodi. To ale prina-
$i'i sva negativa. Napfiklad muzete zadané ukoly neustale odkla-
dat na posledni chvili nebo (v nejhorsim pripadeé) je udélat pozdé.

No a jako posledni takovy hlavni bod tu mam energii. Tato po-
loZka ma jako jedina jen a pouze pozitiva. Energie je pro mne pri
uceni velice dulezita. Pokud ji nemam dost, mé vysledky jsou veli-
ce podprimérné. Kdyz se u¢im doma, tak si sam uréim, kdy vsta-
nu a kdy zacnu véci do skoly délat. Tato témata jsou na sebe ve-
lice ndvaznd. Skola doma je pro mne vsak velice pfijemnad zména.

Simon, 5. tfida
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Spic¢kovy ultrazvukovy p¥istroj pomaha Zenam

Jedine¢ny ultrazvukovy pfistroj Medison Hera W9 zakoupila ostravska klinika pro své klientky a je
tak v nasi zemi viibec prvnim pracovistém, které disponuje touto technikou nejvyssi tridy. Pfistroj
umoznuje Iékafiim urcit maximalné presnou diagnostiku vrozenych vyvojovych vad plodu, 4D
vysetieni plodu a stejné tak i detailni vysetfeni nadord zenskych pohlavnich organd.

,Pristroj poskytuje 4D ostry obraz a tim jsou lépe zobrazeny struktury plodu. Rovnéz pfi klasickém
gynekologickém vysetieni mame lepsi a citelnéjsi zobrazeni,” pochvaluje si nejmodernéjsi techniku
gynekolog kliniky MUDr. Zdenék Kuras.

Diky prvotiidnimu unikatnimu vybaveni a erudici lékait nyni klinika Silesia Medical nabizi nastava-
jicim maminkdam podrobné ultrazvukové vysetieni. Bud' tzv. velky neboli geneticky ultrazvuk se
zaméfenim na diagnostiku vrozenych vyvojovych vad plodu, nebo kombinaci ultrazvukového
vysetfeni a biochemického vysetfeni, tzv. kombinovany test (prvotrimestralni screening), ktery
odhaluje vrozené vady v 1. tfetiné téhotenstvi.

Mnohé téhotné zeny jisté vyuziji moznost odnést si 4D ultrazvukovy zdznam plodu na USB ¢i
barevnych fotografiich.

Tésime se na Vas v nasich ordinacich
Vase klinika Silesia Medical

KONTAKT
WWw. 273  NA INZERCI

" - Vazeni klienti, UZAVERKA INZERCE
ANTIKVARIAT V SUTERENU DO EERVNOVEHO VYDANI
Prodej beletrie, détské a odborné literatury, MESiéNiKU PRIO
ucebnic, not, ¢asopisul, pohledd...
JE 20. 5. 2020.

Otevieno: PO 9-18, UT 8-13, ST, CT, PA 12-17. s AT R
Mate-li Zajem o umisteni inzerce, prosim

Informace k vykupu - telefon 596 913 216, volejte nebo piste na uvedeny kontakt.
e-mail: antikvariatvsuterenu@centrum.cz

SC-400352/01

Inzertni manazerka:

Havanska 735, Ostrava-Poruba -Iveta Savelova
mobil: +420 724 274 181,

e-mail: iveta.savelova@ceskydomov.cz

tramvaj 7, 8, 17, zastavka Hlavni tfida,
autobus 54, 58, zastavka AlSovo namésti

SC-400308/01
SC-400370/01
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,Chci posouvat svou § T
kariéru dopredu*

Skoda Vagonka v Ostravé hleda:
Elektromechaniky, lakyrniky,
zamecniky, svarece a dalsi

@ SKODA  Dopiedu!

skoda.cz/kariera, tel. 597 477 631




Vysoka skola banska -
Technicka univerzita Ostrava
(VSB-TUO) se pIné zapojila
do boje proti ndkaze
COVID-19. Do néj povolala
odborniky na chemii,

3D tisk, superpocitace

nebo bezpecnost.

% Uz od poloviny brezna pri-
pravuji chemici pro Moravsko-
slezsky kraj a jeho zdravotnic-
k& zafizeni i verejnou dopravu
dezinfekci. Vyrobili uz vice nez
17 000 litr( a rozhodné nekondi.

Do boje proti ndkaze se za-
pojilo také centrum 3D tisku
Protolab spolu s dal$imi 15 pra-
covisti  univerzity. Odborni-
kiim pomahaji rovnéz zaklad-
ni a stredni Skoly nebo stredis-
ka volného ¢asu a domy déti
a mladeze. Kavdrna v kam-
pusu univerzity se preméni-
la v tiskovou farmu, kde se vy-
rdbéji ochranné stity pro lidi
v prvni linii - zdravotniky. Sti-
ty pak univerzita distribuuje
nejen do vsech koutl Morav-
skoslezského kraje, ale také za
jeho hranice.

Univerzita zfidila Infor-
macni centrum pomoci boje
s koronavirem, které sid-
i na Fakulté bezpecnost-
niho inzenyrstvi. Na e-mail
pomahame@vsb.cz nebo na

OD NASICH PARTNERU
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Také VSB-TUO pomaha bojovat proti koronaviru

speciadlné zfizené telefonni
linky mohou lidé psat ¢i volat
Vv pripadé, ze pomoc nabizeji
nebo ji sami potrebuiji.

Vice informaci o ¢&innos-
tech VSB-TUO v rdmci pomo-

Darci poslali na uc¢et na podporu pozistalych
a zranénych ve FNO pres 8,5 milionu korun

% Sbirkovy uUcet na podpo-
ru pozUstalych a zranénych po
prosincovém utoku ve Fakult-
ni nemocnici Ostrava (FNO)
se o pulnoci na prvniho dubna
definitivné uzavrel. FNO ho zfi-
dila 11. prosince 2019, hned dru-
hy den po utoku muze, ktery
v ambulanci zastrelil sedm lidi
a dva vazné zranil. Drobni dar-
ci i jednotlivci na ucet poslali
presné 8 698 319,69 korun. Na
tuto ¢astku se poskladalo 5836
subjektd.

,Devadesat procent z téch-
to penéz bude stejnym dilem
rozdéleno mezi sedm rodin po
obétech strelby a zbyvajicich
deset procent pak dostanou
dva vazné zranéni, ktefi utok
prezili, pripomnéla pravidla
rozdéleni vynosu sbirky Petra
Lampartova, naméstkyné redi-
tele FNO.

Nejvice penéz prislo na
ucet béhem prvnich dnl po
jeho zfizeni. Lidé poslali né-
kolik desetikorun, ale v mno-

ha pfipadech i nékolik desitek
tisic. Zapojily se malé i velké
firmy z celé republiky, organi-
zace, spolky a sdruzeni, spor-
tovni kluby a jejich fanousci,
dodavatelé  zdravotnického
materidlu a v neposledni radé
samotni zaméstnanci nemoc-
nice.

Mluvei FNO Petra Petlacho-
va uvedla, ze pokud by nékdo
odeslal penize na sbirkovy ucet
po jeho uzavreni, budou mu
automaticky vraceny. (pep)

Odbornici z FNO pomahaji resSit pandemii

2 V expertnich tymech Mi-
nisterstva zdravotnictvi CR
(MZ) pusobi nyni i dva od-
bornici z Fakultni nemoc-
nice Ostrava (FNO). Pred-
ni Cesky epidemiolog Rasti-
slav Madar je koordinatorem
epidemiologické skupiny MZ

Karanténa a nameéstkyné re-
ditele Jana Pajak byla jmeno-
vana konzultantkou tymu MZ
v oblasti persondlniho Fize-
ni a ¢lenkou finan¢ni skupiny
Covid.

Pandemie COVID-19 byla
Svétovou zdravotnickou or-

ganizaci vyhlasena 11. brez-
na 2020. V této dobé uz se ve
FNO schazel krizovy stab slo-
zeny z ¢lenl vedeni nemocni-
ce, pfednostl a primarad klico-
vych obort a dalsich odborni-
kd. Od té doby se pravidelné
schazi kazdé rano. (pep)

13

ci boje s koronavirem najde-
te na www.sb.cz/pomahame.
Sledovat muzete také social-
ni sité univerzity - aktualni in-
formace najdete na facebooku
a twitteru. (bau)

Dezinfekci vyrabi
i v nemocnicni lékarné
% Dezinfekce na ruce je je-
den z prostfedkd, jak bojovat
s koronovirem. Zatimco nékte-
rd zdravotnickad zarizeni resila
akutni nedostatek dezinfekc-
nich prostfedkd, Fakultni ne-
mocnice Ostrava (FNO) tento
problém neméla. Vypadky do-
davatell pokryla diky vlastni
vyrobé nemocniéni Iékarna.
,Dezinfekci michdme z Ili-
hobenzinu, peroxidu vodiku,
glycerinu a destilované vody.
Za den jsme schopni vyrobit
i 200 litrG dezinfekce, kterou
dodavame primarné do fakultni
nemocnice a ¢ast i do prodeje
v nasich lékarnach,” popsal Petr
Basanda, vedouci Iékarnik FNO.
Kvali prisnym hygienickym
opatfenim se zmeénil i systém
uklidu v celém arealu. ,Uklizi se
podle harmonogramu i aktual-
nich pozadavku. Plochy se tak
dezinfikuji i nékolikrat denng,”
doplnil vedouci odboru vnitfni
bezpecnosti a krizového rizeni
FNO Daniel Naivert. (pep)

Foto: VSB-TUO -
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Socialné slabym
pFispéji na obédy

% Dalsim, jiz Sestym rocni-
kem pokracuje projekt Obeé-
dy do Skol. Zakladnim princi-
pem tohoto projektu je pomoc
formou bezplatného stravova-
ni v materskych skolach a ve
Skolnich jidelndch zakladnich
Skol a viceletych gymnazii ur-
¢ena pro déti ve véku od tfi do
15 let. Pomadha détem, jejichz
rodi¢e si nemohou dovolit za-
platit jim Skolni obédy.

Ve $kolnim roce 2019/2020
se do ného zapojilo pét po-
rubskych materskych a pét za-
kladnich Skol, o rok drive to
bylo Sest materskych a cty-
fi zakladni Skoly. Nékteré Sko-
ly tuto problematiku resi samy
z jinych dotacnich tituld - na-
priklad formou daru od spolec-
nosti Women for Women. Déti
a zaci budou do tohoto projek-
tu zapojeni na zakladé posou-
zeni Uradu prace, nikoliv pra-
covniky sSkoly. (red)

Zapis do matefrskych
Skol

% Zapis do porubskych ma-
terskych skol pro sSkolni rok
2020/2021 se bude konat od
5. do 15. kvétna 2020, a to bez
pritomnosti ditéte.

Zadost o prijeti k predskol-
nimu vzdélavani Ize podat pi-
semné nebo Ustné do proto-
kolu anebo v elektronické po-
dobé.

Prinlasku je tedy mozné do-
rucit nasledujicimi zpUsoby:

- do datové schranky skoly,

- e-mailem s uznavanym elekt-
ronickym podpisem,

- posStou na adresu materské
Skoly,

- osobnim podanim (aby se ve
Skolach nesetkavalo vice lidi
najednou, je nutné se predem
telefonicky nebo prostrednic-
tvim rezervacniho systému
objednat; rodice, ktefi prijdou
bez prfedchozi domluvy, budou
moci prihlasku podat v nejbliz-
Sim volném terminu).

Prihlasky |ze stahnout
z webovych stranek jednotli-
vych materskych skol, na kte-
rych zajemci najdou rovnéz
bliz&i informace k zapisim
véetné upresnéni doby pro
osobni podani zadosti a krité-
rii prijeti. (dah)

SKOLSTVIi
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nouzového stavu. Pfed skolou vyrostl netradi¢ni rouskovnik, ze kterého si kdokoliv, pokud potrebuje, mize vzit
rousku. ,Rousky siji pracovnici skoly, kterym timto moc dékujeme. Poskytli jsme také nase 3D tiskarny Vysoké
Skole banské - Technické univerzité Ostrava, kterd vyrébi ochranné stity a rlzné komponenty k ochrannym
pomUckam. Aby se do vyuky na dalku mohlo zapojit co nejvice zakd, pdjcujeme jim $kolni tablety, snazime
se ziskavat notebooky od firem, které zapUjceni nabizeji. Déldme vse pro to, abychom souc¢asnou nelehkou

situaci zvladli vsichni co nejlépe,” uvedla Feditelka &koly Zuzana Skapova. (jokr)

NA DALKU | OSOBNE | Do z&-
kladnich skol, kdyz uz to neSlo
tradicné, bylo letos mozné zapsat
déti nékolika zpUsoby: Zadost
o prijeti bylo mozné podat do
datové schranky Skoly, e-mailem
s uznavanym elektronickym pod-

pisem, postou na adresu skoly N
nebo osobné. Rodice, ktefi chteli
zapsat ditko na ZS J. Soupala, méli |

moznost se objednat a prijit do
Skoly osobné. Vyresil to tak i tati-
nek budouci skolacky Viki. Ta si
dala vysvetlit, ze do skoly ted holt

nemdze, ale az to bude mozné, na |

navstévu tam - i za pani ucitelkou
- urcité pujde.
Text a foto: Jana Janoscova

Snimky: archiv skoly

Otazka pro...

Zapisy déti do zakladnich skol
byly letos kvuli omezenim
souvisejicim s koronavirovou
pandemii pouze korespon-
dencni. Lze posoudit skolni
zralost déti i dodatecné?
% ,Posouzeni sSkolni zralos-
ti vyzaduje odborné vysetre-
ni psychologem a specidlnim
pedagogem. Vzhledem k vy-
voji aktudlni situace je budeme
realizovat dodatecné.

Zahajeni primé prace
s klienty predpokladdame od
1. kvétna 2020 (podle sdéle-
ni ministerstva Skolstvi, mla-
deze a télovychovy /MSMT/
z 15. dubna 2020). V soucasné

... Marii Schindlerovou, feditelku
Pedagogicko-psychologické poradny (PPP) v Ostravé:

dobé reSime vsechny praktic-
ké podminky a nalezitosti, kte-
ré souviseji s obnovenym pro-
vozem poradny (vcetné hy-
gienickych podminek). V PPP
Ostrava budou prednostné
vyfizovany zadosti o posou-
zeni Skolni zralosti (odklad
Skolni dochazky a predcasné
zaskoleni). Jsme na tuto situa-
ci pripraveni, naléhavost vy-
Setfeni chapeme a usilujeme
o to, aby vse bylo zvladnuto
co nejdrive. Odklad Skolni do-
chazky budou resit vSichni od-
borni pracovnici (psycholo-
gové, specialni pedagogové),
je to pro nas priorita. Vsech-

ny, ktefi u nads maji evidovanou
zadost, budeme s predstihem
kontaktovat s terminem vyset-
feni Skolni zralosti.

Pokud rodi¢ u zapisu redi-
teli Skoly sdélil, ze maji v PPP
zadost o vysetreni Skolni zra-
losti jejich ditéte, plati nasle-
dujici: MSMT nastavilo opatre-
ni, Ze spravni fizeni o zapisu se
v téchto pripadech prerusi do
doby vydani doporuceni skol-
ského poradenského zafizeni.

Vzhledem k poctu zadosti
v nasi poradné predpoklada-
me, ze po otevreni jsme schop-
ni tato vysSetreni zvladnout do
tF tydnd. (jan)
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Ve skolce na Ukrajmske ulici se starajl o detl zachranari

Zatimco ostatni porubské
matef¥ské Skoly ztstaly
zavreny, Skolka na
Ukrajinské ulici v druhé
poloviné bfezna opét
ozila. Zatimco se zdkladni
a stfedni Skolstvi vyrovnava
s vyzvami vyuky na dalku,
matefinka na Ukrajinské

se shazi zajistit, aby
predskoldkim i Skoldkiim
(chodi tam totiz i starsi
sourozenci ,,Skolkovych*
déti) nic nechybélo a jejich
rodi¢e mohli napino
bojovat s epidemii.

% Obvod se materské Skoly
(MS) dlouho snazil nechat ote-
viené, i kdyz do nich dochaze-
lo stale méné déti. .,V okamzi-
ku, kdy se pro verejnost zavre-
ly, bylo nutné myslet na déti
zdravotnikd, hasi¢d, prislusnikd
bezpecnostnich slozek a vSech
dalSich, bez jejichz prace se
spole¢nost neobejde, a tudiz
nemohou zUstat doma. Jeli-
koz jsme neuméli odhadnout
skute¢nou potrebu, vytipova-
ny zprvu byly dvé porubské
,zachranarské* skolky - Cs. exi-
lu a Ukrajinska. Aktualné tuto
sluzbu plIni pouze Ukrajinska,
kterd ma dostatec¢né kapacity.
Podarilo se ji vybavit kvalitnimi
ochrannymi prostfedky, nut-
nou podminkou k tomu, aby se

Pro déti je treba mit prichystan dostatek rousek. Starostka Lucie Ba-
rankova Vilamova (uprostfed) s vedouci odboru socidlniho Janou
Glogarovou (vlevo) predaly reditelce skolky Adéle Mikeskové zasobu
rousek, které bud obvodu darovali dobrovolnici, nebo je usily zamést-

nankyné odboru socidlniho.

riziko pro déti i ty, kdo o né pe-
Cuji, maximalné omezilo,” fikd
mistostarosta Martin Tomasek.

Zaméstnankyné skolky na
Ukrajinské ulici byly vstricné
a rady nabidly svou pomoc tém,
ktefi stoji, jak se nyni Fika, v prv-
ni linii. ,,Postarame se o jejich
déti v dobé, kdy jsou ve sluzbé.
Tak je mazeme podpofit v je-
jich praci, kterd je v tomto Case
opravdu dllezitd,” uvedla redi-
telka MS Adéla Mikeskova. Mlu-
Vi nejen za pani ucitelky, ale také
za kucharky nebo provozni, kte-

ré v nastupu do prace také vidi

Foto: Martin Otipka

moznost, jak svym dilem pfi-
spét ke zvlddnuti situace.

Skolka je oteviena kazdy
pracovni den od 6 hodin, zpra-
vidla do 16 ¢i 17 hodin podle
aktudlnich potteb rodi¢u (je ale
mozné zajistit péci az do 18 ho-
din). Ve skupiné mUze byt ma-
ximalné 15 déti. Nyni v primé-
ru navstévuje skolku deset déti
denné (byly uz ale i dny, kdy
dorazilo jen jedno ditko). Cel-
kem je do krizové Skolky pfi-
hlaseno 24 déti.

,Hygienickd opatfeni jsou
v této dobé klicovd. Rodice

musi predavat déti bez zna-
mek onemocnéni. Uz pfi pfi-
chodu je détem mérena teplo-
ta, dezinfikovany ruce a vymeé-
néna rouska. V pribéhu dne
se dusledné sleduji zakladni
hygienicka pravidla, zejména
myti rukou nebo zasady sprav-
ného pouzivani rousky. Pri jidle
a spani jsou déti rozmistény po
celé tridé, aby rozestupy byly
co nejvétsi. Prisnd hygienicka
opatreni se tykaji i zaméstnan-
cU,” popisuje Adéla Mikeskova.
Jak déti soucasnou situaci
prozivaji? ,Jsou velmi vnima-
vé. Vysvétlujeme jim, proc¢ jsou
v jiné Skolce, pro¢ musi mit
rousky, proc je nutné tak strikt-
né dodrzovat hygienu. Z domu
védi, Ze rodice jsou nyni dilezi-
ti, a proto jsou ted'v praci,” od-
povida reditelka s tim, ze ne-
chtéji déti rozebirdnim vaznos-
ti situace jesté vice stresovat.
Pani ucitelky pro né pfi-
pravuji podobné aktivity jako
v bézném dni. ,Zpivaji, kres-
li, modeluji, stavi ze staveb-
nic, hraji hry... A pokud to po-
¢asi dovoli, chodi na skolni za-
hradu dopoledne i odpoledne.
Prosté cinnosti, které se od
téch béznych lisi hlavné tim,
ze déti maji rousky a snazi-
me se je udrzet v bezpecnych
vzdalenostech,” uzavird Adéla
Mikeskova. (jan)

Jaké je klima v porubskych zakladkach a matefinkach? Dotaznik napovi

2 V kvétnu probéhne pilotni

dotaznikové Setfeni, v némz
dostanou vSichni klicovi akté-
fi moznost vyjadrit, jak vnimaji
svoji Skolu ¢i Skolku. Dotaznik
poskytne obéma vzdélavacim
stupndm, které obec Poru-
ba zfizuje, dllezitou zpétnou
vazbu ze strany zakd, rodicd,
uciteld i odbornikd pUsobicich
ve Skolnich poradenskych pra-
covistich.

,Pokud chceme, aby se do
vzdélavani aktivné zapojova-
li vSichni, kterych se nejvice
tykd, musime jim nabidnout
uzivatelsky vstricnou platfor-
mu, diky které se budou moci
pravidelné, dobrovolné a ano-
nymné vyjadrovat k vychovné
vzdélavacimu procesu, jehoz

[T

jsou soucasti,“ fikd mistosta-
rosta Martin Tomasek.
Dotaznik obsahuje dvacet
otazek pro zakladni skoly a tri-
nact pro materské. Najeho vzni-
ku se podileli zastupci vsech
skupin, kterym je uréen. Z4ci se
jej budou moci zucastnit popr-

Printscreen strany s dotaznikem pro rodice

vé na konci paté tridy. Otazky
jsou ladény pozitivné, mély by
mj. obracet pozornost respon-
dentl k podstatnym aspektim
vychovy a vzdélavani a umoz-
novat srovnani, zda jsou pohle-
dy na stejny jev u rlznych sku-
pin stejné. Tém, kterym nebude

stacit nabidnutd skala odpové-
di, bude slouzit volny prostor
pro vypsani vlastnich podnétd.

Zpracované vysledky budou
poskytnuty vedeni jednotlivych
Skol, na nichz bude rovnéz za-
viset, jak presné s nimi nalozi.
,Oc¢ekdvame naslednou disku-
zi v pedagogickém sboru, s za-
kovskou samospravou i rodici,”
vysvétluje hlavni Ucel dotazni-
ku mistostarosta Tomasek. ,Vy-
sledky dotazniku nebudeme
zverejiovat, jde ndm prede-
v§im o sebereflexi skol.“ Dob-
rovolnost potvrzuje i samot-
ny fakt, ze skoly, které v tomto
roce prosly jinym, ale podobné
zamérenym dotaznikovym Se-
tfrenim, se nemuseji pilotniho
ro¢niku zucastnit. (red)
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Poruba obnovuje provoz taX|ku pro seniory

Méstsky obvod Poruba

v souvislosti s uvoliiovanim
opatfeni proti Sifeni
koronaviru obnovuje od
kvétna provoz Senior
expresu Poruba. Lidi starsi
76 let odveze k lékaFi

nebo k poskytovateliim
socialnich sluzeb.

Senior expres Poruba slouzi

lidem od zari loriského roku. Za
sebou mad uz témér dva tisice
jizd a prUkazku, kterd opraviu-
je k preprave, si vyridilo vice nez
tisic seniord. V bfeznu byla sluz-
ba kvdli koronavirové pandemii
pozastavena. Od 4. kvétna spe-
cialni taxiky znovu jezdi.
,Pomalu se zacind obnovo-
vat provoz lékarskych ordina-
ci i dennich socidlnich sluzeb.
Ze strany senior( jsme zazna-
menali spoustu dotazl, zda jim
opét pomlzeme s dopravou.
Po konzultacich s provozova-

Jak Senior expres Poruba!!! funguje?

e Sluzbu lze vyuzit ¢tyFikrat mésicné.

* Sluzba je k dispozici od pondéli do patku od 6 do 16 hodin.
« Jizdu si Ize objednat od pondéli do patku od 6 do 16 hodin na

telefonnim cisle 602 872 003.

¢ Seniora bude jedna jizda stat 30 korun.

Jak si vyf¥idit prakaz?

Kazdy, kdo bude chtit seniorské taxi vyuzivat, si musi vyridit na

odboru socidlnim na ulici Gen. Sochora 6013/2 specidlni prikaz.

« Zadatelem musi byt osoba starsi 76 let.

« Zadatel musi mit trvalé bydlisté v Porubé.

« Zadost je tfeba podat osobné na odboru socidlnim (potie-
ba bude prikazova fotografie velikosti 35x 45 mm)

599 481 550 nebo 599 481 500.

Nouzovy stav provéruje lidskost,

Poslednich nékolik tydnl
nds mimoradna situace a vy-
hlaseny nouzovy stav proveéruji
nejen jako obcany, ktefi respek-

tuji nafizeni vlddy a dodrzuji

predepsana opatreni, ale pro-
Vveéruji také nasi lidskost a obé-
tavost a v pomahajicich povo-
|anich také miru profesionality.

Rada bych podékovala
véem zaméstnancdm Centra
socialnich sluzeb (CSS) Poru-
ba, ktefi to vSe projevili v prv-
nich dnech, kdy situaci zvlada-
li a dosud stale zvladaji s vyso-
kym pracovnim nasazenim, ale
také s klidem a rozvahou.

Velké podékovani pat-
fi pracovnikim Pecovatelské
sluzby a zejména pecovatel-
kam, které se po celou dobu
staraji o potrebné uzivatele
ve stejném rozsahu a prede-
vSim kvalité. Kolegyné z Cent-
ra dennich sluzeb Sitim rousek
pomahala v prvnich dnech fe-
Sit kriticky nedostatek ochran-
nych pomUcek a pracovnice
domova pro matky s détmi vé-
nuji i svlj volny ¢as Siti rousek
pro déti uzivatelek.

Také provoz domova pro
matky s détmi a azylového za-
fizeni se dari udrzovat bez vét-

telem vozidel jsme se dohod-
li, Ze jsme schopni provoz Se-
nior expresu Poruba od kvétna
obnovit. Samozrejmé za zvyse-
nych hygienickych podminek
a klienti budou muset mit zcela
logicky rousku,” uvedla starost-
ka Lucie Barankova Vilamova.
Tato forma dopravy se stala
velmi populdrni a Poruba uva-
Zuje o tom, ze ji do budoucna
rozsifi. ,VesSkera data postup-
né vyhodnocujeme a ukazuje

se, ze specidlni taxiky pro starsi

obcany maji smysl. Sluzbu roz-
hodné chceme zachovat a pro

Sich problém0 diky vysokému
pracovnimu nasazeni zamést-
nancUl, prestoze se stale poty-

kaji s nedostatkem informaci

a koncepcéniho reSeni pro po-
bytové sluzby socidlni preven-
ce i materidlné-technickymi
podminkami.

Velkou oporou jsou vsem
zaméstnanci  ekonomického
a spravniho utvaru, ktefi koor-
dinuji ¢innost celé organizace
v souladu s pokyny nadfize-
nych organl a zaroven velmi
operativné a vynalézavé za-
bezpecuji ochranné prostred-
ky, dezinfekci apod.

pristi verejnou zakazku, kte-
rou pripravujeme, budeme chtit
podminky rozsifit tak, aby byla
dostupna i pro dalsi lidi,“ doda-
la starostka.

Sluzba Senior expres Poruba
je uréena vyhradné Porubandm
starsim 76 let. Vyuzivat ji mohou
Ctyrikrat do mésice, za cestu za-
plati tficet korun. Aby mohli spe-
cidlnimi taxiky jezdit, museji si
vyfidit prikazku, kterou vydava
odbor socialni (Generala Socho-
ra 6013/2, tel. & 599 481 500).
K vyfizeni sta¢i ob&ansky prU-
kaz a fotografie. (mot)

obétavost a miru profesionality

Neocekavanym a o to pfi-
jemnéjSim prekvapenim byla
pomoc zvendi - darcd a spon-
zorU, ktefi nam vénovali rous-
ky, respiratory, dezinfekéni roz-
toky, rukavice, dokonce ger-
micidni svitidlo (likviduje viry
a bakterie) a bazalni pomucky

pro seniory.
Za pomoc dékujeme MVDr.
Ondreji StrakoSovi, Andree

Davidové, spole¢nostem Ma-

xim-ZDR, Kolibfik energie,

IReSoft a mnoha dal$im. Vasi
podpory si velmi vazime.

Simona Malinova,

feditelka CSS Poruba
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Baseballisté budou hrat bez cizincl,

fotbalisté Steelers zustavaji v nejistoté

Pandemie narusila

plany i porubskym
baseballistim a americkym
fotbalistim. Zatimco ti
prvni uz maji pomérné
jasno o budoucnosti,

tym Ostrava Steelers

zatim nevi ani to, zda se
soutéz vibec uskuteéni.

% Dva tituly z poslednich
dvou let. To je bilance base-
ballistl Arrows Ostrava. O ten
treti se budou rvat za poné-
kud specifickych podminek.
Soutéz meéla odstartovat uz
v dubnu, pokud vse ale pujde
dobre, prvni zdpasy se ode-
hraji v ¢ervnu.

LHrat by se mélo bez diva-
k{, coz si nedovedu predstavit.
Uz ted vime, ze cely ro¢nik ex-
traligy se odehraje jen s doma-
cimi hraci. Zadni Ameri¢ané ani

dalsi cizinci nebudou. Pro nas by
to mohla byt i vyhoda, protoze
mame spoustu mladych a talen-

Kdy se do hledisté Arrows Family Parku budou moci vratit divaci?

Vitkovicky stadion se letos zfejmeé findle Czech Bowlu nedocka.

tovanych klukd,” uved| prezident
Arrows Ostrava Radim Kepak.
V Ostravé se méla v Cervnu
uskutecnit nejprestiznéjsi klu-
bova soutéz Pohdr mistrd. Ale
hrat se nebude, akce je odlo-
zena na pristi rok. ,,Domluvi-
li jsme se s evropskou federa-
ci, ze i kdyz se bude hrat az za
rok, své zemé budou reprezen-
tovat lonsti mistfi. Letosni se-
zona extraligy je takova udrzo-
vaci, a i kdybychom ji nevyhra-

imky: Jiff Birke

li, stejné budeme Pohar mistrd
hrat,” dodal Kepak.

Klub amerického fotba-
lu Ostrava Steelers, ktery byl
v poslednich trech letech tri-
krat stfibrny, je na tom har. Za-
tim nema jasno, zda se vlbec
sezona uskute¢ni. A pokud
ano, nevi, jaky bude mit kadr.
,Predbézné se mluvi o podzi-
mu. Ale jak to bude, je ve hvéz-
dach. Hraje za nas nékolik klukd
ze Slovenska a Polska. | americ-
ky kou¢ bydli v Polsku. Pokud
se neoteviou hranice, budeme
mit problém,” kréil rameny &len
vedeni klubu Jan Klimes.

DalSim vyraznym problé-
mem mohou byt finance. Klub
v zimé privedl dva Americ¢any
a jednoho Brazilce. ,Trénova-
li s ndami nékolik mésicl, a pak
jsme je museli poslat zpét
domU. Pokud se bude hrat, maji
zajem se vratit. A my mame za-

F [ v v . [
» jem o né, protoze jsou to skvéli

hraci,” dodal Klimes. (mot)
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Nemohou trénovat,
presto cvici
% Protoze v minulych tydnech
nebylo mozné kolektivné spor-
tovat, pripravil Klub plaveckych
sportd Ostrava pro své Ccle-
ny i dalsi zdjemce soutéz - déti
i dospéli mohou doma soutézit
ve vytrvalosti, sile nebo obrat-
nosti. Kazdy prihlaseny Ucast-
nik svdj vykon zméfi, podle ta-
bulky oboduje a na konci tydne
odesle. Body se daji ziskat, ale
i ztratit, napf. za hrani her na po-
¢&itaci. Rada sportovcll své vy-
kony foti a nataci a klub je zve-
fejiuje na socialnich sitich. Do
soutéze se zapojily stovky spor-
tovnich klubd v celé republice.
Také dalSi porubské kluby
podporuji své ¢leny i verejnost
v netradi¢nim cvi¢eni. Napf. At-
letika Poruba vytvorila Online
Atletické Hry, ve kterych ucast-
nici kazdy tyden soutézi v jed-
né atletické discipliné. Zavodi-
lo se uz treba v hodu proutkem,
ve skoku dalekém z mista nebo
v Clunkovém béhu.

Pomahaji béhem

% Bézci z porubského Maraton
klubu Seitl se zapojili do indivi-
dualnich virtualnich zavodu, které
usporadal SSK Vitkovice. Zavody,
jejichz startovné cinilo 100 korun,
byly otevrené pro vsechny. V prv-
ni poloviné dubna zdjemce muse-
li ubéhnout pét pilinovych okruht
v Bélském lese, od 16. do 30. dub-
na si mohli Uc¢astnici zadvodd na
3a10 km vybrat misto béhu sami.
Vybranymi penézi sportovci pod-
porili zdravotniky Méstské ne-
mocnice Ostrava. (red)

UZIJi SI TENISTE | ATLETI | Opatfeni proti sifeni
koronaviru se zacala v druhé poloviné dubna poma-
lu uvolrovat. Potésila i sportovce. Od 21. dubna totiz
spole¢nost Sareza oteviela Sportovni areal Poruba
(byvalé VOKD). Otevreny byly tenisové kurty i atle-
ticky oval. Dodrzovani bezpecnostnich opatreni na
kurtech je jednoduché. Na ovalu vas zadame, abys-
te se neshlukovali, cvicili maximalné ve dvou a do-
drzovali rozestupy. K dispozici vsak nebyly satny ani
sprchy. Vice informaci na www.sareza.cz.

Kromé stadionu byl pristupny i skatepark na ulici

K. Pokorného. Od 4. kvétna jsou zpristupnéna cent- &

ra volného ¢asu a Komunitni centrum Vsichni spolu.
O datu otevreni viceucelovych hrist u zakladnich skol
bude rozhodnuto v nejkratsi mozné dobé - v ndvaz-
nosti na uvolfovani mimoradnych opatrenf VIddy CR.
Budeme o nich informovat na facebookovém profilu
llustrac¢ni foto: www.sareza.cz

obvodu. (red)
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Vytvarnice Lucie Krdlikova v Galerii Dukla predstavi
cestu, jak nahlédnout do vlastnlho nitra

V Galerii Dukla se po
vystavé o tizivé vizi
budoucnosti s nejasnymi
obrysy predstavi Lucie
Kralikova se svou
kfehkou a intimni zpovédi
o zazitcich z putovani.
To podnikla z Brna do
Ostravy a ukazuje, ze
zdanlivé bézna cesta,
absolvovana pésky,
pFinasi mnoho zazitka,
inspiraci a zamysleni.

% Nova vystava v Galerii Duk-
la obsahuje prvky, které jsou
blizké vSsem. Snad vétSina
z nich si ze svych cest, dovo-
lenych a vyletl pfinese suve-

Lucie Kralikova
% Je absolventkou Zahrad-
ni a krajindrska architek-
tury Mendelovy univerzity
v Brné. Je zakladajici c¢len-
kou skupiny hledacek lokal-
nich specifik a tvirkyn ,,no-
vého folkloru“ Czechia (spo-
lu s Katefinou Plamitzerovou
a Michaelou Karaskovou).
Prestoze vystudovala za-
hradni architekturu, jeji za-
bér byl vzdy mnohem Sirsi.
Kvétiny a rostliny jsou pro ni
stale vychozi surovina, kte-
rou ale ve svych instalacich
nevahd kombinovat s ja-
kymbkoliv dal$im materidlem
- zbytkovym, nalezenym,
upcyklovanym a vzdy mist-
né charakteristickym.

nyry, fotky, vzpominky a poci-
ty. Vystava pojmenovana Gran-
de Misericordia je k vidéni od
30. dubna do 14. ¢ervna 2020.
Slavnostni zahdjeni se s ohle-
dem na opatreni proti Sifeni ko-
ronaviru nekona.

Pro citlivou Lucii Kraliko-
VOU jsou vypravy do pfrirody
- stejné jako do vlastniho ni-
tra - nedilnou soucasti prace.
Vystava v Dukle reflektuje pési
pout z Brna do Ostravy, kterou
podnikla v obdobi od 4. do
1. brezna 2020. Putovala li-
duprdzdnou predjarni barokni
krajinou protkanou drobnymi
kaplickami a studankami sym-
bolicky v postni dobé, kdy ji
cestu kromé subtilnich kostri-
cek lonskych travin a zimnich
a predjarnich kvétin dlazdi-
ly hlavné ,obétiny“ v podobé
prazdnych vybélenych Snecich
ulit, které jesté nestihly zarGst
Cerstvou travou.

Introspekci do krehké au-
toréiny duSe spolu s odka-
zy na necCekand setkani z ces-
ty v instalaci predstavuje sou-
bor ¢&trnacti kratkych textd,
cestovnich basni volné inspi-
rovanych japonskymi haiku.
Neni snad vystiznéjsi zpUsob
zachyceni ,efemérd“ - prcha-
vych dojm0, zazitkd, postfehi
z pouti - nez pravé minimali-
zovana forma tohoto japon-

ského poetického zanru. Jeji

texty inspirované cestou, po-
dobné jako ¢&trnact zastave-

ni kfizové cesty pred poutnim
mistem, navstévnika privedou
k ,poutnické kapli“. Pomysl-
né centrum instalace tvori bila
tabule, oltafni menza s mno-
ha ¢isemi s vodou nacerpanou
z pozapomenutych maridn-
skych studanek, které Kraliko-
va potkala, doplnénd balda-
chynem z musli polnich cest
a rumist: vybélenych sSnecich
ulit. Nechybi ani improvizo-
vana ubytovna pro poutniky
i s autorcinymi cestovnimi bo-
tami a poutnickym plastém.
Zda se byt vice nez sym-
bolické, ze vystava o pouti na-

badajici k introspekci, o cesté
k sobé samému, byla naplano-
vana na zvlastni dobu korona-
virové pandemie, kdy jsme se
diky statem narizenému zdka-
zu socidlnich kontaktd vsichni
ocitli ve vyjimecné situaci. Ta-
kova vystoupeni z kazdoden-
nosti jsou prilezitosti k zastave-
ni a k zamysleni, obraceni se do
svého nitra. Mohou ndm pomo-
ci zamérit se na podstatné véci
a vypustit podruznosti.  (pan)

Za moznost uskutecnit vy-
stavu deékujeme statutarnimu
meéstu Ostrava a Ministerstvu
kultury CR.

OSTRAVA!!!

llustracni foto: Michaela Karaskova

PETASEDMDESAT | \V dubnu pred 75 lety byla Po-
ruba osvobozena od nacistické okupace - a pravé to
pripominaji panely v malé pasazi Galerie Dukla od
21. dubna do 31. kvétna. VVystava kratce predstavuje
obdobi, kdy byla Poruba zabrana némeckymi voja-
ky, a ukazuje, jaké zmény v obci nastaly. Vénuje se
také osvobozovani obce a vzpominkadm pamétnikd
na boje o Porubu ¢&i jeji povélec¢nou obnovu. Rada
organizaci i jednotlived si pdlkulaté historické vyroci
pripomneéla polozenim kvétin u pamatniku u bludné-

ho balvanu na Vfesinske ulici.

Foto: Prokop Jirsak

(red)
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Linka dtivéry stale funguje

% Zvysujici se pocet lidi v karanténé
¢i kvuli pandemii koronaviru v doma-
cim prostredi. Néktefi s blizkymi, jini
zcela socidlné izolovani. Nejen tito
obyvatelé Ostravy, ale i obecné cit-
livejsi lidé mohou soucasnou situaci
vnhimat jako tisnivou. Na telefonnich
Cislech 596 618 908 a 737 267 939
jsou pracovnici Linky ddavéry pfipra-
veni jim poskytnout podporu a infor-
mace, a to 24 hodin denné. (red)

Nakupy, léky, obédy,

rousky pro seniory

% Charita Ostrava zajistuje nakupy
potravin, 1ékd, obédy nebo §ité rous-
ky pro osamélé seniory, lidi se zdra-
votnim postizenim nebo nemocné.
Sluzba je poskytovana az do odvo-
lani podle epidemiologické situace
a mimoradnych opatfeni v CR. Pro
zajisténi sluzby mUzete volat dispe-
¢ink na tel. & 731 678 821 ve vsedni
dny od 8 do 16 hodin. Sluzbu poma-
haji zajiStovat dobrovolnici.

Bezplatnd poradna

4% Poradna Charity Ostrava posky-
tuje zdarma odborné socidlné-prav-
ni poradenstvi zamérené na rodinné
pravo, socidlni zabezpeceni (napf.
ddchody, socialni davky), bydleni,
zaméstnani, majetkopravni vztahy
a dluhovou problematiku. Soucasti
poradenského tymu je pravnik, kte-
ry se specializuje na rodinné pravo,
bydleni, zadluzeni, spotrebitelské
pravo atd.

Zajemci o poradenstvi ne-
musi uvadét zadné osobni uda-
je, vSechny sluzby jsou bezplat-
né a dostupné lidem starsim 18 let
v obtizné zZivotni situaci, kterou ne-
umi resit vlastnimi silami. Vice na tel.
599 526 906, 731 625 767, e-mailu
poradna@ostrava.charita.cz & na
webu www.ostrava.charita.cz/pora-
denske-sluzby. (krd)

SERVIS
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NAVOD NA POUZITi LATKOVE ROUSKY

Rousku Ize pouzivat opakované. Je ale tfeba se o ni patfi¢né
starat.

Po kazdém pouziti je tFeba rousku sterilizovat:

Vyperte rousku minimalné na 60 °C. = ooo0
Pokud ji perete na nizsi teplotu,
pridejte vhodny dezinfekéni

prostiedek na pradio. ()

PRACI
—|— PRASEK

Po uschnuti rousku prezehlete
nebo vyfénujte horkym vzduchem.

Rozhodné nikdy rousku
nesterilizujte v mikrovinné
nebo horkovzdusné troubé.
Hrozi nebezpeci vzniceni.

Jak si spravné nasadit rousku:

Pfed nasazenim si umyjte nebo vydezinfikujte ruce.

-

PFi nasazovani drzte rousku jen za $ntirky
¢i gumicky, rousky se nedotykejte
ani pfi noseni.

PFi cesté ven ¢i obchodu noste rukavice.
Nejvice vird ulpi na klikach, dvefich
nebo nakupnich vozicich.

kde budou informace zverejnény.

Kontakty
¢ Komunitni centrum Vsichni spolu,
www.facebook.com/KCvsichnispolu

Cekate na akce? Sledujte webové stranky organizaci

% Kvali Siteni nakazy koronavirem byly
i na uUzemi meéstského obvodu zruse-
ny vSechny akce. Kdy bude opét mozné
jit za zabavou, neni zatim znamo, proto
prosim sledujte webové stranky ¢i face-
bookové profily jednotlivych organizaci,

K. Pokorného 447/52A, tel. 599 480 580

* Centra volného ¢asu, e Komunitni centrum Makovice,
www.facebook.com/cvc1541 www.makoviceporuba.cz
Vietnamska 1541, tel. 599 480 555 U Oblouku 501/5;

O. Jeremidse 1985, tel. 599 480 556 www.facebook.com/makoviceporuba

* DUm déti a mladeze, ¢ Materské centrum Krtecek,
www.ddmporuba.cz www.mc-krtecek.cz
M. Majerové 1722, tel. 596 953 661 Zakladni skola, I. Sekaniny 1804,
Polska 1624, tel. 596 964 616 tel. 596 634 418

¢ Knihovna mésta Ostravy, www.kmo.cz + Stredisko volného ¢asu Korunka,

L. Podésté, tel. 599 522 433 Wwww.svc-korunka.cz
Opavska, tel. 599 522 400 Stredisko pFirodovédcd, tel. 599 527 321
Vietnamska, tel. 599 522 457 Stredisko turistiky, tel. 599 527 322




Koupim 1-3 + 1 . e o
v osobnim vlastnictvi Velice dékujeme nasim inzertnim klientiim, ze

nebo dr. kdekoliv v Ostravé, nejlépe okoli centra, ndm i v obdobi mimoradnych opatfeni zachovali

Poruba, Hrabdvka, Vyskovice. Balkén neni podminkou, svou pfizen v kvétnovém vydani zpravodaje PRIO.
rychlé jednani — platim hotové, cenu respektuii. P 1y
Poslete SMS, RK nevolat! Velice si toho vaZime.

Tel.: 704 530 1 7=

SC-400284/01
SC-400368/01

za inzertni oddéleni Iveta Savelovd

AR INTEINA'A'd OPTOMETRIE
NA BRYLOVE OBRUBY MERENi ZRAKU

A BRYLOVE COCKY ZDARMA

MULTIFOKALNI | SAMOZABARVOVACI

Transiti@Gns’ ZAKAZKY

ZTENCENE, ODLEHCENE

AKCE PRO KVETEN A CERVEN. SLEVY NELZE SCITAT. PLATi POUZE PRI ZHOTOVENI NOVYCH BRYLI. WWW.OpiI ka-irlumph.cz

o PTI KA T RI U M P Ostrava-Poruba AlSovo namésti 694, tel.: 596 911 329
Ostrava-Hrabovka OD Spali¢ek, Dr. Martinka, tel.: 596 711 451
r L]

. Y

SC-400179/02

Zpravy
z vasi ulice!

I r 3
SC-400372/01
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Stalo se
v kvétnu 2005

Kazdoro¢né jiz bezmala dvé
desitky let zacatkem roku vy-
chazi Porubské kalendarium,
které zachycuje udalosti ubéh-
lého roku. Po starSi historii
obce vam letos chceme pripo-
menout historii ,,Cerstvéjsi“ - co
se v Porubé udalo pred 15 lety.

10. kvéten

% Méstskd policie zacala
bezplatné montovat retizky
v bytech porubskych seniord.
Podminkou bylo doporuceni
jejich zadosti odborem péce
o ob&any UMOb Poruba.

11. kvéten

% PFi majalesu VSB-TU Ostra-
va bylo veselo. Privod masek
se tradi¢né vydal z AlSova na-
mésti pred vysokoskolské ko-
leje. Krdlem majdlesu byl vy-
hlasen dékan Fakulty elekt-
rotechniky a informatiky Ivo
Vondrak.

21. kvéten

% TJ Sokol Poruba poradal
v aredlu na Vresinské ulici So-
kolsky den. Dopoledne probi-
hala v télocvicnach a na hris-
tich sportovni klani v hazené,
hokejbalu, futsalu a volejbalu.

23. a 24. kvéten

% S modernim mobilnim
anesteziologickym centrem
se seznamilo dvacet aneste-
ziologl FNsP. Mobilni aneste-
ziologické centrum bylo za-
budovano ve specialné upra-
veném automobilu.

27. kvéten

% Letni koupalisté v Porubé
zahdjilo novou sezonu. Na na-
vstévniky Cekala rada novinek,
napriklad zastinéné odpocin-
kové plochy, hfisté na badmin-
ton, trampolina, sloupové ho-
diny a nové bezbariérové so-
cidlni zafizeni.

30. kvéten

% V Porubé o pul ¢tvrté od-
poledne se rtut teplomé-
ru vysplhala na 32,5 °C. Zna-
menalo to zvySeni rekordu
z roku 1999, ktery byl 29,5 °C.
Zdroj: Véra Smajstrlova

- Porubské kalendarium 2005

HISTORIE
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Panelové domy typu OP 1.11 mély
venkovni stény zateplené uz z vyroby

Poslednim hromadné
stavénym typem
panelovych domi v Porubé
byla konstrukéni soustava
OP 1.11. Vyvinuly ji spole¢né
Pozemni stavby Olomouc

a Vyzkumny a vyvojovy
ustav pozemnich staveb
Ostrava. Vystavba se
soustiedila pfedevsim na
severni a jizni Moravu.
Jednou ze zajimavosti

byla moznost zadmény

dilcti (panelt) z riiznych
paneldren - pokud jedna
paneldrna ,,nestihala®,
mohla jeji vyrobu

nahradit druha.

% Architektonickd stranka je
oproti starsi panelové vystav-
bé ze 60. a 70. let 20. stoleti
slabd, nicméné i na téchto do-
mech se pred dodatecnym za-
teplenim dalo najit mnoho za-
jimavych detaild. Spary, které
Clenily celou fasadu, byly mi-
moradné silné a koncily zaroven
s hornim okrajem oken - tento
drobny detail si vyzadal znac-
né zmény v konstrukci dilcd
(oproti starSim panelovym do-
mUm). Fasada byla pokryta ka-
menitym povrchem, ktery ji do-
daval prijemny vzhled a plastic¢-
nost. Konstrukéni specialitou je
pak tzv. sendvicova konstruk-
ce obvodového plasté, kdy se
mezi dva betonové platy vsadila
80 mm silnad vrstva polystyrenu
pfimo v paneldrné - domy jsou
tak zateplené primo od vyroby.

V Porubé jsou vzacné
Panelova stavebnice OP 111
byla uzplsobena pro co nej-

Vystavba prvnich domd na 8. obvodé

rychlejsi montaz (vystavbu).
Mnoho praci se tak presunulo
do paneldrny - napriklad osa-
zovani oken, parapetl ¢&i vnéjsi
fasady. Obvodové panely byly
zkratka jiz z panelarny kom-
pletné pripravené pro usazeni
na své misto. Dale byla napfi-
klad vytahova Sachta tvorena
tzv. prostorovymi prefabrika-
ty - jedno podlazi Sachty se
rovnalo jednomu betonovému
dilci, celd Sachta se tak skla-
dala jen z nékolika dilct (po-
dle vysky domu). Jak rychle se
daji tyto domy stavét doklada
napriklad sidlisté Dubina, kte-
ré vyrostlo velmi rychle na ze-
lené louce. V Porubé jsou tyto
domy zastoupeny velmi zfid-
ka. Nejstarsi domy OP 111 ze
zacatku 80. let najdeme na
nejjizngjsi ¢asti osmého sta-
vebniho obvodu na ulici Fran-
tiska Cechury. Jejich specifi-
kem je uziti brizolitové fasady.

Typicky pldorys

Po roce 1989 vznikly jesté dva
domy za stfedni skolou telein-
formatiky na Opavské ulici.

Pdérobeton z Trebovic
Na sedmém a osmém obvo-
dé jsou jesté dalsi domy OP 1.1
(na ulici M. Bajera a jeden po-
bliz ndmésti V. Vacka). Témér
soucasné s variantou OP 11
totiz vznikla i lokalni varianta
OP 113, kterd se stavéla pre-
vazné v Ostravé a uzivala po-
robetonu z Trebovické poro-
betonky. Pérobeton byl pouzit
na obvodové panely, které tak
prisly o velmi pokrocilou sen-
dvicovou konstrukci (nicmé-
né porobeton v tepelné izola-
ci oproti sendvici az tak neza-
ostaval). Domy tak spadaji ke
konstrukéni varianté OP 113,
kterd se az na reSeni obvo-
dovych paneld s variantou
OP 111 zcela shoduje. Tato va-
rianta méla vyrazné uzsi spa-
ry a hladkou bilou fasadu, kte-
rd mohla byt doplnéna i jinymi
barvami. Konkrétné v Poru-
bé byla jako doplnkova bar-
va zvolena cervena. Porub-
ské domy OP 113 mély také
na Stitovych strandch nakres-
leny kruhové ozdoby - dnes
nenavratné ztracené pod za-
teplenim. Kruhové obrazce
byly pouze na domech v Poru-
bé a je Skoda, Ze nejsou radné
zdokumentované.

Marian Liptak



OBCHODNICI V PORUBE

Optik Zdenék Glajc uz po letech vi, po
jakych brylich se zakaznici budou ptat

Zatimco hrdinové vétsiny
prib&ha, které jste Eitali
v minulych ¢&islech, se

k oboru svého podnikani
rozhodli v prtibéhu

jiné pracovni kariéry,
Zdenék Glajc se na ni od
zacatku prFipravoval.

% Kdyz se na gymnaziu rozho-
doval, kam po maturité, zvolili
s rodici obor o¢ni optik. (Teh-
dy to byla tzv. nastavba, dvou-
leté pomaturitni studium, dnes
musi optici absolvovat baka-
larsky obor na vysoké skole.)
Kdyz se vratil z vojny, pracoval
nékolik let v rlGznych porub-
skych optikach - ziskaval praxi.
Pred pétadvaceti lety se roz-
hodl, Ze bude podnikat. Dvacet
let mél obchod ve zdravotnim
stfedisku na ulici B. Marting,
pred péti lety se prestéhoval
na Hlavni tridu.

Jelikoz o&ni optiky mohly
mit pfes mimoradna opatreni
vlady v souvislosti s pandemii
otevreno, se Zdenkem Glajcem
se muzeme setkat v jeho ob-
chodé. Drive mival zaméstnan-
ce, ale nyni uz je sém sobé sé-
fem i podfizenym - nejenze pfi-
jima zakazky, ale také brylové
¢oc¢ky do rameckld sdm zabru-
Suje a déla také opravy. ,,Acko-
liv nékdy mivam prace nad hla-
vu, momentalné si aspon kvdli
zaméstnanclm nemusim dé-
lat starosti jako spousta jinych
podnikatel(,” Fika.

Zakaznici sporadané cekaji
v odstupech pred obchodem.
AC¢ mél v poslednich dnech
zadkaznikl pomalu, ono pon-
déli se dvere netrhnou. Jed-
nomu vyda hotové bryle, dru-
hému doda chybéjici Sroubek
u stranic¢ky, dalSimu poradi, co
si pocit s nekvalitné vyrobe-
nymi brylemi s multifokalni-
mi skly od konkurence. Je ko-
munikativni, se vSemi si vlidné
popovida. Vyrizuje telefony.
Prebere zasilku ¢ocek, kterou
privezl kuryr. Temperamentné

Zdenék Glajc

se rozcili, ze od jednoho z do-
davatell opét pfisla jina skla,
nez byla v objednavce. Zlo-
bi se hlavné proto, ze zakaz-
nik bude muset ¢ekat na nové
bryle jesté o jeden ¢i dva dny
déle. Nezridka totiz lidé nemi-
vaji nahradni bryle, a kdyz se
jim s nimi néco stane, na nové
netrpélivé cekaji.

Kdyz si zakaznik vybere ob-
ruby, je treba objednat skla.
Kdyz to jsou tzv. skladovky
(Cocky reSici bézné ocni vady),
specidlni kuryrni sluzba, jez ob-
sluhuje specialné o¢ni optiky, je
pfiveze za jeden nebo dva dny.
Pak Zdenék Glajc skla zabrousi,
aby dokonale padly do obruby.
A je Cas poslat kupujicimu tex-
tovou zpravu, ze si mize hoto-
vou zakazku vyzvednout.

Cast lidi si podle né&j kupu-
je bryle ryze prakticky, aby jim
na obliceji dobre ,,sedély”, ¢ast
chce byt in a vybira, jaké bry-
le jim slusi. Nejmddnéjsi jsou
uzZ néjakou dobu plastové ra-
mecky, predevsim vyraznéjsi
a tmavsich barev. Ale je spusta
lidi, ktefi si oblibili kovové ob-
ruby a zUstavaji jim vérni. ,Ca-
sem se muj sortiment prizpU-
sobil vkusu zdkaznikd. | ja jsem
spiSe konzervativnéjsi... Byt
jsem se snazil prodavat nej-
raznéjsi modni vystrelky, nikdy
moc nesly na odbyt. Na vele-

Foto: Jana JanoScova

trzich vidite obrubu na jedno
oko kulatou, na druhé hrana-
tou a spojenou barevnym Kkli-
kyhakem, ale to si u mé nikdo
nekoupi. Mam spoustu dlou-
holetych zakaznikl a uz zhru-
ba vim, po ¢em se budou ptat,”
fikd Zdenék Glajc a pohled do
vitrin potvrzuje jeho slova: na-
bizi v nich - i barevné - tradic-
ni, spise klasické, finané¢né do-
stupné ramecky.

Kdyz vejde Zzena do kader-
nického salonu, mnohé holi¢-
ky hned vidi, jak by ji vlasy
obarvily nebo ostrihaly. Mate
to také tak? Vidite, jaké bry-
le budou zakaznikovi sluset?
ptam se majitele optiky pobliz
kruhového objezdu. ,Nejdfive
se ho zeptdm na predstavu,
ale viceméné to vidim,“ potvr-
zuje. ,,Musime se vsak prizpua-
sobovat i dioptriim, které ma
predepsané. VSechny cocky,
zvlasté kdyz ma clovék vice
dioptrii, se nevejdou do vSech
ramkl. Také by tfeba nevy-
padalo nejlépe, kdybych silné
¢ocky zasadil do bryli, které
maji na pohled jen vrchni ¢ast,
ale klasicky plastovy ramecek
to skryje.” (jan)

OBCHODNiCI
V PORUBE

Na této strané pravidelné zverejnujeme rozhovory s porubskymi zivnostniky.
Z podnikateld, ktefi jsou soucasti projektu Obchodnici v Porubé, vybiraji dalsiho

losem sami zpovidani.
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U sousedu

% Protoze si mnoho jinych
zazitkd momentalné doprat
nemizeme, musime hledat
alternativy. Treba navstivit
tri nejvyssi mista v Ostravé.
Tim uplné nejvyssSim je ko-
pec pobliz hrbitova v Kras-
ném Poli v nadmorské vysce
334 mn.m.

Na pravém brehu reky
Ostravice (nejen) ve vysce
315 m n. m. vladne subtro-
pické klima. Haldu Emu na
Slezské Ostravé tvori milio-
ny tun dadlni hlusiny. Jeji roz-
loha je 82 hektard, zaloze-
na byla pravdépodobné ko-
lem roku 1920. Oblacky plynu
naznacuji, ze halda Ema sta-
le pracuje. Uvnitf pry teplota
dosahuje az 1500 °C. Pri této
teploté mj. vznikaji vzacné
nerosty - porcelanity a jaspi-
sy. Pohled na celou Ostravu
z Emy je uchvatny. Diky teplu,
které z hory vyvéra, na haldé
roste teplomilna flora, vysky-
tuje se zde také stepni fauna.

K haldé Ize dojit od ostrav-
ského vystavisté Cernd lou-
ka (resp. od Sykorova mostu)
nebo od zoo po zluté turistic-
ké znacce.

Treti nejvyssi misto Ostra-
vy je vyvysenina nad Hostal-
kovicemi s nadmorskou vys-
kou 318 m.

Zdroj: Wikipedie
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