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TEMA

Pfipravuje se novy strategicky plan

Mezi splnéné Ukoly aktualniho strategického planu patii vznik Komunitniho centra Vsichni spolu a Domu
s pecovatelskou sluzbou Harmonie, opraveni Oblouku a revitalizace parku u Domu kultury Poklad.

Strategicky plan urcuje
cile, priority a konkrétni
ukoly pro rozvoj obvodu.
Poruba chysta jeho aktua-
lizaci.

% Spousta projektt je Usp&sné
hotova, jiné jsou pred dokon-
¢enim a dalsi vize na obzoru.
| tak Ize ve stru¢nosti okomen-
tovat fakt, ze Strategicky plan
rozvoje méstského obvodu Po-
ruba 2018 az 2023 s vyhledem
do roku 2030 pomalu, ale jisté
predava pomysiné zezlo Stra-
tegickému planu rozvoje mést-
ského obvodu Poruba 2025 az
2030 s vizi do roku 2040.

Obcané se mohou zapojit

V soucasné dobé zacala
pfiprava druhého zminéného
dokumentu. ,,Novy strategicky
pldn stanovi, kam bude Po-
ruba v dalSich letech smérovat
a které investi¢niineinvesti¢ni
akce se stanou pro nas prio-
ritni v budoucnu. Vyznamné
zmény a investice se neobe-
jdou bez intenzivnispoluprace
vicero partnerd, kterd presa-
huje jedno, ale i vice volebnich
obdobi, proto je dllezité vy-
tvorit dlouhodobou koncepci,”
zdUlraznila starostka Lucie
Barankova Vilamova zasadni
prinos porubského strategic-
kého planu, ktery bude uzce

navazovat na strategicky plan
mésta Ostravy. Ten byl schva-
len letos.

Prvni faze celého procesu
se zaméruje na sbér infor-
maci. V praxi to znamena, ze
aktudlné probihaji rozhovory
s klicovymi hraci porubského
verejného zivota. Jedna se
o zastupce vzdélavacich insti-
tuci, neziskovych organizaci,
spolkl, akciovych spole¢-
nosti, sportovnich klubd, uradd
i mistni samospravy.

L,Uvitdme také postrehy, na-
vrhy &ireakce kazdého obyva-
tele naseho obvodu. Pro tento
ucel jsme vytvorili dotaznik,
kde se mohou vsichni vyjadrit
a sdélit ndm, co by chtéli v Po-
rubé zlepsit a na co bychom se
méli zamérit,”“ uvedla starostka
s tim, Zze tato analyticka cast
bude dokoncena v lednu pfis-
tiho roku.

Od ledna do cervna roku
2025 se do centra déni do-
stane navrhova cast strate-
gického planu. Do niuz budou
zakomponovany poznatky
ziskané z rozhovor( a dotaz-
nikd, které prispéji k vytvoreni
nového strategického planu.
Vychazet se pritom bude
z jeho stavajici verze. V této
varianté uz budou zazname-
nany konkrétni projekty a cile,
které ve vymezeném obdobi

obvod bude chtit dosahnout.
,Chystame také setkani s ob-
cany, kde jim planovanou
podobu aktualizovaného
strategického planu predsta-
vime,” prozradila Lucie Baran-
kova Vilamova.

Dokoncené projekty

O dUlezitosti a pfinosu stra-
tegického planu vypovida
skute¢nost, ze v jeho sou-
c¢asné varianté bylo uvedeno
17 vlajkovych projektd. U vét-
Siny z nich je uz mozné si udé-
lat fajfku na znameni toho, ze
je projekt zdarné zrealizovan.
Zminit Ize napriklad Komunitni
centrum VSichni spolu, rekon-
strukci Sportovniho arealu
Poruba nebo dokonceni pro-
dlouzené Rudné.

Vsechny tyto projekty jsme
méli jako prioritni a podafilo
se nam je splnit,” dodala Lucie
Barankova Vilamova.

(ski)
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2 UVODNIK

Vazeni Porubané,
plvodné jsem si myslela, ze
na této strance budu psat
o novém strategickém planu,
ale ¢lovék mini a zivot méni.
Porubu a celou Ostravu po-
stinly zaplavy podobné tém
z roku 1997. Vlastni zkusenost
s touto prirodni katastrofou je
témeér nesdélitelna. At uz jste
ti, ktefi ji byli postizeni, ¢i ti, co
museli zvladnout jeji nasledky,
nebo ti, ktefi museli zasahovat.
Fotoreportaz z povodné na-
jdete na stranach 8 a 9 naseho
zpravodaje. Zasebe midovolte
podékovat vsem, bez kterych
bychom ji nezvladli. Prvni ob-
rovské diky adresuji hasi¢dm
a slozkdm integrovaného za-
chranného systému: jste borci.
Dale dékuji vSem zaméstnan-
clm porubského uradu, ktefi
pomohli s ndsledky povodné,
s odstranovanim skod a zajis-
tiliznovuzprovoznéninasi rad-
nice. Ta bylarovnéz zaplavena.
Specialni diky patfi spolec-
nostem Kauflaund, Globus,
Lidl, Osman, Vipor, které nam
poskytly uklidové prostredky.
Ty jsme nasledné distribuovaly
nasim obyvatelim. Za pomoc
s odpadem dékujeme Marku
Sojkovi, za pomoc s uklidem
spolec¢nosti Lugab a za od-
stranovani popovodnovych
Skod firmé Vykrut zahradni
sluzby. Radiu Cas dékuji, ze
pomahali lidem zvladnout
prvni dny po povodni.
Zkratka podékovani si za-
slouzi kazdy, kdo prilozil
ruku k dilu, pomohl, donesl
Cistici prostredky, zapojil se
do uklidu ¢&i jakkoli prispél
k tomu, zZe jsme to zvladli.

Lucie Barankova Vilamova
starostka
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Holubi neodmyslitelné pa-
tFi ke koloritu mést. Kdyz
se ale pfemnozi, zplsobuji
fadu probléma.

% Stejnéjako v jinych méstech
i v Porubé holubi pachaji radu
Skod. ,,Problematicky je prede-
vsim jejich trus, ktery dokdaze
rozleptat i kamenné sochy ¢i
lak auta. S holuby se potykame
ve vSech lokalitach, nejvice jich
ale byva tam, kde maji idealni
podminky pro zivot. To zna-
menad dostatek potravy,” uvedl|
mistostarosta Jan Dekicky.

V Porubé se uz nékolik let pre-
feruje metoda odchytu holubd,
ktery ma jasné dana pravidla.
Ze véech moznych zpUsobU si
radnice vybralaten, ktery je vici
holubdm nejhumannéjsi. ,,Roz-
hodné je netravime plynem,
jak je ndm obcas podsouvano.
Zvolili jsme manualni odchyt
asbér vajec. Je to sice pomérné
pracné, ale vyplaci se to,” rekl
Jan Dekicky.

AKTUALITY
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Humanni cesta ke snhizeni populace holubu

Poruba reguluje pocty holubd pravidelnym odchytem a odbérem

vajec.

A jak to vypada v praxi?
Odchyt pro Porubu zajistuje
Zakladni organizace Ceského
svazu ochrancl pfirody z Havi-
fova. A déla to nékolika zpUsoby.
»,Samotny odchyt holubd pro-
vadime od listopadu do brezna.
V bfeznu uz totiz holubi maji
mladé, a kdyz odchytneme ro-
di¢e a nedohleddme mladata,
ta pak i tyden umiraji hlady. Ce-

llustra¢ni foto: Adobe Stock

loro¢né pak odebirdme z hnizd
vajicka a mladé holuby,” popsal
metody Lubomir Kminiak z Ces-
kého svazu ochranct prirody.
Kazdy rok odchytnou stovky ho-
lubl a odeberou i stovky vajec.

Chyceni ptaci se neusmrcuji.
Odvazeji se do voliér. Mladé
holuby si berou lidé v horskych
oblastech a vypoustéji je do pri-
rody. ,,Slouzi jako potrava pro

Blizi se hlasovani v participativnim rozpoctu

dravce a ti, kdyz maji dost po-
travy, neutoci na drlbez. Dalsi
davame sokolniklim,“ doplnil
Kminiak.

Nejlepsi zplsob, jak bojovat
proti holublm, je nekrmit je.
,Pokud maji dost potravy, rychle
se mnozi. Proto bych chtél Po-
rubany vyzvat, aby holuby
opravdu nekrmili. Jestlize se
nebudeme chovat zodpovédng,
premnozi se a nadélaji spoustu
Skod na verejném i soukromém
majetku,” dodal mistostarosta
Jan Dekicky. (mot)

Poradi odbornici

Na trhu pUlsobi fada firem
nabizejicich nejrGznéjsi
metody, jak se branit proti
holubdm. Vzdy se vyplatinej-
dfive se poradit s odborniky.
| velmi ¢asto pouzivané hroty
nemuseji fungovat, ackoli
jsou pomérné drahé. Nékdy
je dokonce holubi pouzivaji
jako zaklad pro sva hnizda.

etapy participativnino rozpoctu

Aktugini dén sledujte zde:

Participativni rozpocet Nase Poruba
vstupuje do zavérecné faze. Sedm le-
tos pfihldsenych ndpadd nejprve po-
soudila odbornd komise slozena ze
zastupcl porubského uradu, vedeni
obvodu a Méstského ateliéru prosto-
rového planovani a architektury. Ti

Dostaiime déti od mobila

Predkladatelka: Ivana Flidrova
Lokalita: Prostranstvi mezi domy
Opavska 6123/18b, 6031/8 a 6032/10;
Ctvrty stavebni obvod

Predstaveni projektu:

Navrhované hristé je uréeno pro do-
spélé i déti. Ke stavajicimu hristi budou
pridany nové herni prvky, které vyuziji
také starsi déti. Rozbity beton u zidky
kolem piskovisté bude nahrazen poly-
uretanovym povrchem, kde by pribyla
nova prulezka s tobogdnem, pripadné
multifunkéni sestava. Pocitd se i s bez-
bariérovym pristupem.

b4
nase o 2] o o Q o
leden-unor bfezen duben kvéten-zari Fijen listopad prosinec 2024 duben-zaFi
PoRlBBA! ! ! zahajeni nového podévani  posouzeni a vybér pfiprava vefejnd prezentace hlasovani - bfezen 2025 2025
. Lo ro¢niku projektu navrhl tFi navrht do ideovych navrht navrht dopracovani realizace
TVORIME PORUBU SPOLECNE hlasovani postupujicich vitézného projektu vitézného
projektd projektu

se shodli na trech projektech, které
postoupily do finale.

Architekti a krajinari je ve spolupraci
rozpracovali do podoby ideovych za-
meérd. Jejich struénou charakteristiku
pfindSime nize. Béhem Fijna se jesté

Sampion

Predkladatelka: Tana H|avat§’1 5
Lo!(alita: Prostranstvi vedle ZS a MS

J. Soupala a ulic Svojsikova a Jifinkova;
sedmy stavebni obvod

Predstaveni projektu:

Sportovné relaxacni aredl pro pohy-
bové a herni aktivity dospélych i déti.
Herni a sportovni prvky budou zakom-
ponovany mezi zeleni. Relaxaéni zéna
pocita s lavickami, pitkem, hmyzim ho-
telem atd. Na herni ploSe se budou na-
chazet zastinéné piskoviste, skluzavka,
lanové centrum, fotbalové branky,
kombinovana cvi¢na sténa, hrazdy aj.

uskutecni verejna setkani s autorkami
jednotlivych navrht a architekty. Ak-
tudlni informace o participativnim roz-
poc¢tu NasSe Poruba jsou uvedeny na
webu naseporuba.cz. Hlasovani bude
spusténo 4. listopadu prostrednictvim
aplikace Munipolis.

Prostor pro spolec¢né straveny ¢as

Predkladatelka: Lucie Boscikova
Lokalita: Dvar mezi domy na ulicich
Madarska a Mongolska; paty staveb-
ni obvod

Pfedstaveni projektu:

Na navrhovaném sportovisti budou
umistény kotvena branka s basketba-
lovou konstrukci, edukativni grafika,
volejbalové sloupky, sitové oploce-
ni. Prostor doplni workoutové hristé
a lanova draha. Pocitd se i s Upravou
okolni zelené a s pridanim lavicek. HFi-
Sté bude vyuzitelné celoro¢né a bude
slouzit détem i dospélym.
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Zacala uprava zelené na Hlavni tridé

Porubsky bulvar méni svou
vizdz. Aktualné tam do-
chazi ke komplexni revitali-
zaci zelené.

% V zaFi byla zahdjena revita-
lizace zelené na Hlavni tridé.
Nejprve se tyka uzemi od vy-
jezdu z Nezvalova ndmeésti
po AlSovo namésti, véetné
kruhového objezdu.
JVysadime témér sto tisic
kusU rostlin. Staré kefe nahradi
tisicovka novych a zahony bu-
dou na pohled jesté krasnéjsi,
vyraznéjsi nez doposud a také
jejich udrzba bude jednodussi.
Zakladni lipova alej zUstane
tak, jak je,” uvedla starostka
Lucie Barankova Vilamova.
Zména se dotkne i kruho-
vého objezdu. ,Bohuzel jim
prochazeji veskeré inzenyr-
ské sit&, proto ho nemlzeme
upravit tak, jak bychom chtéli.
Ale vysadime tam novy kvét-
naty koberec. Vyhodou tohoto
kroku je, ze v pripadé konani
akce na kruhovém objezdu se
rostliny z kvétinové louky po-
secou a ty nasledné vyrostou
znovu,” pfipomnéla starostka.
Celkova Uuprava zelené
na Hlavni tridé je rozdélena

Nova zelen na Hlavni tfridé bude atraktivni po cely rok i diky postup-

nému nakvétani, a to véetné zimy.

lizuje firma Vykrut zahradni
sluzby a radnice za ni zaplati
11,8 milionu korun. Jedinou vy-
jimkou jsou dva nové zahony
u kruhového objezdu, které
vytvorizahradnice méstského
obvodu.

V dalSich letech je naplano-
vana obnova zelené v lokalité
od ulice Francouzska po vy-
jezd z Nezvalova namésti,
véetné stredové parkovaci

Vizualizace: ZAKA22

uzemi AlSova namésti a dale
az po ulici 17. listopadu.
LHlavnim zadmérem zamys-
lené koncepce je povysit zelen
na esteticky pfinosnou pro pési
i motoristy. Cilem bude také
snizeni nadkladd na udrzbu.
Nova zelen bude oboustranné
pohledova, jak z vnéjsi strany
od domd a komunikace, tak
i ze stredového chodniku,”
doplnila Lucie Barankova Vi-
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Velkoobjemové
kontejnery

2 0d 29.Fijnado 1. listopadu
aod 4. do 8. listopadu budou
na vybranych mistech, mimo
jiné Poruby-vsi, Nového Pust-
kovce a sedmého i osmého
stavebniho obvodu, umistény
velkoobjemové kontejnery, kde
|ze odkladat rozmérnéjsi od-
pad z domacnosti (stoly, zidle,
skriné, koberce, drezy, vany
atd.). Pfresny harmonogram
s misty usazeni kontejnerd je
zverejnén na strankach ob-
vodu poruba.ostrava.cz v sekci
Obcan - Sluzby - Sbérné dvo-
ry a velkoobjemové kontej-
nery.

Prodejci pro jarmark

2 Vanoé&ni jarmark se le-
tos na AlSové namésti kona
od 29. listopadu do 21. pro-
since. Zajemci o prodej va-
nocnich ozdob, rukodélnych
vyrobktd, ru¢né zdobenych
perni¢kld, domaciho cukrovi
nebo darkovych pfedmétd
s vanocni tematikou se mohou
hlasit do 11. listopadu. Blizsi
informace lze ziskat na tele-
fonnich ¢&islech 599 480 913,
602 591918 nebo na e-mailové
adrese stepanka.ostarkova@
moporuba.cz.

do tii etap. Prvni etapu rea- plochy. Treti etapa zahrnuje lamova. (ski) (ski)
- y & -

Jak dopadly volby do zastupitelstva Moravskoslezskéeho kraje?

Vysledky hlasovani v Moravskoslezském kraji Vysledky hlasovani v Porubé

DSZ - ZA PRAVA ZVIRAT 0,38 % DSZ - ZA PRAVA ZVIRAT 0,33 %

PRISAHA obcanské hnuti 2,16 % PRISAHA obcanské hnuti 1,74 %

Ceska piratska strana 3,85 % Ceska piratska strana 4,91 %

REFERENDUM - Hlas Lidu 0,29 % REFERENDUM - Hlas Lidu 0,22 %

Moravané 0,34 % 10,54 % Moravané 0,27 %

Socidlni demokracie 2,67 % Socialni demokracie 1,51 %

Svycarska demokracie 0,23 % 47,22 % Svycarska demokracie 0,26 % 48,26 %

€SSD A NEZAVISLE OSOBNOSTI 0,62 %

6,41 %

B ANO 2011

14,67 %

STAROSTOVE A OSOBNOSTI PRO KRAJ

Volebni Ucast: 29,97 % (platné hlasy: 98,68 %)

Il sPOLU MsK
Ml sTACILO!

€SSD A NEZAVISLE OSOBNOSTI 0,41%
6,09 %

7,18 %

12,48 %

16,28 %

Volebni Uc¢ast: 29,43 % (platné hlasy: 98,77 %)

Il SPD, Trikolora a PRO
Il Ostatni

zdroj: volby.cz




Co by podle vas mél obsahovat novy strategicky
plan Poruby pro nasledujici roky?

Tato strana slouzi jako platforma pro nazory zastupitell na-
pFi¢ celym politickym spektrem Poruby. Najdete zde odpovédi
na otazky, které se tykaji zivota v naSem obvodé. V prevaz-
né vétsiné jde o otdzky, které jsou néjakym zpUsobem vazany
na téma aktudlniho vydani zpravodaje PRIO.

Kazda politickd strana ¢i hnuti zastoupené v zastupitelstvu
dostanou stejné velky prostor k vyjadreni. Bez ohledu na po-
Cet zastupitell a volebni vysledek. Nazory, které si zde precte-
te, nejsou oficidlnimi ndzory Ufadu méstského obvodu Poru-
ba, ale odrazeji pouze nazory jednotlivych stran a hnuti, které
jsou zastoupeny v Zastupitelstvu méstského obvodu Poruba,
pripadné nazory téch, které jednotlivé strany a hnuti povérily
k tomu, aby se na této strané vyjadrili.

Lucie Barankova Vilamova, ANO

Poruba je ve strategickém planovani nej-
lepsi z obvodd. V minulosti si uméla vytycit
své cile a v drtivé vétsiné je naplnit. Prala
bych si, aby nasledujici obdobi bylo podob-

né bez ohledu na politické cykly, protoze se

jednd o dulezité dlouhodobé smérovani a rozvoj

Poruby. Vlajkovymi projekty by mély byt investice, které pe-

Cuji o zelen, dvory a verejna prostranstvi. Nesmime zapominat

ani na statickou a dynamickou dopravu. Také musime mys-

let na socialni projekty (odlehcovaci sluzba, hrbitov). Poruba

zkratka starne. Samostatnou kapitolou je bezpecnost. Ne-

zbytnou soucasti nového strategického planu budou investice
do modernizace nasich skol.

Vladimir Kadlec, SPD

Do pristich let by se v novém strategic-
kém planu mélo pocitat s vétsi bezpec-
nosti nasich obc¢and. Jak v oblasti provozu
na pozemnich komunikacich, tak v bézném

zivoté. Jak ukazuje situace poslednich dndg,

nesmi se zapominat ani na bezpeci obyvatel

Poruby v pfipadé zivelni katastrofy. S tim uUzce souvisi i vhod-

né pripravy. V neposledni radé si nds obvod zaslouzi udrzet si

status nejzelenéjsi ¢asti Ostravy. Proto je tedy nutné pecovat

jak o stavajici zelen a dreviny, tak i rozsirovat obvod o dalsi

zelené plochy a vysazovat nové stromy, kefe, popf. kvétinové

louky. Vzniknou tak dalsi prostory pro prochazky, odpocinek
a relaxaci obyvateld.

Martina Duskova, Pirati
Strategicky plan na nadchazejici roky by
meél urcité zahrnovat oblasti, které se tykaji
zdravi, socidlni péce, vzdélani a rozvoje ko-
munitniho Zivota. Mél by klast ddraz na mul-
tidisciplinarni spolupraci mezi zdravotniky, so-
cidlnimi pracovniky, psychology, pedagogy atd.
Zasadni je podpora vsech obyvatel, véetné zranitelnych sku-
pin, jako jsou déti, seniofi, samozivitelé nebo osoby se zdra-
votnim znevyhodnénim. Jako dUlezité vnimam zahrnuti akti-
vit v oblasti fyzického i dusevniho zdravi. Cely systém by pak
stavél na spolupraci mezi riznymi odborniky a institucemi. To
by vedlo k integrované a efektivni péci zamérené na prevenci

a vcasnou intervenci.

Jan Abrahamcik, ODS

Strategicky plan je dulezity dokument
pro rozvoj obce. Jedna se o dlouholety kon-
cepcni plan, jehoz cilem je urcit priority,
cile a konkrétni kroky k rozvoji, moderniza-

ci a prosperité Poruby. Jedna se predevsSim

0 nasledujici oblasti: verejny prostor (zde spa-

da bezpecénost, kvalita zivotniho prostredi - revitalizace zele-

né, doprava - dlouhodobéjsi plan pro parkovani i hromadnou

dopravu k zajisténi obsluznosti v obci), komunita (spolupra-

ce s organizacemi, podnikateli a obc¢any), vzdélani (podpora
Skolstvi), relax (kultura a sport).

Michal Sima, SOCDEM
Nejlepsi by bylo vytvorit zcela novy
strategicky plan (SP), ktery by reflektoval
potreby Poruby. Ve stavajicim zcela chybi
vystavba parkovacich mist, coz je v roz-
poru s aktuadlni strategii, kde se pocita se
sdilenym parkovanim a s placenymi parkova-
cimi zénami. Poruba by si zaslouzila také sportovni halu;
je nepochopitelné, Ze ji maji okolni Trebovice, Krasné Pole
a Svinov, ale Poruba nic. Nemluvé o tom, ze ZS J. Val&ika
nema vlastni t&locviénu, jak je obvyklé u kazdé ZS. Plan
by rozhodné nemél zahrnovat vystavbu tramvajové tra-
ti ke Globusu - tento bod povazuji za nejhloupéjsi prvek
soucasného SP. Bez dotace by vystavba nikdy nikoho ne-

napadla.

waw »

Ivo Krizak, Ostravak
Strategické plany se pripravuji minimal-
né Sest mésicl. Obsah musi byt odrazem
nazorl a potfeb obcanl, tvoren dil¢imi
sméry a charaktery spoleénosti. Slozitost
je spise v propojeni ndzorl politickych stran
pro sladéni zdjmU a prosperity naseho obvodu.
Obsah musi byt konzultovan odbornou verejnosti, at béhem
etapy nedojde k defektdm ¢&i zastaveni samotného planu. Kli-
cové oblasti musi byt transparentné pojmenovany s pevnym
cilem, bez Uhybnych politickych manévrd. Jestlize pouzijeme
jako nastroj racionality ob¢ana Poruby, bude obsah zrcadlem
relevantnich prani k dalSimu rozvoji. Chces-li spravné usadit

chodnik, podivej se na vyslapana mista.

Vladimir Tlach, KDU-CSL

Cilemm nového strategického planu pro

Porubu by méla byt vétsi podpora podni-

katelskych subjektd na nasem uzemi jak

po strance propagacni a vytvareni podnika-

telského prostfedi, tak materidlni. Dalezité je

také zajistit spolupraci s mistnimi stfednimi a vy-

sokymi Skolami v rdmci inovace a vytvareni novych pracovnich

prilezitosti. Na to navazuje vystavba novych bytl a socidlnich

(domovy pro seniory, nizkoprahova zarizeni) a zdravotnich za-

fizeni. K tomu je ddlezité vybudovat kvalitni infrastrukturu sil-

nic, zachytnych parkovist. Nesmim zapomenout na budovani

novych protipovodnovych zabran, které budou chranit nejen
Porubu, ale i okolni Uzemi.

Vyjédreni zastupiteld v anketé nejsou nijak korigovdna ani ovéfovana, a tudiz neodrdzeji nézor Ufadu méstského obvodu Poruba.






Smutné opakovani historie - nejstarsi

BEZPECNOST

~ »

Nebyla to jednoducha
situace, ale podafila se
zvladnout bez ztrat na
Zivotech. | za vydatného
pfispéni sloZzek zachran-
ného integrovaného sys-
tému a pracovnikl radnice
z odboru technickych
sluzeb a zelené a odboru
socidlniho.

% Priroda nachystala fadé
obc¢and naseho obvodu po-
raddnou zatézkavaci zkousku.
Zv1ast tém, ktefi bydli v Po-
rubé-vsi. Vydatné deste,
které Ostravu trapily zejména
od 13. do 16. zarFi, zpUsobily,
ze se Porubka vylila ze svych
bfeh( a zalila vétsinu staré
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cast meéstského

Poruby. V nékterych pripa-
dech byla nutnd i evakuace
osob.

LUz ve Ctvrtek 12. zafi poté,
co Cesky hydrometeorolo-
gicky ustav vydal vystrahu, ze
hrozi extrémni srazky, navezli
zaméstnanci radnice na nej-
kritictéjsi mista okolo Porubky
pytle s piskem. Nase pracovni
Cety také pomahaly se stavbou
hrazi,“ popsala prvotni opat-
feni starostka Lucie Barankova
Vilamova.

V okamziku, kdy Porubka
prekrocila druhy povodnovy
stupen, byla aktivovana po-
vodnovad komise, kterd ko-
ordinovala pomoc obyvatel
Z nejvice zasazenych oblasti.
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obvodu opét zasahla nemilosrdna povoden

Vedeni obvodu také bylo
VvV permanentnim kontaktu se
slozkami integrovaného za-
chranného systému. Situace
vSak byla natolik vazna, ze
nakonec muselo dojit k eva-
kuaci obyvatel ulic Splavni,
Na Navsi a Rekreacni. ,Tém,
ktefi potfebovali ubytovani,
jsme nabidli pokoje na kole-
jich Vysoké Skoly Banské -
Technické univerzity Ostrava,”
uvedla starostka.

Pracovnice odboru social-
niho rovnéz zajistily evakuo-
vanym nejnutnéjsi potraviny
a obleceni. Zaroven byly
ve spojeni s charitativni orga-
nizaci Satnik a potravinovou
bankou.

Potom, co voda opadla,
a po silném vétru cekala po-
fadna Sichta hasi¢e a pracovni
Cety, protoze v ulicich zlstala
spousta neporadku. Do posti-
Zenych oblasti byly umistény
velkoobjemové kontejnery.
Véci, které povoden znicila,
bylo mozné vozit i do sbér-
ného dvoru v aredlu Nad Po-
rubkou. Radnice zajistila pro
obyvatele vysousece, které
jim nasledné byly rozvezeny.
Zameéstnankyné odboru so-
cidlniho rovnéz rozvazely
dezinfekce, rukavice, hadry,
smetdky nebo myci houby
a pomahaly s vyplnénim for-
mulard potfebnych k davce
hmotné nouze. (ski)

Snimky: UMOb Poruba, Jifi Birke



Malé kroky, které kazdy den délame, vedou ke splnéni

Zpévacka Adéla KFivan-
kova je stdle na zacatku
své kariéry. | tak uz v jejim
uméleckém Zivotopise zafi
nejedno pévecké ocenéni.
Loni také vystupovala

na festivalu Colours of
Ostrava. Se studentkou po-
rubského Wichterlova gym-
nazia jsme nahlédli nejen
do jejiho hudebniho svéta,
ale hovo¥ili jsme s ni rovnéz
o jejich studijnich vysled-
cich, psani deniku nebo

o inspirativni knize, ktera

ji pFiblizuje k tomu, aby se
jeji sny staly realitou.

Jak by vypadal vas den
bez zpévu?
Takovy den si ani neumim
predstavit. (smich) Hudba je
pro mé dulezitd, je to moje
obrovska vasen. Kazdy den si
zpivdm a posloucham néjaké
pisné. Byt zpévackou je promeé
splnény sen. Kdybych si nezpi-
vala, pravdépodobné bych ne-
byla tak stastna.

Zpivate si ¢astéji vlastni

skladby, nebo od jinych inter-
preta?
Zalezi na situaci. Casto se
jednad o skladby mych hu-
debnich vzord, kterymi jsou
Adele, Ariana Grande, jihoko-
rejska skupina BTS nebo Ewa
Farna. Ale vyjimkou nejsou ani
mé pisné. Jsem vdécna, ze je
mam. Mit vlastni pisné vnimam
jako privilegium. Zvlast kdyz
mné s nimi pomohli perfektni
muzikanti, ktefi mé doprova-
zeji na mé hudebni cesté, jako
napriklad Honza Balcarek,
studentka americké univerzity
Berklee College of Music Niké
Vopalecka nebo Pokac. Ten mi
napsal text k pisnim To jsem
ja a Volny pad. Mam bajecny
zivot i diky lidem, které mam
kolem sebe.

Jakou hlavni myslenku vy-
jadfuje song Volny pad?
V této skladbé jsme chtéli poslu-
chaclm sdélit, jak silnd a mocna
emoce je laska. Videoklip jsme
nataceli v Dolni oblasti Vitkovice
a vystupuji v ném dva uzasni
tanecnici, ktefi prostrednictvim
tance vystihuji smysl pisné.

Adélu Krivankovou inspiruje kniha Atomoveé navyky od Jamese Cleara.

Ve skladbé To jsem ja tvr-

dite, Ze jste nejlepsi verzisebe
sama. Co délate pro to, abyste
tou nejlepsi verzi sebe sama
skutecné byla?
Kazdy den se snazim zlepSo-
vat. Vérim, ze malé kroky, které
déldme konzistentné, vedou
ke splnéni naseho cile. Snazim
se sama vzdélavat, poslouchat
podcasty. Kdyz mé napriklad
v biologii zaujme néjaké téma,
vyhleddm si o tom vice infor-
maci. Také chci byt neustale
propojend s hudbou, takze
si zpivdm mé oblibené pisné
nebo se pripravuji na hudebni
lekci. Uz od cCtyr let chodim
do Pop Academy na hodiny
zpévu k ucitelce Tané Wajs.
Také si rada zajdu na pro-
chazku, coz mé mimo jiné in-
spiruje k rdznym pisni¢kam,
nebo si zacvi¢cim. Pohyb po-
vazuji za hodné ddlezity. Pisi
si i denik, kde si sepisuji, co
musim dany den udélat, jak se
citim, na co se chci soustredit
a za co jsem vdécna. To vse mi
pomaha zlstat produktivni.

Co dalsiho vas inspiruje?
V posledni dobé mé velmi
zaujala kniha Atomové na-
vyky od Jamese Cleara. Bylo
to obohacujici ¢teni, které mi
do zivota hodné dalo. Jde o to,
Ze kazdy den simlzeme pésto-
vat miniaturni ndvyky, které se
v prlibéhu ¢asu nakupi, a pri-
blizi nas k nasemu cili. Kdyz pak

porovname vychozi stav s ak-
tudlnim vysledkem, kterého
jsme béhem daného obdobi
dosahli, jsme zcela jini lidé.
Kdyz budu kazdy den na sobé
makat, at uz se to tyka zpévu,
cvi¢eni nebo skolnich védo-
mosti, budu v prabéhu néko-
lika let na Uplné jiném levelu
nez nyni.

Rikdte, Ze nesidite ani

Skolni povinnosti. Ne kazdy
student uvazuje podobné
jako vy...
Je sice pravda, ze zpév je
pro mé porad takova topka,
ale i ve skole chci mit dobré
znamky, abych mohla studo-
vat na vysoké skole. Zapojuji
se do skolnich soutézi. V minu-
[ém Skolnim roce jsem si vy-
zkousela Office Arénu, coz je
soutéz, kde muizete otestovat
své dovednosti v praci s apli-
kacemi Office, jako napriklad
Excel, Powerpoint nebo Word.
Nejsem zamérena na IT, ale
s projektem Skautské naucné
stezky jsem postoupila do re-
publikového findle, kde jsem
skoncila druha.

Byl to vas jediny studijni
uspéch, nebo jste jich nastra-
dala vice?

Se spoluzackou jsem se zu-
Castnila Prezentiddy, coz je
soutéz v prezentacnich do-
vednostech. Na celostatni
urovni jsme skoncily Sesté.
Na této akcijsem se dozvedéla
o Stredoskolakovi roku, coz je

Elegance a Sarm v podani Adély Krivankove

Snimky: Ondrej Kones



nasich cili, konstatuje zpévacka Adéla Kfivankova

nejvétsi online Ceska soutéz
v mimoskolnich aktivitach.
Umistila jsem se v TOP100,
takze jsem se mohla zucast-
nit vzdélavaci akademie. Diky
tomu jsem v Cervnu ve dvou
dnech absolvovala plno pred-
nasek na rdzna témata, jako
napfiklad time management,
pracovni trh nebo vyhoreni.
Ziskala jsem mnoho cennych
poznatkd.

Kterych zahraniénich pé-

veckych ocenéni si vazite
nejvice?
Jsem rada za kazdé hudebni
ocenéni. Bylo jich uz hodné.
Vyhrdla jsem napriklad soutéze
ve Spojenych arabskych emi-
ratech, Spanélsku, v Italii nebo
na Malté. Nicméné asi nejvétsi
radost mi udélal fakt, ze jsem
se umistila v TOP3 nejlepsich
junior zpévakld na Orfeum
Awards (European Music Fes-
tivals Organization).

Pfemyslite uz o debuto-
vém albu?
Jesté tento rok bych chtéla
album, které by zahrnovalo
vSechny mé dosavadni pisné,
vydat. Starsi pisné bych prez-
pivala mym aktudlnim hla-
sem.

Zda se vam o zpivani?
Je pravda, ze nékdy se mi zd3,
ze jsem na néjakém podiu, kde

Zpeévacka s cenou Golden Voice 2024

zpivdm pro spoustu spoko-
jenych lidi, a energie ze mé
prechazi na vsechny, ktefi se
prisli podivat. Presné takovy
zazitek jsem méla béhem lon-
ského vystoupeni na Colours
of Ostrava. Tam jsem poprvé
zazila pocit, Zze se mi moje
energie, kterou jsem davala
do zpévu, vracela prostred-
nictvim fanouskd zpatky. To
bylo nejvice.

Foto: archiv A. Krivéankové

Co ma vyznacovat vase
logo?
Jeho soucasti je nekonecna
smycka spolu se srdcem.

Ja a skaut aneb Mam kamarady na cely zivot

,Kromé hudby je mou
velkou laskou skaut. Miluji
prirodu. Jsem dlouholetou
¢lenkou skautského strediska
v Klimkovicich, kde jsem zis-
kala kamarady na cely zivot.
Spoustu zazitkl, které jsme
prozili, bych za nic nevymé-
nila. Diky skautu jsem se na-
ucila varit. Doufam, ze dobre
varit. (smich) Zvladla jsem
i slozité a ndrocné situace,
jako je treba spani v lese,
v zimé, jenom ve spacaku.
Na jednom tdbore ndm zase
ve tfi rdno vedouci zadali
rdzné ukoly jako brodéni se
ve studené fece, boje v ko-

privach a podobné. To bylo
nezapomenutelné. Za nejin-
tenzivnéjsi zazitek bych ozna-
¢ilabahennizavody. Myslim si,
ze tim, Ze chodim do skautu,
jsem fyzicky a mentalné odol-
néjsi. Nejvice si vSak uzivam
spole¢né chvile s prateli. Vy-
bavim si napfriklad moment,
kdyz jsme méli no¢ni hlidku
v lese. Z neznamych zvukd
jsme byli hodné vystraseni,
ale mohli jsme tuto situaci
prozivat spolu, coz nase pra-
telstvi jesté upevnilo. Jestli
néco hudbu a skaut spojuje,
je to cestovani. Diky zpévu
jsem mohla navstivit hodné

zemi a do zahranici jsem vy-
cestovala i jako skautka. Loni
jsem se v Jizni Koreji zucast-
nila svétového skautského
jamboree, coz je nejvétsi sraz
skautl a skautek z celého
svéta. Bylo nas tam asi 40 ti-
sic. Fakt ohromna zkusenost.
Zpivani a priroda vytvareji
v mém zivoté balanc. Jsem
vdécéna za to, Zze se mohu
vyjadfovat hudbou a zpivat
v krasnych Satech na velkém
podiu. Ale stejné tak jsem
rdda se skauty, nenalicena,
brodici se v blaté a s krosnou
na zaddech.”

Adéla Krivankova

Logo bylo vytvoreno tak, aby
si v ném kazdy nasel svlj vy-
znam. Kazdy si jej mlze inter-
pretovat podle svého. Pro mé
se jedna o nekonec¢nou lasku.

Jak na vas v soucasnosti
pusobi Poruba?
Porubu mam moc rada. Je
to velmi pékna ¢ast Ostravy.
Hodné ¢asu travim na Wichter-
lové gymnaziu, kde mé v mych
péveckych a hudebnich aktivi-
tach podporuji, ale kdyz mam
volno, prochazim se Hlavni tFi-
dou. Ta je moc hezky opravena.
Na AlSové ndmésti mam svij
oblibeny obchod, kde proda-
vaji vynikajici bandnovy chleba.

Kdy napiSete pisenh o Po-
rubé?
(smich) Mozna nékdy jo. Jsem
oteviena rlznym konceptim
a projektim. Treba ve spo-
lupraci s Pokd¢em by mohla
skladba o Porubé vzniknout.
Myslim si, Zze by se k ni hodila
néjakad pomal3, ale ja bych vy-
tvorila spise rychly a vesely
song, aby si kazdy vybavil Po-
rubu jako stastné misto na zemi.

Zavérecné slovo patFivam...
Chtéla bych podékovat vsem,
ktefi mé na mé hudebni cesté
podporuji. Hlavné rodiné. Mym
cilem je pracovat na sobé dal,
rozvijet se v tom, co mé bavi,
a byt sva. (ski)

Pohled ucitelky

LJAdu ugim od &ty let.
Nase filozofie v Pop Aca-
demy byla, ze nebudeme pre-
birat praci zakladnich umé-
leckych sSkol. Poskytujeme
vzdélavani jen umélcdm, ktefi
se bud uménim zivi, nebo se
chtéji zivit. No a pak prijde am-
bicidzni maminka se ¢tyrletym
prckem, ktery se ani nezasmal,
kdyzZ jsem zac¢ala nanéjnunat...
A do deseti minut se tato hol-
Ci¢ka naucila bluesovou stup-
nici, coz normalné nezvladaji
profici.Dnesjejil6 let, vyhrava,
co muze, je vasniva skautka,

a hlavné spravna holka.”
Tana Wajs, umélecka
feditelka Pop Academy
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Budouci ekonomové studuji od zaf¥i v

Od 23. za¥i, kdy na jediné
technické univerzité v Mo-
ravskoslezském kraji za-
c¢al zimni semestr, studuji
v kampusu Vysoké skoly
banské - Technické uni-
verzity Ostrava (VSB-TUO)
také budouci ekonomové.

% Pétipodlazni budova eko-
nomické fakulty se nachazi
za stavajicim objektem H, ma
jedno podzemni a ¢tyfi nad-
zemni podlazi. Souc¢asti budovy
jsou je podzemni parkovani se
174 parkovacimi misty, vstupni
foyer s uméleckym dilem, bu-
fet s obcerstvenim, Satna, stu-
dovna, prednaskova mistnost se
135 misty k sezeni, kolarna atd.

Studentdm uz slouzi 120 vy-
bavenych uceben, odpo-

Soucasnost fakulty

OD NASICH PARTNERU
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Porubé

o 4.4

Ekonomicka fakulta Vysokeé skoly banské - Technické univerzity

Ostrava sidli od zari v Porubé.

¢inkové zény anebo terasa.
Zameéstnanci maji k dispozici
témeér 90 kancelari. Na strese
nové budovy ekonomické fa-

Ekonomicka fakulta sidlila od svého zalozeni v roce 1977 na So-
kolskeé tride 33. Tvori ji osm kateder, kde se zaméruji napriklad
na ekonomii, bankovnictvi, pojistovnictvi, management, podni-
kovou ekonomiku a pravo, systémoveé inzenyrstvi a informatiku
nebo Ucetnictvi a dané. Fakulta spolupracuje s firmami jako
KPMG Ceska republika, PwC, AdVisio marketing, Hyundai Motor
Manufacturing Czech a Plzefisky Prazdroj. Studentim umoziuje
i studium v zahranici. Vice informacilze najit na webu ekfvsb.cz.

Foto: Petr Siméik / VSB-TUO

kulty je umisténo 409 foto-
voltaickych panell s vykonem
150 kW. Pocita se také s vy-
uzivanim destové vody, ktera
se bude sbirat do retenc¢ni na-
drze. Ta se postara o zalévani
zelené v atriu a zajisti spla-
chovani toalet. Nova budova
taktéz vyuziva odpadni teplo.

,Od prestéhovani ekono-
mické fakulty do kampusu si
slibujeme hlavné vétsi pro-
pojeni s ostatnimi ¢astmi uni-
verzity. Rada nasich studijnich
programu i projektd se prolind

Kliniku zdobi celosklenéné grafiky s motivy ucha,

% Novou podobu ziskala am-
bulantni ¢ast Kliniky ORL a chi-
rurgie hlavy a krku Fakultni
nemocnice Ostrava (FNO)
a Lékarské fakulty Ostravské
univerzity. Umisténa je ve dru-
hém patre porubské polikliniky.

Klimatizované prostory jsou
vybaveny modernimi vyset-
fovacimi jednotkami, jejichz
soucasti je i zaznamovy sys-
tém provadéného vysetreni.
A nové jsou na jednom misté
umistény vsSechny odborné
ambulance.

Rekonstrukci se zcela zmé-
nilo pGvodni dispozi¢ni Feseni.
ZUstaly jen obvodové stény,
kde vzniklo osm prtchozich
ambulanci.

,Vsechny jsou vybaveny
naprosto stejn&, coz lékafim
umoznuje bezproblémovy pre-
chod mezi pracovisti. Pacienti
nepochybné oceniito, Zze jsou
vSechny prostory klimatizo-
vany, a hlavné najdou vsechny

odbornosti na jednom misté,
coz pred rekonstrukci nebylo.
Byli jsme rozmisténi na néko-
lika mistech,” uvedl prednosta
kliniky Pavel Kominek.

V nové vzniklych prostorach,
které navrhla architektonicka
kanceldr Chvalek ateliér, jsou

nejen odborné ambulance,
vcetné foniatrickych, ale také
pracovny logopedd a hlaso-
vych terapeutt. A soucastino-
vého ambulantniho oddéleni
je i zakrokovy sal, kde se bu-
dou provadét drobné vykony
a také vysetfovat v anestezii

Vybaveni Kliniky ORL a chirurgie hlavy a krku se zlepsilo diky

rekonstrukci.

Foto: FNO

13

technicko-ekonomickymi ob-
lastmi a doufame, Ze presun
uzsi spolupraci jesté vice po-
muze,“ Fika rektor univerzity
Vaclav Snasel.

V porubském kampusu jsou
pro studenty i zaméstnance
také sportovisté, menza nebo
ubytovaci prostory.

Stavba nové budovy ekono-
mickeé fakulty zac¢ala v prosinci
2021 a skongila v lednu 2024.
Nasledné byla vybavena na-
bytkem a elektronikou. Ke
stéhovani doslo v ¢ervenci le-
tosniho roku. (bau)

Nova budova v éislech

% Obestaveny prostor:
76 923,60 m?

2 Uzitkova ¢&ista plocha:
11 331,99 m?

2 Uzitkova plocha
(celkem): 16 101,31 m?

% Zastavéna plocha:
4110 m?

% Pocet mist pro studenty:
1400

% Pocet mist zaméstnanci:
306

2 Poslucharenské sezeni:
135 mist

nosu a krku

sluch malych hospitalizova-
nych déti.

Hlavni spolec¢né prostory
pro verejnost jsou oziveny
velkoformatovymicelosklené-
nymi grafikami s motivy ucha,
nosu a krku. Pacienty zaujmou
i v podlaze nepravidelné roz-
misténé body, zvyraznujici
vstupy do jednotlivych vyset-
foven, a rdznobarevné odkla-
daci stény.

Rekonstrukci vcéetné vy-
baveni v hodnoté zhruba
90 miliond korun hradila ne-
mocnhice vyhradné z vlastnich
zdrojd. ,Véfim, ze se lékardm
a sestrickdm bude s novymi
vysSetrovacimi jednotkami,
které obsahuji instrumenta-
rium i veSkeré diagnostické
systémy, dobre pracovat a pa-
cienti se budou citit v nadca-
sovych prostorach komfortné,”
dodal reditel nemocnice Jifi
Havrlant.

(pet)
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Dulezité je se poucit, Fika Feditel Miroslav Buc¢anek

Tricet let vedl Zakladni
Skolu Josefa Valcéika Anto-
nin Dohnal, ktery z ni doka-
zal vybudovat vzdélavaci
instituci, jezZ je oblibena
nejen rodici, ale je i odbor-
nymi pracovniky hodno-
cena jako nadprimérna.
Na jeho praci od skolniho
roku 2024/2025 nava-
zuje novy feditel Miroslav
Bucanek. Pedagog s dva-
cetiletou praxi pusobil

na fFeditelském postu

v Zakladni skole a gym-
naziu Vitkov a v roce 2018
ziskal ocenéni v katego-

rii Vyrazna pedagogicka
osobnost roku v Moravsko-
slezském kraji.

%2 S jakymi vizemi do $koly
pfichazite?

Pékna otazka, na kterou je
dost slozité stru¢né odpo-
veédét. Nase zakladni skola je
zamérena na vyuku hudebni
vychovy. To mé oslovilo uz pfri
jejimvybéru, protoze je tim vy-
tvorenajejijedine¢nost v ramci
regionu i republiky. Tuto oso-
bitost stoji podporovat a roz-
vijet, o coz se s kolegy budu
snazit. Chtél bych, aby se u nas
zaci, rodi¢e i mi kolegové ci-
tili dobre, takze budeme pra-
covat na klimatu Skoly a trid.
Urcité budu délat vSe pro to,

Miroslav Bu¢anek je od skolniho roku 2024/2025 novym feditelem 7S

J. Valc¢ika.

abychom byli Skolou 21. stoleti,
kterd je moderni a jde s do-
bou, spolupracuje s dalSimi
institucemi, jako napriklad se
sousedni zakladni uméleckou
Skolou, a zapojuje do svého
déni verejnost.

%2 Kvalita $koly se posuzuje
i podle toho, jak ji vnimaji
samotni Zaci, jejich rodice
a tieba i média. Jaké cile
jste si vytycil v této oblasti?
Byl bych rad, aby zaci o Skole
hovotili upfimné, byli spoko-

Hokejisté pomahali v matefince

% Zatijovd povoden se pro-
hnala i Materskou skolou V Za-
hradach. Vysledkem byla spoust
v tamni zahradé. K tomu, aby
byl skolni pozemek navracen
do plvodniho stavu, prispéli
nasledujici tyden hraci HC RT
TORAX Poruba. ,Rozhodnuti
vzeslo od klukd, ktefi pFisli s tim,
ze by radi pomohli,” rekl Jan

Dresler z porubského klubu.
Hokejisté nafasovali pracovni
odeéyv, naradi a pustili se do ¢is-
téni zabldcenych chodnikd,
uklizeni ponicenych skolnich
zadhonU a sklenikl a vyklizeni
vodou zasazeného nabytku.
,Vsichni odvedli skvélou praci,”
uvedla Gabriela Smudova, redi-
telka materinky. (ski)

Foto: 7S J. Valéika

jeni a méli pocit, ze je to ,je-
jich skola“. Citili se zde dobre,
bezpecéné, néco se dozvédeéli
a naucili, navazali pratelstvi
a byli Uspésni ve svém sou-
kromém a profesnim zivoté.
Chtél bych, aby méli touhu
se vracet a spolupracovat pfi
vzdélavani dalSich generaci.
Také aby na skolni léta vzpo-
minali v dobrém a mozna se
i pochlubili, Ze chodili na Za-
kladni Skolu Josefa Valcika
v Porubé. A pokud jde o mé-
dia, chtél bych, aby byly vi-

dét nejenom velké Uspéchy,
ale predevsim, aby verejnost
skrze né vidéla celkovy obraz
mravenci prace, kterou zde
odvadime.

2 Mimo jiné uéite déjepis.
Které historické obdobi je
pro vas nejvice inspirujici
a méli bychom si z néj vzit
priklad?
Mam rad vsechna historicka
obdobi od starovéku po sou-
casnost. Pokud bych si vsak
mél vybrat, tak s oblibou u¢im
soudobé déjiny po druhé sve-
tové vdlce, protoze zde mizu
Cerpat ze své rodinné historie
aobcasuzizesvych zivotnich
zkuSenosti, coz zaky oslo-
vuje. Citi, Ze jsou tam i emoce
anéco, co je pronéuchopitel-
néjsi. U starsich déjin se za-
kdm snazim vyuku provazat
vzdy pomysinou Ariadninou
niti se soucasnostias praktic-
kym zivotem. Inspirujici pak
pro mé neni prfimo nékteré
z obdobi, ale spiSe tehdejsi
osobnosti - jejich pracovitost,
cilevédomost, ochota obéto-
vat se pro blaho ostatnich,
touha objevovat, zlepsSovat,
ménit. Prikladd mdze byt ob-
rovské mnozstvi. DUlezité je
se poucit a spravné aplikovat
v pfitomnosti a budoucnosti.
(ski)

Podpora znevyhodnénych zaku

2 Méstsky obvod se zapo-
jil do projektu Desegregace
vzdélavani zakd se socidlnim
znevyhodnénim. Tyka se jak
zakladnich, tak materskych
Skol.

,Uvédomujeme si, Zze ne
vSechny déti maji moznost
vzdeélavat se v motivujicim
prostredi. Nasim cilem je zajis-
téni kvalitniho vzdélani viem
détem bez ohledu na jejich so-
cialni ¢i rodinné zazemi, et-
nicky plvod, zdravotni stav
nebo mirujejich nadani,” infor-
muje mistostarostka pro oblast
Skolstvi Martina Duskova.

Projekt pocitd s meziobo-
rovou soucinnosti. Podilet
se proto na ném budou také
odbornici ze socialni oblasti,
vcetné organu socialné-pravni

ochrany déti, policisté, straz-
nici a zastupci verejné spravy.
Také by mélo dochazet kinten-
zivnéjsi spolupraci mezi skol-
skymi a socidlnimi subjekty
a ddraz bude kladen i na vétsi
propojeni samotnych vzdé-
lavacich instituci, které by si
mély predavat ziskané infor-
mace.

,Vérime, Ze se Skolni Uspés-
nost zakld ze sociadlné zne-
vyhodnéného prostredi
postupné zlepsi a ti pak na-
jdou vétsi uplatnéni na trhu
prace, coz bude prinosné pro
vSechny,“ doplnuje mistosta-
rostka Duskova.

Projekt Desegregace vzdéla-
vani zakU{ se socidlnim znevy-
hodnénim potrva do 3. ¢ervna
2027. (ski)



Stoleta jubilantka se v Soci

Sto let oslavila v Domové
Slunecnice Ostrava Anna
Uhrova. Mezi gratulanty
byla také starostka obvodu
Lucie Barankova Vilamova,
ktera seniorce poprala
hodné zdravi.

Anna Uhrova se narodila

2. zari 1924 v obci Strani, ne-
daleko Uherského Hradisté.
,Prozila jsem dobry zivot,”
uvedla béhem oslav Zzena, jez
se v roce 1963 setkala s Juri-
jem Gagarinem, prvnim ¢loveé-
kem, ktery vzlétl do vesmiru.
,Bylo to v Soci, kde jsem
byla na rekreaci. Gagarin
meél uniformu a byl to fesak,”

setkala s Gagarinem

Stoleté oslavenkyni popréla jménem Porubanl starostka obvodu

Lucie Barankova Vilamova.

Foto: UMOb Poruba

Senior linka prispiva k bezpecnosti dfive narozenych

Senior linka je specialni
zafizeni, které dokaze za-
chranit Zivot. V Porubé tato
tisnova tlacitka pribyvaji.
Diky tomu, Ze je radnice
pro obcany zakupuje.

Nebyva to vyjimecna uda-
lost. Senior doma upadne a ne-
muze se i s ohledem na svUj
zdravotni stav postavit. V pri-
padé, Zze ma ve svém byté
nainstalovanou senior linku,
je schopny si pomoc privolat.
Presné tato situace se v srpnu
prihodila 90leté zené, ktera
bydli na ulici Ludvika Podésté.
Tento pribéh mél stastny ko-
nec, ale radéji ani nedomyslet,
kdyby si Porubanka pomoc
zavolat nedokazala...

V Porubé bychom napocitali
152 nouzovych tlacitek pro se-

niory. Méstsky obvod jich pro
obyvatele obvodu zakoupil 79,
dalsich 73 kusl pochdzi z ma-
jetku Méstské policie Ostrava
(MPO).

,Jednou z nasich priorit je
bezpe&nost ob&and. | proto
jsme letos pro dfive narozené
zakoupili dvacet nouzovych
tlac¢itek za 238 000 korun,”
uvedla starostka Lucie Baran-
kova Vilamova.

Senior linka je bezpec¢nostni
zarizeni, které se sklada z ri-
dici jednotky a dvou tlacitek.
Jedno je umisténo v blizkosti
vstupnich dvefi a druhé nosi
osoba stdle pfi sobé, at uz
na ruce nebo na krku.

,Jsou uréeny pro osaméle
Zijici seniory starsi 65 let nebo
osaméle zijici lidi se zdravot-
nim handicapem. Zajemci

Senior linka - ddlezity pomocnik osaméle Zijicich osob  Foto: MPO

o zafizenimohou podat zadost
na socialnim odboru porub-
ské radnice nebo na sluzebné
meéstské policie,” popsal cestu,
kterd vede k bezpecnostnimu
zarizeni, mistostarosta Zdenék
Rodek. Kazdy pozadavek je
posuzovan individualné. | kdyz
je zadost sepsana, jesté to ne-
znamena, ze bezpecnostni
prvek musi byt nainstalovan.
Senior linku instalovanou MPO
nelze zakoupit individualné.

Pokud osoby se zdravotnim
handicapem nemohou vyuzit
ani jednu z uvedenych va-
riant, je mozné po telefonické
domluveé na ¢isle 720 735 125
vyslat za zadatelem straznika
- okrskare.

Ve chvili, kdy je senior uznan
jako vhodny kandidat pro se-
nior linku, je zapsan do porad-
niku ¢ekatell na toto zafizeni.
,Jakmile na néj prijde rada,
kontaktuji jej straznici a bé-
hem nékolika dnl seniorovi
pfistroj nainstaluji, zarover mu
vysvétli, jak funguje a vSechny
dalsi detaily dUlezité k bezpro-
blémovému uzivani zarizeni,”
doplnil Jindfich Mach(, mluvéi
Méstské policie Ostrava. (ski)

Kontakt
V pripadé zajmu o instalaci
senior linky lze volat na te-
lefonni ¢islo 599 481 550
(odbor socialni porubské
radnice).

zavzpominalajubilantka, mezi
jejiz oblibena jidla patfi kyse-
lica nebo kulajda.

Anna Uhrova zZije v Domové
Sluneénice Ostrava od roku
2001. Dokud ji to zdravotni
stav dovolil, navstévovala také
kulturni akce, které se tam ko-
naly., Stale lustim osmismeérky,
denné jich vylustim asi deset,”
doplnila seniorka, kterd ma
dvé vnucky, a to Ladislavu
a Kamilu.

,Zaujalo mé, jak je osla-
venkyné ¢Cild a ze nema skoro
zadné vrasky. Vlbec na svdj
vék nevypada,” rekla na zavér
starostka Lucie Barankova Vi-
lamova. (ski)

ADRA hleda

Dobrovolnické centrum
ADRA Ostrava stale hleda nové
dobrovolniky. Zajemci mohou
travit volny ¢as s osamélymi se-
niory, znevyhodnénymi détmi
pouze s lidmi se zdravotnim ¢i
s mentalnim postizenim. Mlze
to bytihodinatydné.V pripadé
zadjmu je mozné volat na tele-
fonni ¢islo 733 485 548 nebo
vyplnit formuldf na webové
adrese adraostrava.cz.

Dvefre se oteviou

V rdmci Celostatniho dne
otevienych dveri poskytova-
tell socidlnich sluzeb je mozné
9. fijna od 9 do 17 hodin na-
vstivit Domov Slunecnice Os-
trava. Prispévkova organizace
Ostravy sidli na ulici Opavska.
uvedeny na webové strance
tyden-socialnich-sluzeb.cz.

V Sociopointu poradi
Lidé, ktefise ocitliv tizivé zi-
votni situaci, a to trebai v sou-
vislostis nedavnymipovodnémi,
se mohou obracet na pracov-
niky Sociopointu. Takzvané
misto prvniho kontaktu se na-
chazi v budové ostravského
magistratu na ProkeSové na-
mésti. Otevieno je v pondéli
a ve stredu od 8 do 17 hodin,
v Utery a patek od 8 do 12
hodin a ve ¢tvrtek od 8 do 16
hodin. Volat Ize na bezplat-
nou linku 800 700 650 nebo
psat na e-mail sociopoint@os-
trava.cz. (ski)
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Odvazlivci, které okouzlilo rychlé prkno na koleckach

Dravé mladi i zkusenost; Martin Bernacik (horni fada, treti zleva), spravce skateparku, mezi svymi

TFi v jednom. Volnocasova
zabava, sport i Zivotni styl.
K tomu vSemu odkazuje
skateboarding, ktery je
velmi oblibeny také mezi
Porubany.

% Skate klub Ostrava jako z&-
jmovy spolek funguje od roku
2020. Jeho domovsky ska-
tepark se nachazi v aredlu bis-
kupského gymnazia. Vchod je
z ulice Lvovska.

,Prvni skateboardovy klub
v nasem kraji byl v Ostravé
zalozen uz v roce 1998. Dal-
$im dualezitym milnikem bylo
o ¢trnact let pozdéji presta-
véni porubského drevéného
skateparku na betonovy. | diky
tomuto skvélému zdzemi tady
mame denné asi tricet déti,”

V porubském aredlu lze dovadét
i na kolobézkach.

Jezdci na skateboardech dokazou predvadeét paradni triky.

fekl na Uvod spravce arealu
Martin Bernacik.

Extrémni sporty jsou v kurzu
V porubském skateboar-
dovém kralovstvi lze jezdit
a zkouset rlizné triky na skatu,
kolobézce, kole i bruslich. Své
pohybové schopnosti tam
mohou na Siroké skale preka-
zek testovat a posilovat nejen
zacatecnici, ale také profesio-
nalni sportovci.
,Skateboarding je vhodny
pro zlepsSeni fyzické kondice
i koordinace. Kdyz jezdite,
zapojujete vSechny svaly,
coz se pak pozitivné odrazi
na stavu a tvaru vaseho téla.
Neni to vSak pouze sport, je to
i Zivotni styl, v rdmci kterého

nosite skatové obleceni nebo
poslouchate urcitou hudbu,”
uved| Martin Bernacik, ktery
zaroven pusobi jako trenér.

Popularita skateboardingu
roste. V roce 2016 se stal olym-
pijskym sportem. Oficidlni pre-
miéru pak mél na olympiadé
v Tokiu. ,Nemyslim si, ze skate-
boarding je stale oblibenéjsi
pouze diky olympiadé. Podle
meé to souvisi i s dobou. Mladsi
generace ma prosté vétsi za-
jem o extrémnéjsi sporty, par-
kour a podobné,” poznamenal
zkuseny skateboardista, jenz
kouzlu dovadéni na prkné s ko-
lecky propadl uz na Zakladni
Skole Détska, kterou navstévo-
val. A dosud ze zapocaté cesty
nesesel.

Cilem je letni olympiada

Skate klub Ostrava zajistuje
od dubna do listopadu pro za-
jemce kurzy, pfimeéstské tabory
iindividualnilekce. Porada take
zavody, které jsou urceny rov-
néz pro Sirokou verejnost. , Tesi
me, ze prichazeji nejen skolaci,
ale dokonce jejich rodice, kte-
rym se libi, jak se stardme o ko-
munitu mladych, a zaroven se
chtéji naucit jezdit na skatu.
Pokud se na to citi, urcité to
mozné je,“ zminil ostfileny
kouc, ktery ma ve svém tymu
vicero svéfencu, ktefi vyrazné
Ceri skateboardovou hladinu
i na republikové urovni. Zminit
muzeme naptiklad Terezu Ka-
dulovou, jez coby patnactileta
patfi k nejlepSim zenam v ka-
tegorii U23.V dobrém svétle se
v kategorii Ul jevi také Cenék
Kocan.

,Sikovnych jezdcl méame
urcité vice. Musi vSak u tohoto
sportu vytrvat, neustale jezdit
s témi nejlepsSimi, neztracet
motivaci a zlepSovat se,” po-
ukazal Bernacik na jeden pod-
statny fakt. Ackoliv v klubu
své schopnosti rozviji fada
zdatnych jezdcU a jezdkyn, ne
vSichni vydrzi na prkné jezdit
az do dospélosti. Krizova byva
predevsim zima.

,Problém je, Zze v Ostravé
nemame halu pro extrémni
sporty, kde bychom mohili tré-
novat cely rok. Byl bych rad,
kdyby se néjakou takovou
podarilo vybudovat. Pokud
déti nemohou nékolik mésicl
jezdit, prestavaji k ndm cho-
dit. Takhle nas jich opustilo
mnoho,” upresnil porubsky
patriot.

Nejde o jediny cil, ktery si
skateboardovy harcovnik pred
sebe vytycil. ,,Chtél bych, aby
se nékdo z nasich jezdcl dostal
na olympiddu. Kdyz budou mit
dostatek discipliny, a budou
se chtit stdle zdokonalovat,
potenciadl na to maji,” uzavrel
Martin Bernacik. (ski)

Skate klub Ostrava

® skolaskateboardinguostrava.cz
@ skolaskateboardinguostrava
® 739 899 271
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Béhem sousedské slavnosti se bavily vSechny generace

Sousedska spfiznénost a pfi-
jemna atmosféra vévodily
akci Zazit Porubu jinak. Ta se
uskutecnila 7. zari v Zameckém
parku. Bohaty program se ode-
hravaliv arealu zdmku, naryb-
niku nebo na radnici, kde bylo

mozné zavitat do pracovny
starostky Lucie Barankové
Vilamové. Soucasti akce byla
soutéz ve vareni gulase. Diky
tomu, ze prichozi zakoupili
celkem 286 porci tohoto pU-
vodné madarského pokrmu, se

transparentni uc¢et charitativni
sbirky Srdce pro Porubu navy-
Sil 0 27 158 korun. Své aktivity
pro détiipro dospélé predsta-
vilo vice nez tficet subjektd,
u nichz bychom nasli spojitost
s Porubou.

,NDT Obec
pratelska
rodiné

a seniordm
2024
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Kamil Strihavka chysta akusticky koncert v Pokladu

Plejadu hiti ma na své
hudebni pazbé zpévak Ka-
mil St¥ihavka. V listopadu
mnohé z nich zaznéji v Po-
rubé.

% Kamil Strihavka patfFi ke sta-
licim ceské hudebni scény,
na které se pohybuje témér
CtyrFicet let. Na jeho akusticky
koncert s The Leaders acous-
ticband lze zavitat 7. listopadu
do Domu kultury Poklad. Za-
C¢ina se v 19 hodin.

Roddk zmésta Osek v Ustec-
kém kraji sibéhem své hudebni
kariéry vyzkousel fadu pévec-
kych poloh. Zac¢inal s meta-
lovou kapelou Motorband,
se kterou v roce 1990 vydal
album Made in Germany. Na-
sledné s projektem BSP, ktery
kromé néj tvofrili kytarista Mi-

Kamil Strihavka je mimo jiné ¢lenem Beatové siné slavy.

chal Pavlicek a klavesista Ota
Balage, zakotvil v rockovych
vodach. Jejich baladu Zemé

Foto: archiv Domu kultury Poklad

vzdalena z druhého alba fa-
nousci oznacili za nejvétsi
Cesky porevoluéni hit.

Kamil Strfihavka ma zku-
Senosti také s muzikalovymi
projekty. Hlavni roli ztvarnil
v rockové opere Jesus Christ
Superstar a aktudlné je ¢lenem
RockOpery Praha, kde ucin-
kuje napriklad v predstavenich
Oidipus Tyranus a Maly princ.
K vidéni a ke slySeni je také
v muzikdlech Johanka z Arku,
Pomada a Robin Hood od Di-
vadla Kalich. (ski)

Sestava kapely

The Leaders acoustic band
tvori: Kamil Strihavka - zpév,
Petr Henych - akustické ky-
tary, Martin lvan - kontrabas,
Patrik Sas - bici nastroje, Mi-
chal Vejskal - klavesy, Ondrej
Klimek - saxofon, flétna, Da-
vid Babka - kytary.

% \/ z&Fi zacala topna sezona,
potrva do 31. kvétna nasledu-
jiciho roku. Nize prinadsime né-
kolik rad, které mohou pomoci
usetrit penize.

Kratké a intenzivni vétrani
Vétrat by se mélo intenzivné
a kratce. Nedoporucuje se vét-
rat cely den otevfenou ,ven-
otevrit celd okna. Vzduch se
v mistnosti vymeéni, ale stény
nestihnou prochladnout. Na&-
razové vétrani je treba pro-
vadeét vzdy po dobu ¢tyr az
Sesti minut dle venkovni tep-
teplota, tim je kratsi vétrani.
Spravné vétrani zamezuje

Teplotu v bytech je tfeba regulovat.

ca acacaca

Rodinny rozpocet v topné sezoné zlepsi Fada drobnych zmén

tvorbé plisni, pecuje o zdravé
klima bytu, snizuje naklady
na topeni.

Radiatory je tfeba Cistit
Topeni by mélo mit prostor.
Pokud zaclony zakryvaji ra-
didtory, brani v Sireni tepla.
hajici po parapetni desku. Ra-
diatory je také treba pravidelné
Cistit od prachu, neprekryvat
zavésy, nabytkem a nepouzi-
vat je jako suSi¢ku pradla. To
vse snizuje jejich ucinnost.

Tepld voda

Teplota vody na vytoku
u spotrebitele musi byt
od 6 do 22 hodin celoro¢né

llustra¢ni foto: Adobe Stock

v rozmezi 45 az 60 °C. V dobé
odbérové $picky mize byt tep-
lota vody kratkodobé nizsi.
Pri myti nebo ¢&isténi zubd
bychom neméli nechavat tr-
vale téct teplou vodu. Nadobi
bychom méli myt ve dfezu
za pouziti myciho prostredku
a pak kratce oplachnout, ne-
omyvat jej pod trvale tekouci
teplou vodou. Misto koupani
ve vané je doporucovana
sprcha. Pri jedné plné vaneé je
spotreba vody stejna jako pri
trech az Ctyrech pfijemnych
sprchach.

Vlhkost vzduchu

PriliS nizkd nebo naopak
prilis vysoka vihkost vzduchu
Vv interiéru nas nuti vytapét
na teplotu o 2 az 3 °C vyssi,
abychom dosahli zadaného
pocitu tepla.

Vlhkost vzduchu Ize zvysit
napfiklad susenim mokrého
pradlaajinych véciuvnitf bytu,
pravidelnym zalévanim kvétin,
pouzitim zvlhéovace atd.

Naopak vlhkost vzduchu je
mozné snizit: zavirdnim dvefi
do koupelny pfi sprchovani,
pouzivanim poklic na hrnce
a panve pfi vareni, pouzivanim
kuchynskych odsavacu par, su-
Senim pradla na balkoné nebo
Vv susarné.

ac

Odvzdusnéni

Odvzdusnénitopenije nut-
nost. Mlze se stat, ze i po za-
¢atku topné sezony zUstanou
radidtory v bytech studené.
S nejvétsi pravdépodobnosti
jsou pricinou tohoto jevu
zbytky vzduchu v otopném
télese, které brani prltoku
horké vody a tedy i zahrati
radiatoru.

Vzduch z radidtoru je mozné
odstranit pres odvzdusnovaci
ventilky, jestlize jsou soucasti
otopného télesa. Idedlné by
méla byt pred zacatkem topné
sezony odvzdusnéna vSechna
topna télesa v domé, nikoli jen
u bytl v hornich patrech.

Kompletni text k topné
sezoné je mozné najit pro-
stfednictvim QR kédu nize
na webovych strankach mést-
ského obvodu Poruba poruba.
ostrava.cz. (red)
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Laska k obvodu ve fotografiich Jifiho Birkeho

Vybér ze snimkt Jifiho Bir-
keho aktudlné vévodi Gale-
rii na schodech. Pfredstavuji
praci dvorniho fotografa
porubské radnice.

% Fotografie Jifiho Birkeho
jsou nyni k vidéni v Galerii
na schodech. CtyFiadvacet
snimkl dostalo zasttesujici
nazev Moje Poruba, pricemz
predstaveny jsou fotografie
z rlznych &asti obvodu. Spise
v intimnéjsi roviné zachycuji
z rlznych uhld pohledd po-
rubskou kazdodennost, ne-
chybi ani vyznamné stavby
nebo prirodni motivy, véetné
Zameckého rybnika. Barevné
i ¢ernobilé fotografie byly
porizeny béhem vSech cCtyr
ro¢nich obdobi. , Tuto vystavu
vnimame i jako podékovani Jir-
kovi Birkemu, ktery pro Porubu
foti uz vice nez deset let a na-

Jifi Birke foti pro porubskou radnici uz vice nez deset let.

fotil pro nas priblizné 75 tisic
snimkd. Navic letos oslavil vy-
znamné zivotnijubileum,” 1aka
na vystavu starostka obvodu
Lucie Barankova Vilamova.

Rej broucku a berusek
se pfesouva na jiné misto

% Zména mista, ale tematicky
zUstava vie pri starém. Rej
brouc¢kl a berusek se letos
kona na AlSové ndmésti. PFi-
znivci détskych radovanek si
mohou do diare zapsat datum
1. listopadu, kdy se tato tradi¢ni
a oblibena akce uskutecni.
,Vzhledem k tomu, Ze se
prostranstvi u byvalé restau-
race Florida opravuje, presu-
nuli jsme programovou cast
na AlSovo nameésti,“ konstatuje
mistostarosta Zdenék Rodek.
Rodic¢e i déti uvitad od 16.30
hodin Klaun Hopsalin, ktery

pro pfichozi nachysta zabavné
scénky a spoustu vtipnych
skecl. Od 17 hodin bude na-
sledovat pravod brouckl a be-
rusek s rozsvicenymilampiony
Hlavni tridou.
,Kazdoro¢né se Reje brouckl
a berusek ucastni nékolik sto-
vek klukd a holek z rdznych
Casti Ostravy. Vérim, Ze se letos
prehoupneme pres tisicovku
ucastnikd,” dopliuje Rodek.
Prichozi si budou moci za-
koupit také détsky pung, do-
spéli i svarak.
(ski)

Rej brouckl a berusek je oblibeny mezi détmi i rodici.

Foto: UMOb Poruba

Spoleénym jmenovatelem
véech vystavenych snimku je
laska k obvodu, spontannost
a prirozenost. At uz se jedna
o mista ddvérné znama, tak

o netradi¢ni momentky z po-
rubskych luk a lesd. Zajima-
vosti je, ze na nich nefiguruje
zadny clovék.

Vystavu v Galerii na scho-
dech, ktera se nachazi v bu-
dové Uradu méstského obvodu
Poruba na ulici Klimkovicka, je
mozné zhlédnout do 31. Fijna.
A to béhem urednich hodin.

(ski)

AlSovo nameésti
Reportazni fotografie Ji-
fiho Birkeho, at uz ze spor-
tovnich, spolecenskych
i z kulturnich akci, jsou také
umistény na vystavnich pa-
nelech na AlSové namésti.
| v tomto pripadé se s fo-
tografickou praci Porubana
mUzete setkat do konce
fijna.

KOUZELNICE RADANA A HALLOWEEN | Dvakrat béhem
podzimu zavitd do Poruby kouzelnice Radana. Hlavnim tématem
setkanije Halloween. Do centra volného ¢asu na ulici Vietnamska
jsou déti a jejich rodice zvani 30. Fijna, pricemz program se ode-
hraje v mexickém stylu. Na podzimni hratky je pak 6. listopadu
zamereno zabavné odpoledne v Komunitnim centru Vsichni spolu
na ulici Karla Pokorného. Obe akce zacinajiv 16 hodin, jsou zdarma,
pfipravena je spousta her a soutézi.

(ski)

Vyroba dekoraci na stul

% V barvach podzimu je na-
zev workshopu pro zajemkyné
od 15 let. Kona se 25. Fijna
od 16 hodin v Komunitnim
centru Vsichni spolu na ulici
Karla Pokorného. Prichozi si

zdarma pod vedenim lektorG
ze Stredni Skoly prof. Zdenka
Matéjcka vyrobi podzimni de-
korace na stdl. Ohledné rezer-
vaci lze volat na telefonni Cislo
725 079 833. (ski)

,NDT Obec pratelska rodiné
a seniorum 2023
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11. 10. | 19.00 | Poklad Stand-Up show
12.10. | 14.00 | Energiemi Fest

18. 10. | 18.00 | Intuitivni tanec ZeMé

Q Vietnamska 1541 @ cvc1541 Q Podrouzkova 1663 @ kmo.cz - prozitkové pohybovy workshop
4.-6. 10. | Otevieny piebor okresu Os- 1.-31. 10. | Rijnové lusténi - soutéze 19.10. | 16.00 | Obli¢ejova jéga pro
trava v praktickém Sachu jednotlivct pro déti béhem puajcovani zacatecniky

7.10. | 16.00 | Zabak Kvak - tviréi dilna 1.-31. 10. | Rijnové vyrabénky - tvoreni 20.10.| 20.00 | 40 HORE-DOLE -
12.10.]9.00 | Nausnice z koralki - work- pro déti stand-up comedy specidl

shop (vice na strané 23) 7.10. | 16.00 | Beseda se spisovatelkou 21.10. | 18.00 | Tomas Handk - Kuba,
30.10. | 8.00 | Den plny zabavy - vylet Petrou Dvorakovou rdj na zemi? - cestopisnd one man
(vice na strané 23) 22. a 24.10. | 10.15 | Sikulkové - setka- show

30.10. | 16.00 | Halloween s kouzelnici ni rodi¢d na rodic¢ovské dovolené a je- 22.10. | 19.00 | Berlin, Berlin - insce-
Radanou (vice na strané 20) jich déti (nutna rezervace mist) nace Divadla Bez zabradli

23.10. | 10.00 | Ostrava - mésto nefe- 23.10. | 17.30 | Tereza Ramba - Dob-

sti - beseda s pracovnici Ostravského roDruhUm, intuitivni cestopis
muzea Katefinou Barcuchovou 24.10. | 19.00 | Karel Plihal - recital

31.10. | 19.00 | Cello Republic

Q Otakara Jeremiase 1985 © cvc1541 1. a 2. 11. | Storytelling aneb Probudte
9.10. | 16.00 | Turnaj v Sipkach v sobé vypravéce

16. 10. | 16.00 | Neposlusna kizlatka 7. 11. | 19.00 | Kamil St¥ihavka - akus-
- pohadka Divadla Milana Stastného Q Opavska 6111 ® kmo.cz ticky koncert (vice na strané 19)
21.10. | 16.00 | Podzimni latkové tas- 2.10. | 16.00 | Klubkohrani - hac¢kovani
ky - tvarci dilna 7.-12. 10. | Knizni dilna - tvr&i a vy-

tvarné aktivity pro déti

7.-12. 10. | Zivotem s vyfazenou kni- Q U Oblouku 501 @ rcmartinek.cz

hou - prodej vyfazenych knih 7.a 21.10. | 17.00 | Sijeme s Martin-

6. 11. | 16.00 | Klubkohrani - ha¢kovani kem - kurz Siti (nutna rezervace mist)
Q Karla Pokorného 447 17.10. ] 9.30 | UZ chodim na noé&-

@ kcvsichnispolu nik - beseda pro maminky
3.10. | 16.00 | Péstounstvi je vyzva

- beseda o péstounstvi

9. 10. | 16.00 | Mala luéni pohadka Q Vietnamska 1541 @ kmo.cz
- predstaveni Divadélka Smisek Do 31. 10. | Ceskoslovensky filmovy Q 17. listopadu 677 @ galeriestarecasy.cz
14.10. | 16.00 | ZviFatka z farmy plakat XX. stoleti - vystava plakatl ze 10. 10. | 17.00 | Sri Lanka - pod peru-
- kreativni tvoreni soukromé sbirky Radima Horaka témi pavl - pfednaska cestovatelky
16. 10. | 16.00 | Tane¢ni pro dFfive na- 2.10. | 10.00 | Generace - setkani nad Dariny Klichové, véetné promitani
rozené kniznimi tipy 26. 10. | 9.00-20.00 | Gabromadlie
25.10. | 16.00 | V barvach podzimu 9. 10. | 16.00 | Beseda se spisovatel- - zabava ve stylu prvni republiky
- workshop (vice na strané 20) kou Danutou Chlupovou 7.11. | 17.00 | VSechny viiné Australie
6. 11. | 16.00 | Halloween s kouzelnici 23.10. | 10.00 | Knihovniéci - setkani - pfednaska cestovatelky Dariny Kli-
Radanou (vice na strané 20) rodi¢d na rodi¢ovské dovolené a jejich chové, véetné promitani
déti
Q Klimkovicka 55 @ moporuba _ Q Skautska 6093 @ 1fcporuba.cz
Do 31. 10. | Moje Poruba - vystava foto- Q M. Kopeckého 675 @ dkpoklad.cz 6.10. | 15.00 | 1. FC Poruba - TJ Vitko-
grafii Jitiho Birkeho (vice na strané 20) 5.10. | 9.30 | Daniel $karka - prozitkovy vice-Svinov, méstsky prebor muzl
workshop 20.10. | 14.30 | 1. FC Poruba - SK Se-
_ 5.10. | 10.00 | Smejko a Tanculienka nov, méstsky prebor muz(
- Cesta do fantazie
Q Hlavni tfida 705 @ galerie-dukla.cz 6. 10. | 19.00 | Jen pravdu, drahy - diva- _
Do 8. 11. | Denni chleba - vystava delni inscenace Agentury Harlekyn
maleb a vytvarnych instalaci Filipa Q Ckalovova 6144 ® hcporuba.cz
Nadvornika a Petra Svolby 5.10. | 16.00 | HC RT Torax Poruba
2.10. | 17.00 | VeFejné nepfistupna - Rl Okna Berani Zlin, Maxa liga
vodni plocha - koncert ze série Limity 9. 10. | 18.00 | HC RT Torax Poruba
hudby - HC Dukla Jihlava, Maxa liga
22.10. | 16.00 | Dynodukleni (vice 16. 10. | 18.00 | HC RT Torax Poruba
na strané 23) - HC Dynamo Pardubice B, Maxa liga

23.10. | 18.00 | HC RT Torax Poruba

26.10. | 16.00 | HC RT Torax Poruba
Q Hlavni tfida 703 @ poruba.ostrava.cz - VHK ROBE Vsetin, Maxa liga
Do 31. 10. | Slezské vétrné mlyny - vy- 4.11. ] 18.00 | HC RT Torax Poruba
stava fotografii Jana Kostery Foto: Lenka Hadasové HC Stadion Litomé¥ice, Maxa liga
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Nausnice z koralkl

% Zeny od 15 let se mohou
zUcastnit workshopu Naus-
nice z koralky, ktery se 12. Fijna
od 9 hodin uskutec¢niv centru
volného ¢asu na ulici Vietnam-
ska. Lektorka Vladimira Rau-
sova prichozim ukaze, jak si
|ze vyrobit ndusnice ve tvaru
kulicek z barevnych perel. Za&-
jemkyné o ucast mohou volat
na telefonni ¢islo 720 735 354.

Dynodukleni

% Komunitnisetkanis worksho-
pem Dynodukleni se bude ko-
nat 22. Fijna u Galerie Dukla.
0Od 16 hodinje napldnovan pro-
gram, ktery zahrnuje vydlaba-
vani dyni, ochutnavku pokrmd
z dyni, prezentaci hackovanych
vyrobkd Timey Kuchatové i ko-
mentovanou prochazku vy-
stavou Denni chleba. Zazpiva
Lenka Mandoli.

Podzimni vylet
2 Pro déti od 7 do 15 let je
urcen 30. Fijna vylet nazvany

Den plny zabavy. Ceka je ex-
kurze v depozitafi historickych
vozidel Dopravniho podniku
Ostrava a jizda historickou
tramvaji. Nasledné si v pro-
stordch poradatele akce, a to
v centru volného ¢asu na ulici
Vietnamska, mohou vyzkouset
strelbu z laserovych pusek,
holandsky billiard nebo rtzné
deskové hry. Zacatek je napla-
novan na 8 hodin.

Bila pastelka
% 0Od 14. do 16. Fijna bude
probihat 25. ro¢nik sbirky Bila
pastelka. Akce se kond u pfi-
lezitosti Mezinarodniho dne
bilé hole. Cilem je zajistit fi-
nancni pomoc pro nevidomé
aslabozraké lidi. Sbirku porada
Sjednocend organizace nevi-
domych a slabozrakych CR.
S realizaci pomahaji dcefiné
spolecnosti Tyfloservis a kraj-
skd TyfloCentra. V Ostravé
TyfloCentrum sidli na namésti
Msgre Sramka.

(ski)

METAMORFOZY UMENI | Vystava Metamorfozy umént: Klara
Sedlo a uméla inteligence v dialogu je v soucasné dobé k vidéni
v Galerii FEIKA. Malirka Klara Sedlo ji sestavila ve spolupraci s Rad-
kem Martinkem, prodékanem pro védu a vyzkum na fakulté elek-

trotechniky a informatiky.

Na vystavu bylo vybrano 19 obrazt z rizného obdobi tvorby Klary
Sedlo a srozdilnou tematikou. Velmi casto se jednad o dila s duchov-
nim presahem. Védci je nechali zanalyzovat umélou inteligenci,
kterd popsala kazdy obraz a nabidla vlastni interpretaci. Na za-
kladé téchto informaci opét s pomoci Al vznikl obraz novy. Vedle
originalnich del malifky navstévnici mohou spatfit digitalni repro-
dukce obrazl spolec¢né s popisem vytvorenym umeélou inteligenci.
Vystava v Galerii FEIKA, kterd se nachaziv budové Fakulty elektro-
techniky ainformatiky Vysokeé skoly Banské - Technické univerzity
Ostrava na ulici 17. listopadu, potrva do 31. Fijna.

(ski)
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Baseballisté Arrows Ostrava doslapli na bronzovou metu

Baseballisté Arrows Ost-
rava zadné velké oci pred
sezonou heméli. Stano-
veny cil nakonec prekonali
a v extralize skoncili tFeti.
Jde o nejlepsi vysledek
tymu od titulu v roce 2021.

% Zajicise poéitajiaz po honu,
mohli si po sezoné rici hradi
Arrows Ostrava. Padvodnim
planem bylo probojovat se
do play-off. Zlepsené vykony
ve druhé ¢&asti extraligy jim
vSak vynesly bronzové me-
daile.

Treti misto je velky Uspéch.
Do play-off jsme pfitom po-
stoupili ze ¢tvrté pricky,” uvedl
trenér tymu Boris Bokaj. Jeho
svéfenci v semifinale nesta-
Cili na republikové Sampiony
Draky Brno, nakonec vsak
na pUdé Eagles Praha vybo-
jovali bronz. Vzajemné duely
vyhrdli 6:3 a 4:3. ,Jsme velmi
spokojeni. Je to lehky nadstan-

Oporou baseballistd Arrows Ostrava je i Jan Tomek.
Foto: Milujemebaseball / Ladislav Svéncik

dard toho, co jsme si stanovili
pred prvnimizapasy. Myslim si,
Ze jsme oproti predchozim ro-
kam posilili a predvadéli jsme
mnohem lepSsi baseball nez po-
sledni dva roky,“ doplnil Bokaj.

Ke tretimu mistu prispéla
fada faktorl. Slo napfiklad
o navrat Jana Tomka ze zahra-
nici a prichod Slovince Marka

Rudolfa s Jihoafricanem Bran-
donem Smithem. Do tymu za-
padli i mladsi hraéi z Klasiku
Frydek-Mistek jako Matyas
Novotny, Viktor Kanok a Ma-
rian Harig.

,Méli jsme takovy poma-
lejsi start, ale nakonec jsme se
v pllce sezony slusné rozjeli.
Bylo to moje prvni extraligové

play-off a jsem velmi rad, ze
jsem si takové zapasy mohl za-
hrat. Byla to super zkusSenost,”
uved| mlady palkafr Jan Kozel.

Praveé zlepseni tymu na této
pozici je jednim z cild pro
nadchazejici sezonu. ,Podle
meé jsme nadhoz méli solidni.
Pétadevadesat procent se-
zony jsme odhazeli s Ceskymi
nadhazovaci. Obrana také pU-
sobila celkem jisté. Urcité se
vSak chceme posouvat dale,”
doplnil Bokaj.

Tym se opét sejde na zacatku
zimni pfipravy v listopadu. Re-
prezentanty jesté letos ceka
turné po Asii, kde se v prestiz-
nich zapasech utkaji dvakrat
s Japonskem a Tchaj-wanem.
Z ostravského celku by po-
zvanka do reprezentace ne-
méla minout Ondreje Satoriu,
Jana Tomka a Jakuba Kubicu.

Vice informaci o klubu za-
jemci najdou na webové ad-
rese arrows.cz. (ski)
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