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Na zimnim stadioné se utkaly
reprezentace do sedmnacti let
Vice na strané 4
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% TEMA

Zacdina sedmy roénik nase Ohlédnuti za plesovou
participativniho rozpoétu PORLBA! udalosti roku

Vice na strané 3 — ot Vice na strané 9
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TEMA

Brana pro inspirujici projekty,
ktere ozivi Porubu, se opét otevrela
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Na pumptracku se vyradi déti rizného véku.

Startuje sedmy rocnik
participativniho rozpoctu.
Do 31. bfezna mohou
Porubané starsi 15 let
podavat navrhy, které
zatraktivni vefejny prostor
v obvodé.

% |letos tyto projekty zacili na
komplexni proménu celych

dvorl ¢&i prostranstvi v okoli

domd. ,,Jde o ojedinély kon-
cept, ktery nema obdobu
v jinych méstech Ceské repu-
bliky, kde participativni rozpo-
cet vyuzivaji. Véfime, ze nam
stejné jako v uplynulych letech

prijdou ndpady, které prispéji

k tomu, ze z Poruby spole¢né
udéldme jesté hezc¢i misto pro
zivot nads vsech,” fekla starost-
ka Lucie Barankova Vilamova.
Pro vitézny projekt je urceno
5 milionG korun. Je to o milion
korun vice nez v uplynulém
roce.

Také doslo kinovacindzvu
znacky. Zelena Porubé je
minulosti, aktualné Ize ndpady
pfihlasovat do nasi Poruby.
,Participativni rozpocet se
v nasem podani stale vyviji,
a proto jsme se rozhodli pro
trefnéjsi nazev, ktery jeho
podstatu mnohem lépe vysti-
huje. V této souvislosti jsme

nase
PORUBA!"!!

TVORIME PORUBU SPOLECNE

zmeénili i logo,” doplnila sta-
rostka Lucie Barankova Vila-
mova.

Podpora sousedu

Dalsi podminky participativni-
ho rozpoc&tu zUstavaji beze
zmén. Fantazii ani kreativite,
jak vybrany dvir proménit, se
meze nekladou.

Navrhované projekty se
mohou tykat Upravy zelené,
zpevnénych ploch, mobiliarad,
piskovist i hernich prvkud. Pro
sportovni plochy Ize doporucit
novy povrch, hfisté mohou byt
doplnéna o branky, basketba-
lové kose, Sachové stolky atd.

% Moznost podani prihla-
Sek: do 31. bFezna
web naseporuba.cz

% Koordinatorka projektu:
Kristyna Spac¢kova, tele-
fonni ¢islo: 720 735 317

~

Dulezité také je, aby si ptihla-
Sovatelé zajistili souc¢innost
sousedl. Kazdy navrh musi
svym podpisem podporit mini-
malné dalsich tricet osob.

Béhem dubna doslé napa-
dy posoudi odborna komise
a vybere tfi, které postoupi do
hlasovani. Jesté predtim vsak
budou pod dohledem architek-
td a krajindfld rozpracovany
a predstaveny verejnosti. Hla-
sovanije napldnovano na listo-
pad letosniho roku.

Pumptrack pro déti
V lonském roce diky hlasujicim

vyhral pumptrack a dopravni

hristé u krizovatky ulic Marti-
novska a Pribézna. ,,Podobny
aredl jsem v Porubé postrada-
la. Prislo mi tedy skvélé, zZe jej
diky participativnimu rozpoctu
mohu navrhnout. Jsem rada,
ze se vSe podarilo rychle zrea-
lizovat. Kdyz prochazim kolem

a vidim, ze se tam prohanéji

détina odrazedlechisportov-
nich kolech, vim, ze se nase
spole¢nd snaha vyplatila,”
uvedla autorka navrhu Lucie
TesSnarova, kterd zaroven pou-
kazala na to, ze vyhodou hristé
je, Zze je neoplocené a neome-
zené pristupné.

(ski)
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2 UVODNIK

Vazeni a mili Porubané,

v minulych letech byval bre-
zen Casto mésicem, kdy se
zima pomalu ménila na jaro.
Jestli se letos jaro zméni na
[éto nebo se nam jesté vrati
zima, to teprve uvidime. Kaz-
dopadné je to mésic, kdy déti
Skolou povinné cekaji jarni
prazdniny a na konci brezna
si pak vsichni uzijeme Veliko-
noce.

S prichodem pékného
pocasi pravidelné ozivaji
porubské ulice i prostranstvi.
Pejskafri uz neobéhnou jen
z povinnosti svdj dim, ale uziji
si delsi prochazku. Rodice
vyrazi ven s koc¢arky a od-
rostlejSi déti aspon na chvili
opusti online svét a vyjdou
ven na hristé. A jak uz to
ve méstech byva, co jedném
délad radost, druhym casto
vadi. Zkusme se vsichni ten-
tokrat nejprve nadechnout
a pak vydechnout, nez si
zanadavame nad tim, co délaji
tidruzi. Zkusme sifict, ze jsme
mozna driv nebylijini a ze, az
jednou zestarneme, mdzeme
byt stejni. Vérte, ze se nam
v§em bude v Porubé zit mno-
hem lépe.

Kdyz uz zminuji porubské
prostranstvi, brezen je také
mésicem, kdy mUzete jejich
podobu pfimo ovlivnit. Staci
oslovit své sousedy a znadmé
a do nasi Poruby prihlasit pro-
jekt, o kterém si myslite, Zze ve
vasem misté chybi. Neni to nic
tézkého a naradnicivam s tim
radi pomUzeme. Sdm se tésim
na vase napady. Preji krasny
brezen.

y
_r
N

Jan Dekicky
mistostarosta
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Cislo mésice

761190

Od roku 2019 pomaha zdra-
votné handicapovanym cha-
ritativni sbirka Srdce pro
Porubu. Dosud se diky sted-
rosti darcl podafrilo ziskat
761190 korun. Finance byly
rozdéleny mezi dvanact Poru-
band, kterym poslouzily
napriklad na rehabilitace,
elektricky vozik, elektrokolo,
terapie atd. Dalsi informace
ke sbirce jsou uvedeny na
strané 15.

Poplatky za psy

% Mistni poplatek ze pstl je
splatny do 31. brezna prislus-
ného kalendarniho roku. Pre-
sahne-li  vySe poplatkové
povinnosti ¢astku 1000 korun,
muze byt poplatek splatny ve
dvou stejnych splatkach vzdy
nejpozdéji do 31. brezna
a 30. zari prislusného kalendar-
niho roku. Poplatek je mozné
uhradit pfimo na bankovni u¢et
¢islo  19-1649335379/0800,
v hotovosti v pokladné UMOb
Poruba na ulici Klimkovicka
nebo pres platebniportal PayU.
V ptipadé, ze majitelé psl uz
platili v pokladné uradu, varia-
bilni symbol najdou napriklad
na priznani mistniho poplatku
nebo prijmovém pokladnim
dokladu. Vice informaci po-
skytnou na telefonnim c¢isle
599 480 748, pripadné jsou
k dispozici na webu
poruba.ostrava.cz v sekci
Obcan - Potfebuji si vyridit -
Poplatky.

Trikrdlova sbirka

% 0Od1.do14.ledna se konala
Trikralova sbirka. V letoSnim
roce se podarilo v Ostravé
a v okolnich méstech a obcich
nashromazdit 2 937 886 korun,
ztoho 173 658 korun v Porubé.
Finance na schvalené projekty
vyuziji Charita Ostrava a Cha-
rita sv. Alexandra. Jsou mezi
nimi napriklad porizeni auto-
mobilu pro Hospic svatého
Lukase ve Vyskovicich nebo
podpora aktivit pro klienty
Charitniho strediska Gabriel -
komunitniho centra pro seniory
v Zabrehu. (red)

AKTUALITY
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Zimak je po rekonstrukci komfortnéjsi

Ceska hokejova sedmndctka odehrala v Porubé tfi zapasy. Mimo jiné se utkala s Finskem.

Prvni etapa rekonstrukce
zimniho stadionu v Porubé
byla zdarné dokoncena.
Vyhody to pFinasi profesio-
nalnim sportovctim

i fanouskam.

% Renovaci prosla ledova plo-
cha. Ta ma nynirozméry kanad-
sko-americké NHL. Nové jsou
také chladici zafizeni, strojovna,
mantinely a vysoka plexiskla,
kterd jsou zarukou vétsibezpec-
nosti. Pro fanousky je k dispozici
2 600 mist k sezeni, pricemz
sedadla, v€etné opéradel, jsou
nyni polstrovana.

Zmeény vitaji zejména hoke-
jisté RT Torax Poruba. Svérence

trenéra Jiriho Reznara cekaji
Vv bfeznu zapasy play-off v Chan-
ce lize o postup do extraligy.
,Halaje nynipo vSech strankach
tak pro navstévniky rGznych
akci, které se zde uskuteéni,”
uved| Pavel Hinner, generalni
manazer klubu.

Stavebni Uprava aredlu zaro-
ven posilila spolecenskou prestiz
obvodu. ,Zrekonstruovana hala
ma velky potencial pro cely re-
gion. Po Sportovnim aredlu Poru-
ba mame dalsi reprezentativni
sportovisté, které mize hostit
vyznamné akce mezinarodniho
charakteru,” doplnila starostka
Lucie Barankova Vilamova.

Prvni faze rekonstrukce
zacala loni v ¢ervnu. Stavebni
prace, které si vyzadaly vice
nez 75 miliond korun, utichly
letos v lednu. Po skonceni
hokejové sezony 2023/2024 je
napldnovana rekonstrukce dru-
hé ledové plochy, véetné vyme-
ny mantineld.

Sportovni test haly dopadl
na vybornou. Béhem druhého
unorového tydne se tam konal
hokejovy turnaj reprezentac-
nich sedmnactek. Ceské muz-
stvo obsadilo treti pricku, kdyz
nechalo za sebou tymy Svéd-
ska a Svycarska. Zvitézili Ame-
ricané, na druhém misté
skoncili Finové. (ski)

Cerna perla vyrazné ozivila étvrty obvod

% | drobna zména mUze mit
vyrazny dopad na konecny
vysledek. Ne nadarmo se fika,
ze detaily rozhoduji. Dalsim
vhodnym prikladem je Cernd
perla. PGvodné kanceldfsky
objekt mnoho let chatral, coz
negativné ovliviiovalo atmos-
féru této casti ulice Slavi-
kova. V zdsadé nebyl dlvod
zde trdvit vice ¢asu. To uz vSak
neplati.

Od lonského podzimu
budova slouzi po rekonstrukci
verejnostia diky stylové kavar-

né a blizké restauraci se misto
stava hojné navstévovanym.
,Je skvélé, ze se podarilo
celou lokalitu ozivit. Opét se
potvrdilo, ze kdyzZ prostredima
co nabidnout, dokaze prilakat
potencidlni klienty a zakazni-
ky,” rtekla starostka Lucie
Barankova Vilamova.
Nejvyraznéjsim prvkem Cer-
né perly, kterd je pripominkou
bruselského stylu, je pouziti skla
na fasadé a reliéfech. Fasadu
s cernymi vyplnémi, podle niz
stavba dostalaijméno, zakoncuje

nastavba s netradi¢niasymetric-
kou markyzou kryjici stfesni tera-
su, takzvana Vlastovka.

Soucasti budovy je také
klinika se specializovanymi
oddélenimi, kde prijimaji nové
pacienty. Péce je vétsinové
hrazena zdravotnimi pojistov-
nami.

V kvétnu se v Cerné perle
uskutecni den otevienych dveri.
Pro verejnost bude opét otevre-
no i posledni patro s vyhledem
na Ostravu i Beskydy. Vice infor-
maci na www.mpcare.cz. (ski)
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Svét fantazie z kostek propoji pravék
s hvézdnou budoucnosti

Svét fantazie z kostek nema hranice. Nadseni jsou déti i dospeli.

UZ poSesté se uskutecni Svét
fantazie z kostek. Interaktivni
vystava, na které sva dila
predstavi tvirci lego modeld,
zavita do Zakladni skoly Dét-
ska 13. a 14. dubna.

% K vidéni budou desitky
exponatd od kreativcl z celé
Ceské republiky. Pastvou pro
oci se urcité stanou modely
s tematikou zivota v indidnské
vesnici nebo v pravéku. ,,Dalsim
lakadlem budou stavby, jako
napriklad kostel St Giles in the
Fields v Londyné, italska pro-
menada, New York z roku 1938
nebo historické hrady,” prozra-
zuje Monika Soviarova z odbo-
ru $kolstvi UMOb Poruba s tim,
Ze se na vystavu vrati vyrez
porubského Oblouku, interak-
tivnirockovy festival nebo ¢ast
Slezskoostravského hradu.

O vétsinu vystavovanych
artefaktl se postaraji ¢lenové
fora kostky.org, ktefi privezou
rovnéz spolec¢ny projekt, a to
motiv Staroméstského namés-
ti. Pestrost akce rozsiri vitraze
a mozaiky, konkrétné obraz
Hvézdna noc od Vincenta van
Gogha.

,Pro fanousky Lego Black-
tron, Creator, Star Wars nebo
Ninjago jsou uréeny vesmirné
zakladny ¢i nadhledy do téchto
sérii. Obdivovat bude mozné
i nové poutové atrakce s rus-
kym kolem o prdaméru 2,5
metru,” dodava Soviarova
s tim, zZe tradi¢ni Kolejovy rdj

13. a 14. dubna, Z8 Détska
Otviraci doba:

Sobota13. dubna, 9-18 hodin
Nedéle 14. dubna, 9-16 hodin

- Z. &

doplni dalsi prvky. Milovniky
zvirat potésinoveé pavilony Zoo
Jasmina, velkd zoologicka
zahrada z duplo kostek o roz-
meéru 2 x 3 metry nebo africka
savana. Chybét nebudou ani
kolekce motorek, aut, tahacd,
vojenskych tankd, pfistavni
jeraby, kolesova rypadla atd.

PFiznivci modell si budou
moci nékteré z lego setl za-
koupit. Hlasovani navstévnikd
akce zaroven rozhodne o trech
nejoblibenéjsich vystavovate-
lich.

Prostfednictvim webu
poruba.reenio.cz Ize uz nyni
zakoupit vstupenky za 50 K¢
(jedna osoba) nebo 150 K¢
(rodinné vstupné). Na misté se
budou vstupenky prodavat za
80 K¢ (za osobu) a 200 K¢
(rodinné vstupné).

(ski)

Dobra zprava - pribudou parkovaci mista

% Vétsi pocet parkovacich
mist a k tomu dUraz na doprav-
ni bezpecnost. To jsou hlavni
dlvody, pro¢ ve vybranych
lokalitach dochazi ke zjednos-
meérnéni ulic. Tato Uprava pra-
videl silni¢niho provozu se nové
tykd ulic Bohuslava Martind
smérem k AlSové nameésti,
Skautskd a Heyrovského od
objektu Policie Ceské republiky
k ulici Jifinkova. K samotné rea-
lizaci dojde na jare, s ohledem
na klimatické podminky.

,Vime, Ze parkovaci mista
chybéji. Jednou z cest, jak je
navysit, aniz bychom museli
kacet dreviny, jsou prave tato
zjednosmeérnéni. Na Skautské
vznikne 36 novych mist, v dal-
Sich pfipadech budou parkova-
ci mista legalizovana, takze se
tam uz ridi¢i nemusi bat pokut
za Spatné parkovani,“ Fika
mistostarosta Richard Hanacik.

V minulych letech se uz jed-
nosmérnymi staly ulice Gen.
Sochora, Ludovita Stura, Jasel-

skd, Bulharskd, Jana Ziky a Hey-
rovského od ulice Jifinkova
smérem k Martinovské.

,Tyto zmény se ndm osvéd-
Cily. Provoz v téchto lokalitach
se vyrazné zklidnil. | proto
budeme hledat dalsi vhodna
mista,” doplnuje Hanacik.

Dalsi parkovaci mista vznik-
nou na ulici Charkovska. Na jeji
pravé strané bude vytvoreno
v nejblizsich mésicich nové
parkovisté - ¢astecné stani na
chodniku. (ski)
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Platba za komunalni
odpad

% Do 30. ¢ervna ma kazdy
obc¢an s trvalym pobytem na
Uuzemi Ostravy povinnost
zaplatit poplatek za komunalni
odpad. Ten od letosniho roku
statutarni mésto Ostrava zvy-
Silo na 720 korun za osobu
a rok. Ulevy plati pro déti do
Sesti let a pro seniory nad
65 let. Pro tyto vékoveé skupiny
zUstdvd stejnd cena jako
v predchozich letech, to zna-
mena 498 korun. Platit Ize ban-
kovnim prevodem, slozenkou,
QR koédem, prostrednictvim
SIPO, v pokladné Magistratu
meésta Ostrava (ProkesSovo
namésti 8, budova Nové radni-
ce, kancelar cislo 101) nebo
pomocionline platby na porta-
le platebniportal.ostrava.cz.

Velkoobjemové
kontejnery

% AZ do 14. bfezna budou na
vybranych mistech umistény
velkoobjemové kontejnery, kde
|ze odkladat rozmérnéjsi odpad
z domacnosti (stoly, zidle, skFi-
né, koberce, matrace, drezy,
vany atd.). Harmonogram
s misty usazeni kontejnerl je
zverejnén na strankach obvodu
poruba.ostrava.cz v sekci
Obcan - Sluzby - Sbérné dvory
a velkoobjemové kontejnery.

Prodej o Velikonocich

% Ve dnech 29. (Velky patek)
a 30. brezna (Bilad sobota) je
zajistén provoz trzist na Ne-
zvalové ndmeésti a na ndmésti
A. Bejdové (u Duhy) od 6 do 12
hodin. V pfipadé zajmu o pro-
davani 1. dubna (Velikonoéni
pondéli) je nutné do 28. brezna,
a to v dobé od 6 do 14 hodin,
kontaktovat spravce trzisté na
telefonnim cisle 702 192 328.

Osetfovani stromu

% Mésto Ostrava pokracuje
v projektu, jehoz cilem je ome-
zit nadmeérné sireni jmeli bilého.
Vzhledem k mnozstvi napade-
nych stromu je akce rozdélena
navice etap. V pripravné fazije
aktualné etapa, kterd zahrnuje
oSetfeni pfiblizné 500 stromU
v meéstskych obvodech Poruba
a Radvanice a Bartovice. Prace
by mély byt zahajeny letos na
podzim. (red)



Jak by mél vypadat idealni porubsky dvur?
Co by tam rozhodné nemeélo chybét?

Tato strana slouzi jako platforma pro nazory zastupiteld napfic¢
celym politickym spektrem Poruby. Najdete zde odpovédi na
otdazky, které se tykaji zivota v nasem obvodé. V prevazné vétsiné
jde o otdzky, které jsou n&jakym zpUlsobem vazany na téma ak-
tualniho vydani zpravodaje PRIO.

Kazda politicka strana ¢i hnuti zastoupené v zastupitelstvu
dostanou stejné velky prostor k vyjadreni. Bez ohledu na pocet
zastupitelld a volebni vysledek. Nazory, které si zde prectete, ne-
jsou oficidlnimi nazory Uradu méstského obvodu Poruba, ale
odrazeji pouze nazory jednotlivych stran a hnuti, které jsou
zastoupeny v Zastupitelstvu méstského obvodu Poruba, pfipad-
né nazory téch, které jednotlivé strany a hnuti povérily k tomu,
aby se na této strané vyjadrili.

Richard Hanacik, ANO 2011

Idealni dvar v zastavbé mésta by mél byt
prostorny, privétivy a funkeéni. Starsi spoluob-
¢ané budou vyhledavat lavicky v klidné a stinné
Casti dvora obklopené zeleni. Rodi¢e s détmi

privitaji piskovisté a jiné herni prvky. Vétsi déti

oceni univerzalni hfisté pro micové sporty a taktéz
posezeni. DUlezita je kvalita a Cistota mobiliate, aby vas vizualni
dojem neodradil od vyuzivani téchto prvkd. Musime také myslet
na bezpecénost, kvalitni verfejné osvétleni a ob&asné pochlzky
straznikl jsou vitané. Poruba ma takovych dvord velké mnozstvi
a kazdy je, da seFict, jiny. Proto doporucuji dvorni turistiku nejen
v okoli bydlisté.

Roman Michalec, SOCDEM

IdedIni dvir v méstské zastavbé by mél byt
prijemnym a funk&nim prostorem pro obyva-
tele s dostatkem stromU a kefd, aby poskyto-
valy stin, zlepSovaly kvalitu vzduchu

a esteticky zkraslovaly prostfedi. Za dualezity
prvek povazuji pohodiné lavi¢ky ¢i posezeni. Pro-
stor by mél byt vhodné upraven pro rizné vékové skupiny. Mély
by tam byt odpadkové koSe, aby se minimalizovalo znecisténi.
Idealni dvur je mistem, jez posiluje komunitni aktivity a setkavani.
Bezpecnost by méla byt zajisténa osvétlenim a moznosti kame-
rového dohledu.

David Nespésny, Ostravak

|dedIni dvar mezi obytnymi domy mUze byt
= Utulnym a prijemnym prostorem, ktery slouzi
obyvatelim k odpocinku, setkavani a relaxaci.
Idedlni dvlr je hlavné bezpeéné misto pro
| o> odpocdinek a hru déti. IdedIni dvir nema obsa-
zené lavi¢ky neprizplsobivymiobcany, konzumenty
drog a alkoholu. IdedIni dvir kromé odpocinku nabizi sportovni
vyziti, slunnd i stinnd mista. Idedlni dvar je i misto pro realizaci
estetickych aktivit. Stromy, kvétiny, zahony, to vse vraci dvoru
pfirodni krasu. Neméli bychom zapomenout ani na kvalitni osvét-

leni, at se da dvUr vyuzivat i v dobé, kdy sluni¢ko uz nesviti.

Gabriela Postulkova, SPD

IdedIni dvir by mél byt mistem, kde se
snoubi funkénost s estetikou, poskytujicim
prostor pro relaxaci, sport, zabavu i setkavani
komunity. Neméla by tam chybét zelen, jako

jsou stromy a kvétinové zdhony pro pfijemny

stin a vzduch, détské hristé pro nejmensi, posezeni

s lavickamia mozna altan pro setkdvani a odpocinek. Sportovni

fanousci by ocenili multifunkéni sportovni hfisté. Dllezité je také

zahrnout prvky pro zvysSeni bezpecnosti, jako jsou dostatec¢né

osvétleni a chodniky bez bariér pro snadny pohyb. Celkové by

dvar mél byt navrzen tak, aby podporoval soudrznost komunity
a nabizel prostor pro rdzné aktivity véem vékovym skupinam.

Marek Kudela, ODS

Idedlni dvar by mél plnit funkce pro vse-

A chny obyvatele okolnich domd. Mél by nabizet

o hristé pro nejmensi, sportovisté i odpocinkova

“/ mista pro ostatni, podminky pro pejskare.

4 % Samozrfejmosti musi byt spousta zelenég, nejen

vzrostlé stromy. Mam pocit, ze se Casto podcenuje

vyznam kefd. Nutnostijsou kontejnerova stani, ta by vSsak méla

byt nerusiva, takze se nabizi vyuzit estetické oploceni nebo je

osadit keri. Tady mame jesté velké rezervy. Samozrejmostijsou

mista pro parkovani. Idealnim reSenim je dostat auta pod povrch

avse vysSe uvedené umistit nad né. Klicové vsak je, aby jednotlivé
funkce nevyvoldavaly mezi obyvateli zbyteéné konflikty.

Vladimir Tlach, KDU-CSL

Idedlni dvar by mél respektovat skladbu
obyvatelstva, které v jeho okoli bydli. Mél by
slouzit jako odpocinkova zdna i jako misto pro
! setkavani lidi. Na dvore by nemély chybét lavic-

b ky, zelené plochy nebo vodni pitko. V pfipadé,

Ze v misté Zije vétsi pocet déti, které chtéji sporto-

vat, nemélo by chybét multifunkéni hristé nebo hraci prvky, jako

napfiklad prolézacky, piskovisté atd. Dalezita je také participace

obyvatelstva v dané lokalité, ktera o prostor pecuje a zaroven
navrhuje rlzna zlepseni.

<

JiFi Rajnoch, Pirati

Idedlni dvdr je odzou klidu a bezpedi upro-
stfed méstského shonu, harmonii estetiky
a funkcionality. Nesmi chybét dostatek zelené
pro odpocinek a procisténi vzduchu, mista pro
komunitni akce, pikniky ¢i hry zvolena ovSem
tak, aby co nejméné rusila ty, ktefi si hrat nechtéji.
Moznost péstovani kvétin ¢i bylin umoznuje kontakt s pfirodou
a je Sanci pro aktivni spoluvytvareni zivotniho prostredi. Pro-
myslené umisténé lavicky a pfijemna posezeni posiluji sousedské
souziti. K idealu by patfily vodni prvky prinasejici osvézeni
aatmosféru pohody. Takovy dvUr spojuje lidi, poskytuje jim rela-

Xaci i inspiraci a prispiva k celkové kvalité jejich zivota.

>

Vyjddreni zastupiteld v anketé nejsou nijak korigovana ani ovéfovana, a tudiz neodrézeji ndzor Uradu méstského obvodu Poruba.



Uschova
Skladovani

Parkovani
Ostrava-Poruba

Kratkodoby/dlouhodoby

prondjem
Od 3 do 20 m2
+420 777 914 259

www.muj-prostor.cz

Kowupim 1-3 + 1
v osobnim vlastnictvi
nebo dr. kdekoliv v Ostravé, nejlépe okoli centra,
Poruba, Hrablvka, Vyskovice. Balkén neni podminkou,

rychlé jednani — platim hotové, cenu respektuji.
Poilete SMS, RK nevolat!

Tel.: 04 S30 172

Radnicni zpravodaj PRIO

Inzerci do tohoto zpravodaje
pro vas zajisti obchodni manazerka
Gabriela Vyskocilova
g.vyskocilova@samab.cz
tel.: 777 367 085
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BEZPECNOST

Krizovy stav nastava nejen pfi ohrozenl zwotu

Jsou situace, pFi nichz
muze byt vyhlasen krizovy
stav. Déje se tak pFi mimo-
Ffadnych udalostech, které
ohrozuji zivoty, zdravi,
majetek, Zivotni prostredi,
nebo kdyz je tfeba plnit
mezindrodni smluvni
zavazky o spole¢né obrané
proti napadeni.

% Krizové situace uz presahuji
bézZnou Cinnost slozek integro-
vaného systému, spravnich

Uradl, orgadnt kraji a obci.
K vyhlaseni dochazi, aby bylo
i v omezenych podminkach
zajisténo fungovani statu a byly
chranény zajmy statu.

Béhem poslednich patnacti
let byl na uzemi Moravskoslez-
ského kraje vyhlasen z dGvodu
povodni dvakrat stav nebezpe-
¢i (2009, 2010) a trikrat nou-
zovy stav. V letech 2020 a 2021

byl pfic¢inou koronavirus, v roce ; : -
2022 jej zpUsobila migraéni Lt SR
vina z Ukrajiny. (mmr) Rozvodnéna Porubka v roce 2008 Foto: archiv UMOb Poruba

Piehled krizovych stavii v €R

vyhlasuje podie z divodu pro na dobu
Hejtman kraje  § 3 zékona ¢. 240/2000 Sb., ohrozeni zZivotd, zdravi, majetku, celé uzemi nejvyse 30 dnu
o krizovém rizeni zivotniho prostredi, pokud nedosahuje kraje nebo (prodlouzeni se
intenzita ohrozeni zna¢ného rozsahu pro jeho cast souhlasem
a neni mozné odvratit ohrozeni béznou vlady)

¢innosti spravnich Ufadl, organd kraju
a obci, slozek integrovaného zachranného
systému nebo subjektu kritické infrastruktury

vyhlasuje podie z diivodu pro na dobu

Viida €R ¢l. 5 a 6 ustavniho zéakona zivelnich pohrom, ekologickych nebo omezené nejdéle 30 dnl

(pfedseda ¢.110/1998 Sb., _ pramyslovych havarii, nehod nebo jiného nebo celé (prodlouzeni se

viddy €R) o bezpecnosti CR nebezpedi, které ve znacném rozsahu Uzemi statu souhlasem
ohrozuji zivoty, zdravi nebo majetkové Poslanecké
hodnoty anebo vnitfni poradek a bezpecnost snémovny)

vyhlasuje podle z diivodu pro na dobu
Parlament €R  ¢l. 7 Gstavniho zdkona bezprostfedniho ohrozeni svrchovanosti omezené neni omezeno
na navrh &.110/1998 Sb., statu nebo Uzemni celistvosti statu anebo nebo celé

viady CR o bezpecnosti CR jeho demokratickych zakladud Uzemi statu

vyhlasuje podle z diivodu pro na dobu
Parlament €R  ¢&l. 43 Ustavniho zékona napadeni Ceské republiky, nebo je-li treba celé uzemi neni omezeno
&.1/1993 Sb., Ustava CR plnit mezinarodni smluvni zavazky statu

¢l. 2 ustavniho zakona
¢.110/1998 Sb., _
0 bezpecnosti CR

o spole¢né obrané proti napadeni

Signalizacni zafizeni na stadioné zafungovalo na vybornou

2 Bezpecnostni zafizeni
a hldsice v aredlu zimniho sta-
dionu v Porubé jsou zcela
funkénia spolehlivé. Potvrdila
to situace z 31. ledna, kdy ope-
racni stfedisko hasi¢l zazna-
menalo uUnik ¢pavku ve
strojovné. Havarie bylaidenti-
fikovana diky monitorovacimu
systému CHEMON, ktery hlida,
aby do okoli neproniklo zivot

ohrozujici mnozstvi toxickych Zasah, ktery omezil dopra- Klikvidaci havarie byly vyslany
|atek. ,| s ohledem na v€asny vu v okoli, trval 2,5 hodiny. tfi jednotky hasicd. (ski)
zasah hasi¢l se ¢pavek nedos-
tal mimo prostory zimniho sta-

dionu, a proto ani nebyl Pravidla pFi uniku jedovatych latek do ovzdusi

aktivovan systém varovani % Najit ukryt v nejblizsi budoveé

a informovani obyvatelstva. % Zaviit okna a dvefe, vypnout klimatizaci, kvali které by se
Udalost se obesla bez zrané- nebezpecné latky mohly dostat do budovy

ni,“ fekla Kamila Langerova, % Sledovat aktualni déni (hlaseni mobilnich sirén, vefejnopravni
mluvéi hasi¢d Moravskoslez- média, oficialni socidlni sité mésta / méstského obvodu)
ského kraje.
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Zavrchol plesové sezony byl opradvnéné oznacen Porubsky ples,
ktery se 16. Unora konal v Domé kultury Poklad. Vyprodana akce
prinesla skvélou zdbavu, ke které prispéli zpévak Ondrej Ruml,
kapela Septet Plus Orchestra, tanec¢nici z Dance studia Like
a nékolikandsobni mistii Ceské republiky v electric boogie

Hlavni partner Porubshdho plasu

Hybrids Crew. Potlesk publika si vyslouzila cyber show a disko-
tékové hity namichal DJ Pitris. Pritomné potésila i bohata tom-
bola., Jsemrada, ze nas ples vyvolal stejné velky zdjem jako loni.
Pro pristi rok mame uz spoustu napadd, jak cely program jesté
zlepsSit,” sdélila starostka Lucie Barankova Vilamova.

? R I IJ E RA {‘! ‘!Yﬁm{r Marius Pedersen “ %ﬁ ova.net.
G ook ozom CHVALEK LESY!!! F&j;‘:‘.};;l".,’_“ I”l"“l Ml s polar=—
o o, LA CE A i :::-l S TRAA | I.|'_.: F;_._.:. =
g FitFurt (Il memanm MSIC  COKAFE  (2re  PATRIOT
Prermiym n - R ——
_ﬁ e @Sw  fl eeseecr B oo G
OSTRAVAIN OSTRAVAIN OSTRAVAII OSTRAVAIN
BLETREL DSTRANA Dékujerne partnerdm Porubskiho plesu za podpor. CFTRANA- 8 mwm



Hlavni tfida je pro mé nejkrasnéjsi bulvar v Evropé,

Letos uplynulo sto let od
vzniku Velké Ostravy.
Poruba sice nepatfila
mezi tehdejsi mésta

a obce, které ji vytvorily,
pfesto v nasem obvodé
najdeme misto, jez pravé
tuto dobu pfipomina. A to
nadmiru poutavé a zcela
vérohodné. Re¢ je o gale-
rii Staré casy, kterou
dopliuje i stylova kavar-
na. Nachazi se na ulici

17. listopadu a navstévnici
tam uvidi fadu vzacnych
pfedméttll z prvni republi-
ky. Nashromazdila je pro-
vozovatelka tohoto
unikatniho prostoru Tata-
na Muchova, ktera v Poru-
bé vyrlstala a aktualné
zde opét zije.

Kde hledat kofFeny vasich
sbératelskych aktivit?
Nejprve jsem ziskala predmeéty
po svych predcich, véetné Sici-
ho stroje, takzvané ,singerov-
ky“, po babi¢ce. Zacala jsem
tedy sbirat tyto Sici stroje. Sbir-
ka se postupné rozrastala
i 0 jiné exemplare, az jsem si
doma vytvorila takovy retro
koutek.

Co nasledovalo dale?
Vsechny predmeéty jsem ucho-
vavala nejprve doma, v garazi,
ve stodole nebo na chalupé.
Poté, cojsem se vratila zpatky
do Poruby, kde jsem bydlela
v détstvi, mé napadlo, ze bych
svou sbirku vystavila, aby ji
vidéli také dalsi lidé (Tatana
Muchova zZila 38 let ve Valas-
Minimuzeum Gabry a Malinky,
které vsak po obdobi covidu
uz neotevrela - poznamka
redakce). Nasla jsem vhodné
prostory a galerii otevrela.

Muzete ve struénosti sbirku
predstavit?

Zameéruji se hlavné na predme-
ty pochazejici z let 1900 az
1950. Prostor jsem rozélenila na
kuchyni, kde prichozi spatfi
napriklad secesnindbytek, pra-
delnu, salon a salonek. Sbirku
stdle aktualizuji, urcité neni
konec¢na. Porad se snazim sha-
nét nové véci. Kdyz narazim tre-
ba na starou drevénou pracku,
kterd by moji dosavadni sbirku
doplnila, snazim se ji ziskat.

Vite, ktery z pfedmétu je nej-
starsi?

Pravdépodobné to bude jeden
ze Sicich strojd. Pochazi asi
z roku 1890. Je to opravdova
rarita. Je dovezeny z Ceskych
Velenic, z jedné pozUstalosti.
Byl uréeny na vyrobu niténych
knoflik( na povleceni. Pracova-
la na ném jista Johana, ktera
vyrabéla knofliky specialné pro
cisafsky dvur ve Vidni.

Ke kterému artefaktu mate
nejblizsi vztah?

Ke vsem vécem, o kterych vim,
ze patfily mym predkdm. Vlast-

nim napfiklad soSku po babicce

z porceldnky Pirkenhammer,
ktera byla vyrobena asi v roce
1920. Zajimavosti je, ze nejvétsi
zakazkou této zapadoceské fir-
my byl porcelan, ktery dodali
na Titanic.

Da se predpokladat, Ze k nékte-
rym z predméti se vaZou ne-
tradi¢ni pFibéhy. Na ktery si
vzpomenete jako prvni?
Jedny z vystavenych cernych
Satl mi pfinesla zena z Valas-
skych Klobouku. Jeji bratr byl
za druhé svétové valky nasazen
do Ri%e na praci. V tovarné, kde
pracoval, se seznamil s némec-
kou divkou, zamilovali se do
sebe, a slibili si, Ze se po skon-
¢eni valky vezmou a budou zit
v Cechéach. Domluvili se na urci-
tém datu. Onji ¢ekal na nadrazi,
kam méla prijet. Misto ni vSak
na nadrazi doputovalajen bed-
na s jejim obleé¢enim. Divka
neprijela a nedojela uz nikdy.
Bedna pak zUstala v pozUsta-
losti rodiny.

Urcité i s dalSimi artefakty jsou
spojeny neobvyklé pFihody...
Opét si vybavim saty. Shanéla
jsem néjaké z prvni republiky.
Ozvala se misbératelka z Pra-
hy a poslala mi na vybér ctvery.
Jedny jsem si vybrala, a kdyz
pani zjistila, ze je bude posilat
na adresu meého drivéjsiho
minimuzea, sdélila mi, ze praveé
tyto Saty prokazatelné nosila
Zofie Zaji¢kova, coz byla dalsi
hrdinka z knih o Gabre a Malin-
ce, o kterych psala Amalie
Kutinova.




Fika

Neni vam lito, Ze Poruba neby-
la soucasti Velké Ostravy?

Je milito, Ze Poruba nema sku-
te¢nou historickou ¢ast, a proto
jsem sbirku nemohla umistit do
,staré” Poruby, kam by lépe
zapadla.

Zminila jste, Ze jste se presté-
hovala zpatky do obvodu, kde
jste bydlela. Jak na své détstvi
vzpominate?

Jen v dobrém. Vyrdstala jsem
v okoli Hlavni tridy. Pamatuji si,
jak jsme jako dvory mezi sebou
souperili a kamaradili se.
V dobé dospivani jsme pak
s dalsimi kamaradkami naha-
nély kluky z jinych dvord. Na
Porubu nedam dopustit. Miluji
Hlavni tfidu, kde nyni opét byd-
lim. Pro mé to je nejkrasnéjsi
bulvar Evropy.

Jak vas Poruba po tolika
letech pfFivitala?

Musim Fici, ze Poruba je kras-
néjsi, nez byvala. Pravé na Hlav-
ni tridé ocenuji spoustu vysa-

zenych stromU a kvétin. Mam
rada, kdyz na jare kvetou a voni
levandule a lipy.

Jakou dalsi oblibenou lokalitu
v obvodé mate?

Okoli Oblouku, zdmecku aryb-
niku. To jsou pfijemna vychaz-
kova mista s nddechem roman-
tiky.

Co vas prekvapilo?

Vsimla jsem si, ze kdykoliv pro-
chazite nebo projizdite Hlavni
tridou, potkate policejni hlidku.
To se mi libi. Také chvalim, jak
se radnice stara o Cistotu v uli-
cich. Fantasticky napad je i to,
ze v letnich horkych dnech pro-
jizdéji obvodem kropici vozy.
Kdybych méla uvést néco, co
meé trapi, hned mé napadne
nedostatek parkovacich mist.
Jako podnikatelka jezdim ¢asto
autem, nékde parkovat musim,
a proto jsem dostala i hodné
pokut. Na druhé strané pozitivni
rovnéz je, ze dochazi k obnové
a renovaci dvord.

Co vas na samotném sbératel-
stvi bavi nejvice?

Libi se mi ten kreativni proces.
Predmeéty hledat, vybirat, sbi-
rat. Kdyz je najdu, nejsem lina
na dané misto zajet, pripadné
je opravit. Také mé tési, jak
hlavné starsi ndvstévnici chodi
takrka s dojetim kolem sbirky
a rikaji, ze takové predmeéty
meéli doma nebo Ze je méla
jejich babicka. Pak si sednou
do nasi kavarny, zpracovavaji
své zazitky a vzpominaji na sva
mlada léta. Pfiznam se, Ze tohle
mi déla dobre.

¢im by mohla byt ndvstéva
galerie obohacujici pro teena-
gery ¢i mladsi lidi?

Déti se u nds mohou poucit,
jak zilijejich predkové, a zjistit,
e mnoho vécinebylo tak jed-
noduchych jako dnes. Uvidi,
jak a na ¢em varili jejich pra-
prarodice, jak prali. To se
s dnes$nimi automatickymi
prackami a suSickami neda
vibec srovnavat.

Vy sama byste chtéla 2zit
v prvni poloviné 20. stoleti?
Ne, vlbec. Byla to doba krdsna
na pohled, v dobovych ¢erno-
bilych filmech, ale realita oby-
¢ejnych lidi byla jina. Potykali
se s chudobou, nemocemi, ¢as-
to celé rodiny bydlely v nevy-
hovujicich prostorech. Bylo to
fyzicky naroc¢né. Ano, obdivuji
eleganci, krasu té doby. Pro-
dukty, které tehdy vznikaly.
Byly zdobené, vypracované,
nehledélo se na kvantitu, ale na
kvalitu. Libi se mi to, ale Zit bych
tehdy nechtéla.

provozovatelka galerie Staré casy Tatana Muchova

M

Jak odolat tomu, aby se ze
sbératelské vasné nestala
zdravi nakazliva posedlost?
To uz se asi stalo. (smich) Pred-
stavte si, ze mimo jiné sbiram
historické kocarky, které mam
také vystaveny, a jezdim na sra-
zy téchto sbérateld. A praveé
pro tyto prilezitosti jsem si
nechala usit 3aty, které vibec
nebyly levné. (smich)

Splnila jste si svij cil. MiGZeme
tedy F¥ici, Ze jste nyni v Zivoté
spokojena?

Ano, splnila jsem si svdj sen
a jsem spokojend. Dalsi vetsi
vize nemam. Mym hlavnim pra-
nim je, aby galerie fungovala
a z kavarny, kterou také provo-
zuji, vznikl novy kulturni pro-
stor, kam lidé budou radi
prichazet. Uz v bfeznu nas
navstivi bylinkarka Vanda Vrlo-
V dubnu by zde mél mit besedu
fotograf Robert Vano. (ski)




KLINIKA OBJEDNEJTE SE
CERNA PERLA |- JESTE DNES

OSTRAVA ‘:L NA UVEDENYCH
MORAVIAN \\ TEL. CISLECH

PREMIUM CARE

LEKARSKA PECE PRO VSECHNY

HRAZENA Z VEREJNEHO ZDRAVOTNIHO POJISTENI

KRIEVNE
ODBEROV I
CENTRUM

o3 Boo 737383

KARDIOLOGHE

f 9
@' ),l
@ 602674 906\-_ £, r klinikacernaperla.cz

Tyto ambulance na KLINICE CERNA PERIA Primayt pacienty.
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Lékafum fakultni nemocnice p¥i planovani operaci
slozitych zlomenin pomahaji 3D modely kosti

LékafFi Fakultni nemocnice
Ostrava (FNO) nové pred
operacemi slozitych zlo-
menin pouzivaji modely
kosti, které vyrabéji na 3D
tiskarné. Diky nim si nane-
Cisto vyzkousi spravny
postup celého naroéného
vykonu a zkrati také cas
straveny na sale.

% Kopie zlomenin jsou pro
predoperacni planovani velice
dalezité. ,Lékar si takto mulze
ukazat repozici jednotlivych
ulomku a pripravi si podle toho
kovovy materidl. Dlahu si vytva-
ruje podle reponované zlome-
niny,“ uvadi prednosta Kliniky
Uurazové chirurgie a ortopedie
Pavel Dousa. FNO neni prvni
nemocniciv Cesku, kterd tento
postup pouziva., Zabyva se tim
treba Traumatologické cen-
trum Fakultni nemocnice Brno.
Zlomeniny tam modeluji delsi
dobu na velmi profesionalni
drovni. My s tim sice za¢iname,
ale kvalita je i tak vysoka,”
dodava Dousa.

Ve FNO se 3D modelim
kosti kromé Pavla Dousi vénuje

B

Prednosta Kliniky Urazové chirurgie a ortopedie Pavel Dousa

Jifi Szeliga s Tomasem Boskem
z Kliniky drazové chirurgie
a ortopedie a Jan Hrubovcak
z Chirurgické kliniky. Posledné
jmenovany se s 3D tiskem zlo-
menin seznamil na stazi na
1. chirurgické klinice VSeobecné
fakultni nemocnice v Praze
anal.lékarské fakulté Univerzity
Karlovy.,,Naucit se pracovat s 3D

Foto: FNO

tiskdrnou trvalo stovky hodin.
Z mnozstvi informaci, které
poskytuje CT vySetreni, musim
vybrat ty, které se tykaji kosti.
Jedna se o takzvanou segmen-
taci. Vysegmentované hodnoty
pak z medicinského programu
musim prevést do programu,
kterému rozumi 3D tiskarna,”
vysvétluje Jan Hrubovcak.

Trojrozmérné modely dava-
jilékardm moznost nahlédnout
dovnitf kloubni plochy, jak na
sebe fragmenty kosti nasedaji.
,CT vysetreni to totiz uplné
celé neukdze. S 3D modely pra-
cujeme zhruba pul roku. Pouzili
jsme je u zlomenin panve,
kolenniho kloubu, patni kosti,
distalniho predlokti a u nékolika
pacientl se zlomenou lopat-
kou,” popisuje Jiri Szeliga, ktery
vybird vhodné pripady pro
modelaci.

Ne vSechny zlomeniny je
totiz vyhodné fesit timto zpu-
sobem. ,Byla by chyba si
myslet, Zze 3D tisk zachrani
vSechny problémy kostni chi-
rurgie. Tato metoda se nejvice
hodinazlomeniny, u kterych je
lomna linie v kloubu. Umime
udélat témér vsechno, ale otaz-
ka je, jestli to bude mit ten
spravny prinos. Nékdy bychom
3D tiskem pripravu zbytec¢né
natahovali, nez kdybychom to
udélalibez ného,” rikad Jan Hru-
bovc¢ak, podle kterého vyroba
velkych kosti, mezi néz patfi
tfeba panev, zabere i dva dny.

(pep)

Sance pro studenty - technicka univerzita nabizi nové obory

-

% Prvnikolo pfijimaciho Fizeni
na VSB - Technickou univerzitu
Ostrava (VSB-TUO) je v plném
proudu. Jedina technicka uni-
verzita v Moravskoslezském
kraji nabizi kromé zajimavych
oborl jistotu uplatnéni. Opa-
kované vitézi také v soutézi
Skola doporuc¢end zaméstna-
vateli.

Uchazedi a uchazec¢ky maiji
k dispozici mnoho jiz zavede-
nych studijnich program, kte-
ré lze na VSB-TUO studovat.
Jedna se o energetiku, zivotni
prostredi, kyberbezpecnost,
nanomaterialy, robotiku a auto-
matizaci, strojirenstvi, teleko-
munikace nebo biomedicinu.
Skola letos otevrela i nové obo-
ry, a to napriklad studijni pro-
gram Aditivnitechnologie, kde
studenti ziskaji nezbytné zna-
losti v oblasti aditivni vyroby
a 3D tisku. Brzy si prvni zajemci

o studium budou moci vybrat
takeé studijni programy Inovace
a design zdravotnickych pro-
stfedkd, Ekonomie nebo Chytré
a zelené budovy v cirkularnim
stavitelstvi.

Plusové body univerzité
prinadsi také skvélé zazemi
a siroké vyziti, od zahrani¢nich
cest pres fadu moznosti privy-
délku az po traveni volného
¢asu. Se svymi diplomovymi
a diserta¢nimi pracemi se stu-
denti ¢asto umistuji na pred-
nich pri¢ckach v soutézich, jako
jsou Cena Wernera von Sie-
mense nebo FINDiplomka.

VSB-TUO je navic Uspé&sna
i uzaméstnavateld. Uz podruhé
brala prvenstvi v anketé Skola
doporuc¢end zaméstnavateli.
,Diky pravidelnému kontaktu
se zaméstnavatelijsme schop-
ni reagovat na poptavku na
trhu prace a prizpUsobit podle

ni nabidku studijnich program0
nebo vyucovanych predmétd,”

hodnoti Uspéchy univerzity jeji

rektor Vaclav Snasel.

Foto: VSB-TUO

Vice informaci zajemci na-
jdou na webové strance univer-
zity www.vsb.cz.

(bau)
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PFipravné tridy

» Také pro skolni rok
2024/2025 budou otevieny
pFipravné tridy, a to pfi ZS$
J. Soupala, ZS Détska a ZS$
K. Pokorného. Jsou urceny
détem od péti let, které maji
pred zahajenim sSkolni dochaz-
ky nebo maji odklad skolni
dochazky. Dochazka je bez-
platna, rodi¢e hradijen stravné
ve Skolni jidelné, poplatek za
Skolnidruzinu, pfipadné zajmo-
vé krouzky. Cilem je, aby po
absolvovani této vyuky bylo
dité pripraveno ke vstupu do
prvni tfidy. Vice informaci se
|ze dozvédét na webovych
strankach zminénych skol.

Sportovni hry
% V Ostravskych sportovnich
hrach, které pro rocnik

2023/2024 maji za sebou uz
soutéze v atletickém ctyrboji,
prespolnim béhu, florbale,
Splhu, si velmi dobfe vedou zaci
porubskych zakladnich skol
(Z8). ZS Porubskéa je na priibéz-
ném druhém misté, v prvni
desitce figuruji jesté osma Z$
Bulharska, devata ZS gen.
Zdenka Skarvady a desatad zS
J.Soupala. V aktudlinim roéniku
se do sportovnich her zapojilo
50 ostravskych skol.

Vitézna kosmeticka

% Karolina Pokutova ze Stred-
ni Skoly sluzeb a podnikani
v Porubé zvitézila v desatém
ro¢niku soutéze mladych
kadernikd a kosmetic¢ek Brnén-
ské zrcadlo. Studentka tretiho
roéniku oboru Kosmetické
sluzby ovladla s tématem Bar-
bie girl kategorii Dekorativni
kosmetika. Soutéz se konala
25. ledna.

Setkani specidlnich
pedagogu

% V prvni poloviné Unora se
uskute&nilo v Z§ Komenského
setkani specialnich pedagogt
materskych a zakladnich skol
z Ostravy. Projednéavala se
mimo jiné metoda vizudlniho
stresu, ktery postihuje az
20 procent svétové populace
a az polovinu dyslektikd. Proje-
vuje se poruchamiucenia zhor-
Senou schopnosti cCist text.
Pritomni hovotili i o rGznych
metodach ¢teni. (red)

SKOLSTVI
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Zaci si pochutnali na zdravém jidle

VafFit chutné, zdravé, podle
pfedepsanych nutri¢nich
limitd a s ohledem na
dostupné finance. To jsou
cile projektu Fajne skolni
bistro, ktery se 20. tunora
zastavil v Zakladni skole
Bulharska. A pro tamni
Zaky to byla velmi pfijemna
zkusSenost, ktera potésila
jejich chutové poharky.

% Pod dohledem kuchafského
mistra Michala Adama pripravili
ve Skolni kuchyni vybrané
menu. Podavala se polévka
z ¢ervené ¢ocky. Hlavnim jid-
lem byl kuskus s koriandrem,
kari a pec¢end mrkev se zazvo-
rem a s ernym sezamem. Na
zavér se zakim serviroval
dezert s tvarohem, matou, cit-
ronem, dusenymi jablky na
masle, karamelizovanymi vlas-
skymi orechy a drobenkou.
,Zvolili jsme bezmasé jidlo

V Zakladni skole Bulharska varil Michal Adam.

ozvlastnili nabidku pokrm0 pro
Skolaky,” uvedl Michal Adam, kte-
ry zaroven pochvalil personal
Skolni kuchyné.,Varilo se napros-
to skvéle. Maji tady vyborné
zazemi, véetné celého kolektivu

Fajne Skolni bistro realizuje
statutarni mésto Ostrava od
roku 2019. Projekt si dalsi
porubskou zastavku pripise
16. dubna, kdy jeho mentofi
navstivi Matefskou Skolu Jana

leh&iho charakteru, abychom kucharek,” dodal Michal Adam.  Soupala. (ski)
Terminy zapist déti do 1. t¥id Zékladni Skola terminy zdpist
zdkladnich skol zf¥izovanych  ZS Komenského 668 2. 4. 13.00-17.00
méstskym obvodem Poruba www.zskomenskehoporuba.cz 3. 4. 13.00-17.00
ZS$ Porubska 832 2. 4. 12.00-17.00
* K zapisu se dostavi Www.zsporubska.cz 3. 4. 14.00-16.00
\‘L\ déti, které dovrsi Sesty . .
s o rok véku nejpozdéji ZS generala Zdenka Skarvady, 2. 4. 9.00-17.00
3 do 31. 8. 2024. Porubska 831
< www.zs-skarvady831.cz
k Z8§ Détska 915 2. 4. 12.30-17.00
www.zsdetska.cz 3. 4. 12.30-17.00
Waldorfska Z$ a S8, od 2.do 5. 4. 14.00-17.00
Co je u zdpisu tfeba pFedlozit: L. Stara 1085
www.waldorfostravaporuba.cz
« rodny list ditéte
ZS K. Pokorného 1382 2. 4. 14.00-17.30
* obéansky priikaz zakonného www.zspokorneho.cz 3. 4. 14.00-16.30
zastupce .
ZS Bulharska 1532 2. 4. 13.00-18.00
« u starSich déti doklad www.zsbulharska.cz 3.4. 14.00-16.00
o odkladu skolni dochazky
Z$ Ukrajinska 1533 2. 4. 12.00-17.00
* v pfipadé opatrovnictvi www.zsukrajinska.cz 3.4. 12.00-17.00
a péstounstvi kopii g _
rozhodnuti soudu |~ ZS Ukrajinska 1533 - Montessori 4. 4. 12.00-18.00
Y www.zsukrajinska.cz
| Z§ J. Soupala 1609 2.4. 13.00-17.00
www.zssoupala.cz 3.4. 13.00-16.00
Z$ 1. Sekaniny 1804 2. 4. 13.00-17.00
www.sekaniny.cz 3. 4. 13.00-16.00
ZS$ A. Hrdlicky 1638 2. 4. 13.00-17.00
— L. www.zshrdlicky.cz 3.4. 13.00-16.00
izSi informace k zapisiim
i ke dnlim otevienych dvefi - .
R B S ZS J. Valcéika 4411 2. 4. 13.00-17.00
strankach jednotlivych skol. Www.stranky2.zsvalcika.eu 3. 4. 13.00-16.00
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Charitativni Srdce pro Porubu nyni tluce pro Dana

Zda se, Ze vielost a stédrost
Porubant je neomezena.
Potvrzuje to fakt, Ze chari-
tativni sbirka Srdce pro
Porubu opét hlasi splnéno.

Potrebné finance se podari-
lo vybrat pro ¢trnactiletou Anic-
ku i pro Sestnactiletou Agatku.
Seky byly rodi¢tim divek preda-
ny v prvni poloviné unora.

,Mam velkou radost, zZe
i v dnesni dobe, kdy je casto
uprednostnovan individualis-
ticky pristup a soupereni, doka-
zeme pomahat druhym lidem.
Vazim si kazdého dobrého
skutku, protoze téch neni nikdy
dost,” pochvalila vSsechny, ktefi
prispéli, starostka Lucie Baran-
kova Vilamova.

Dalsim Porubanem, ktery
byl vybran pro vefejnou chari-
tativni sbirku, je letos sedmilety
Daniel. Tomu byla po velmi
komplikovanych a dramatic-
kych udalostech, které dopro-
vazely jeho porod, zjisténa
détskd mozkova obrna, kva-

19 D00 K&
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Anicka a Agatka (obé na elektrickych vozicich) jsou dalsimi
divkami, kterym pomohla sbirka Srdce pro Porubu.

druparéza. Onemocnéni se
projevuje napfiklad nejistou
a topornou chuzi. Postizeni
vyrazné zasahlo i reCové cen-
trum. Kvuali tomu ma velké
problémy se slovné vyjadfrovat.
Komunikuje jen utrzkovité,

Jak muzZete pFispét?

- na transparentni Ucet
500063622/0800,

- do pokladnic¢ky vinformac-
nim centru (Hlavni tfida
583/105) a béhem akci, na
kterych se podili méstsky
obvod

Ctyfi generace porubské rodiny. Nejstarsi Anezka Jure¢kova slavi
narozeniny ve stejny den jako nejmladsi pravnucka.

a proto navstévuje logopedic-
kou Matefskou Skolu Na Robin-
sonce.

i

V dobré fyzické a psychické
kondici oslavila 101 let Anezka
Jureckova.

Vitalni a Ciperna seniorka se
narodila 9. Unora 1923, v Poru-
bé bydli od roku 1968 a je zde
spokojena.

V jejim pracovnim portfoliu
je vicero zaméstnani. Pracovala
ve skladu, brousila sklo, Sila
amezijeji konic¢ky patfila prace
na zahradce. Rada také chodi
na prochazky a stale se zajima
o déni kolem sebe. Zucastnila
se i poslednich komunalnich
voleb.

Ajaky jejejirecept na dlou-
hovékost a spokojeny zivot?

V soucasnosti je situace
takova, ze maly Poruban potre-
buje neustadlou péci matky
a dopomoc druhé osoby.
,Danecek si rad hraje s hrac-
kami, nejcastéji s legem. Dva-
krat tydné cvici v neurorehabi-
litacnim centru Arcada a do-
chazi na hipoterapii. Tyto ¢in-
nosti mu velmi pomahaji, uvol-
Auji jeho ztuhlost a zdokonaluji
chizi i drzeni téla,”“ popisuje
chlapcova maminka, ktera si
véak ze svého pfijmu nemuze
dovolit platit dalsi odborné
a specialni rehabilitace. Ty by
pfitom podle fyzioterapeutl
z Arcady DanielQv zdravotni
stav zlepsily.

Ktomu, aby je chlapec pod-
stupoval dvakrat tydné, potre-
bujeme vybrat 100 000 korun.
Podafi se to jesté pred zacat-
kem léta?

(ski)

»Je tfeba byt aktivni a stale
néco délat. Pordd mam radost

ze zivota,” uvedla Anezka
Jureckova, kterd vychovala tri
déti, a to dvé dcery a jednoho
syna. Radost ji déla i sedm
vnoucat, devét pravnoucat a tri
prapravnoucata.

Vse nejlepsia hodné zdravi
nejstarsi zené Poruby popral
také mistostarosta Zdenék
Rodek.

Ke dni uzavérky breznoveé-
ho vydani zpravodaje PRIO zilo
v Porubé devét stoletych
a starsich osob. Slo o Sest Zen
a tfi muze.

(ski)
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Handicap neni prekazka, zaci zdolavaji i skaly

Zakladni a matefska skola
(ZS a MS) Ukrajinska 19
poskytuje vzdélavani
détem se specialnimi vzdé-
lavacimi potfebami z celé-
ho Moravskoslezského
kraje. Jeji odloucené pra-
covisté pro zaky druhého
stupné se nachazi na ulici
Karla Pokorného.

% Historie této instituce se
zacala psat vroce1957. Kromé
klasické vyuky, ktera je prizpU-
sobena zdravotnim schopnos-
tem zapsanych kluk(d a divek,
zde kladou velky ddraz na raz-
né kreativni a zazitkové ¢innos-
ti. Ma to své opodstatnéni.
Pedagogicky sbor, véetné asis-
tentd, se snazi o to, aby skolaci
navzdory svému handicapu
zazivali to co jejich vrstevnici.

Ackoliv mnohé déti vyuzi-
vaji invalidni voziky, pfipadné
je trdpifada zdravotnich nedu-
hi, pfesto absolvuji lyzafské
vycviky nebo sjizdéji s vysko-
lenymi instruktory vodni toky.
Navstévujii divadelni predsta-
veni, mohou se zucastnit
canisterapie ¢i hipoterapie,
zapojuji se do raznych tvori-
vych krouzkd.

,Cilem téchto aktivit je, aby
se 7aci a pedagogové dosta-
te¢né poznali.
spoleéné zkusenosti, jsou si
blizsi, otevienéjsiajejich vztah
je pevnéjsi,” informuje reditelka
7S aMS Jana Hefmanova. Tato
strategie prindsi své ovoce.
Obohacujici je pro vsechny
zainteresované.

B o ot L._'?J"

Z&ci ze ZS a MS Ukrajinska 19 radi sportuji. Snazi se délat to co eJ|ch zdravi vrstevnici.

Jakmile maji

,KdyZ se Zaci vraceji ze Sko-
ly v pfirodé po tydnu mimo
domov stastni, rodi¢e nam pak
vice davéruji. Ucitelé zase zjisti,
jak narocné je starat se kazdy
den o tyto déti, a proto lépe
chapou pozadavky jejich rodi-
¢a,“ doplnuje Jana Hefmanova.

Zahrada jako centrum
Vyuka je zajistovana jednak ve
specializovanych tridach, jed-
nak u¢ebni proces velmi ¢asto
probiha i ve venkovnim pro-
stredi. V tomto pripadé se nabi-
zeji zejména zahrady v obou
arealech.
»Mimo

ucebny si déti

vyzkousi a postupné se nauci

fadu cinnosti, které mohou
v budoucnu vyuzit. Madm na
mysli napriklad hrabani listi,
zapojujeme je do rUznych
oprav nebo se staraji o rostliny
ve sklenicich. Vyhodou je rov-
néz lezecka sténa na zahradé

{ ey i
E Lr 1z T

na ulici Karla Pokorného. Pro
pohybové aktivity vyuzivame
i blizké hristé Komunitniho
centra Vsichni spolu,” pridava
dalsi postreh zastupce reditelky
Petr Musalek.

Dulezity je kolektiv
Kapacita skoly je obvykle zcela
naplnéna. Nouzi nemaji ani
o pedagogy. ,DUlezité viak je,
aby k ndm ucitel zapadl po lid-
ské strance. A musim fici, ze nas
tym tvofi naprosto skvéli lidé,
ktefijsou opravdu velcinadsen-
ci. Asistentkou pedagoga je
u nas dokonce nase byvald
zakyné,“ uvadi Jana Hefmanova.

Pritom poukazuje na nékte-
ré zakonitosti, s nimiz musi
pocitat kazdy vyucujici, ktery
vzdélava handicapované divky
a chlapce.

Ve srovnani s jinymi
zakladkami je nutné pocitat
s narocnéjsi pripravou. Ta byva

jind napriklad pro chlapce
s autismem nebo pro divku na
vozi¢ku. Trida s deseti détmi
mnohdy znamena deset zcela
odliSnych priprav, které se
navic v pribéhu kazdé vyuco-
vaci hodiny méni. Je tfeba byt
hodné flexibilni,” prozrazuje
Petr Musalek s tim, Ze po absol-
vovani ZS Zaci nastupuji nej-
Castéji na trileté ucebni obory,
pripadné dvouletou praktickou
Skolu. Vyjimkou ovsem nejsou
ani maturitni obory. ,,Co nas
vSak hodné pali, ajsme schopni
ovlivnit nejméné, je skutec¢nost,
ze ne vsichni po ukonceni skoly
ziskaji pracovni misto,” podoty-
ka Petr Musalek.

Spokojeny rodic¢

A co pedagogim v Z$ a M§
Ukrajinska 19 udélad nejvétsi
radost? ,Kdyz déti k nam
s Usmévem prijdou a s usmé-
vem zase odejdou. A k tomu
vidime spokojené rodice. To se
pak hned lépe pracuje,” fika
reditelka Skoly.

Vedenivzdélavaciinstituce
si také uvédomuje, ze to, co sta-
¢iv soucasnosti, uz v budoucnu
nemusi. | proto jsou zde naklo-
nénirdznym inovacim. Planud je
hodné. ,Na pracovisti na ulici
Karla Pokorného bychom radi
postavili novou pristavbu a na
ulici Ukrajinskd chceme vybu-
dovat jesté télocvicnu,” dodava
Hefmanova.

Vice informaci o Skole, kterd
je zcelabezbariérova, se zdjem-
ci dozvédi na webové strance
specialniskola.cz. (ski)

N
Snimky: ZS a MS Ukrajinska 19
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Po kom se jmenuji? Po pilotovi i vSestranném basnikovi

Nezvalovo namésti a ulice
Ckalovova, ktera spojuje
ulici Porubska s Jilemnic-
kym naméstim, pat¥i do
tretiho stavebniho obvodu.
Obé lokality nesou sva
jména od roku 1959.

Ckalovova

% Ten, ktery rad riskuje. Tak by
mohlo znit indidnské jméno
Valerije Ckalova. Ruského pilo-
ta, na jehoz letecké pazbé je
fada ojedinélych zarezU. Do his-
torie se nesmazatelné zapsal
diky rekordnimu letu z Moskvy
do USA pres severni pol. Psal
se 18. cerven 1937, kdyz posad-
ka, kterou dale tvorili druhy
pilot Georgij Bajdukov a navi-
gator Alexandr Beljakov, nabra-
la z Moskvy smér velka louze.
Po 63 hodinach a 9130 kilome-
trech Tupolev ANT-25 pristal ve
Vancouveru ve staté Washing-

Ckalova

ton. Neobeslo se to bez prob-
[émd (unikajici olej, nédmraza na
kridlech, potize s kyslikem atd.).
Vsechny nastrahy se vsak
podarilo zvladnout. Aspon
v tomto pripadé.

Uz o rok dive Ckalov doka-
zal preletét z Moskvy na Kam-
catku pres Severni ledovy
oceadn. Tehdy piloti stravili

v kokpitu 56 hodin a uletéli
témér 9 tisic kilometrd.

Valerij Ckalov se narodil
v roce 1904. V 15 letech vidél
poprvé na vilastni oc¢i letadlo,
a mél jasno. Stane se pilotem.

Béhem svého zivota testo-
val vice nez 70 typu letadel.
Nikdy vSak nebyl tim ¢lovékem,
ktery na prvni misto daval bez-
pecnost. Traduje se napriklad
historka, ze se nebal podletét
most.

V roce 1928 si dokonce
vyslouzil prisny trest za to, ze
skoncil s letadlem v dratech
elektrického vedeni. Nicméné
bylo mu odpusténo.

O tom, Ze nestésti nechodi
vyhradné po horach, se presved-
Cil15. prosince 1938. | pres namit-
ky konstruktér(, ktefi zpochyb-
novali technicky stav stihaciho
letounu Polikarpov I-180, se vydal
na testovaci let. Letadlo vsSak

havarovalo a rodak ze Ckalovska
na nasledky zranéni zemrel.

Poruba neni jedinym mis-
tem, kde se lidé mohou prochéa-
zet po ulici Ckalovové. Stejné
je tomu tak v Kosicich, Piesta-
nech a Praze. | ve mésté Van-
couver ve staté Washington
existuje od 70. let 20. stoleti
Chkalov Drive.
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Nezvalo namésti

Basné Vitézslava Nezvala byly
ovlivnény fadou literarnich
smérU. Inklinoval k poetismu,
surrealismu, avantgardé, ve své
prvotiné Most vydané v roce
1922 se nechal inspirovat Rim-
baudem, Apollinairem a sym-
bolismem. Navic néktera dila

Nezvalovo nameésti

roddka z Biskoupek u Morav-
ského Krumlova, kde prisel
na svét v roce 1900, méla
nadech socialistického realis-
mu. Napsal také nékolik prdoz,
textd pro divadlo a pfelozil kni-
hy Jeana Arthura Rimbauda,
Charlese Baudelaira nebo
Edgara Alana Poea.

S Karlem Teigem je auto-
rem Manifestu poetismu, ktery
vroce 1928 uvedeny umélecky
smér popisoval. V dubnu téhoz
roku nadsenec do astrologie
rovnéz zavital do Ostravy, kde
se v Domé uméni konal vecer
poezie, jenz predstavoval teh-
dejsi basnickou generaci.

Nezval zemrel 6. dubna
1958 v Praze. Drzitel Nobelovy
ceny za literaturu Jaroslav
Seifert napsal: ,Vitézslav Nez-
val zemrel predcasné, nebyl
jesté star. Ale umiral lehce. Tak
lehce, jako lehce psal své verse.

Nikdo netusil, ze jeho nemoc je
smrtelna. Myslili jen na chripku.
Pojednou v naruci své zeny
sklonil hlavu a v tom okamziku
ztratila tato zemé jednoho ze
svych velkych basnikd.”
Nezvalovy bdsné maji své
obdivovatele i v soucasnosti.
Zhudebnili je napriklad Jan

. hiepko ¥
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Spaleny (Edison, Signal ¢asu),
Jitka Molavcova (Rue de la gai-
té), Lenka Filipova (Sloky o Pra-
ze, AZ), Karel Plihal (Pisen), Petr
Ulrych (Zluty list, Sumafia Pro-
sinec) nebo Marek Eben (Sbo-
hem a Satecek). (red)

Zdroje: mapomol.cz, wiki-
pedia.org, aktualne.cz, encyklo-
pedie.ostrava.cz, forum24.cz,
mapy.cz, ekonomickydenik.cz

Oprava

V minulém ¢isle jsme u ulice
Bohuslava Martind mylné
uvedli, ze byla pojmenovana
v roce 1959. Ulice se od roku
1956 jmenovala Dvorakova,
svUj soucasny nazev ziskala
v roce 1963. Za tuto chybu
se omlouvame a vSimavé
Ctenarce dékujeme za upo-
zornéni. (red)
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Velikono¢ni jarmark S foIhornlm nadechem

Velikono¢ni jarmark zpestFi
déni na AlSové namésti od
25. do 30. bfezna.

% 0d10do 18 hodinje zajistén
bohaty program pro celé rodi-
ny, kde bude mozné zakoupit

rukodélné vyrobky vztahujici

se k svatkdm jara. Prfiznivci
kreativniho tvoreni si zaroven
mohou v takzvané drevéné dil-
né vyrobit darek pro své blizké.
Détem udéla radost retizkovy
kolotoc.

Vérime, Ze tato oblibena
akce stejné jako v minulych
letech pfildkd hodné zdjemcd,
diky ¢emuz opét podpofime
myslenku komunitniho setka-
vani,” rikd mistostarosta Zdenék
Rodek s tim, ze specidlni pro-
gram je nachystan zejména na
30. brezna, tedy Bilou sobotu.

Prichozi se mohou tésit na
tfirGznorodé hudebniinterpre-
ty. Od 15.15 hodin se predstavi

FRINRASLITME HRANICE
B FPRITULACEANT GAAMICK
bLL b i

Na jarmarku bude mozné zakoupit bohaty velikonoc¢ni sortlment

détsky folklorni soubor Holu-
bek. Od 15.45 hodin bude po-
dium na AlSové ndmeésti patfrit
folkové kapele Dévcica z Uher-
ského Hradisté a na zavér
vystoupi pop-rockova skupina
Blue Cimbal.
Od 10 do 16 hodin se déti
mohou povozit na ponikovi.
(ski)

Zajemci o prodej na veliko-
noc¢nim jarmarku mohou psat
na e-mailovou adresu stepan-
ka.ostarkova@moporuba.cz,
pfipadné volat na telefonni
Cisla 599 480 913,602 591918.
Prednost budou mit prodejci
nabizejici tradi¢ni rukodélné
vyrobky - kraslice, keramiku,
velikono¢ni vazby, pomlazky,
vyrobky ze dreva, velikono¢ni
pecivo, kolace ad.

Vystava zamérena na kolobéh energie a materidlu

“> Barbora Dayef, Jifi Polak
a Nikola Racova jsou autori,
jejichz prace je aktualné prezen-
tovana v Galerii Dukla na Hlavni
tridé.

Vystava Gravitace pasu,
Periferni zdroje pojednava
o kolobéhu energie a materialu.
Zatimco Jifi Polak se pomoci
fotografii zabyva obdobim po

OSTRAVA!!!

industridlni revoluci, Barbora
Dayef pracuje ve svych hliné-
nych objektech s prvky a postu-
py z dob starovéku a perfor-
mativni prvky Nikoly Racové
poeticky reflektujiuméleckadila
v redlném case. ,Spolecné tvori

kombinaci autorskych pfistupd,
jejichz jednoticim voditkem je
zajem o rlzné hrani¢ni podoby
lidské ¢innosti souvisejici se zis-
kdvanim a s vyuzivanim ener-
gie,” popisuje kurator Hynek
Chmelaf, ktery zaroven zve na
komentovanou prohlidku vysta-
vy 31. bfezna od 16 hodin.
(zet)

Hledaji se Miss Babc¢a a Stramak roku

> Vyhlasen byl osmy roé&nik
soutéze Miss Babca a cCtvrty
ro¢nik soutéze Stramak roku.
Do 31. kvétna se mohou pfrihla-
sit seniofi starsi 65 let, ktefi byd-
Ii v Moravskoslezském kraji.
Okresni kolo zavita 12. ¢ervna
do Akordu na nameésti SNP
v Zabrehu, kde se 26. zari usku-
tec¢ni findle. Vitézka soutéze
Miss Babc¢a bude reprezentovat
Moravskoslezsky kraj v celo-

statnim findle Babicka roku.
Viceinformacije uvedeno na
webu www.babca-stramak.cz,
prihlasku Ize posilat na e-mail

prihlaska@babca-stramak.cz.
(red)

V lonském roce se Miss Babcou stala Jana Kotalova z Hlavnice.
Foto: Jaroslav Elfmark

19

Soutéz o listky

% Vednech13.a14.dubnase
uskutecni akce Svét fantazie
z kostek (vice informacije uve-
deno na strané 5). Redakce
zpravodaje PRIO pri této prile-
zitosti vyhlasuje soutéz o rodin-
né vstupné. Z doslych
spravnych odpovédina otdzku
,Ktery ro¢nik interaktivni vysta-
vy Svét fantazie z kostek se
letos kona?“ budou vylosovani
tfi vyherci. Psat Ize na e-mailo-
vou adresu redakce@moporu-
ba.cz do 15. brezna.

Ostrava Press Photo

% Vystavu fotografii ostrav-
skych  fotografl-reportért
sdruzenych pod projektem
Ostrava Press Photo je mozné
do konce brezna navstivit
v Galerii FEIKA. Kazdy z autord,
a to Jifi Zerzon, Lukas Kabon,
Adolf Horsinka, Jaroslav Oza-
na, Vladimir Prycak, Alexandr
Satinsky a Petr Sznapka, je
zastoupen tremi snimky. Vysta-
vené fotografie zachycuji kul-
turni a sportovni udalosti,
reflektuji spolecensky ZzZivot
anechybianiportréty rznych
osobnosti.

Galerie se nachaziv budové
Fakulty elektrotechniky a infor-
matiky Vysoké skoly banské -
Technické univerzity Ostrava
na ulici 17. listopadu.

Noemova Archa

4> Animovany film Noemova
Archa mohou filmovi fajnSme-
kfi vidét 27. bFfezna v prosto-
rach pred Domem kultury
Poklad, ktery akci porada ve
spolupraci se spolkem Kultova.
Promitani zac¢ina v 17 hodin.
Doplni jej doprovodny pro-
gram. Pro zajemce je pri-
praveno foceni se zajicem,
obcerstvenia pro dospéléisva-
fené vino. V pripadé nepfizni-
vého pocasi se akce, na niz je
vstup zdarma, presune do diva-
delniho salu Pokladu.

Kralovstvi skalnic¢ek

2 Klub skalni¢kart ADONIS
porada 11. a 12. dubna vystavu
skalni¢ek. Rostliny lze ve Stre-
disku pfirodovédcd SVC
Korunka na ulici Ckalovova
zhlédnout od 9 do 17 hodin, pfi-
¢emz zajistén je jak prodej,
tak poradenska sluzba. (red)
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Aktudlni program naleznete na www.dkpoklad.cz.

') Kino

V brfeznu kino Poklad uvede mimo jiné filmy
Kung Fu Panda 4, Gabriela Soukalova:
Pravda se porad vyplati, Sladky zivot,
Gump - jsme dvojka, Nikdo mé nema rad
nebo Protivny sprosty holky. Aktudlni pro-
gram kina je uverejnén na webové strance
www.dkpoklad.cz/kino.

#) Vybrané porady

14. 3. - 19.00

Treti prst nalevé ruce - Neobycejny pribeéh
obycejné irské rodiny o blizkosti, bezpod-
minecné lasce, tanci a nadéji na odpusténi.
Dvé sestry, které se nevidaji, se po letech
opét potkaji a snazi si k sobé najit cestu.
Hra Dermota Canavana podle skuteénych
rodinnych udalosti v Prestonu (1956-1993).
Hraji: lva Pazderkovd, Martina Randova
Vstupné: 450-550 K¢

15. 3. -19.00

Poklad Stand-Up show - Ostravsky humor,
divadlo a improvizace v podani P. Kubaly,
M. Smida, J. Krejéiho, J. Menzla aj.
Vstupné: 150 K¢

21. 3. -19.00

Vlitava - Koncertni program kapely se opi-
rd o znamé skladby z kmenového reper-
todru Vitavy a soucasné predstavuje
i pisné ze zatim posledniho alba Spass
muss immer sein, které bylo za rok 2022
nominovano na Cenu Andél.

Vstupné: 390 K¢

23.3.-10.00

InspiroHub: Filip Stanék - Smart body /
chytré télo - Dalsi celodenni pohybové-
-tanec¢ni workshop s Filipem Stankem,
tanecnikem souboru 420PEOPLE, peda-
gogem a hercem.

Vstupné: 1390 K¢

23.3.-19.00

Filmovy vecéirek - Noc plIna filmovych hit0.
Za mixaznim pultem bude stat DJ Filip Tala-
cek, vecerem provede moderator a dabér
Michal Jagelka. Ti, ktefi pfijdou ve filmovém
outfitu, ziskaji welcome drink zdarma. Sou-
¢asti vecirku jsou soutéz o nejlepsi masku,
netradi¢ni tombola i palno¢ni prekvapeni.
Vstupné: 451 K¢

25.3.-18.00

InspiroHub: Martin Loew - Island - Nej-
noveéjsSi porad cestovatele Martina Loewa
predstavi uhrancivy ostrov aktivnich
sopek, vétru, desté i slunce. PFichozi ¢ceka
fada dobrodruznych témat. Vydaji se do
zasnézenych hor, prozkoumaji lavové jes-
kyné, zaziji silu mohutnych vodopadd, vir-
tudlné se vykoupou Vv termalnich
pramenech a zaroven se projdou divoky-
mi Utesy.

Vstupné: 200 K¢

cacaca

acacacaca

acacacac

KF¥izovka: Stavba porubského zimniho stadionu byla dokon¢ena na podzim roku 1977 a stéla tehdejsich 12 milion’ Kés. Kolem ledové
plochy byly tehdy tribuny, ale stfechu stadion jesté nemél. Moderni viceucelova hala vznikla az koncem 90. let 20. stoleti a slavnostné
otevrena byla 26. fijna 1998. V témze roce, kdy zimnimu stadionu pfibyla i (viz tajenka), ziskal ocenéni stavba roku.

Pomiicka:
Vysoké Angl. zkr. Ktera Kridla Nés zpsvak|  Prave Povel ke
aube, klut, Y Opét Opadani Podvody pro Libezna Padlovat Ona P L Souhlas Yo
karta (zastar.) (botan.) (Petr) vznikla strelbé
pm odpoledne
Starofecky Pohybovat Stiedoveky
bajkar se ve vodé zbrojno$
Chyba ve Chaplinova
Nas prvni hre Zena
pocitac ey Raselinisté
Svitanicko u Chebu
Kontrabas Stonek
Kolonie 7
Zn. hektaru decibelu
1.DIL 2.DIL
(Slg\:’:::k ) ot TAJE";KY Otylost | Vymytit
Y Morous a1
TAJENKY
Beduinsky Predlozka KoZesinovy Starsi SPZ
Starsi SPZ plast se 6. p. Sal Ostravy
Nymburka Nase poli- Divéi Slovensky MPZ aut
ticka strana jméno Jkdyz* Irska
Edisonovo Slovni
Vymolna jméno zavazky
¢innost Zn. cizich Jméno zp.
polévek Langerové
Cast téla Sportovni
Betk ptaku ubor
v Dousek Misto
(néarec.) (hovor.)
Stredovéky Chem. zn. o
; o ) Je mozné
Byv. zkr. vojak neptunia
nasi mény Starsi §PZ Oznqcergl Pobidka
€. Budgjovic kamion(
Soucast Bunécna Inic. filo-
Zn. jakostni fotoaparatu tkan zofa Kanta
mouky Rim. &isly Inic. spis. Rimska
1500 Parala Styrka
Se}/ercgces- Zivotni sila
ké mésto
Vodni «
hlodavec Délat

Autor krizovky: Emil Ledvina
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e fezani dieva
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1.-28. 3.

BFeznové vyrabénky - tvoreni
pro déti, KMO, Podrouzkova 1663

9. 3.

15.00 InspiroHub: Zuzana Simkova -
Oblicejova jéga pro zacatec-
niky, DK Poklad, M. Kopeckého
675

12. 3.

15.15 Maly muzikant - hudebni kurz
pro déti od 1,5 do 4 let, MC Krte-
cek, lvana Sekaniny 1804

12.-17. 3.

1700 Tyden &eskych Ivl - projekce
filma, které ziskaly nejvic nomi-
naci na cenu Ceského Iva, DK Po-
klad, M. Kopeckého 675

13. 3.

10.00 Zaklady ovladani chytrého tele-
fonu a PC pro seniory - work-
shop pro seniory (vlastni zafi-
zeni podminkou), KMO, Opav-
ska 6111

10.00 Ovérovaniinformacihrou - work-
shop pro seniory na téma dezin-
formace, KMO, Vietnamska 1541

15.00 Senior klub, DK Poklad, M. Ko-
peckého 675

18.00 Zaludné otazky z astronomie,
Planetdrium Ostrava, K Planeta-
riu 502

14. 3.

16.00 Jarni detox bylinkami - beseda
s bylinkarkou Vandou Vrlovou,
galerie Staré Casy, 17. listopadu 44

18.00 Damska jizda - film Sladky Zivot
+ doprovodny program, DK Po-
klad, M. Kopeckého 675

19.00 Tretiprst nalevé ruce - divadelni
inscenace Studia DVA, DK Po-
klad, M. Kopeckého 675

15. 3.

10.00 Podpurna skupina pro kojeni -
setkani s lakta¢ni poradkyni
Janou Murinovou, KC Makovice,
17. listopadu 599

18.15 Intuitivni tanec ZeMé, DK Po-
klad, M. Kopeckého 675

19.00 Poklad Stand-Up show, DK Po-
klad, M. Kopeckého 675

16. 3.

18.30  Vesmireni, Planetdrium Ostrava,
K Planetariu 502

18. 3.

16.00 Velikono¢ni kohoutek a slepicka

- kreativni tvoreni, KC VSichni
spolu, K. Pokorného 447/52a

19. 3.
15.15

17.00

20. 3.

10.00

16.00

16.00

17.00

21. 3.
14.30

16.00

16.00

18.30

19.00

21.-24.

22. 3.
10.00

23. 3.
8.30
10.00

15.00

19.00

PROGRAM AKCIi
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Maly muzikant - hudebni kurz
pro déti od 1,5 do 4 let, MC Krte-
¢ek, lvana Sekaniny 1804
Smysluplné rozhovory - povi-
dani za pomoci konverzacnich
karticek, KC Makovice, 17. listo-
padu 599

Knihovniéci - setkani rodi¢d na
rodi¢ovské dovolené a jejich déti,
KMO, Vietnamska 1541
Ukvokana pohadka - predstaveni
Divadélka Smisek, CVC, Vietnam-
ska 1541

Zelezné katedrdly - beseda se
spisovatelkou Romanou Vavero-
vou, KMO, Vietnamska 1541
Kytarovka - spolec¢ny vecer pri
kytare, KC Makovice, 17. listopadu
599

Autorské ¢teni povidek - setkani
s basnitkou a spisovatelkou
Janou Schlossarkovou, KC Archa,
17. listopadu 596/36

Street art - workshop se street-
artovym umeélcem, malitem
a performerem Khomou, KMO,
Opavska 6111

Oteviena dilna - komunitnidilna
oteviend Siroké verejnosti pro
volnou tvorbu, KC Makovice,
17. listopadu 599

Opera pod hvézdami aneb Nej-
slavnéjsi arie ve vesmirném
havu, Planetarium Ostrava, K Pla-
netariu 502

Vitava: Spass muss immer sein -
koncert artové kapely, DK Po-
klad, M. Kopeckého 675

3.
Jarni bazarek, MC Krtecek, Ivana
Sekaniny 1804

Klub Generace - Knihomilky -
workshop na téma Ovérovani
informaci hrou, KMO, Opavska
611

Velikonoé¢ni keramicka dilna,
DDM, M. Majerové 1722/23
InspiroHub: Filip Stanék - Smart
Body / Chytré télo, DK Poklad,
M. Kopeckého 675

Martinkova velikono¢ni dilna -
vyroba jarnich dekoraci, RC Mar-
tinek, U Oblouku 501/5

Filmovy vecirek, DK Poklad,
M. Kopeckého 675

24. 3.

15.00  Velikonoéni dilna, D{m farnosti,
Vresinska 245

25.-30. 3.

Velikono¢ni jarmark, Alsovo
nameésti (vice na str. 19)

25. 3.

8.30 Den otevienych dvefi, KC Mako-
vice, 17. listopadu 599

16.00 Velikonoéni zvifatka - tvOrci
dilna, CVC, O. Jeremiase 1985

17.00 Sijeme s Martinkem - kurz pro
zacatecniky, RC Martinek, U Ob-
louku 501/5 (rezervace mist
nutnd)

18.00 InspiroHub: Martin Loew - Is-
land, DK Poklad, M. Kopeckého
675

26. 3.

11.00 Klavirni utery v Pokladu - bre-
znova edice hudebniho cyklu na
téma Norské inspirace s Vojté-
chem Rihou, DK Poklad, M. Ko-
peckého 675

1515 Maly muzikant - hudebni kurz
pro déti od 1,5 do 4 let, MC Krte-
¢ek, lvana Sekaniny 1804

27. 3.

1700  Velikono¢ni promitani v Po-
kladu - Noemova Archa, DK Po-
klad, M. Kopeckého 675

» Vystavy

Do 15. 3.

Porubska sorela - vystava kreseb Ludmily
Janech Sojkové, KMO, Opavska 6111

Do 31. 3.

ZviFata ve mésté - vystava fotografii, Ga-
lerie Mala Dukla, Hlavni trida

Ostrava Press Photo - vystava fotografii,
Galerie FEIKA, 17. listopadu (vice na strané
19)

Do 18. 4.

6x6 - vystava Cernobilych fotografii, Ga-
lerie na schodech UMOb Poruba, Klimko-
vicka 55

Do 30. 4.

Vzpominka na Karla Kryla - vystava
maleb a kreseb Jifiho Jury Dratvy, KMO,
Vietnamska 1541

Do 31. 5.

Gravitace pasu, Periferni zdroje - vy-
stava praci Barbory Dayef, Jifiho Polaka
a Nikoly Racové (31. 3. - komentovana
prohlidka), Galerie Dukla, Hlavni trida
(vice na strané 19)
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4> Soutéze /> DHC Sokol Poruba 4> Planované akce
1.-28. 3. Vice na www.hazenaporuba.cz nebo 3.4.
Jarni hratky - soutézni ukoly pro déti, www.hazenasokolporuba.cz 16.00  Turnaj v Sipkdch, CVC, O. Jere-
KMO, Podrouzkova 1663 miase 1985
4) Ostrava Steelers 16.00 Ukvokana pohadka - predsta-
4> Bohosluzby veni Divadélka Smisek, CVC,
Vice na www.ostravasteelers.cz Vietnamska 1541
www.fporuba.cz/cs/bohosluzby/ 19.00 InspiroHub: Dominika na cesté:
0 HC RT Torax Poruba Sama v Saudské Arabii, Kuvajtu,
/) Planetarium Ostrava Bahrajnu, Kataru, DK Poklad,
Vice, véetné terminl zdpasU play-off M. Kopeckého 675
Program na www.planetko.cz A tymu, na www.hcporuba.cz
4.4,
0 Arrows Ostrava 0 1. FC Poruba 19.00 Muz moji Zeny - inscenace Di-
vadla Na Fidlovacce, DK Poklad,
Vice na www.arrows.cz Vice na http://1fcporuba.cz/program/ M. Kopeckého 675

CVC - centrum volného ¢asu, DDM - diim déti a mlddeze, DK - déim kultury,
KC - komunitni centrum, KMO - Knihovna mésta Ostravy, MC - matefské centrum, RC - rodinné centrum
Zména programu vyhrazena.

»
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Porubajk se blizi Letni tdbory s angli¢tinou ] L. .
4) Sportovnivyzitipro celé rodiny nabid- 4 Bé&hem letnich prazdnin se uskutecni Velikonocni bOhOSIUZby
ne 27. dubna oblibeny Porubajk. Organi- anglické priméstské tabory s rodilymi Poruba
zatori pro letosni rok pripravili nékolik  mluvcimi. Pro zaky od prvniho do devaté- kostel sv. Mikulase
rizné obtiznych zdvodd na kolech, a to  ho roé&niku jsou pfipraveny dva turnusy, 24. 3. (nedéle) 8.00,10.15a18.30
jak pro jednotlivce, tak tymy. Zapojit se ato od 22. do 26. Cervence v porubském 28. 3. (Ctvrtek) 18.30
mohou skolni, rodinné i firemni druzstva. domé déti a mladeze na ulici Marie Maje- 29. 3. (patek)
Chybét nebude ani zavod pro déti. Letos- rové a od 19. do 23. srpna ve Stredisku « KFizova cesta 15.00
ni novinkou je sedmikilometrovy charita-  turistiky SVC Korunka na ulici Bohusla- * Obrady 18.30
tivni béh Srdce pro Porubu. Vypsdnyjsou va Martinl. Ve tfidé bude maximalné 30. 3. (sobota) 20.30
kategorie pro déti (13 az 18 let), zeny (19 20 déti. Prihlasky lze zasilat do 31. kvét- 31. 3. (nedéle) 8.00,10.15 a18.30
az 39 let,nad 40 let) amuze (19 az 39 let, na.Viceinformacizajemciziskaji na webo- 1. 4. (pondéli) 8.00
nad 40 let). Zajemci se uz nyni mohou vych strankdch www.ddmporuba.cz nebo
prihlasovat na webu www.porubajk.cz. www.svc-korunka.cz. Trebovice
kostel Nanebevzeti Panny Marie
24. 3. (nedéle) 7.30a9.30
28. 3. (Ctvrtek) 17.30
Jarni prazdniny v planetariu Workshop pro zeny §2‘_ é'_ ((Est)eo%) 218:88
%) Prodétiod7do15letje11.bfeznazdar- 4 Kdyzjaro zatuka...je ndzev workshopu 31. 3. (nedéle) 7.30 a2 9.30
ma pfipravena navstéva Planetdria Ostra- pro Zeny, ktery se kond 22. bfezna 1. 4. (pondéli) 8.30
va, kde zhlédnou film Dinosaufi: Pfibéh v Komunitnim centru VSichni spolu na uli-
preziti, prohlédnou si tamni expozice ciK.Pokorného.Od 16 hodin lektofia stu- Pustkovec
a navstivi hvézdarnu. V Centru volného denti ze Stredni Skoly prof. Zdenka | kostel sv. Cyrila a Metodéje
¢asu (CVC) Vietnamska si $kolaci zahraji  Matéj¢ka ukdzou, jak vytvofit vazbu 24. 3. (nedéle) 7.30 a 9.00
bingo nebo holandsky billiard a zastfili v misce z travinovych stébel. Udastnice | 28. 3. (Ctvrtek) 17.00
zlaserovych pusek. Srazje v8hodinv CVC. akce sijarni vyzdobu rovnéz vyrobi. V pfi- 29. 3. (patek)
Do naplnéni kapacity je tfeba déti prihlasit padé zajmu je nutné si rezervovat misto * Kfizova cesta 15.00
na telefonnim ¢Cisle 725 079 833. na telefonnim ¢isle 725 079 833. * Obrady 16.00
30. 3. (sobota) 21.00
31. 3. (nedéle) 7.30 a2 9.00
MINISTERSTVO PRACE , NDT Obec pritelskd rodiné a seniordm 1. 4. (pondali 9.00
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V'YK UP sBERATELSKYCH PREDMETU. ZLATA 2 STRIBRA
PLATBA IHNED V HOTOVOSTI.

Vykup Ckalovova 6144, Ostrava - Poruba,

se bud'e konat (vedle zimniho stadionu, naproti hlavni posté Poruba) a o
UTERY 12.3. i

VYKUPUJEME VESKERE PANSKE HODINKY (mechanicke,
natahovaci). VYKUPUJEME zlombkové azubni ZLATO,
(Ineciténé) STRIBRO — PUDRENKY, TABATERKY, SPERKY.
VYKUPUJEME MINCE z celého svétador. 1960. VYKUPUIEME
STARE BANKOVKY, POUKAZKY — Tuzex, Darex, Bony.
VYKUPUJEME MEDAILE, RADY, VYZNAMENANI, VOJENSKE
ODZNAKY -VYSTROJa VYZBROJ,DYKY, MECE, KORDY.
VYKUPUJEME STARE ZNAMKY, POHLEDNICE MEST
aVESNIC dor.1950. VYKUPUJEME STARE TISKY dor.
1800. VYKUPUJEME STARE HRACKY, AUTICK A na bovden.
VYKUPUJEME SMYCCOVE NASTROJE. VYKUPUJEME STARE
FOTOAPARATY a TELEOBJEKTIVY dor. 1960, VYKUPUJEME -
SPERKY s CESKYMI GRANATY. VYKUPUJEME TURISTICKE odpovédni osoba
STITKY adalsi. ZAJIMAVE REKLAMNI CEDULE, PREDMETY. Tomas Langer
: e-mail: tomaslangerr@seznam.cz
I€. 64129900

Dr.Klain o)
Sleva 50 %

na brylova skla, véetné multifokalnich

Sleva az 50 %

na vybrane obruby

Mejvétsi vwybér brylovych obrub v Ostravé

Dr. Klain OCNI OPTIKA
Nam. Antonie Bejdove 1810/10 ostrava@doktorklain.cz
Obchodni dum DUHA tel. 731 745170

Ostrava - Poruba www.doktorklain.cz



